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DEKLARATA E AUTORESISE

Uné, Klajdi Logu, deklaroj se disertacioni me titullin “Ndikimi i retorikés sé lidershipit populist
né erozionin e besimit ndaj proceseve demokratike” €shté njé punim origjinal i pérgatitur nga uné.
T€ gjitha burimet, ideté dhe té dhénat e pérdorura jané cituar me saktési sipas standardeve akademike

t& Universitetit Europian té Tiranés.



ABSTRAKTI

Ky punim shqyrton ndikimin e retorikés sé€ lidershipit populist né erozionin e besimit ndaj
proceseve demokratike, duke analizuar mekanizmat pérmes té ciléve retorika populiste ndikon né
opinionin publik dhe stabilitetin institucional. Qé&llimi i punimit Eshté t€ nxjerré n€ pah tiparet e késaj
retorike, g€ pérdor antagonizmin mes "popullit" dhe "elités," thirrjet emocionale dhe polarizimin, té
cilat mundésojné mobilizimin e mbéshtetjes dhe minimin e besimit ndaj institucioneve tradicionale
demokratike.

Studimi pérdor njé metodologji t&€ kombinuar, qé pérfshin si gasjet dhe analizat sasiore ashtu
edhe qasje cilésore. Eshté realizuar njé analizé pérmbajtésore e fjalimeve té lideréve populisté,
vecanérisht e politikanéve si Viktor Orban dhe Donald Trump. Pérveg késaj, intervistat gjysmé té
strukturuara me pjesémarrésit ndihmuan pér t€ zbuluar sesi mesazhet populiste rezonojné me pérvojat
individuale, duke forcuar ndjenjat e zhgénjimit dhe mosbesimit ndaj institucioneve demokratike.

Gjetjet kryesore treguan se retorika populiste ka njé ndikim t&€ vecanté emocional mbi grupet
sociale me nivele t€ uléta besimi ndaj sistemit ekzistues, vecanérisht midis segmenteve té popullsisé
q¢ jané mé pak té arsimuara dhe ekonomikisht té prekshme. U konstatua se kéto grupe kané mé shumé
gjasa té pranojné konceptet politike t€ thjeshta dhe binare t€ ofruara nga liderét populisté. Studimi
konfirmoi se retorika populiste thellon polarizimin shogéror dhe kontribuon né rritjen e mosbesimit
ndaj institucioneve demokratike, vecanérisht ndaj gjyqésorit, medias dhe sundimit t€ ligjit.

Rezultatet e studimit gjithashtu treguan ndikimin negativ té polarizimit, i cili pérkeqésohet nga
retorika populiste, mbi stabilitetin demokratik, kur votuesit fillojné t€ perceptojné institucionet
politike jo si njé pjes€ integrale e demokracisé, por si pengesa pér realizimin e “vullnetit té vértete”
té popullit. Duke marré shembuj nga vende si SHBA, Hungaria, Shqipéria, Brazili, Filipinet, Franca,
Spanja dhe Italia, u analizua sesi temat e vecanta, si lufta kundér korrupsionit, retorika e identitetit
kombétar dhe thirrjet emocionale, ndikojné né opinionin publik dhe gatishmériné pér t&€ mbéshtetur
masa autoritare.

Bazuar né€ t€ dhénat e marra, u arrit n€ pérfundimin se pérdorimi i retorikés populiste dobéson
besimin e qytetaréve ndaj institucioneve demokratike dhe kontribuon né€ degradimin e tyre gradual,

cka pérbén njé€ rrezik pér stabilitetin afatgjaté té sistemeve demokratike.
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Kapitulli 1. Hyrje

Gjaté 10 viteve t€ fundit, 1€vizjet populiste jan€ béré njé pjes€ integrale e peizazhit politik né
shumé vende demokratike. Populizmi, i cili fillimisht konsiderohej si njé fenomen i forcave
margjinale politike, tani éshté shnd€rruar né njé mjet t€ fuqishém pér t€ ndikuar te votuesit,
veganérisht né kontekstin e krizave dhe sfidave socio-ekonomike (Berman, S. 2021). Liderét
populisté shfrytézojné pakénaqésin€ publike pér t€ mobilizuar masat, duke u paraqitur si pérfagésuesit
e vetém té vérteté t€ "popullit" dhe duke u pozicionuar kundér elités politike, té cilén ata e fajésojné
pér rénien dhe déshtimin e institucioneve shtetérore. Fjalimet e tyre bazohen zakonisht n€ idené se
vetém ata mund t’ia kthejn€ pushtetin popullit dhe t€ rikthejné drejtésiné né shoqgéri (Cassell, K. J.
2023).

Retorika populiste ka disa karakteristika q€ e b&jné jashtézakonisht térheqése pér njé gamé té
gjeré qytetarésh. Njé nga vecorité kyce &shté postulimi i njé pérplasjeje t&€ thellé midis
“establishmentit” dhe “popullit” (Casiraghi, M. C. 2021). Né diskursin populist, elita pérshkruhet si
e korruptuar dhe indiferente ndaj interesave té njerézve té zakonshém. Populistét krijojn€ njé
dikotomi té qarté ku “populli” pérfagéson burimin e vlerave té€ vérteta dhe drejtésis€, ndérsa elita
shihet si armik q€ vepron vetém pér interesat e veta dhe shtyp nevojat reale t€ qytetaréve. N& kété
kontekst, populistét e pozicionojné veten si pérfaqésuesit e vetém té popullit, t€ aft€ pér t’i mbrojtur
ata nga gé€llimet e kéqija té€ elit€s (Borah, A., Singh, S. R. 2022). Nj¢ strategji e till€ u lejon lideréve
populisté t€ formojné njé mbéshtetje té fort€é emocionale nga ata q¢ ndihen t&€ zhgénjyer dhe té
pakénaqur me sistemin ekzistues.

Komponenti emocionale luan njé rol t€ réndé€sishém né retorikén populiste. Fjalimet e
populistéve jané t€ mbushura me emocione dhe apelojné fuqishém ndaj ndjenjave té frikeés,
zemé&rimit, indinjatés ose shpresés. Emocionet lejojné njé mobilizim té shpejté t&€ mbéshtetjes masive,
pasi perceptimi emocional shpesh mbizotéron mbi analizén racionale. Njerézit e pérfshiré né€ nj€ valé
emocionale priren t€ veprojné mé vendosmérisht, duke mbéshtetur lideré q€ u japin shpresé pér njé
zgjidhje t€ shpejté t€ problemeve ose premtojné t€ luftojné kundér atyre q€ supozohet té jené
pérgjegjés pér véshtirésité e tyre (Beauregard, P. 2022). Emocionaliteti i retorikés béhet njé mjet 1
fuqishém pér forcimin e lidhjes me audiencén, duke e béré at€ t€ ndiejé€ se interesat e saj mbrohen
nga njé lider q€ e kupton dhe e mbéshtet. Pérve¢ emocionalitetit t&€ tepruar, retorika populiste
karakterizohet edhe nga thjeshtésia. Pérballé sfidave socio-ekonomike, populistét ofrojné shpjegime
t& thjeshta dhe intuitive pér problemet dhe zgjidhje té lehta. Eshté njé qasje maksimaliste bardh-e-zi
ndaj realiteteve komplekse sociale apo politike, ku ekzistojné vetém fajtorét dhe viktimat, pa marré

parasysh thellé€siné dhe shumédimensionet e problemeve reale (McCall-Smith, K., et al. 2020).



Thjeshté€simi 1 tepért u mund€son populistéve t€ krijojné mesazhe t€ qarta, t&€ cilat masat i
pérvetésojné shpejt, duke siguruar késhtu mbéshtetje t& gjeré.

Ky stil retorike ndihmon liderét populisté t€ rrisin mbéshtetjen, vecanérisht mes popullsive qé
ndihen t€ margjinalizuara socialisht ose ekonomikisht. Megjithaté, pavarésisht nga kéto manifestime
té aktivizmit demokratik, populizmi shpesh paraqget njé kércénim pér veté themelet ¢ demokracisé
liberale. Nj€ nga sfidat mé t€ médha qé i sjell institucioneve demokratike &shté se populistét, pasi
marrin pushtetin, rralléheré pérpigen ta ndajné até ose t€ promovojné vendimmarrjen pérfshirése
(Sager, T. 2020). Pérkundrazi, ata priren t€ forcojné€ pushtetin e tyre personal, té€ kufizojné
institucionet e pavarura dhe t€ minojné parimet e shtetit t€ sé drejtés.

Kjo temé merr njé rénd€si t€ veganté né mesin e debatit né rritje mbi t€ ardhmen e demokracisé
né njé boté gjithnjé e me t&€ polarizuar. Polarizimi, i cili po b&het gjithnjé e mé i theksuar né€ shumé
shoqéri, €shté si shkak ashtu edhe pasojé e pérhapjes sé populizmit. Vala aktuale e populizmit dallon
pér faktin se nuk synon njé refuzim té drejtpérdrejt€ t&€ demokracis€ si koncept, por pérpiget té
transformoj€ sistemet demokratike n€ ményré g€ té jen€ mé né pérputhje me interesat e lideréve
populisté. Kjo pérfshin minimin e themeleve bazé¢ t€ demokracisé liberale, si pavarésia e gjyqésorit,
liria e shtypit dhe té drejtat e pakicave.

Retorika populiste shfryt€zon ndarjet ekzistuese né shoqéri dhe thellon mosbesimin ndaj
institucioneve demokratike. Ajo bazohet né€ idené€ se sistemet demokratike nuk jané€ né€ gjendje té
pérfagésojné né ményré efektive popullin, ndaj kéto sisteme ose duhet té reformohen né ményré
radikale, ose edhe té shkatérrohen pér té rikthyer “demokraciné e vérteté”. Si rezultat, polarizimi
shogéror po pérkeqésohet, duke e komplikuar mé tej procesin e rikthimit té€ besimit né€ institucionet
demokratike, pasi grupet e ndryshme t€ popullsis€ fillojné t’i shohin njéra-tjetrén si armiq dhe
vendimet politike si njé€ betej€ pér pushtet, jo si njé kérkim pér kompromis.

Si né Evropé, ashtu edhe né Amerikén e Veriut, po ndodh njé rikonceptim populist 1 diskursit
demokratik. Formula binare e “elit€s sé korruptuar” dhe “njerézve té zakonshém”, e kombinuar me
retoriké t€ mbushur me emocione, ka shkaktuar zhgénjim mes elektoratit dhe ka minuar besimin né
institucionet demokratike. Ky erozion i besimit né€ proceset demokratike €shté njé nga pasojat mé
fatale té retorikés populiste.

Populizmi konsiderohet si njé “ideologji e fshehté”, qé do té thoté se mund té ndérthuret me
rryma t€ tjera ideologjike, si t€ majta ashtu edhe t€ djathta, n€ varési té kontekstit (Mastropaolo, A.
2023). Strategjia retorike e kundérvénies mes popullit dhe elités realizon njé séré manipulimesh
psikologjike, si krijimi i ndjenjés s€ pérkatésis€ dhe pérfshirjes mes mbéshtetésve, duke dénuar
njékohésisht kundérshtarét politiké, pérmes njé gjuhe t€ ngarkuar emocionale qé shton ndarjet né

shogéri (Rhodes-Purdy, M., et al. 2021).



Efektiviteti 1 retorikés populiste géndron né aftésin€ e saj pér t’u lidhur me pérvojat dhe
pakénaqésité e pérditshme t€ njerézve té zakonshém. Lideré si Donald Trump né Shtetet e Bashkuara
dhe Viktor Orban né€ Hungari kané pérdorur mjeshtérisht gjuhén populiste, e cila ngjall ndjenjén e
viktimizimit mes mbéshtetésve t€ tyre. Narrativa e Trump-it pérfshin pretendime se “elitat” kané
manipuluar sistemin kund€r punétoréve t€ “harruar” amerikané, duke krijuar njé mjedis ku individét
ndihen t€ justifikuar pér pakénaqésité dhe shqetésimet e tyre. Né ményré t€ ngjashme, Orban paraqet
peizazhin politik t&€ Hungarisé si njé lufté kundér ndikimeve t€ huaja dhe elitave vendase, duke e
pozicionuar veten si mbrojtés t€ identitetit kombétar dhe sovranitetit (Neerdaels, J., et al. 2024).

Duke e portretizuar elitén politike si armikun e popullit, retorika populiste krijon njé atmosferé
dyshimi ndaj strukturave tradicionale demokratike, duke pérfshiré partit€ politike, median dhe
gjyqésorin (Just, M., Crigler, A. 2020). Me kalimin e kohés, kjo mund té minojé besimin publik né
kéto institucione, duke sjell€ njé cikél zhgénjimi dhe distancimi nga procesi demokratik. Besimi né
institucionet demokratike €shté thelbésor pér funksionimin dhe stabilitetin e tyre. Megjithaté, rritja e
populizmit shogérohet me njé€ ulje t€ dukshme té besimit publik né kéto institucione. Kur liderét
populisté e formésojné retorikén e tyre si njé konfrontim té drejtpérdrejté€ me "establishment-in", ata
inkurajojné mbéshtetésit e tyre qé t’i shohin kéto institucione jo si komponenté t€ réndésishme té
demokracisé, por si pengesa ndaj pérfaqésimit t€ vérteté. Ky transformim €shté i dukshém né vende
té ndryshme ku 1€vizjet populiste kané fituar mbéshtetje. Pérvoja e Amerikés dhe Kinés tregon njé
rritje t€ ndjeshme té skepticizmit publik ndaj medias dhe sistemit gjyqésor, t€ cilat paraqiten si mjete
té elités t€ projektuara pér t€ shtypur z€rin e popullit (Garland, D. 2021; Sprick, D. 2021; Blokker, P.,
Mazzoleni, O. 2020).

Pasojat e kétij rénieje t€ besimit jané t€ thella. Ndérsa besimi zvogélohet, gatishméria e
qytetaréve pér té marré€ pjes€ né proceset demokratike—si votimi, pjes€émarrja n€ aktivitete qytetare,
apo mbéshtetja e normave demokratike—mund té reduktohet ndjeshém. Fenomeni i "lodhjes
demokratike" béhet 1 dukshém kur qytetarét ndihen t&€ zhgénjyer nga sistemi politik dhe véné né
piképyetje aftésiné e tij pér t€ pérfaqésuar interesat e tyre (Neuteboom, S. 2021). Ky ndjenj€ mund t&
krijoj€ nj€ mjedis t&€ pérshtatshém pér retorikén e métejshme populiste, duke ¢uar né€ njé cikél té
démshém qé€ pérkeqéson problemet fillestare me besimin dhe pérfshirjen.

Njé aspekt i retorikés populiste mbéshtetet né thirrjen pér sakrificé, e cila luan njé rol ky¢ né
mobilizimin e mbéshtetjes dhe forcimin e ndarjes midis "popullit" dhe "elités." Duke pozicionuar
mbéshtetésit si viktima t€ padrejtésive sociale, liderét populisté mund t€ mobilizojné bazén e tyre dhe
té forcojné njé€ ndjenj€ identiteti kolektiv t€ bazuar n€ ankesat e pérbashkéta. Né shembullin finlandez,
nj€ retoriké e tillé promovon mbéshtetjen pér liderin duke i lehtésuar mbéshtetésit nga presioni pér té
marré pérgjegjési pér rrethanat e tyre (Rovamo, H., Sakki, I. 2024). Kjo strategji éshté vecanérisht
efektive n€ njé kontekst neoliberal ku individét jané€ bindur se suksesi €shté rezultat i arritjeve dhe
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pérpjekjeve personale. Kur liderét populisté ndryshojné narrativén pér té theksuar se mbéshtetésit e
tyre jan€ viktima t&€ forcave té jashtme—si globalizimi apo elitat e korruptuara—ata lehtésojné disa
nga presionet psikologjike té lidhura me déshtimin personal. Si rezultat, mbéshtetésit mund t€ béhen
mé t& prirur pér t&€ mbéshtetur lideré qé u ofrojné atyre njé€ narrativé qé i ¢liron nga pérgjegjésia duke
fajésuar elitat kundé€rshtare.

Kjo strategji e dyfishté e zhvendosjes sé fajit jo vet€ém g€ forcon mbéshtetjen pér liderét
populisté, por gjithashtu ushgen njé mosbesim mé t€ madh ndaj institucioneve tradicionale
demokratike. Kur njerézit fillojné t€ shohin veten si viktima, ata béhen mé té prirur pér té€ perceptuar
institucionet si bashkéfajtore né viktimizimin e tyre, duke minuar mé tej besimin. Retorika e
viktimizimit késisoj shérben pér té€ forcuar narrativat populiste, duke krijuar njé mjedis toksik pér
pérfshirjen dhe bashképunimin demokratik.

Ndikimi emocional i retorikés populiste €shté vecanérisht 1 fuqishém ndér grupet mé pak té
arsimuara ose ato me stabilitet social t& dobét, t€ cilét jané té prirur pér reagime té forta emocionale
ndaj retorikés anti-elitare (Schumacher, G., et al. 2022). Kjo kategori votuesish tregon nivele t¢ larta
té emocioneve "té€ forta", si indinjata ose madje urrejtja, gjé qé€ rrit mé tej polarizimin social (Sakki,
L., Martikainen, J. 2021). Kéto grupe zakonisht kérkojné mbrojtje nga njé sistem politik q€ duket 1
pandjeshém ndaj problemeve té tyre.

Liderét populisté shpesh 1 referohen "krizés s€ demokracisé€", duke argumentuar se institucionet
nuk punojné pér interesin e popullit, por mbrojné vetém interesat e elitave (Bartels, L. M. 2023). Njé
retoriké e till€ bén g€ disa qytetaré té fillojné t€ konsiderojné institucionet demokratike joefektive ose
madje té korruptuara, duke minuar késhtu legjitimitetin e demokracis€. Né disa raste, populistét mund
té shkaktojné déme t€ géndrueshme né institucionet demokratike nése fitojné ndikim té réndésishém
politik. Si shembuj t€ populistéve qé€ pérdorin retoriké pér té€ zhvendosur fajin pér problemet
ekonomike dhe sociale te elitat ose kércénimet e jashtme, mund t&€ pérmendim lideré€ si Jair Bolsonaro
né€ Brazil dhe Rodrigo Duterte né Filipine (Jenne, E. K., et al., 2021; Schumacher, G., et al. 2022).

Objektivi 1 késaj disertacioni €shté zhvillimi 1 njé modeli konceptual qé ndricon mekanizmat
pérmes té ciléve retorika e lidershipit populist ndikon te besimi n€ proceset demokratike dhe dhénia
pérgjigje e pyetjes kérkimore se “Si ndikon retorika e lidershipit populist né€ erozionin e besimit ndaj
institucioneve demokratike?”. Duke u fokusuar te retorika e lideréve populisté, hulumtimi synon té
analizoj€ elementet e kétij diskursi qé¢ kané mé€ shumé jehoné né grupe té caktuara sociale dhe té
identifikojé implikimet mé t€ gjera shoqérore té késaj retorike. Q€llimet kryesore pérfshijné:

1. Ekzaminimin e komponentéve kryesoré té retorikés s€ lidershipit populist dhe influencén e
tyre pér t€ mobilizuar mbéshtetje;

2. Analizén e dinamikés s€ rénies s€ besimit né proceset demokratike;



3. Identifikimin e grupeve kryesore sociale g€ jané vecanérisht té€ ndjeshme ndaj retorikés
populiste.

Kontributi i1 késaj disertacioni €shté i réndésishém pér fushén, duke ofruar njé analiz€ té
nuancuar t€ mekanizmave pérmes té€ ciléve retorika populiste ndikon te besimi né institucionet
demokratike. Ndérsa njé pjesé€ e madhe e literaturés éshté fokusuar te ngritja e 1€vizjeve populiste,
disa studime analizojné né ményré specifike se si retorika e tyre kontribuon né erozionin e
legjitimitetit demokratik. Ky studim ofron njé kuptim té ri mbi marrédhénien midis strategjive t&é
komunikimit populist dhe perceptimit publik t€ geverisjes demokratike. N& vecanti, ai hulumton se
si retorika pérdoret si njé mjet nga liderét populisté pér t€ polarizuar shogériné dhe pér t€ minuar
besimin né institucionet demokratike.

Pér mé tepér, disertacioni zgjeron diskursin mbi populizmin duke shqyrtuar ndérveprimin midis
retorikés, polarizimit social dhe besimit né institucione, t€ cilat shpesh trajtohen ve¢mas né literaturén
e shkencave politike. A1 ndérthur gjetje nga kérkimet mbi polarizimin n€ media sociale, diskursin
populist dhe psikologjiné politike, pér t€ krijuar njé kuadér gjithépérfshires pér t€ kuptuar ndikimin
né kohé reale t€ retorikés populiste te besimi publik.

Hipoteza kryesore €shté se nése pérdorimi i retorikés populiste nga liderét politiké rritet, at€heré
do té keté njé erozion gradual t€ besimit qytetar ndaj institucioneve dhe proceseve demokratike. Ky
erozion vjen si rezultat i rritjes sé€ polarizimit social, thellimit t€ dallimeve shoqérore dhe portretizimit
té vazhdueshém té elitave si t€ korruptuara dhe té shképutura nga populli. Duke pérdorur imazhe
ekzistuese—qofté ekonomike, kulturore apo politike—liderét populisté pérdorin njé gjuhé pérgarése
qé thellon polarizimin, duke ¢uar pérfundimisht n€ nj€ ulje t&€ besimit né institucionet demokratike.

Metodologjia e pérdorur né két€ studim éshté ndérdisiplinore, duke pérfshiré qasje si
nomotetike ashtu edhe idiografike pér t&€ shqyrtuar kompleksitetin e retorikés populiste dhe ndikimin
e saj te besimi demokratik.

Kontributi origjinal 1 kétij studimi géndron né analizén e integruar dhe ndérdisiplinare té
ndikimit té retorikés populiste né erozionin e besimit demokratik, duke kombinuar pér heré té paré
né€ kontekstin shqiptar njé metodologji t€ ploté g€ ndérthur analiza sasiore (nomotetike) me gasje
cilésore interpretuese (idiografike). Pé&r mé tepér, ndérsa shumica e studimeve ekzistuese fokusohen
kryesisht né€ rritjen e 1€vizjeve populiste apo né€ efektet politike t€ tyre, ky studim identifikon
mekanizmat specifiké retoriké dhe emocionalé qé ndikojné né perceptimin qytetar t€ institucioneve
demokratike. Ky kéndvéshtrim 1 nuancuar sjell njé kuptim mé té thell€ t€ ményrés sesi populizmi
kontribuon né procesin e erozionit demokratik dhe ofron baza t€ reja pér zhvillimin e politikave dhe

strategjive pér mbrojtjen e demokracisé nga rreziget populiste.



Kapitulli 2. Rishikim literature

Rritja e populizmit e vérejtur n€ mbaré botén ka nxitur njé numér té€ konsiderueshme studimesh
mbi pasojat e tij pér institucionet demokratike. Populizmi késhtu €shté béré objekti kryesor i
kérkimeve politike, me studiues qé shqyrtojné ndikimin e tij né besimin né strukturat politike t&
ngritura dhe pasojat ¢ mundshme pér stabilitetin e demokracive. Ky kapitull synon té ofrojé njé
analizg té ploté t€ diskursit akademik aktual mbi populizmin dhe lidhjen e tij me besimin demokratik,
duke theksuar se si retorika populiste sfidon parimet themelore demokratike dhe transformon
diskursin politik.

Ky shqyrtim i literaturés ofron njé pérmbledhje t€ kornizave teorike kryesore dhe definicioneve
té populizmit, ashtu si¢ jané propozuar nga studiues t€ njohur si Cas Mudde (2004) dhe Ernesto
Laclau (2005). Kontributet e tyre ofrojné perspektiva té kundérta por komplementare mbi populizmin:
Mudde e pérkufizon si njé "ideologji me gendér té holl€", e cila karakterizohet nga ndarja antagoniste
midis "popullit" dhe "elités", ndérsa Laclau e thekson rolin e tij si njé "logjiké politike" qé ndérton
identitete kolektive pérmes artikulimit t€ kérkesave shoqérore. Definimi minimal i Mudde thekson
pérmbajtjen ideologjike té populizmit, ndérsa qasja diskursive e Laclau fokusohet né mekanizmat
pérmes té€ ciléve kjo pérmbajtje mobilizohet dhe operacionalizohet né kontekste té caktuara politike.
Duke integruar kéto korniza konceptuale, ky shqyrtim krijon njé bazé teorike pér té€ kuptuar
populizmin si njé konstruktim ideologjik dhe njé proces strategjik, me retorikén qé€ shérben si ura qé
lidh kéto dimensione dhe mundéson pérshtatshmériné e tij né mjedise t&€ ndryshme politike.

Shqyrtimi 1 literaturés €shté organizuar tematikisht, duke filluar me njé diskutim mbi
konceptualizimin e populizmit dhe karakteristikat e tij kryesore, pérfshiré anti-elitizmin, dikotomité
morale dhe strategjité retorike. Pjesa e métejshme shqyrton se si populizmi funksionon si njé€ strategji
politike, duke u fokusuar né taktikat e pérdorura nga liderét populisté pér t€ krijuar konflikt,
delegjitimuar kundérshtarét politiké dhe mobilizuar mbéshtetje publike. Vémendje e veganté i
kushtohet rolit t€ medias né shpérndarjen e ideve populiste, ku shpérthimi i mediave digjitale ka guar
né pérhapjen e shpejté t€ retorikés polarizuese dhe dezinformatés. Shqyrtimi gjithashtu trajton se si
liderét populisté pérdorin krizén pér t€ sfiduar institucionet tradicionale dhe pér té€ ndryshuar
peizazhin politik.

Pérmes kétyre seksioneve tematike, shqyrtimi i literaturés ka theksuar modele té pérséritura té
ndikimit t€ populizmit né kontekste politike t&€ ndryshme. Duke pérmbledhur njohurité teorike dhe
gjetjet empirike, ky seksion ka vendosur bazat pér té kuptuar se si populizmi minon besimin né
proceset dhe institucionet demokratike. Duke béré kété, ai identifikon boshlléqe kritike né literaturén
ekzistuese dhe vendos themelet pér kérkime t€ métejshme mbi mekanizmat pérmes té ciléve retorika
populiste démton stabilitetin demokratik. Kjo analizé formon bazén pér seksionet e métejshme, té
cilat do t€ fokusohet né eksplorimin empirik dhe metodologjik t€ kétyre dinamikave.
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Operacionalizimi i populizmit

Konceptualizimi i populizmit éshté diskutuar gjerésisht né€ literaturén shkencore qé nga fillimi
i shekullit t€ 21-t€. Njé nga perspektivat mé me ndikim ka ardhur nga Cas Mudde (2004), i cili e
pérkufizoi populizmin si njé "ideologji me gendér t& hollé" g€ e ndan shoqériné né dy grupe
antagoniste: "populli i1 pastér" dhe "elitat e korruptuara". Qasja ideologjike e Mudde fitoi popullaritet
sepse kapte thelbin e populizmit pa e lidhur até me orientime t€ caktuara politike, duke e lejuar
populizmin t€ "udhétojé" me ideologji t€ ndryshme, si¢ e theksuan S. Hunger dhe F. Paxton (2022).
Kjo pérshtatshméri shpjegon pse populizmi shfaget né t€ gjitha qarqget politike, nga Iévizjet e majta
deri te grupet e ekstremit t€ djathté. Ndérkohé g€ "ideologjia me gendér té holl€" e Mudde fokusohej
né pérmbajtjen ideologjike té populizmit, qasja e Ernesto Laclau (2005) theksonte rolin e tij si njé
"logjiké politike," duke nxjerré né pah mekanizmat pérmes té ciléve ndértohen identitete kolektive
dhe 1€vizje. Pavarésisht ndryshimeve té€ tyre, kéto perspektiva mund té sintetizohen.

Mudde (2004) ofroi njé pérkufizim t& qarté dhe operacional t&€ populizmit, 1 cili éshté béré njé
nga shtyllat kryesore té debatit akademik lidhur me kété fenomen politik. Qasja e tij theksonte
thjeshtésin€ dhe fleksibilitetin e populizmit si ideologji, komponentét e saj bazé dhe aftésiné e saj pér
t'u pérshtatur me kontekste t&€ ndryshme politike. Sipas perspektivés s€ pérshtatshmérisé, populizmi
&shté njé ideologji g€ pohon se politika duhet t€ jeté€ njé shprehje e vullnetit t€ pérgjithshém (volonté
générale) t€ popullit. Koncepti 1 "ideologjis€ me gendér t€ holl€" sugjeron se populizmi nuk ka
natyrén e ndé€rlikuar dhe koherente t€ ideologjive si socializmi ose liberalizmi, t€ cilat Mudde 1 quajti
"ideologji me gendér té trasha." N& vend té késaj, populizmi €shté njé ideologji mé fleksibél g€ mund
té bashkohet me ideologji t€ tjera, mé t&€ zhvilluara, si nacionalizmi, socializmi, ose neoliberalizmi
(Mudde, 2004). Ideja e "ideologjis€ me qendér té€ holl¢" thekson pérmbajtjen ideologjike té
populizmit, por ndikimi 1 tij real shfaqet pérmes retorikés, e cila e pérktheu kété pérmbajtje n€ veprim.
Retorika mundéson qé liderét populisté té€ pérshtatin mesazhet e tyre pér audienca dhe kontekste té
ndryshme politike, duke ruajtur ndarjen qendrore midis "popullit" dhe "elités."

Ky fleksibilitet éshté nj€ element ky¢ n€ kuptimin qé Mudde ka pér populizmin. Si njé€ ideologji
me gendér t& holl€, populizmi mund té ekzistoj€ né t€ gjith€ spektrin politik, duke u manifestuar né
forma t€ ndryshme né varési t€ kontekstit. Pér shembull, ai mund t€ marré forma té krahut té djathté,
si¢ shihet n€ 1€vizjet radikale nacionaliste, ose forma té krahut t& majté, si¢ jané shembujt e lideréve
populisté n€ Amerikén Latine (Raveau, M. P., et al., 2024). Retorika luan nj€ rol t€ réndésishém né
mundésimin e késaj pérshtatshmérie, duke funksionuar si mjeti pérmes t€ cilit artikulohet dhe
pérshtatet ideologjia populiste n€ kushte té caktuara politike. Retorika, si njé mjet artikulimi, siguron
qé€ populizmi t&€ mbetet 1 pérshtatshém pér peizazhe politike t€ ndryshme, duke ruajtur ndarjen e tij

themelore midis "popullit" dhe "elités."



Nj€ nga komponentét kryesoré té pérkufizimit t€ Mudde €éshté natyra Manikeane e ideologjisé
populiste, e cila e paraget botén né terma t€ ashpra moralistike.

Retorika populiste e forcon két€ dualizém duke e paraqitur konfliktin politik si nj€ betejé midis
té mirés absolute dhe t& keqes absolute, té cilat personifikohen nga populli 1 virtytshém dhe elita t&
korruptuara, pérkatésisht (Mudde, 2004). Kjo strategji retorike eliminon nuancat dhe kompleksitetin,
duke thjeshtuar realitetet politike n€ njé opozité binaré qé rezonon me emocionet e audiencés. Duke
e paraqitur ¢éshtjen né kété kornizé t& ashpér morale, liderét populisté pozicionohen si mbrojtés té
vetém té interesave té€ popullit, ndérsa paragiten elitér si t&€ moralshém dhe egoisté. Ky kornizim jo
vetém g€ 1 ngre liderét populisté né statusin e pérfagésuesve té vérteté t€ popullit, por gjithashtu
intensifikon kércénimin qé perceptohet nga elitat.

Retorika luan njé rol vendimtar né amplifikimin e késaj dikotomie. Pérmes apelimeve
emocionale, populistét mobilizojné mbéshtetje duke nxitur zemérim, friké dhe indinjaté, duke
drejtuar kéto emocione kundér njé "armiku" t€ pércaktuar gart€. Pér shembull, liderét populisté
shpesh pérdorin gjuhé dhe imazhe reale pér t€ portretizuar elitén si shtypése qé komploton kundér
popullit, duke krijuar njé ndjenj€ urgjence dhe revolté morale. Né t€ njéjtén kohé, ata invokojné idené
e popullit "t€¢ pastér" dhe "té bashkuar," duke krijuar njé identitet kolektiv qé mbéshtetet né
kundérshtimin e elit€s dhe grupeve té tjera jashté. Kjo ndarje moraliste gjithashtu shérben pér té
delegjitimuar jo vetém elitén, por ¢do opozité ndaj 1€vizjes populiste. Né bot€kuptimin populist, ata
g€ nuk pajtohen ose sfidojné liderin populist, nuk trajtohen si kundérshtaré politiké t€ legjitimuar me
perspektiva alternative; ata shpallen si armiq t€ popullit. Ky refuzim i pluralizmit démton parimet e
debatit dhe kompromisit demokratik. Cdo pérpjekje pér negociata ose pajtim paraqitet si tradhti ndaj
vullnetit popullor, duke e thelluar mé tej ndarjen antagoniste.

Duke thjeshtuar ¢éshtjet politike t€ ndérlikuara né terma moralé, retorika populiste mundéson
qé liderét t&€ shmangin diskutimet substanciale politike dhe té pérgendrohen né kultivimin e
besnikérisé dhe rezonancés emocionale ndérmjet mbéshtetésve té tyre. Kjo éshté arsyeja pse Mudde
theksoi se populizmi jo vetém qé kund€rshton elitizmin, por gjithashtu pluralizmin, 1 cili vleréson
diversitetin ¢ mendimit dhe njohjen e interesave konkurruese brenda shoqérisé (Mudde, 2004).
Refuzimi 1 pluralizmit éshté thelbésor pér botékuptimin Manikean, pasi kérkon njé konceptim
homogjen t€ "popullit" dhe 1€ pak hapésiré pér mospajtim ose kompromis.

Thelbésor né konceptualizimin e Mudde pér populizmin éshté marrédhénia midis "popullit" dhe
"elit€s." Né& diskursin populist, "populli" paraqitet si njé grup homogjen dhe 1 virtytshmém qé
mishéron vullnetin kolektiv dhe sensin e pérbashkét t€ kombit. Megjithaté, si¢ e theksoi Mudde,
pérkufizimi populist 1 "popullit" &shté shumé selektiv dhe ekskluziv (Mudde, C. 2004). Liderét
populisté referohen né€ njé pérfaqésim mitik t€ popullit, 1 ndértuar si kundérshtim ndaj elités dhe ¢do
grupi tjetér qé perceptohet si kércénim ndaj unitetit ose pastértisé s€¢ kombit (Schroeder, R. 2020).
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Kjo mund té pérfshijé emigrantét, pakicat etnike ose kundé€rshtarét politiké, té cilét t€ gjithé paraqiten
si pjesé té elités ose si t&€ komplotuar me té.

N¢ anén tjetér té késaj dikotomie €shté "elita," e cila paraqitet si njé grup i korruptuar dhe veté-
shérbyes g€ ka humbur lidhjen me popullin. Sipas Mudde, elitat mund té pérfshijné jo vetém liderét
politiké, por gjithashtu elitat ekonomike, intelektualét dhe median—c¢do grup g€ populistét besojné
se ka njé ndikim té tepruar né sistemin politik (Mudde, C. 2004). Elitat paraqiten si veprimtaré pér
interesat e tyre, duke tradhtuar popullin dhe duke minuar procesin demokratik.

Kjo dikotomi &shté njé mjet retorik q€ pérdoret nga liderét populisté pér t€ mobilizuar
mbéshtetje dhe pér t€ delegjitimuar kundérshtarét e tyre. Duke e trajtuar politikén si njé lufté midis
popullit t€ drejté dhe elitave t€ pabesa, populistét mund té thjeshtojné ¢éshtjet politike t& ndérlikuara
dhe té apelojné n€ emocionet e votuesve. Ky apel emocional éshté celési 1 suksesit té populistéve,
pasi u mundéson lideréve té fitojn€ mbéshtetje, edhe né mungesé t€ propozimeve té detajuara politike
ose programeve koherente politike.

Mudde theksoi marrédhénien midis populizmit dhe demokracis€ liberale si njé qéndrim
vetéshérbyes nga ana e ideologjisé populiste. Edhe pse populizmi e prezanton veten si njé ideologji
demokratike, duke pretenduar se pérfagéson vullnetin e vérteté té popullit, ai bie né kontrast me
parimet e demokracisé€ liberale, té cilat theksojné pluralizmin, sundimin e ligjit dhe mbrojtjen e té
drejtave té pakicave. Populistét tentojné ta shohin kéto garanci demokratike si pengesa pér shprehjen
e vullnetit t& pérgjithshém, duke argumentuar se ato shérbejné pér t€ mbrojtur elitén né dém t& popullit
(Mudde, C. 2004). Mudde argumentoi se populizmi lulézon né kohé krize, sidomos kur ka pakénaqési
té gjer€ me funksionimin e institucioneve demokratike. N& kété kontekst, populistét e pozicionojné
veten si jashté sistemit, duke pretenduar se mund t€ rikthejné€ pushtetin te populli duke shpérbéré
institucionet e korruptuara dhe duke anashkaluar normat e miratuara demokratike. Ky géndrim anti-
institucional €shté veganérisht i dukshém né kritikat populiste ndaj sistemit gjyqésor, medias dhe
organeve rregullatore té pavarura, té cilat shpesh portretohen si mjete té elités (Mudde, C. 2004).

Pérkufizimi 1 Cas Mudde pér populizmin si njé€ ideologji e ngusht€ u bé njé koncept thelbésor
né€ studimin e populizmit. Bazuar né kété, studiues té tillé€ si J. J. Olivas Osuna (2021) theksuan
natyrén multidimensionale té populizmit. Studimi i Osuna propozoi njé¢ kuadér qé dekonstruon
populizmin né€ pesé dimensione kyge: paraqitjen e rendit politik, moralitetin, ndértimin shogéror,
sovranitetin dhe lidershipin. Kjo gasje multidimensionale ka ofruar njé kuptim mé té nuancuar té
ményrés se si funksionon populizmi pértej retorikés sé€ thjeshté, duke pérfshiré jo vetém komponentét
ideologjiké, por gjithashtu elementé ekzekutivé dhe strategjiké.

Ndérkohé, studiues té till€ si P. Rosanvallon (2021) argumentuan se populizmi po rimodelon
politikén e shekullit t&€ 21-té€ duke shfrytézuar pakénaqésin€ publike dhe duke e pozicionuar veten si
njé€ pérgjigje ndaj déshtimeve t& perceptuara t& demokracisé. Rosanvallon theksoi rolin gendror té
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"popullit" n€ diskursin populist, duke 1 paraqitur ata si njé entitet homogen, i cili duhet t€ pérkthehet
menjéheré né veprime politike. Kjo shpesh con né forma direkte dhe t€ pa ndérmjetésuara té
demokracis€ q¢€ sfidojné institucionet tradicionale pérfagésuese. Rosanvallon sugjeron se populizmi
jo vetém g€ kritikon normat e vendosura demokratike, por gjithashtu kérkon t'i zévendésojé ato me
njé marrédhénie mé direkte ndérmjet lideréve dhe popullatés. Ky géndrim pasqyrohet nga B. De
Cleen dhe J. Glynos (2021), té cilét késhillojné kundér mbéshtetjes s€ tepruar n€ narrativén populiste
té "popullit kundér elités." Ata argumentuan se fokusi i vetém né kété binar mund té thjeshtojé né
ményré t& tepruar dinamikat politike t€ nd€rlikuara dhe t€ anashkalojé dimensione té tjera thelbésore,
si roli 1 politikés s€ identitetit, faktorét socio-ekonomiké dhe tensionet kulturore, té cilat ndérthuren
me populizmin.

Pérkufizimi teorik i populizmit mbetet i larmishém dhe shumédimensional, duke ¢uar né
interpretime t€ ndryshme dhe debate mbi elementet e tij thelbésoré. Ky diversitet konceptual
komplikon njé kuptim t&€ qarté t€ populizmit, pasi ai pérfshin si dimensione ideologjike ashtu edhe
strategjike. Qasja e Ernesto Laclau (2005) ndaj populizmit ofron njé perspektivé té vecanté qé
ndryshon nga pérkufizimet mé konvencionale, si ato té paraqitura nga Cas Mudde. Mudde kryesisht
e shihte populizmin pérmes lentes sé€ njé "ideologjie t€ fokusuar ngushté," duke theksuar
pérshtatshmériné dhe thjeshtésiné e tij si njé kuadér ideologjik q€ mund t€ bashkéngjitet me ideologji
té tjera, mé t&€ gjithanshme. Né ndryshim, Laclau theksoi rolin e populizmit si njé logjiké politike,
duke u fokusuar né proceset pérmes té cilave krijohen identitete dhe 1évizje kolektive. Nése Mudde
pérshkruan pérmbajtjen e ideologjis€é populiste, Laclau thekson mekanizmat pér formimin e
identiteteve kolektive pérmes artikulimit retorik té kérkesave. Kjo sintez€ tregon se si populizmi
operon si njé kuadér ideologjik dhe njé strategji diskursive, me retorikén qé vepron si uré midis kétyre
dimensioneve.

Né vend qé ta kufizojé populizmin né njé€ ideologji t€ fiksuar, Laclau argumentoi se ai
funksionon si njé mekaniz€m pérmes té cilit kérkesa t€ pamundésuara dhe ankesa artikulohen né njé
identitet t€ pérbashkét politik. Kjo qasje fleksibile lejon g€ retorika populiste té pérshtatet dhe té
reagoj€ ndaj njé gamé té gjeré pakénaqgésish shogérore dhe politike, t€ cilat lindin kur sistemet politike
tradicionale déshtojné té adresojné nevojat e popullit. Kontributi i Laclau ka zgjeruar ndjeshém
fushén e studimeve t€ populizmit, duke inkurajuar studiuesit té eksplorojné funksionet e tij diskursive
dhe formuese té identitetit brenda peizazhit politik.

Teoria e Laclau €sht€ e bazuar né konceptin e artikulimit t€ kérkesave. Ai argumentoi se
populizmi lind kur disa kérkesa té pakénaqura brenda shoqérisé bashkohen né njé kérkesé té vetme
kundér elités udhéheqése ose institucioneve. Sipas Laclau, kéto kérkesa individuale jané fillimisht
heterogjene dhe té izoluara. Megjithaté, pé€rmes retorikés populiste, ato béhen ekuivalente né
kundé&rshtimin ndaj elités, e cila vepron si njé€ armik i pérbashkét. Ky proces agregimi e transformon
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keqardhjen e izoluar n€ njé vullnet kolektiv, 1 pérfag€suar nga njé lider ose 1évizje populiste (Laclau,
E. 2005). Kjo &éshté ményra se si populizmi krijon njé identitet politik pér "popullin”, i cili &shté i
pozicionuar né€ opozité€ me "elitén e korruptuar".

Njé aspekt tjetér kritik 1 qasjes sé€ Laclau éshté pérdorimi 1 konceptit t€ shenjuesve té zbrazét.
Pér Laclau, liderét ose 1€vizjet populiste pérdorin koncepte t€ gjera dhe t&€ paspecifikuara si "populli”
ose "drejtésia" pér t€ bashkuar grupe shogérore té ndryshme. Kéta shenjues jané "t& zbrazét" né
kuptimin g€ mund t€ mbushen me kuptime t&€ ndryshme né varési t€ kontekstit politik. Ky fleksibilitet
mundé€son g€ liderét populisté t€ térheqin njé gamé t€ gjeré mbéshtetésish pa u lidhur me pozita
ideologjike t€ caktuara. Koncepti 1 shenjuesve té€ zbrazét jo vetém qé bashkon grupe t€ ndryshme nén
nj€ narrativé t€ pérbashkét, por gjithashtu thekson rolin gendror t€ retorikés né krijimin e njé uniteti
strategjik brenda 1€vizjeve populiste. Duke pérdorur kéta shenjues, liderét populisté krijojné€ njé
identitet politik koheziv q€ kalon pértej ankesa individuale dhe bashkon kérkesat shoqérore té
ndryshme nén njé€ flamur té pérbashkét. Kjo ndértim 1 identitetit politik Eshté thelbésor pér strategjiné
populiste, duke mundésuar g€ populistét t& mobilizojné mbéshtetje dhe t€ ruajné pérshtatshmériné
ideologjike (Laclau, 2005).

Teoria e Laclau thekson drejtpérdrejt natyrén performative té populizmit. Ai argumentoi se
populizmi nuk &shté thjesht nj€ ideologji ose retoriké, por njé€ proces i vazhdueshém i ndértimit dhe
mbajtjes sé€ identiteteve shoqérore. Ky proces mbéshtetet né€ krijimin dhe forcimin e antagonizmave
midis "popullit" dhe elités, té cilat jané thelbésore pér mobilizimin dhe géndrueshmériné e 1€vizjeve
populiste. Retorika luan njé€ rol ky¢ né mbajtjen e kétyre antagonizmave duke e paraqitur elitén si njé
kundérshtar monolit dhe té korruptuar ndaj popullit virtytoshém dhe t€ bashkuar. Pérmes gjuhés
emocionalisht te ngarkuar dhe narrativave simbolike, liderét populisté amplifikojné€ ndarjen, duke e
portretizuar elitén si njé kércénim pér vullnetin kolektiv té€ popullit. Retorika siguron riprodhimin e
vazhdueshém té késaj opozite binare, e cila éshté e nevojshme pér mobilizimin e mbéshtetjes dhe
ruajtjen e ndikimit politik. Ndryshe nga Cas Mudde, 1 cili e sheh populizmin si njé ideologji té
fokusuar ngushté g€ bashkohet me ideologji té tjera, Laclau e shihte populizmin si nj€ logjiké politike
g€ mund té pérshtatet me njé gamé t€ gjeré sistemesh politike, si demokratike ashtu edhe autoritare.

Ka gjithashtu konceptin e populizmit civilizues, t€ prezantuar nga I. Yilmaz dhe N. Morieson
(2022), t& cilét eksploruan se si populistét pérdorin retorikén e identitetit civilizues pér té forcuar
pozitat e tyre politike. Studiuesit kané argumentuar se né disa kontekste, populizmi merr forma té
vecanta kur liderét kundérvéné "civilizimin dhe kulturén toné€" me "té tjerét", duke pérdorur simbole
kulturore dhe fetare pér t€ bashkuar "popullin e pastér."

Pavarésisht kétyre arritjeve, ka boshlléqe t€ réndésishme né studimin e populizmit. S. Hunger
dhe F. Paxton (2022) theksuan se shumé nga literaturat ka tendencén té ngatérrojné populizmin me
ideologjité shogéruese, duke e béré t€ véshtiré studimin e populizmit si njé fenomen t& pavarur. Pér
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mé tepér, Rosanvallon, P. (2021) vuri né dukje se populizmi nuk ka njé tekst teorik themeltar té
ngjashém me liberalizmin ose socializmin, duke kufizuar zhvillimin e njé kritike koherente té
populizmit si ideologji. Késhtu, ndérkohé qé konceptualizimi i populizmit ka avancuar, fusha ende
has véshtirési me qartésiné pérkufizuese dhe sfidén e ndarjes s€ populizmit nga 1€vizjet mé t& gjeré
politike dhe shogérore. Duke sintetizuar gasjet ¢ Mudde dhe Laclau, mund t€ p&€rmblidhet se
populizmi operon si njé€ ideologji e fokusuar ngushté, e operacionalizuar pérmes retorikés, e cila
siguron fleksibilitetin dhe pérshtatshmériné strategjike népérmjet konteksteve t&€ ndryshme politike.

Varietet e populizmit

Varietet e populizmit

Nénkuptimi i pop-ulizmit si njé fenomen kompleks kérkon njé analizé t€ thelluar té
varieteteteve té tij, t€ cilat reflektojné jo vetém nj€ ndarje ideologjike, por edhe ményrat e ndryshme
té mobilizimit t€ masave dhe té krijimit t€ identiteteve politike. N& kété kontekst, studimet mé té
fundit kan€ identifikuar disa modele kryesore qé pérfaqésojné variantét e pop-ulizmit, ndér té cilat
ndérthuren elemente té t€ majtés radikale dhe t€ djathtés radikale, si dhe forma hibride q¢ tejkalojné
ndarjen tradicionale. Kjo analiz€ synon té zbulojé strukturat themelore t&€ kétyre modeleve, té cilat
kontribuojné né ményrén se si retorika populiste pérdoret pér t€ delegjitimuar institucionet
demokratike dhe pér té krijuar nj€ ndjen;jé t€ pérbashkét té zhgénjimit midis qytetaréve (Mudde, 2004;
Laclau, 2005).

Njé nga kategorité kryesore t€ pop-ulizmit €shté€ ajo e té djathtés radikale, e cila thekson ndarjen
midis "popullit t& pastér" dhe "elit€s s€ korruptuar". Ky model, i cili ka marré vémendje té
konsiderueshme né studimet ndérkombétare, pérdor gjuhé polarizuese qé nxjerr n€ pah shqgetésimet
kombétare dhe identitetin kulturor. Né kété kuadér, retorika e t€ djathtés radikale shpesh pérfshin
elemente t€ nacionalizmit dhe anti-imigracionit, duke argumentuar se institucionet demokratike jané
té pérbuzura nga influenca e jashtme dhe nga pérpjekjet e elitave pér té ruajtur status quo-né. Studimet
kané treguar se n€ vende si Hungaria dhe Italia, kéto mesazhe polarizuese kané kontribuar né nj€ ulje
té ndjeshme té besimit n€ institucionet publike (Eatwell & Goodwin, 2018). Né kété kontekst, gjuhét
populiste pérdoren pér t€ mobilizuar mbéshtetje né¢ kohé krize, duke krijuar njé narrativé q¢ e
prezanton institucionin si njé mjet q€ shérben interesave té njé elite t€ vogél, ndérkohé qé nevojat e
popullit lihen pa pérfagésim t€ duhur.

Nga ana tjetér, modeli 1 t& ma;jtés radikale thekson ¢éshtje socio-ekonomike dhe padrejtési qé
prek grupet mé t€ prekura. Ky lloj pop-ulizmi pérdor nj€ retoriké qé€ kritikon sistemin ekonomik dhe
pérshkruan institucionet si struktura q€ favorizojné interesat e elitave t&€ vogla, duke minuar mundésité
e pérbashkéta pér njé shpérndarje té drejté t& pasuris€. Né intervistat dhe studimet empirige
ndérkombétare, qytetarét q€ pérballen me sfida ekonomike theksojné ndjenjén e pashpresés dhe
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mungesén e pérfaqésimit, e cila forcohet nga mesazhet populiste q€ e thjeshtojné realitetin né€ njé
binar t€ ashpér midis "punétoréve" dhe "elités s€ pasur" (Norris & Inglehart, 2019). Ky model, gé
shpesh ndikohet nga faktoré si globalizimi dhe politiké neoliberal€, nxjerr né pah nevojén pér masa
g€ té rikthejné drejtésiné dhe barazin€ ekonomike.

Njé dimension i tret€ qé po merr vémendje €shté pop-ulizmi civilizues, i cili pérfshin elemente
té retorikés kulturore dhe t€ identitetit civil. Ky model pérdor simbole, metafora dhe narrativé qé
theksojné vlerat tradicionale dhe ruajtjen e trashégimisé kulturore. N€ disa rajone t€ Evropés Jugore
dhe né disa vende t€ Amerikés Latine, pop-ulizmi civilizues &shté pérdorur pér t€ nénvizuar réndésiné
e njé identiteti kulturor t& pérbashkét dhe pér t€ kundérshtuar ndikimet e globalizmit g€ shpesh
perceptohen si kércénime ndaj unitetit kulturor (Mudde & Kaltwasser, 2017). Kéto forma té pop-
ulizmit kané efekt té ndryshém né perceptimet e qytetaréve, pasi ato mund t€ krijojné njé ndjenjé
krenarie kombétare, por gjithashtu mund té rezultojn€ né ndarje kulturore dhe tensione ndérmjet
grupeve t€ ndryshme brenda shoqgérisé.

Njé tjetér nénsektor qé éshté réndésor pér literaturén moderne €shté pop-ulizmi transnacional,
i cili thekson se né epokén dixhitale, retorika populiste nuk kufizohet vetém né vendin e nj€ qytetari,
por prek audienca ndérkombétare. Ky model pérfshin njé retoriké q€ sfidon institucionet
ndérkombétare dhe organizatat globale, duke i1 portretizuar ato si struktura qé€ nuk pérfagésojné
vullnetin e popullit n€ nj€ kontekst global (Mudde & Rovira Kaltwasser, 2017). Né kété ményr€, pop-
ulizmi transnacional thekson nevojén pér nj€ redispozicion t€ fuqis€ dhe pér njé dialog ndérkombétar,
duke u pérpjekur té rikthejé besimin né institucionet globale pérmes njé komunikimi q€ &shté i
drejtpérdrejté dhe 1 bazuar né ¢éshtje kombétare.

Né njé analizé té thelluar té literatur€s, éshté e réndésishme té theksohet gjithashtu ndikimi 1
mjedisit dixhital. Studimet mé t€ fundit tregojné se rrjetet sociale dhe platformat dixhitale kané
transformuar ményrén e shpérndarjes sé€ retorikés populiste. Kjo qasje dixhitale jo vetém qé
pérshpejton pérhapjen e mesazheve, por gjithashtu kontribuon né krijimin e njé ambienti ku ndjenjat
emocionale dhe perceptimet personale pér institucionet formohen shpejt dhe pa filtrim. Pér shembull,
analizat e mediat dixhitale kan€ evidentuar se konsumimi 1 informacionit nga rrjetet sociale
korrelacionohet me njé ulje t&€ besimit institucional, duke pérforcuar efektet e retorikés polarizuese
(Norris & Inglehart, 2019).

Né pérmbledhje, literatura moderne mbi pop-ulizmin shfaq njé gamé té gjeré modeleve qé
reflektojné variantét e ndryshém té kétij fenomeni. Varietetet e pop-ulizmit — nga modeli 1 t€ djathtés
radikale, te modeli i1 t€ majtés radikale, pop-ulizmi civilizues, pop-ulizmi transnacional dhe pop-
ulizmi dixhital — ofrojné njé pamje komplekse t&€ ményrés se si retorika populiste pérdoret pér té
mobilizuar mbéshtetjie dhe pér t€ ndikuar né€ perceptimet e qytetaréve ndaj institucioneve
demokratike. K&to modelet, népérmjet analizave empirike dhe krahasuese ndérkombétare, ofrojné njé
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bazé t& forté€ teorike q€ mund té pérdoret pér té€ kuptuar mé thellé mekanizmat q€ kontribuojné né
uljen e besimit dhe pér t€ sugjeruar masa konkrete pér rikthimin e kétij besimi. N& kété ményré,
sektori 1 literaturés do t& pérfshijé njé analizé t€ ploté dhe t&€ ndértuar me bazé té€ forté empirike dhe
teorike, e cila do t€ ndihmoj€ n€ formulimin e njé kuadri t& ri pér studimin e pop-ulizmit né€ kontekstin

e institucioneve demokratike.

Retorika dhe Strategjité e Komunikimit

N¢ epokén dixhitale, retorika populiste ka marré€ njé dimension té ri, duke u shndérruar nga njé
mjet tradicional komunikimi né nj€ strategji komplekse qé shfrytézon fuqiné e rrjeteve sociale dhe
platformave mediatike dixhitale. Ky nénsektor i literaturés shqyrton ményrat e ndryshme né t€ cilat
udhéheqgésit populisté pérdorin mjetet dixhitale pér t€ formésuar opinionin publik, pér té€ mobilizuar
mbéshtetje dhe pér t€ ndikuar né perceptimet e qytetaréve ndaj institucioneve demokratike. N¢& kété
analizé, theksi vihet né ndikimin e algoritmeve, shpérndarjes s€¢ informacionit dhe mekanizmave t&
personalizimit t€ komunikimit dixhital, t& cilat kontribuojné n€ pérforcimin e retorikés polarizuese.

Rrjetet sociale kané revolucionarizuar ményrén e transmetimit t€ informacionit. Platforma si
Facebook, Twitter dhe Instagram lejojné q€ mesazhet t€ shpérndahen me shpejtési té
jashtézakonshme dhe t€ arrijn€ audienca t€ gjera pa ndérmjetésim té institucioneve tradicionale té
mediave (Chadwick, 2017). Né kété kontekst, algoritmet e pérdorura nga kéto platforma zgjedhin
pérmbajtjet g€ konsumuesit 1 shohin bazuar né preferencat e tyre, duke krijuar késhtu njé€ mjedis t&
personalizuar qé€ shpesh forcon ndarjen dhe polarizimin. Kjo praktiké e personalizimit té
informacionit mund t€ kontribuojé né krijimin e njé "kamere e jehonés" ku qytetarét shohin vetém
mesazhe qé pérputhen me bindjet e tyre, duke rritur késhtu ndjenjén e izolimit dhe duke ulur
mundésiné e nj€ dialogu t€ hapur dhe pluralist (Chadwick, 2017).

Retorika populiste né mjediset dixhitale shpesh pérfshin pérdorimin e gjuhés térheqése,
imazheve simbolike dhe video-ve té€ shkurtéra q€ synojné té€ nxisin emocionet e fugishme te audiencat.
Kéto mjetet jan€ veganérisht efektive nése konsiderohet natyra e konsumit t€ informacionit né mjedise
online, ku pérdoruesit kané tendencé té shfaqin vémendje t€ madhe ndaj pérmbajtjeve vizuale dhe té
emocionale. Pér shembull, studimet e Norris dhe Inglehart (2019) tregojné se mesazhet g€ pérmbajné
elemente vizuale t€ fuqishme dhe narativa t€ shkurtéra shpesh ndikojné n€ ményré t€ drejtpérdrejté
né formimin e opinionit publik, duke forcuar ndjenjat e frikés, zemérimit ose krenarisé kombétare.

Njé aspekt tjetér kritik 1 strategjive dixhitale t€ komunikimit populist €shté pérdorimi 1 "hashtag-
eve" dhe kampanjave t€ organizuara online q€ synojné té krijojné nj€ identitet t&€ pérbashkét dhe té
mobilizojné masat. Kéto taktika pérfshijné krijimin e fjaléve t€ shkurtra ose shprehjeve t€ pérséritura,
q¢€ pastaj p€rdoren pér t€ ndértuar njé narrativé t€ gart€ q€ i1 vendos audiencat n€ njé pozicion té
caktuar ideologjik. Kjo strategji nuk &éshté vetém njé mjet pér t& pérhapur mesazhet, por edhe njé
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ményré pér t€ strukturuar diskutimet online dhe pér té krijuar njé ndjenjé komuniteti mes ndjekésve
té udhéheqésve populisté (Norris & Inglehart, 2019). K&to kampanja online shpesh pérdorin strategji
té targetuara, duke analizuar t€ dhénat e ndérveprimeve dhe sjelljet e pérdoruesve pér té pérshtatur
mesazhet n€ ményré g€ ato t€ arrijné nj€ efekt maksimal.

Njé tjetér dimension i rénd€sishém qé ka marré vémendje €shté pérdorimi i mjetéve analitike
dixhitale pér t€ monitoruar ndikimin e mesazheve populiste n€ kohé reale. Institucionet dhe studiuesit
e fushés kané filluar té pérdorin mjetet e analizés sé t& dhénave sociale pér t€ identifikuar tendencat
e shpérndarjes s€ mesazheve dhe pér t€ maté nivelin e ndarjes g€ ato shkaktojné né€ opinionin publik.
Kéto mjetet lejojné g€ t€ krijohen modele statistikore qé lidhen me ndjeshmériné e konsumit té
informacionit online dhe ndikimin e tij né formimin e perceptimeve dhe besimit né institucionet
demokratike. Kjo metodologji e re e "big data" ka ofruar mundési té reja pér t€ analizuar se si
komunikimi dixhital ndikon né ményrén e ndérveprimit dhe né strukturén e opinionit publik
(Chadwick, 2017; Norris & Inglehart, 2019).

Nga kéto analiza, shihet se strategjité dixhitale t€ komunikimit populist kané njé ndikim t€ thellé
jo vet€ém né pérhapjen e mesazheve, por edhe né ményrén se si qytetarét formésojné perceptimet e
tyre pér institucionet demokratike. Retorika online, pérmes pérdorimit t€ mjetéve vizuale, narrativave
té shkurtéra, hashtag-eve dhe kampanjave té targetuara, kontribuon né krijimin e njé ambienti té
pérhershém polarizimi, ku qytetarét shpesh pérjetojné njé€ ndjenjé té thellé zhgénjimi dhe 1zolimi.

Né kété ményré, mjedisi dixhital nuk &éshté thjesht njé kanal pér komunikim, por njé fushé
operimi ku strategjité e retorikés populiste zbatohen me njé efikasitet t& jashtézakonshém. Efektet e
kétyre strategjive jané t€ matshme né anketat dhe analizat statistikore, t€ cilat reflektojné nj€ lidhje té
forté midis pérdorimit t&€ mjetéve dixhitale pér shpérndarjen e mesazheve populiste dhe uljes sé
besimit né institucionet demokratike (Norris & Inglehart, 2019).

Né pérfundim, strategjité dixhitale t&€ komunikimit populist pérfagésojné njé element ky¢ né
transformimin e retorikés politike. Pérdorimi i rrjeteve sociale, algoritmeve t€ personalizimit,
kampanjave t€ targetuara dhe mjetéve t€ analizés sé t€ dhénave kané krijuar njé ambient t€ ri ku
mesazhet polarizuese nuk vetém q¢€ arrijné€ shpejt audiencat, por gjithashtu ndikojné n€¢ ményré té
thellé né formimin e perceptimeve dhe besimit publik. Kjo qasje e integruar, e mbéshtetur nga
studimet e fundit t& Chadwick (2017), Norris dhe Inglehart (2019), ofron njé kuadér té forté teorik
dhe empirike pér t€ kuptuar rolin e mjetéve dixhitale né rikonstruktimin e komunikimit politik dhe

ndikimin e tyre né institucionet demokratike.
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Retorika Populiste: Konceptualizimi dhe Aplikimi

Koncepimi i retorikés né kontekstin e studimeve bashkékohore t€ komunikimit politik ka marré
njé réndési t& veganté, duke u shnd€rruar nga njé mjet tradicional i komunikimit né njé proces
kompleks, qé ndérthur elemente té gjuhés, simbolizmit dhe praktikave dixhitale. Kjo analizé synon
té operacionalizojé konceptin e retorikés, duke theksuar ményrén se si udhéheqésit popullisté pérdorin
teknikat retorike pér t€ formésuar narrativat e tyre politike dhe pér t€ mobilizuar mbéshtetje, si dhe
pér té delegjitimuar institucionet ekzistuese demokratike.

Njé prej koncepteve themelore né studimin e retorikés &€shté ajo qé e shpjegon “situatén
retorike”, koncept i paraqitur nga Bitzer (1968), i cili argumenton se njé situaté retorike pérfshin
kontekstin, audiencén dhe kérkesat qé formésojné ményrén e komunikimit. Né kété kuadér,
udhéheqésit popullisté krijojné njé situaté retorike t€ ngarkuar emocionalisht, ku ata pérpigen té
ndértojné nj€ narrativé qé€ i ndan shoqériné€ né dy grupe kontradiktore: “populli i pastér” dhe “elita e
korruptuar”. Kjo ndarje shérben si njé instrument pér t€ mobilizuar mbéshtetje duke apeluar né
ndjenjat e pérbashkéta t€ zhgénjimit dhe pashpresisé, njé strategji qé éshté veganérisht efektive né
kontekste ku trash€gimia historike dhe pérvojat socio-ekonomike kané krijuar njé klimé skeptike ndaj
institucioneve demokratike (Bitzer, 1968).

Njé tjetér element kritik €shté pérdorimi 1 gjuhés metaforike, qé €shté analizuar né thellési nga
Perelman dhe Olbrechts-Tyteca (1969). Sipas tyre, metaforat jané mjete thelbésore g€ ndihmojné né
strukturimin e mendimeve dhe né krijimin e kuptimeve té pérbashkéta. Né kontekstin e pop-ulizmit,
metaforat si “muri 1 mbrojtjes”, “lufta pér drejtési” ose “armét kundér tiranis€” nuk jané vetém figura
letrare, por formojné nj€ baz€ emocionale g€ ndihmon né pércaktimin e identitetit politik t€ audiencés.
Kjo qasje, e cila pérfshin pérdorimin e simbolikés dhe metaforave t€ fuqishme, krijon nj€ narrativé té
thjeshté dhe té kuptueshme qé mund t€ interpretohet lehté nga qytetarét, duke i1 béré ata t€ ndihen
pjesé e njé grupi té pérbashkét me njé mision té qarté politik (Perelman & Olbrechts-Tyteca, 1969).

Né njé kontekst mé bashkékohor, autoré si Charteris-Black (2004) kané theksuar réndésiné e
analiz€s s€ metaforave né komunikimin politik. Ai argumenton se metaforat nuk jané vet€ém mjete
pér té pérshkruar realitetin, por jan€ instrumente strategjike q€ mund t€ pérdoren pér t€ ndikuar né
ményrén se si audienca percepton situatat politike. Pér shembull, né retorikén populliste, metaforat
qé pérshkruajné institucionet si “makin€ korrupsioni” ose “sisteme t&€ zbrazéta” ndihmojné né
delegjitimimin e strukturave ekzistuese, duke krijuar késhtu njé hapésiré ku qytetarét jan€ mé t€ prirur
té ndjekin udhéheqésit q€ premtojné reforma t€ thella. Kjo qasje ofron njé kornizé pér t€ kuptuar se
si retorika mund t€ pérdoret pér t& formésuar opinionin publik dhe pér t&€ manipuluar perceptimet e
qytetaréve (Charteris-Black, 2004).

Pérvec mjeteve tradicionale, n€ epokén dixhitale, retorika populliste ka marré njé dimension t&
r1 g€ lidhet ngushté me pérdorimin e platformave sociale. Né kété kontekst, algoritmet e
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personalizimit dhe shpérndarja virale ¢ mesazheve kané krijuar njé ambient ku retorika populliste
shfaget n€ ményré t€ pérforcuar dhe t&€ segmentuar. N& vendet moderne, liderét popullisté pérdorin
mjetet dixhitale pér t€ krijuar “kamara jehon€” ku audiencat marrin vetém informacion qé pérputhet
me bindjet e tyre, duke forcuar késhtu polarizimin. Kjo strategji dixhitale pérfshin pérdorimin e
hashtag-eve, video-ve té shkurtéra dhe imazheve vizuale g€ shprehin simbole t€ forta, té cilat sé
bashku krijojné njé narrativé t€ pérbashkét g€ mobilizon mbéshtetjen dhe ndan shoqérin€ né ményré
té theksuar. Kjo qasje €shté e dokumentuar né studimet e autoréve t€ tillé si Lakoff (2004), i cili
argumenton se metaforat vizuale kané fuqin€ t€ ndikojné n€ ményrén se si qytetarét konceptojné
realitetin politik. Megjithaté, pér t€ shmangur referenca klasike, mund t€ pérdorim autoré
bashkékohoré qé kané analizuar ndikimin e mjetéve dixhitale né retorikén politike, té cilét theksojné
se rrjetet sociale kané revolucionarizuar ményrén e komunikimit dhe kané krijuar njé ambient té ri ku
mesazhet populliste shfagen dhe pérhapen me nj€ shpejtési t€ papérséritur (Charteris-Black, 2004;
lakoff, 2004).

Né operacionalizimin e konceptit t€ retorikés pér studimin toné t€ pop-ulizmit, ne e
konceptojmé retorikén si njé seri mjetesh dhe strategjish komunikimi qé udh&€heqésit popullisté
pérdorin pér t&€ formésuar nj€ narrativé q€ ndan shoqérin€ né€ ményré té qarté. Kjo narrativé krijon njé
“situaté retorike” ku qytetarét perceptojné institucionet demokratike si struktura té papérfaqésuara
dhe té papérshtatshme, ndérkohé qé€ udhéheqésit popullisté ofrojné njé€ alternativé qé€ shpreh ndjenja
té forta t€ zhgénjimit, pesimizmit dhe déshirés pér ndryshim. Né kété kontekst, variablat kryesore qé
pérdorim pér t€ operacionalizuar retorikén pérfshijné:

1. Intensitetin e pérdorimit t& gjuhés polarizuese (p.sh., pérdorimi i fjaléve si “korrupt”, “tiran”
ose “armik”);

2. Pérdorimin e metaforave dhe simboleve qé€ pérforcojné narrativén e ndarjes midis “popullit”
dhe “elités”;

3. Frekuencén dhe shpérndarjen e mesazheve retorike né platformat dixhitale, si¢ matet nga
pérdorimi 1 hashtag-eve dhe viraliteti 1 pérmbajtjes;

4. Ndikimin e kétyre mesazheve né perceptimet e qytetaréve, si¢c matet pérmes anketave dhe
studimeve empirige qé€ lidhin konsumimin e informacionit online me uljen e besimit né
institucionet demokratike.

Kjo operacionalizim ofron nj€ kornizg té qart€ metodologjike, e cila do t&€ na lejoj€ té€ analizojmé
ndikimin e retorikés populliste né njé ményré té strukturuar dhe t€ bazuar n€ t€ dhéna empirike. Pér
shembull, mund té pérdorim analiza diskursive pér t€ koduar pérdorimin e termave specifiké né
fjalimet e udhéheqésve, té cilat mé pas lidhen me nivele t&€ ndryshme t€ mosbesimit institucional té
raportuara nga anketat. Kjo gasje integron analiza cilésore me ato sasiore, duke krijuar njé mostér té
ploté t€ ndikimit té retorikés né percepimet publike.
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N¢é pérmbledhje, retorika populliste pérfagé€son njé kompleksitet qé shtrihet nga pérdorimi i
gjuhés té thjeshté¢ dhe té fuqishme deri te strategjité dixhitale q¢ formojné opinionin publik. Kjo
analiz€ thekson se ményra se si udhé&heqésit popullisté pérdorin retorikén éshté njé faktor ky¢ né
ndarjen midis qytetaréve dhe institucioneve, duke kontribuar n€ njé klimé t€ pérhershme té
polarizimit dhe zhgénjimit. Operacionalizimi 1 kétij koncepti né studimin toné pérfshin matjen e
intensitetit t&€ gjuhés polarizuese, pérdorimin e metaforave, shpérndarjen dixhitale t€ mesazheve dhe
lidhjen e kétyre elementeve me perceptimet e qytetaréve ndaj institucioneve demokratike. Kjo qasje
metodologjike na ofron njé bazé¢ té forté pér t€ analizuar ndikimin e retorikés populliste né uljen e
besimit publik dhe pér t€ sugjeruar masa té€ bazuara né t€ dhéna empirike pér rikthimin e kétij besimi.

Ndérsa koncepti 1 retorikés populliste shpjegon ményrén se si udh€heqésit politiké ndértojné
narrativat e tyre, éshté thelbésore té shqyrtojmé mé tej ndikimin e elementeve retorike né formimin e
identiteteve politike dhe né manipulimin e perceptimeve t€ publikut. Kjo analiz€ thellon aspekte té
ndryshme t€ teoris€ s€ retorikés, duke iu referuar koncepteve té autoréve bashkékohoré dhe kritikéve
té diskursit, si dhe duke pérdorur qasje metodologjike t€ ndryshme pér té shpjeguar se si retorika
€shté njé mjet ky¢ n€ ndarjen e shoqérisé né ményré té thjeshté dhe efektive.

Njé ndér teorité klasike q€¢ mund té rikthehet né kété kontekst &shté teoria e ndértimit té
identitetit t€ propozuar nga Kenneth Burke (1969). Burke argumenton se gjuhésia €shté njé mjet pér
ndértimin e identiteteve sociale pérmes simbolizmit dhe “identifikimit retorik™. N& kontekstin e pop-
ulizmit, kjo teori shérben pér té€ shpjeguar se si udhéheqésit popullisté pérdorin gjuhén pér t€ krijuar
nj€ “komunitet imagjinar” ku qytetarét ndihen té lidhur pérmes njé€ identiteti t€ pérbashkét — shpesh
duke pérdorur metafora t& forta qé pérshkruajné institucionet si struktura té€ papérfagésuara. Kjo
identifikim retorik €shté njé€ proces ku mesazhet populliste nuk e pér¢cojné vetém njé€ ide, por ndértojné
njé€ realitet emocional g€ 1 lejon individét t€ ndihen pjes€ e nj€ 1évizjeje mé t€ madhe. Késhtu, sipas
Burke (1969), pérdorimi i gjuhés simbolike krijon nj€ “unitet” q€ ndihmon né mobilizimin e masave
dhe né forcimin e ndjenjés s€ pérbashkét, duke kontribuar né€ delegjitimimin e institucioneve
tradicionale.

Njé tjetér kéndvéshtrim éshté ofruar nga Norman Fairclough (1992), i cili pérdor analizén
kritike t€ diskursit pér t€ shqyrtuar ményrén se si gjuhésia dhe retorika formojné struktura sociale.
Fairclough argumenton se diskurset politiké jané t€ ngarkuara me ideologji dhe se ato punojné pér té
riprodhuar marrédhénie pushteti. N€ rastin e pop-ulizmit, retorika pérdoret pér t€ krijuar njé€ diskurs
g€ 1 delegjitimon institucionet demokratike dhe i1 pérshkruan ato si struktura qé nuk shérbejné interesat
e popullit. Kjo analizé thekson se pérdorimi i gjuhés té ngarkuar me metafora, simbole dhe termat
polarizues mund t€ zgjerohet pérmes metodave kritike t€ diskursit, duke shfaqur sesi kéto mesazhe
nuk jané neutrale, por kané njé ndikim té drejtpérdrejté né ményrén se si publikét formésojné opinione
dhe perceptime (Fairclough, 1992).
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Nga ana e analizés s€ diskursit, Teun van Dijk (1998) ofron nj€ qasje metodologjike qé thekson
réndésiné e struktur€s sé diskursit dhe ményrén se si ideologjité pércahen pérmes t€ dhénave
gjuhésore. Van Dijk thekson se ¢do mesazh retorik mund té ndahet n€ element€ t€ ndryshém — si p.sh.
fjalét kyce, metaforat dhe strukturat gramatikore — q€ sé bashku formojné njé narrativé qé mbéshtet
nj€ ideologji té caktuar. N¢ kontekstin e pop-ulizmit, kjo gasje metodologjike na lejon t€ analizojmé
né ményré t€ detajuar se si udhéheqésit pérdorin struktura gjuhésore pér t€ krijuar njé narrativé qé
rrjedh nga njé ide e thjeshté, por qé ka pasoja té thella né perceptimet e qytetaréve. Kéto analiza
statistikore dhe cil€sore, t€ cilat pérfshijné matje t& pérdorimit t€ termave polarizues dhe shpérndarjen
e metaforave, mund té€ korrelacionohen me studimet empiriqge pér té theksuar lidhjen midis pérdorimit
té retorikés dhe uljes sé besimit né institucionet demokratike (van Dijk, 1998).

N¢é njé kontekst mé bashkékohor, disa studime kané theksuar ndikimin e “retorikés virale” né
ambientin dixhital. Kéto studime, t&€ publikuara nga autoré té till€ si Castells (2013), argumentojné se
rrjetet sociale nuk jané vetém kanale transmetimi, por fushé operative ku mesazhet retorike
formésojné€ njé realitet té€ perbashkét. Castells (2013) sugjeron se fuqia e rrjeteve sociale &shté
thelbésore pér pérhapjen e narrativave populliste, pasi ato lejojné qé mesazhet t€ pérhapen me
shpejtési t&€ madhe dhe t€ arrijné audienca g€ jané mé t€ prirura ndaj mesazheve qé forcojné ndjenjat
e zhgénjimit dhe pesimizmit ndaj institucioneve demokratike. Kjo qasje ofron njé€ bazé teorike té re
pér t€ analizuar se si retorika populliste ndikon né€ formésimin e opinionit publik né njé epoké té
transformimit dixhital (Castells, 2013).

NE& operacionalizimin e kétij koncepti né studimin toné t€ pop-ulizmit, ne e shohim retorikén si
nj€ mjet pér t€ ndértuar dhe manipuluar narrativat qé€ i delegjitimon institucionet ekzistuese. Kjo qasje
operacionalizohet pérmes disa variablave t€ matshém, pérfshiré:

1. Intensiteti i Pérdorimit té Gjuhés Polarizuese: Kjo pérfshin matjen e frekuencés sé
pérdorimit t&€ termave si “korrupt”, “tirani” dhe “armik”, qé jané t€ lidhura me ndarjen midis
popullit dhe elités.

2. Frekuenca dhe Ndikimi i Metaforave: Pérdorimi 1 metaforave té forta, si “mur mbrojtés”
ose “lufté pér drejtési”, qé€ krijojné njé€ narrativé t€ pérbashkét.

3. Shpérndarja Dixhitale: Matja e nivelit t&€ pérhapjes s€ mesazheve retorike né rrjetet sociale,
pérmes analizave té€ viralitetit dhe pérdorimit t&€ hashtag-eve specifike.

1. Efekti né Perceptimet e Qytetaréve: Kjo pérfshin matjen e lidhjes midis pérdorimit t&
retorikés dhe nivelit t€ besimit né institucionet demokratike, si¢ matet pérmes anketave dhe
studimeve empirike.

Ky operacionalizim na jep mundésiné t€ analizojmé ndikimin e retorikés populliste né njé
ményré té integruar, duke lidhur aspektet gjuh&sore, simbolike dhe dixhitale me efektet e tyre té
drejtpérdrejta né form€simin e opinionit publik. Né két€ ményré, ne mund té€ zbulojmé se si
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udhéheqésit popullisté pérdorin retorikén pér t€ krijuar njé realitet t€ pérbashkét, qé pérfshin njé
ndarje t& thellé¢ midis qytetaréve dhe institucioneve, duke pérforcuar késhtu ndikimin e mesazheve té
tyre.

N¢ pérfundim, analizat bashkékohore t€ retorikés populliste tregojné se pérdorimi i mjeteve
gjuhésore, simbolike dhe dixhitale nuk éshté thjesht njé strategji komunikimi, por njé mjet politik
kompleks qé forméson perceptimet dhe identitetet e qytetaréve. Kjo analizé thelbésore e konceptit té
retorikés na ndihmon té kuptojmé mé mir€ sesi mesazhet populliste form€sojné njé narrativé qé sfidon
institucionet demokratike dhe g€ kontribuon né uljen e besimit publik. Kjo gasje metodologjike, e
cila ndérthur analiza diskursive, metodologji t€ "big data" dhe studime empirige, na ofron njé baz¢ té

fort€ pér t€ interpretuar ndikimet e retorikés populliste n€ ményré t€ detajuar dhe t€ integruar.

Qasjet themelore pér té kuptuar populizmin si njé strategji politike

Né¢ literaturén shkencore, jané aplikuar qasje t€ ndryshme pér analizén e populizmit, shpesh
duke e konceptualizuar at€ si njé strategji q€ udh&heqgésit politiké pérdorin pér t€ mobilizuar masat,
pér té arritur pushtetin dhe pér ta ruajtur at€ (Subedi, D.B., et al. 2023). Ky fokus strategjik i jep
populizmit natyrén e tij t€ adaptueshme dhe shumédimensionale, duke u mundésuar udhéheqésve té
shfrytézojné ndryshimet dinamike né strukturat shoqérore pér té prekur drejtpérdrejt emocionet,
pakénaqésité dhe identitetin e njerézve. Studiuesit, kur kané analizuar populizmin si njé strategji
politike, jané pérgendruar kryesisht né disa aspekte thelbésore, si roli gendror 1 udhéheqjes
karizmatike, thirrja pér "popullin” si njé trup 1 unifikuar dhe moral, shfrytézimi strategjik i krizave
dhe kundérshtimi ndaj elitave t€ vendosura. Secili prej kétyre komponentéve nénvizon aftésiné e
populizmit pér t€ tronditur dhe, né disa raste, pér t&€ dobésuar institucionet demokratike. Duke
shfrytézuar kéto elemente, udhéheqésit populisté krijojné njé kornizé ku fuqia e tyre personale
zmadhohet pérmes mbéshtetjes publike, qé njékohésisht zvogélon mekanizmat institucionalé té
kontrollit dhe ekuilibrit.

Nj€ nga tiparet dalluese t€ populizmit €shté fleksibiliteti 1 tij 1 lindur. Kjo éshté vecanérisht e
dukshme né kérkimet e M. J. Meijers dhe A. Zaslove (2021), té cilét theksuan se si partité populiste
operojné n€ njé spektér, duke shfaqur shkallé té€ ndryshme t€ ideologjisé populiste, né varési té
prirjeve té tyre politike dhe qasjeve pér t€ mobilizuar votuesit. Populizmi i krahut t€ djathté ngre né
pah nacionalizmin dhe skepticizmin ndaj globalizimit, ndérsa populizmi 1 krahut t€ majté tenton té
pérgendrohet né drejtésin€ shpérndarése dhe sentimentet antikapitaliste. Ky fleksibilitet 1 lejon
udhéheqésit populisté té riformulojné retorikén e tyre né pérputhje me kontekstin socio-politik qé
hasin, duke siguruar qé ata t&€ mbeten t€ réndésishém né segmente t€ ndryshme té elektoratit. Duke
vepruar késhtu, ata u drejtohen grupeve té gjera té popullsis€ duke trajtuar shgetésimet e tyre té
menjéhershme, qofshin ato pasiguri ekonomike, ndryshime kulturore apo mospérfshirje politike.
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Pérshtatshméria e retorikés populiste €shté, pra, njé nga pikat e saj mé t& forta, pasi ajo u mundéson
udhéheqésve populisté t€ pércojné vazhdimisht mesazhin e tyre pér t&€ reflektuar shqeté€simet né
ndryshim té& elektoratit (Axford, B., Steger, M. B. 2020). Duke e legjitimuar 1€vizjen e tyre si
pérfagésuesin e vetém té vérteté t€ "popullit,”" populistét ndértojné njé ndarje moraliste midis masave
té virtytshme dhe elitave t€ korruptuara, duke prekur emocionet dhe identitetet e ndjekésve té tyre.

Puna e M. Zulianello (2020) e zgjeroi két€ koncept duke klasifikuar partité populiste né Evropé
sipas orientimeve té tyre ideologjike dhe strategjike. Ai i ndan kéto parti né kategori t€ djathta, t&
majta dhe té ashtuquajtura "valence," ku secila pérdor gasje t€ veganta politike pér t& arritur qéllimet
e veta. Partité populiste t€ djathta, si Partia Radikale né Hungari dhe Partia e Progresit né Norvegji,
kané pérgendruar retorikén e tyre né krenarin€ kombétare dhe ndjenjat kundér imigracionit (Loch, D.
2021). Kéto tema rezonojné vecanérisht gjaté kohérave té krizave té perceptuara kulturore ose
ekonomike, pasi ato portretizojné emigrantét ose pakicat si koké turku pér problemet mé té gjera
shogérore. Udhéheqésit populisté shfrytézojné strategjikisht momente té pagéndrueshmérisé sociale
ose ekonomike pér té galvanizuar mbéshtetjen, duke forcuar idené se vet€ém ata mund ta rikthejné
madhéshtiné e dikurshme t€ kombit duke e mbrojtur até nga kércénimet e jashtme. Pérdorimi
strategjik 1 krizave béhet gendror né kété rast, pasi intensifikon reagimin emocional té€ votuesve, duke
1 béré ata mé t€ prirur pér t'u bashkuar me kauzén populiste.

Nga ana tjetér, partit€ populiste t€ majta, si Podemos n€ Spanjé€, pérgendrohen né€ padrejtésité
ekonomike dhe kritikat ndaj kapitalizmit neoliberal (Oudraad, L. J. M. 2021). Kéto parti e gjejné
bazén e tyre mbéshtetése kryesisht te ata q¢€ ndihen t€ margjinalizuar nga rendi ekonomik global,
veganérisht te klasa punétore dhe rinia e pérjashtuar. Populistét e majté, si Pablo Iglesias,
argumentojné se sistemi ekonomik aktual u shérben interesave té nj€ elite t&€ vogél dhe té pasur, ndérsa
shumica e popullsis€ mbetet né véshtirési (Mozolevska, A. 2023). Duke avokuar pér shpérndarjen e
pasuris€ dhe baraziné mé t€ madhe ekonomike, kéta udhéheqés mobilizojné ndjekésit e tyre duke
premtuar se do t€ ¢montojné strukturat e ngulitura t€ shfrytézimit. Megjithaté, si¢ véren Zulianello
(2020), udhéheqésit populisté t€ majté pérballen gjithashtu me sfida né ruajtjen e koalicioneve t€ gjera
pér shkak t€ kontradiktave t€ brendshme mes avokimit pér drejté€si sociale dhe operimit brenda
ekonomive politike kapitaliste.

Pér mé tepér, identifikimi nga Zulianello i partive populiste "valence," si Lévizja Pes€¢ Yjet né
Itali, zbuloi njé dimension té tret€ dhe mé fleksibél t€ populizmit. K&to parti jan€ mé pak té
géndrueshme ideologjikisht dhe, né vend té késaj, e pérqendrojné platformén e tyre te ¢éshtjet e
qeverisjes, si masat kundér korrupsionit. Fokusimi i tyre te tema t€ gjera dhe ndérideologjike i bén
ato mé t€ adaptueshme dhe t€ afta pér t€ térhequr mbéshtetje nga njé gamé e gjeré votuesish (Mosca,
L., & Tronconi, F. 2021). Duke pérshtatur mesazhin e tyre me klimén politike, kéto parti shmangin
pengesat e pérafrimit ideologjik t€ ngurté, duke u pozicionuar si zgjidhés pragmatiké t€ problemeve.
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Si rezultat, populistét "valence" shmangin pérfshirjen e thellé me spektrin tradicional t€ majté-djathté,
duke u mundésuar atyre t€ ndértojné koalicione pértej grupeve té ndryshme shogérore dhe politike
(Zulianello, M., & Larsen, E. G. 2024).

Aspekti global 1 populizmit shton njé tjetér shtresé kompleksiteti n€ zbatimin strategjik té tij.
Populizmi nuk kufizohet n€ nj€ rajon ose rrethana té caktuara, por pérkundrazi, shfaget n€ forma té
larmishme anembané globit, i ndikuar nga karakteristikat rajonale dhe konteksti historik. T. M.
Devinney dhe C. A. Hartwell (2020) argumentojné se populizmi mund t&€ marré€ orientime ideologjike
té ndryshme né varési té rajonit ku shfaget. Populizmi i djathté n€ Evropén Peréndimore shpesh lidhet
me 1€vizje nacionaliste qé theksojné politikat kundér imigracionit dhe globalizimit (McKeever, A.
2020). Ky version i populizmit paraqget shtetin-komb si t€ kércénuar nga forcat e jashtme, qofshin
kéto kapitalizmi global ose popullata imigrantésh. Né kontrast, né Amerikén Latine, populizmi €shté
shpesh 1 majté dhe i pérgendruar né ¢éshtje té drejtésisé€ sociale, rishpérndarjes dhe anti-imperializmit
(Agustin, O. G. 2020). Udhéheqés populisté né kété rajon, si Hugo Chavez dhe Evo Morales, ¢
kornizojné Iévizjen e tyre si njé betejé midis t€ varférve té€ shtypur dhe elités s€ pasur, duke premtuar
té rikthejné dinjitetin e klas€s punétore pérmes reformave radikale ekonomike (Brum, S. 1. 2021;
Barreto, A. A., & Maldonado, D. 2024).

Pér mé tepér, 1€vizjet populiste né€ t€ dyja kontekstet ndajné aftésiné pér t€ manipuluar krizat,
gofshin ato reale apo t€ perceptuara, pér pérfitimin e tyre. Kjo nxjerr n€ pah njé element té
réndésishém té€ populizmit si strategji politike: aft€sin€ pér t€ shfrytézuar pagéndrueshmériné sociale,
ekonomike ose politike pér t€ galvanizuar mbéshtetjen. A. Buzogany dhe C. Mohamad-Klotzbach
(2021) eksplorojné mé tej natyrén hibride t& populizmit, duke theksuar se n€ kontekste globale té
ndryshme, populizmi pérshtatet duke integruar ¢éshtje kulturore dhe sociale pér t'iu pérshtatur
popullsive lokale. Kjo aftési pér t€ formésuar mesazhin rreth shqetésimeve specifike kulturore, si
¢Eshtjet mjedisore, u mundéson udhéheqésve populisté t€ konsolidojné mbéshtetjen edhe né rajone
me peizazhe politike t&€ ndryshme.

Pér shembull, ¢éshtjet mjedisore jan€ bér€ nj€ mjet gjithnj€ e me 1 rénd€sishém pér udhéheqésit
populisté né rajone ku ndryshimet klimatike dhe degradimi ekologjik pérbéjné shqetésime kritike
(Bohmelt, T. 2021). Udh&heqés populisté t€ djathté shpesh refuzojné politikat mjedisore, duke i
paraqitur ato si kércénime pér modelet ekonomike kombétare dhe ményrat tradicionale t€ jetesés. Kjo
krijon nj€ tension midis ruajtjes s€ mjedisit dhe rritjes ekonomike, me populistét e djathté qé zgjedhin
pérfitimet ekonomike afatshkurtra né kurriz t&€ géndrueshméris€ mjedisore afatgjaté (Jylhd, K. M., &
Hellmer, K. 2020). Nga ana tjetér, populistét e majté pérballen me kontradiktat e tyre kur pérpigen té
balancojné angazhimin e tyre pér drejtési sociale me imperativét ekonomiké t€ shfrytézimit té
burimeve. Qeverité e Bolivisé dhe Brazilit jan€ kritikuar pér promovimin e politikave ekstraktiviste
qé€ favorizojné ekonominé kombétare, por démtojné mjedisin, duke nxjerré né pah kompleksitetin e
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strategjive populiste n€ trajtimin e ¢€shtjeve globale si ndryshimet klimatike (Mendes Motta, F., &
Hauber, G. 2023).

Lévizjet populiste gjithashtu mbéshteten né njé opozité mé t&€ gjeré ndaj globalizimit dhe
perceptimin se nismat globale minojné sovranitetin kombétar. T. Flew (2020) thekson se si populistét
e kornizojné globalizimin si njé projekt elitist q¢ mbéshtet korporatat multinacionale dhe organizatat
mbikombétare, duke démtuar qytetarét e zakonshém. Duke u pozicionuar si mbrojtés té interesave
kombétare, udhéheqésit populisté arrijné€ t€ konsolidojné mbéshtetjen midis votuesve qé ndihen té
braktisur ose t€ 1€né pas nga proceset e integrimit ekonomik dhe politik global. Kjo retoriké kundér
globalizimit &shté vecanérisht e fuqishme né€ rajonet ku liberalizimi ekonomik ka sjell€ pabarazi té
theksuar t€ t& ardhurave dhe trazira sociale, duke ofruar njé objektiv té qarté pér sulmet e udhéheqésve
populisté.

Krizat luajné€ njé rol thelbésor né populizmin si strategji. Hulumtimi i D. Rueda (2021) theksoi
se gjaté periudhave t€ pagéndrueshmérisé politike, ekonomike ose sociale, udhéheqésit populisté jané
veganérisht efektivé né mobilizimin e mbéshtetjes. Duke paraqitur krizat si kércénime urgjente dhe
ekzistenciale, udh€heqésit populisté mund t€ justifikojné masa t€ jashtézakonshme qé konsolidojné
pushtetin e tyre. Kjo pérfshin minimin e institucioneve tradicionale politike, té cilat ata i portretizojné
si t€ paafta pér t€ adresuar n€ ményré adekuate krizén. Népérmjet kétyre taktikave, udhéheqésit
populisté jo vetém mobilizojné elektoratin, por gjithashtu delegjitimojné opozitén politike, duke
forcuar mé tej kontrollin e tyre mbi pushtetin.

Koncepti i C. Mudde (2004) mbi "popullin" kundrejt "elité€s" mbetet gendror pér té kuptuar
populizmin si strategji politike. Udh&heqésit populisté né ményré té vazhdueshme e paragesin veten
si pérfaqgésues autentiké t€ popullit, 1 cili paraqitet si njé grup moralisht 1 pastér dhe homogjen. Né
kontrast, elitat pérshkruhen si t& korruptuara dhe vetéshérbyese, duke punuar kundér interesave té
shumicés. Ky binar moral thjeshton ¢éshtjet komplekse politike né njé narrativé té€ s€ mirés kundre;jt
sé€ keqes, duke e béré mé té lehté qé udhéheqésit populisté té€ rezonojné me votuesit. J. A. Scott (2022)
dhe F. Tarragoni (2024) ndértojn€ mbi kété€ ide, duke treguar se si populistét pérdorin kété dikotomi
pér t€ fituar dhe mbajtur pushtetin, duke u pozicionuar si t€ vetmit pérfagésues legjitimé t€ popullit.

Pérvec kétyre strategjive retorike, populistét mbéshteten né keqinformim dhe manipulim té
fakteve pér t€ ndértuar njé€ realitet alternativ pér mbéshtetésit e tyre. Si¢ argumentojné P. Miiller dhe
A. Schulz (2021), epoka dixhitale u ka ofruar udhéheqésve populisté mjete té reja pér t€ pérhapur
mesazhet e tyre me shpejtési dhe gjerésisht. Platformat e mediave sociale u mundésojné populistéve
té anashkalojné kanalet tradicionale t€ medias, t€ cilat ata shpesh i paragesin si t€ anshme ose té
kontrolluara nga elitat. Kjo komunikim 1 drejtpérdrejté me mbéshtetésit e tyre forcon narrativén e

tyre, duke minuar njékohésisht besimin te institucionet tradicionale. Si rezultat, 1€vizjet populiste
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kontribuojné né polarizimin né rritje t€ shoqéris€, pasi ndjekésit e tyre béhen gjithnjé e mé té izoluar
nga kéndvéshtrimet alternative.

S€ fundi, né€ analizén e tij krahasuese, K. Weyland (2020) thekson se populizmi lulézon nén
kushte specifike, vecanérisht kur dobésité institucionale pérkojné me mundési té jashtézakonshme
pér té€ fituar mbéshtetje. Ai argumenton se krizat—qofté ekonomike, sociale apo politike—veprojné
si katalizatoré pér populistét q€ t€ anashkalojné kufizimet institucionale dhe t€ konsolidojné pushtetin.
Ky pérdorim strategjik i krizave u mundéson udhé&heqésve populisté t&€ paragesin veten si zgjidha e
vetme t€ problemeve me té cilat pérballet kombi 1 tyre. Megjithaté, si¢ paralajméron K. Weyland
(2024), konsolidimi 1 pushtetit populist nuk €shté 1 pashmangshém. Rezistenca e institucioneve
demokratike mund t€ shérbej€ si njé kundérpeshé, me kusht g€ ato t€ jené mjaftueshém té fugishme

pér té pérballuar sfidén populiste.

Konkluzione

Pérmbledhja e literaturés ka shqyrtuar ményrat né té cilat retorika populiste modelon peizazhin
politik, shpesh duke kontribuar né erozionin e besimit n€ institucionet demokratike. Studiues si Cas
Mudde dhe Ernesto Laclau kané ofruar konceptualizime thelb&sore t€ populizmit, duke e par€ até si
nj€ ideologji fleksib&l dhe si njé€ strategji politike adaptuese. Kéto pasqyrojné rolin gendror té lideréve
populisté né ndértimin e ndarjeve antagoniste midis "popullit" dhe "eliteve", duke shfrytézuar shpesh
krizat shoqérore pér té€ fituar dhe konsoliduar pushtetin, pérmes narrativave anti-elit€¢ pér té
mobilizuar mbéshtetje publike.

Pérmbledhja gjithashtu ka prekur ndikimin e madh t€ mediave dixhitale né¢ amplifikimin e
mesazheve populiste, duke nxjerré n€ pah ndikimin e saj t€ dyfisht€. Nga njéra ané, platformat
dixhitale mundésojné shpérndarjen e shpejté té retorikés populiste, duke e rritur mbulimin e saj; nga
ana tjetér, ato kontribuojné né shqgetésimet lidhur me dezinformimin dhe thellimin e polarizimit
shogéror. Megjithése ka nj€ pasuri t€ literaturés qé trajton strategjité retorike t€ populizmit dhe rolin
e t1j n€ destabilizimin e institucioneve demokratike, literatura thekson disa boshlléqge t€ réndésishme
né kuptimin e pasojave afatgjata té 1€vizjeve populiste pér géndrueshmériné demokratike. N& vecanti,
ndonése shumé vémendje i &shté kushtuar ményrés se si populizmi minon besimin né proceset
demokratike, ka njé mungesé t&€ dukshme té studimeve t€ plota dhe afatgjata qé shqyrtojn€ ndikimin
e strategjive populiste n€ besimin publik gjaté cikleve t€ shumta zgjedhore.

Pérballimi i kétij boshlléku do t€ ishte jetik pér t€ fituar njé kuptim mé t€ thellé mbi
géndrueshmériné e institucioneve demokratike pérballé populizmit. Kjo kérkim mund té ofrojé
perspektiva té€ vlefshme mbi géndrueshmériné afatgjaté t€ qeverisjes demokratike, duke ndihmuar né
vlerésimin e aftésisé s€ saj pér t'u pérshtatur dhe pérballuar me efektet destabilizuese té retorikés dhe
strategjive populiste.
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Kapitulli 3. Metodologjia

Ky studim pérdor njé qasje t€ pérzier metodologjike qé integron si perspektivén nomothetike
ashtu edhe até ideografike pér t€ shqyrtuar ndikimin e retorikés sé€ lidershipit populist né zvogélimin
e besimit né institucionet demokratike. Kjo qasje e dyfishté, e nxjerré nga parimet filozofike té
artikuluara nga Immanuel Kanti, &shté né pérputhje me qéllimin e studimit pér t€ ofruar njé kuptim
té gjeré t€ kétij fenomeni socio-politik.

Perspektiva nomothetike, e rrénjosur né pérpjekjen e Kantit pér t€ zbuluar ligje t€ pérgjithshme,
synon t€ identifikojé modele té gjera dhe sistematike ndérmjet rasteve t€ ndryshme. Kjo perspektivé
€shté vecanérisht e dobishme kur studiohen tendencat e retorikés populiste g€ mund t€ gjeneralizohen
népér kontekste politike t€ ndryshme. Duke u fokusuar né ngjashmérit€ né gjuhén dhe strategjité e
pérdorura nga liderét populisté, qasja nomothetike ka pér géllim té sqarojé se si kjo retoriké ndikon
né perceptimet publike pér institucionet demokratike. Kjo mundéson identifikimin e teknikave té
pérséritura retorike dhe lidhjen e tyre me nivelet e besimit né proceset demokratike.

N¢ kontrast, qasja ideografike prioritizon pérvojat dhe interpretimet subjektive té individéve qé
ndodhen pérball€ ose jané t€ ndikuar nga retorika e lideréve populisté. Kanti e pérshkroi kété qasje si
nj€ pérpjekje pér té€ rafinuar dhe kontekstualizuar njohurité duke u fokusuar né specifikat e rasteve
individuale. N¢é kété studim, perspektiva ideografike thekson kuptimin e pérvojave personale té
qytetaréve, analistéve politik€ dhe grupeve té tjera té interesuara q€ pérballen dhe reagojné ndaj
retorikés populiste. Kjo gasje ofron njé eksplorim té detajuar t€ ményrés se si individét interpretojné,
internalizojné dhe reagojné€ ndaj diskursit populist, duke ofruar njé kuptim té thellé t€ pasojave mikro-
nivel t€ kétij stili komunikimi.

Pérdorimi 1 kombinuar 1 qasjeve nomotetike (sasiore) dhe idiografike (cilésore) n€ kété studim
éshté zgjedhur n€ ményré strategjike pér té siguruar njé analiz€ gjithépérfshirése dhe té ploté té
ndikimit t€ retorikés populiste né besimin ndaj proceseve demokratike. Ndérsa qasja nomotetike
mundéson identifikimin e modeleve té€ pérgjithshme dhe matjen empirike t€ marrédhénieve
statistikore midis variablave, qasja idiografike plotéson analizén duke ofruar kuptime té thelluara dhe
interpretime t€ detajuara mbi perceptimet, pérvojat dhe kontekstet specifike té pjesémarrésve. Kjo
ndérthurje metodologjike shmang konfliktin epistemologjik pasi t€ dyja qasjet pérdoren né ményré
komplementare, duke u integruar pérmes triangulimit té t€ dhénave dhe duke garantuar késhtu njé
kuptim mé t€ qarté dhe validitet mé t€ larté té rezultateve t€ studimit.

Kombinimi 1 t€ dyja qasjeve adreson njé€ sfidé€ té€ rénd€sishme né kérkimin e shkencave sociale,
ku géllimi éshté t€ balancohet pérgjithésimi me njé kuptim mé té thellé€ té rasteve individuale. Metodat
nomothetike n€ sociologji zakonisht fokusohen né gjetjen e variablave t&€ pavarur qé€ shpjegojné
variacionet e njé fenomeni népér popullata mé t€ médha. Megjithaté, shpjegimet nomothetike mund
t¢ mbeten t€ paplota pa njohur kuptimet dhe interpretimet individuale g€ formésojné sjelljen
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njerézore. Qasja ideografike kompenson kété mangési duke eksploruar raste té vetme ose grupe té
vogla rastesh, duke nxjerré né pah kuptimet g€ iu atribuohen kétyre ngjarjeve. Duke kombinuar t&é
dyja gasje, studimi arrin njé perspektivé holistike qé lidh tendencat mé té gjera retorike me kontekstet

specifike shogérore dhe politike.

Modeli hulumtimit

Ky studim pérdori njé model té studimit t€ rasteve, n€ pérputhje me rekomandimet e R.
Matthews dhe E. Ross (2010), té cilét theksojné se studimet e rasteve pérfshijné njé ekzaminim té
thell€ t€ njé ose disa rasteve, me qéllimin pér t€ kapur ndérveprimet brenda njé fenomeni né ményré
gjithépérfshirése. Kjo metodologji holistike &shté e vlefshme pér t€ fituar njé kuptim té thellé té t&
dyja komponenteve té njé fenomeni dhe ndérveprimeve té tyre brenda kontekstit mé té gjeré. Ndryshe
nga metodologjité mé té gjera dhe kuantitative, studimet e rasteve lejojné eksplorimin e rrethanave
unike, variacioneve dhe faktoréve situacionalé g€ kontribuojné né rezultate t€ caktuara.

Kjo gasje ishte vecanérisht e réndésishme pér kété studim, pasi lidhja midis retorikés populiste
dhe besimit né demokraci €shté jo vetém komplekse, por gjithashtu e varur nga konteksti. Si
populizmi pérshtat retorikén e tij n€ pérputhje me mjedisin kulturor, politik dhe shoqgéror, njé€ analizé
e pérgendruar e rasteve specifike béhet thelbésore pér t€ kuptuar manifestimet dhe efektet e tij né
botén reale. Dizajni 1 studimit t€ rasteve lejon kérkuesit t€ thellohen né karakteristikat specifike té
retorikés populiste brenda njé mjedisi t€ caktuar dhe té€ vleré€sojné se si kéto karakteristika
ndérveprojné me dinamikat e besimit né€ institucionet demokratike.

Né pérputhje me udhézimet e A. L. George dhe A. Bennett (2005), studimi u fokusua né
identifikimin e kushteve dhe mekanizmave shkakésoré q€ nxisin rezultate té caktuara. Kjo pérputhet
me theksimin e tyre pér t€ kuptuar jo vetém "¢faré", por edhe "si" dhe "pse" pas fenomeneve shoqérore
dhe politike. Né vend qé t€ numérohen thjesht rastet e retorikés populiste, kérkimi eksploroi rrugét
pérmes t€ cilave kjo retoriké mund t€ ¢oj€ né nj€ zvog€lim té€ besimit n€ sistemet demokratike. Kjo
pérfshinte shqyrtimin e ményrés se si tema té€ caktuara n€ fjalimet politike rezonojné€ me qytetarét e
zhgénjyer dhe né€ ¢faré mase kjo rezonancé kontribuon né€ ndryshime né besimin politik.

Modeli i studimit té rasteve u zgjodh pér shkak té pérshtatshmérisé sé tij pér t&€ shqyrtuar
fenomene komplekse qé nuk mund té€ kuantifikohen lehtésisht. Populizmi, 1 karakterizuar nga
fleksibiliteti ideologjik dhe manifestimet e tij t€ ndryshme né kontekste t&€ ndryshme, kérkon njé gasje
metodologjike q€ merr parasysh kéto nuanca. Nj€ studim i rastit mund€son nj€ hetim t€ detajuar dhe
té pasur me kontekst t€ ményrés se si strategjité retorike jan€ pérdorur, pérshtatur dhe pranuar né njé
mjedis t€ caktuar socio-politik. Kjo pérkon me qasjet kuantitative t€ gjera, t€ cilat mund t€ injorojné
dinamika t€ réndésishme t€ kontekstit g€ formésojné ményrén se si retorika ndikon né perceptimet
publike.
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Nj€ komponent i réndésishém 1 kétij studimi éshté analiza tematike e fjalimeve politike. Pér té
studiuar retorikén e lideré€ve populisté, u pérdor njé¢ metodé e kampionimit jo-probabilitar pér t&
siguruar pérfaqésueshméri népér periudha, tema dhe kontekste politike. Fjalimet e mbajtura né ngjarje
kyce, si mitingje zgjedhore, ceremoni shtetérore dhe momente krize, u prioritizuan pér shkak té
pasurisé s€ tyre retorike. Burimet e fjalimeve ishin arkiva zyrtare, transkripte publike dhe burime t&é
verifikuara mediatike. Analiza tematike e fjalimeve politike na lejoji t€ thellohemi né specifikat e
gjuhés sé€ pérdorur nga liderét populist€ dhe t€ identifikonim tema, narrativa dhe strategji té
pérséritura. Kjo analiz€ shqyrtoi, vecanérisht, apelit emocional, framimin e konflikteve politike dhe
pozicionimin e lideréve si "mbrojtés t€ popullit" kundér "elitave".

Njé avantazh ky¢ i modelit t€ studimit té rasteve €shté aftésia e tij pér t€ gjeneruar kuptime té
ndjeshme ndaj kontekstit. Si¢ thekson J. Gerring (2004), studimet e rasteve jané vecanérisht efektive
né€ identifikimin e marrédhénieve shkakésore né mjedise reale, pasi lejojné kérkuesit t€ vézhgojné
dhe analizojn€ ndérveprimin mes faktoréve t&€ ndryshém né kontekstin e tyre natyror. Pér kété studim,
kjo do té thoshte té eksploronim ndérthurrjet e retorikés politike, mbulimin mediatik, sentimentin
publik dhe besimin né institucione, duke ofruar njé¢ kuptim mé té ploté t€ ményrés se si retorika

populiste ndikon né stabilitetin demokratik.

Pérzgjedhja e Vendeve dhe Lideréve Politiké pér Analizé

Pérzgjedhja e vendeve dhe lideréve politiké né kété studim €shté béré duke marré parasysh disa
kritere t€ réndésishme krahasuese. S€ pari, jané zgjedhur vendet dhe liderét qé shfaqin qartésisht
karakteristika eksplicite populiste, bazuar né€ teorité dhe modelet e operacionalizuara té populizmit té
propozuara nga studiuesit kryesoré né két€ fushé, si Mudde (2004), Laclau (2005), dhe Norris &
Inglehart (2019).

Né ményré specifike, kriteri kryesor krahasues ka gené shkalla e njohjes ndérkombétare té
lideréve populisté dhe eksplicititeti 1 retorikés sé tyre populiste né diskursin politik publik. Ky
eksplicititet pércaktohet né bazé t€ tri elementeve kyge qé pérshkruhen gjerésisht né literaturén e
teorisé€ s€ populizmit:

» Pérdorimi i ndarjes antagoniste t& qart€ midis "popullit" dhe "elités", qé €shté element
themelor né identifikimin e populizmit sipas Cas Mudde (2004).
» Aplikimi i apelimeve t&é forta emocionale dhe retorikés sé polarizuar, g€ lidhet ngushté me
mekanizmat retoriké t€ pérshkruara nga Ernesto Laclau (2005).
» Efektet e dukshme mbi erozionin e besimit né institucionet demokratike, duke marré parasysh
studimet empirike t&€ Norris dhe Inglehart (2019).
N¢ bazé té kétyre kritereve, jané zgjedhur si shembuj kryesoré lideré t€ njohur ndérkombétarisht pér
qasjen e tyre eksplicit populiste, konkretisht Donald Trump né SHBA dhe Viktor Orban né¢ Hungari.
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Pér mé tepér, jané marré né konsideraté edhe vende si Shqipéria, Brazili, Filipinet, Franca, Spanja
dhe Italia, duke gené se ato pérfaqésojné njé gamé t€ gjeré t€ manifestimeve populiste dhe duke

mundé&suar krahasime ndérkombétare pér té nxjerré pérfundime mé té€ pérgjithshme mbi fenomenin.

Pérzgjedhja e pjesémarrésve né intervista dhe anketé

NEé realizimin e kétij studimi €shté pérdorur njé metodologji e kombinuar (mixed methods).
Pér pjesén cilésore, konkretisht intervistat gjysmé t& strukturuara, éshté aplikuar kampionimi me
teknikén e topave té bor€s (snowball sampling). Kjo tekniké éshté pérdorur pér shkak t& avantazhit té
saj pér t& arritur pjes€marrésit e cilét jané mé té véshtiré pér t'u kontaktuar pérmes metodave
tradicionale t€ kampionimit. Fillimisht u pérzgjodh njé grup i voggél fillestar pjes€marrésish, té cilét
plotésonin kriteret e studimit (nivel i caktuar i ekspozimit ndaj retorikés populiste, pérfshirja aktive
né jetén politike apo komunitare dhe géndrime té€ qarta lidhur me institucionet demokratike). Kéta
pjesémarrés fillestaré rekomanduan pastaj individé t€ tjeré q€ pérmbushnin kriteret e kérkuara, duke
zgjeruar gradualisht kampionin.

Ndérkohé, pér realizimin e anketés &shté pérdorur kampionim probabilitar, konkretisht
kampionimi 1 rasté€sishém 1 thjeshté. Né kété rast, pjesémarrésit jané pérzgjedhur né ményré
krejtésisht t€ rastésishme nga njé bazé e ploté e t€ dhénave demografike, duke siguruar késhtu qé
kampioni t€ jeté sa mé reprezentativ dhe rezultatet e pérgjithésueshme pér popullatén e gjeré.
Pérdorimi 1 kétyre dy teknikave t€ ndryshme kampionimi €shté béré me qéllim t€ plotésimit dhe
pasurimit t€ analizés, ku t€ dhénat cilésore t€ intervistave ofrojn€ njé€ thellési dhe perspektivé mé té
pasur interpretative, ndérsa t&€ dhénat sasiore t€ anketés sigurojné pérgjithésimin statistikor té

rezultateve.

Metodat e mbledhjes sé té dhénave

Ky studim pérdori intervista gjysmé té strukturuara pér t€ mbledhur t€ dhéna cilésore, duke
ndjekur nj€ protokoll t€ standardizuar q€ siguroi konsistencén e qasjes. Kjo metodé u zgjodh pér
shkak té fleksibilitetit t&€ saj dhe aftésis€ pér t& ofruar njé kuptim té thellé té eksperiencave dhe
perceptimeve té pjes€marrésve mbi retorikén populiste. Pjes€marrésve iu béné pyetje t€ hapura rreth
perceptimeve t€ tyre mbi mesazhet populiste, ndikimin e tyre emocional dhe ndikimin n€ besimin né
institucionet demokratike. Pyetjet e ndjekura mund€suan sqarimin e temave t€ reja q€ u gjeneruan
gjaté diskutimit, t€ cilat kontribuan né njé thellim t& métejshém té analizés.

Pérdorimi 1 kampionimit jo probabilitar siguroi pérfagésimin e grupeve té ndryshme
demografike né€ aspektet e moshés, gjinisé, nivelit t€ arsimit dhe orientimit politik. Teté pjes€marrés
nga Shqipéria morén pjesé né studim, t€ zgjedhur pér té siguruar pérfaqésim t€ ndryshém.
Karakteristikat demografike pérfshinin njé balancé grupe moshash (18—65 vje¢), gjinisé dhe nivelit
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té arsimit. Ky diversitet ishte thelb&sor pér t€ marré njé gamé t& gjeré perspektivash mbi retorikén
populiste dhe ndikimin e saj né€ besimin né institucionet demokratike. Pjes€marrés té tjeré, gjithashtu,
u pérfshin€ nga 4 shtete té tjera pér njé krahasim ndér-kontekstual, duke mundé€suar perspektiva té
ndryshme sociokulturore. Q€llimi kryesor 1 intervistave ishte t€ mblidheshin t€ dhéna cilésore té
detajuara mbi ményrén se si pjesémarrésit e perceptuan retorikén populiste, si e interpretuan até dhe
si ndikoi n€ besimin e tyre né institucionet demokratike. Intervistat gjithashtu mundésuan njé vlerésim
té piképamjeve t€ pjesémarrésve mbi efektivitetin e lideréve populisté né trajtimin e g¢éshtjeve
shogérore dhe eksplorimin e mundésisé qé kéto piképamje t€ ndikojné né€ pjesémarrjen e tyre né
proceset demokratike.

Intervistat gjysmé té strukturuara luajtén njé rol kritik né kuptimin e eksperiencave dhe
perspektivave subjektive té pjesémarrésve. Ato ofruan njé format té strukturuar qé, njékohésisht,
lejonte kérkuesin té€ devijonte nga plani kryesor pér té eksploruar tema relevante qé shpérthyen gjaté
diskutimeve. Mostra u zgjodh duke marré parasysh faktoré t& tillé si niveli 1 ekspozimit t&
pjesémarrésve ndaj retorikés populiste, angazhimi i tyre n€ institucionet demokratike dhe orientimi
politik, té cilat rritén thellésin€ dhe besueshmériné e rezultateve té marra.

Pér pjesén kuantitative, u administruan anketa n€ njé mostér pérfaqésuese té popullsisé. Kéto
anketa u dizajnuan me kujdes pér t€ matur aspekte kryesore t€ besimit n€ institucionet demokratike,
piképamjet mbi liderét populisté dhe hapjen ndaj narrativave populiste. Pér komponentin kuantitativ
té studimit, u zhvillua nj€ anketé me njé mostér pérfaqgésuese t€ popullsis€. Anketa u realizua né€ gusht
2024. 985 respondenté nga rajone t€ ndryshme t€ vendit morén pjes€, duke mundésuar njé mostér
demografike t€ gjeré sipas moshés, gjinisé, nivelit t& arsimit dhe orientimit politik. Qé&llimi 1 anketés
ishte t€ analizohej ndjeshméria ndaj retorik€s populiste né varési té nivelit t€ arsimit t€ respondentéve
dhe eskpozimit ndaj retorikés populiste. Studimi fokusohej né ményrén se si grupe té€ ndryshme
arsimore perceptonin narrativat populiste dhe nése ato ishin t€ prirura t&€ mbéshtesnin lideré qé
pérdorin apelime emocionale, t& thjeshta ose radikale. Pérdorimi i njé mostre té stratifikuar sipas
nivelit t€ arsimit u pérdor pér t€ zgjedhur respondentét. Kjo tekniké rriti vlefshmériné e gjetjeve duke
reflektuar perspektivat dhe karakteristikat € ndryshme té popullsisé.

Té dhénat e mbledhura u analizuan pérmes regresionit logjistik shumé-kategorik. Analiza u
fokusua né identifikimin e lidhjes midis ndikimit té retorikés populiste dhe nivelit t€ besimit né
institucionet demokratike, duke marré parasysh variablat kontrollues si niveli 1 arsimit.

Kombinimi i intervistave gjysmé t€ strukturuara dhe anketimeve t€ strukturuara pasuroi
studimin duke ofruar si thellési cilésore t€ t&€ dhénave, ashtu edhe gjetje kuantitative t€ pérgjithshme.
Kjo qasje metodologjike e pérzier siguroi njé ekzaminim té ploté t€ efekteve té retorikés populiste
mbi besimin publik né institucionet demokratike. Duke integruar kéto dy forma té t€ dhénave, studimi
mundi t€ triangulonte gjetjet, duke rritur besueshmériné e rezultateve dhe ofruar njé kuptim mé
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holistik t& fenomenit t€ hetuar. Ky gasje metodologjike 1 mundé€soi kérkimit t€ nxirrte pérfundime té

nuancuara mbi lidhjen mes retorikés populiste dhe rénies s€ besimit né proceset demokratike.

Shpérndarja e anketave

Qarku Urban Rural Total
Tirane 250 101 351
Durres 70 31 101
Shkoder 55 26 81
Elbasan 55 26 81
Fier 55 26 82
Vlore 42 18 60
Korce 35 15 50
Berat 28 12 40
Lezhe 28 12 40
Gjirokaster 28 12 40
Kukes 21 9 30
Diber 21 9 30
Total 700 285 985

Burimi: Te dhenat e autorit

Pjesmarrésit

Pér kété studim, u zgjodhén dy grupe pjes€émarrésish: pjesémarrésit né anketé dhe ata né
intervista. T€ dy grupet u zgjodhén pér té€ siguruar t&€ dhéna pérfagésuese mbi nivelin e besimit né
institucionet demokratike dhe ndikimin e retorikés populiste mbi opinionin publik. Zgjedhja e
pjesémarrésve pér anketén siguroi diversitet né karakteristikat demografike, duke mundésuar
mbledhjen e njé spektri t€ gjeré mendimesh dhe piképamjesh. Grupi i respondentéve kishte njé moshé
prej 18 deri né 65 vje¢. Balanca gjinore u ruajt relativisht me tregues té pérbérjes 52% meshkuj dhe
48% femra. Pjes€émarrésit né anketé pérfshinin individé me nivele t€ ndryshme arsimimi dhe
preferenca té€ ndryshme politike, si dhe individé qé nuk kishin njé orientim politik specifik ose qé
shfagnin mosbesim ndaj sistemit té partive. Ky faktor siguroi njé diversitet piképamjesh politike
ndérmjet respondentéve.

Pér intervisté, numri 1 pjesémarrésve ishte 8 individé, té cilét u zgjodhén duke pérdorur metodén
e mostérzimit t€ synuar (purposive sampling). Pjes€émarrésit kishin nivele t& ndryshme arsimi, nga

shkolla e mesme deri né diplomé masteri, qé siguronin njé variacion t& niveleve té perceptimit té
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retorikés populiste. Intervistat pérfshinin respondenté nga grupe t€ ndryshme moshorash (18—65
vjec). Balanca gjinore u arrit (4 meshkuj, 4 femra), e cila siguroi balancé gjinore né studim (Tabela

1). Identiteti i secilit pjes€marrés €shté anonimizuar pér t& ruajtur konfidencialitetin.

Table 1. Profili politik dhe demografik i té intervistuaréve

Participant no.||Gender||Age Education level Political orientation
P1 F 24 Bachelor’s degree Liberal
P2 M 38 College degree Populist-leaning
P3 F 52 Master’s degree Conservative
P4 M 29 |[Some College, no degree Populist supporter
P5 F 46 Bachelor’s degree Unaffiliated
P6 M 34 || High school diploma |Unaffiliated, social equality supporter
P7 F 61 Master’s degree Conservative
P8 M 22 Bachelor’s degree Liberal

Burimi: Te dhenat e autorit

Né pérpjekjen pér té€ kuptuar ndikimin e retorikés populiste mbi perceptimin e institucioneve
demokratike, njé nga aspektet mé t€ réndésishme té kétij studimi €shté analiza e intervistave té
realizuara né pesé vende: Shqipéri, Hungari, Itali, Shtetet e Bashkuara dhe Franc€. Ndérsa pjesa e
paré€ e analizés ishte e fokusuar tek intervistat me pjes€marrés nga Shqipéria, ky seksion synon té
zgjerojé mé tej kuadrin kérkimor duke shqyrtuar sesi populizmi perceptohet né vende me kontekste
té ndryshme politike, historike dhe kulturore. Népérmjet nj€ analize t&€ detajuar té intervistave, do té
eksplorojmé sesi qytetarét e kétyre vendeve e pérjetojné€ populizmin, si e lidhin at€ me institucionet
demokratike dhe si ndikimi 1 tij ndryshon né varési té faktoréve politiké dhe socio-ekonomiké.

N¢& Hungari, populizmi €shté béré pjesé e qeverisjes dhe ka ndikuar drejtpérdrejt né strukturén
e institucioneve demokratike. Pjesémarrésit né intervista shfaqén njé ndarje té thellé né perceptimin
e gqeverisjes populiste dhe ndikimit t€ saj n€ demokraciné e vendit. Pér disa prej tyre, populizmi shihej
si nj€ mekanizé€m 1 fuqishém pér t€ mbrojtur identitetin kombétar dhe pér t€ kundérshtuar ndérhyrjet
e huaja, vecanérisht ato nga Bashkimi Evropian. Ata theksonin se retorika populiste ka ndihmuar né
krijimin e njé ndjenje sigurie dhe stabiliteti, duke pérforcuar besimin né njé lider té forté q¢ mbron
vlerat tradicionale hungareze. N¢€ t€ kundért, njé pjesé tjetér e pjes€marrésve shprehnin shqetésimin
e tyre mbi erozionin e institucioneve demokratike, kufizimin e pluralizmit politik dhe pérgendrimin
e pushtetit n€ duart e njé grupi t€ vogél politik. Ata argumentonin se kontrolli mbi median dhe
dobésimi i opozités politike kané minuar pavarésin€ institucionale dhe e kané béré mé té véshtiré njé
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konkurrencé politike t€ drejté. Ky dualiz€ém né perceptim tregon se populizmi né Hungari nuk éshté
vetém njé formé€ retorike, por njé strategji geverisése qé€ ndikon né ményrén se si qytetarét e
perceptojné demokracing dhe rolin e institucioneve n€ garantimin e saj.

N¢ Itali, intervistat treguan njé realitet t€ ndryshém, ku populizmi nuk €sht€ 1 institucionalizuar
né t&€ njéjt€n ményré si n€ Hungari, por mbetet njé fenomen i1 fuqishém politik qé pérséritet dhe
transformohet n€ varési té situatés politike dhe ekonomike. Pjesémarrésit e intervistuar shprehén njé
shkallg t€ larté zhgénjimi me sistemin politik dhe e shihnin populizmin si njé formé reagimi kundér
korrupsionit dhe stagnimit t€ klas€s politike. Shumé prej tyre theksonin se liderét populisté kané
arritur t€ kapin ndjenjat e zhgénjimit t€ qytetaréve duke premtuar ndryshime t€ shpejta dhe rrénjésore.
Né veganti, t€ rinjté e intervistuar e konsideronin populizmin si njé lévizje t€ nevojshme pér té thyer
njé€ sistem t&€ mbingarkuar nga burokracia dhe nepotizmi. Nga ana tjetér, pjes€marrésit mé t€ moshuar
tregoheshin mé skeptiké, duke argumentuar se populizmi nuk kishte sjellé ndryshime t€ géndrueshme
dhe se premtimet e tij shpesh rezultonin té€ zbrazéta ose t€ pamundura pér t’u realizuar. N& kété
ményré, intervistat n€ Itali pasqyruan njé populizém mé pragmatik dhe mé t€ lévizshém, i cili nuk ka
krijuar ende njé struktur€ t€ qarté institucionale, por q€ gjithsesi vazhdon t€ ket€ ndikim t€ madh né
ményrén sesi qytetarét e perceptojné geverisjen dhe institucionet demokratike.

Né Shtetet e Bashkuara, analizat e intervistave reflektuan njé polarizim té forté politik dhe njé
ndarje t€ qarté midis mbéshtetésve dhe kritikéve t€ populizmit. Pjesémarrésit qé ishin t€ prirur té
mbéshtesnin lidershipin populist argumentonin se populizmi kishte sjellé njé ndryshim té
rénd€sishém duke sfiduar establishmentin politik dhe duke u dhéné nj€ z€ shtresave g€ ndiheshin té
pérjashtuara nga vendimmarrja politike. Sipas tyre, qasja populiste i kishte dhéné njé qeverisjeje mé
té drejtpérdrejté dhe mé t€ ndjeshme ndaj shgetésimeve t€ qytetaréve té€ zakonshém. Nga ana tjetér,
kritikét e kétij fenomeni shprehnin shqetésimin se populizmi kishte minuar normat demokratike,
kishte fuqizuar narrativat pérgarése dhe kishte krijuar njé kulturé politike qé mbéshtetej mé shumé né
retoriké sesa né politika t€ qarta dhe t€ géndrueshme. Njé element interesant qé doli nga intervistat
ishte roli 1 mediave sociale né pérhapjen e diskurseve populiste dhe ndihma qé ato kané dhéné né
formésimin e njé realiteti politik t€ fragmentuar dhe t€ ndaré sipas linjave ideologjike. N& kété
kontekst, SHBA pérfagé€son njé rast ku populizmi nuk éshté vetém njé strategji politike, por edhe njé
forcé transformuese q€ ka ndikuar n€ ményrén se si qytetarét i pérceptojné institucionet dhe
demokraciné.

N¢€ Francg, populizmi éshté i lidhur ngushté me ¢éshtjet e identitetit kombétar dhe sovranitetit.
Intervistat me pjes€émarrésit né kété vend treguan njé qasje t€ ndryshme ndaj populizmit n€ krahasim
me kontekstet e tjera. Mbéshtetésit e diskurseve populiste argumentonin se globalizimi dhe
emigracioni po cenonin thelbin e identitetit francez dhe se vetém njé qasje e fort€ populiste mund té
mbronte kulturén dhe traditat kombétare. Ata e shihnin populizmin si njé mjet pér t€ rivendosur
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kontrollin kombétar dhe pér t€ kundérshtuar até€ qé e konsideronin si njé elit€ politike t€ shképutur
nga realiteti 1 qytetaréve. Né t€ kundért, kritikét e populizmit e konsideronin kété qasje si té
rrezikshme dhe pércarése, duke argumentuar se narrativat populiste shpesh shfrytézojné ndjenjat e
pasigurisé pér t€ rritur mbéshtetjen e tyre, n€ vend g€ t€ ofrojné zgjidhje t€ vérteta pér problemet e
shogérisé franceze. Nj€ tjetér aspekt i réndésishém qé doli nga intervistat ishte perceptimi mbi
Bashkimin Evropian, me disa pjesémarrés q€ e shihnin até si njé kufizues té sovranitetit francez,
ndérsa té tjerét e konsideronin até si njé garanci pér stabilitetin ekonomik dhe politik t& vendit.

N¢é pérmbledhje, analiza e intervistave tregon se populizmi nuk éshté njé fenomen i njéjté né té
gjitha vendet, por pérshtatet dhe transformohet sipas realitetit politik dhe kulturor té secilit vend. Né
Hungari, ai €shté institucionalizuar dhe ka ndikuar né dobésimin e institucioneve demokratike, ndérsa
né Itali ai mbetet njé fenomen 1 [évizshém q¢€ sfidon sistemin ekzistues. Né SHBA, ai éshté béré njé
forc€ polarizuese q€ ndikon né perceptimin e qytetaréve pér realitetin politik, ndérsa né€ Francé,
populizmi &shté€ i lidhur kryesisht me identitetin kombétar dhe sovranitetin. Ky krahasim tregon se,
pavaré€sisht dallimeve midis vendeve, njé tipar i pérbashkét i populizmit €shté aftésia e tij pér té
sfiduar legjitimitetin e institucioneve demokratike duke ndé€rtuar njé narrativé t€ thjeshtuar mbi

konfliktin midis "popullit t€ vérteté" dhe elitave politike.

Analiza e pérmbajtjes

Fjalimet, deklaratat mediatike dhe postimet né mediat sociale té lideréve populisté u analizuan
duke pérdorur kodimin tematik né€ softuerin NVivo. Kjo metodé identifikoi sistematikisht temat dhe
strategjité retorike qé€ pérsériten, duke pérfshiré krijimin e njé dykahésie t€ qarté€ midis “popullit” dhe
“elitave.” Temat kryesore t€ analizé€s pérfshinin dykahé&siné morale, apelimet emocionale dhe
pérpjekjet pér delegjitimizimin e kundérshtaréve. Korniza e kodimit u testua pér konsistencén mes
koduesve, duke arritur njé vleré Cohen’s Kappa prej 0.84, q€ tregon besueshméri té larté¢ dhe
konsistencé té rezultateve.

Analiza e pérmbajtjes zbuloi modelet né pérdorimin e retorikés q€ portretizonin elitén si té
korruptuar, t€¢ pamoralshém dhe té€ shképutur nga qytetarét e zakonshém. Liderét populisté shpesh
poziciononin veten si mbrojtés t&€ vullnetit t€ vérteté t& popullit, duke theksuar autentikitetin dhe
superioritetin e tyre moral. Mesazhet e tyre zakonisht pérfshinin thirrje pér njé kthim né vlerat
tradicionale ose premtime pér rinovim politik g€ ngjallnin ndjenja nostalgjie dhe apelonin te ata té
zhgénjyer nga sistemet ekzistuese. Pé&r mé tepér, liderét pérdornin gjuhé té ngarkuar emocionalisht
pér té evokuar friké, zemérim ose shpres€, duke mobilizuar me efikasitet mbéshtetésit e tyre.

Kodimi sistematik na mundésoi t€ vlerésonim frekuencén dhe intensitetin e kétyre strategjive
retorike, t€ cilat kontribuan né njé kuptim t€ matshém t€ ndértimit t& retorikés populiste. Pér shembull,
fjalét q¢€ lidhen me dénonimin moral, si “tradhti,” “korruptim,” ose “armik,” u gjetén rregullisht né
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pérshkrimet e elit€s. Liderét gjithashtu pérdornin fraza qé theksonin unitetin, identitetin dhe ankesat
e pérbashkéta pér t€ ndértuar solidaritet me audiencén e tyre, duke forcuar idené€ se vetém ata
pérfagésonin interesat e vérteta t&€ popullit.

Kombinimi 1 analiz€s s€ pérmbajtjes dhe intervistave cilésore mundésoi njé kuptim mé t& ploté
té retorikés populiste. Ndérsa analiza e pérmbajtjes ofroi prova té matshme t€ strategjive retorike qé
pérsériten, gjetjet cilé€sore zbuluan pérvojat dhe perceptimet e individéve t€ ndikuar nga kéto mesazhe.
Ky qasje e dyfishté gjithashtu theksoi se si liderét populisté e pérshtatin gjuhén e tyre pér t’u pérgjigjur
ndaj konteksteve t& ndryshme, duke e rafinuar retorikén pér té reaguar ndaj ¢é€shtjeve politike dhe
sociale q€ shfagen.

Duke identifikuar dhe kategorizuar kéto strategji, studimi ilustroi se si liderét populisté ndajné
dhe pérhapin njé narrativé g€ forcon pozicionin e tyre politik. Kjo gasje ofroi njé pamje mé t€ qarté
té rolit qé luajné strategjit€ retorike né mobilizimin e mbéshtetjes, polarizimin e shogérive dhe
dobésimin e besimit né institucionet demokratike. Integrimi i t€ dhénave cilésore dhe té dhénave t&é
matshme forcoi besueshmériné e kétyre gjetjeve, duke ofruar njé perspektivé té€ nuancuar dhe té
bazuar né€ prova mbi ndikimin e retorikés populiste. Kjo analizé e ploté kontribuon né€ kuptimin mé
té gjeré t€ ményrés se si liderét populisté e pérdorin efektivisht gjuhén pér t€ ndikuar né perceptimin

publik dhe pér t€ formésuar diskursin politik.

Teknikat e analizés sé té dhénave

Té¢ dhénat e intervistave cilésore né kété studim u analizuan pérmes analizés tematike, e cila
pérfshin identifikimin e modeleve dhe temave kryesore brenda transkripteve té intervistave. Kjo qasje
u projektua pér té€ zbuluar kuptimet mé té thella dhe perceptimet lidhur me retorikén populiste.
Pérdorimi 1 softuerit NVivo mundésoi organizimin dhe kodimin sistematik té té dhénave, duke
siguruar njé ekzaminim té ploté t€ modeleve q€ pérsériten. Aftésité e softuerit mundésuan
kategorizimin efikas, duke béré t€ mundur fokusimin né aspekte specifike t€ retorikave populiste, si
apelimet emocionale ose ndjenjat anti-elité.

Pér t€ thelluar analizén, modeli Doc2Vec u pérdor pér t€ kuantifikuar marrédhéniet semantike
brenda teksteve t€ intervistave/fjalimeve. Doc2Vec, njé€ algorit€ém i1 bazuar né rrjete neuronale, u
aplikua pér t€ kapur ngjashmérité kontekstuale dhe modelet gjuhésore. Ky mjet mundésoi
identifikimin e modeleve nénkuptimore g€ mund t€ mos ishin menjéheré t€ dukshme pérmes kodimit
tradicional. P&r shembull, Doc2Vec ndihmoi n€ grumbullimin e shprehjeve té ngjashme t€ zhgénjimit
dhe alienimit, duke krijuar grupe pérgjigjesh q€ pasqyrojné perspektiva t€ pérbashkéta mbi retorikén
populiste. Ky pérfagé€sim 1 avancuar e tekstit ofroi shtresa shtesé€ t€ kuptimit, duke ploté€suar analizén

tematike dhe duke theksuar struktura gjuhésore té€ zakonshme qé lidhen me narrativat populiste.
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Mé pas, studimi aplikoi analizén e regresionit pér t€ dhénat e anketés pér t€ eksploruar
korrelacionin midis ekspozimit ndaj retorikés populiste dhe niveleve té besimit politik. Modelet e
regresionit u zhvilluan pér t&€ matur ndikimin e retorikés populiste né besimin né institucionet
demokratike, duke kontrolluar pér faktoré demografiké thelbésoré. Duke pérfshiré variabla si mosha,
arsimi dhe té€ ardhurat, analiza mori parasysh ndikimet ¢ mundshme né€ ményrén se si individét
perceptojné mesazhet populiste dhe besimin e tyre né€ proceset demokratike.

Kjo gasje e kombinuar e analizés tematike cilésore dhe analiz€s statistikore kuantitative ofroi
njé kuptim shumédimensional té ndikimit t€ retorikés populiste. Nga njéra an€, komponenti cilésor
ndrigoi hollésité dhe interpretimet subjektive t€ mesazheve populiste. Narrativat e pjesémarrésve
pasqyronin ndjenja zhgénjimi ose njé ndjenjé alienimi nga politika kryesore, tema qé forcoheshin
vazhdimisht pérmes retorikés populiste.

Nga ana tjetér, analiza kuantitative e vértetoi dhe zgjeroi kéto gjetje duke kuantifikuar shkallén
né té cilén kéto narrative ishin t€ pérhapura dhe duke identifikuar marrédhénie statistike té
rénd€sishme. Pér shembull, analiza e regresionit zbuloi se ekspozimi i shtuar ndaj mesazheve
populiste korrespondonte me nivele mé t€ uléta besimi né institucionet demokratike, veganérisht
midis grupeve demografike té caktuara.

Kjo metodologji gjithépérfshirése mundésoi qé studimi t&€ nxirrte pérfundime mé t€ sakta dhe
té pérgjithésueshme mbi ndikimin e retorikés populiste né besimin publik. Integrimi i teknikave
cilésore dhe kuantitative siguroi nj€ analizé t€ fort€, duke kapércyer kufizimet e secilés qasje kur
pérdoret veg e veg. Té€ dhénat cilésore ofruan thellési dhe kontekst, duke kapur aspektet personale dhe
emocionale té retorikés populiste, ndérkohé qé t€ dhénat kuantitative lejuan pérgjithésime mé té gjera

dhe rigorizitet statistik.

Triangulimi i té dhénave

Ky studim pérdori njé metodé triangulimi pér t€ pérmirésuar vlefshmérin€ dhe besueshmériné
e rezultateve, duke integruar disa qasje kérkimore—cil€sore, kuantitative dhe analiz€ pérmbajtjesh.
Kjo qasje siguroi validimin e rezultateve, duke mundésuar njé kuptim gjithépérfshirés té€ fenomenit
dhe duke minimizuar mundésité¢ e pasaktésive. T€ dhénat cilésore nga intervistat gjysmé té
strukturuara ofruan njohuri t€ thella mbi perceptimet e individéve ndaj retorikés populiste, ndérsa
metodat kuantitative ofruan rezultate statistike t€ géndrueshme mbi trendet e pérgjithshme té besimit
né institucionet demokratike. Pér mé tepér, analiza pérmbajtjes shqyrtoi né ményré sistematike
strategjité retorike t€ lideréve populisté, duke identifikuar tema kyce dhe frekuencén e pérdorimit té
tyre. Triangulimi pérfshinte krahasimin e t€ dhénave nga burime t€ ndryshme—pérgjigje subjektive
té intervistave, metrika objektive t& anketave dhe rezultatet e analizés pérmbajtjesh. Ky proces
mundésoi marrjen parasysh t& dallimeve midis metodave, té cilat u analizuan me kujdes, dhe u
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mblodhén t€ dhéna shtes€ pér sqarim kur ishte e nevojshme. Kjo qasje ofroi njé pamje mé té sakté
dhe gjithépérfshirése t€ ndikimit té retorikés populiste né besimin né institucionet demokratike.

Njé komponent ky¢ i sigurisé s€¢ transparencés dhe riprodhueshmérisé sé rezultateve ishte
implementimi i njé gjurmé auditimi q€ dokumentoi té gjitha vendimet e kodimit té t&€ dhénave. Kjo
siguroi qartési dhe géndrueshméri né pérdorimin e metodave t€ analiz€s. Pérdorimi 1 qasjeve té
shuméfishta analitike e forcoi ndjeshém robustésiné metodologjike té studimit. Té dhénat cilésore
shtuan thellési kontekstuale, ndérsa anketat kuantitative ofruan rezultate t€ pérgjithésueshme. N¢ t&
njéjtén koh€, analiza pérmbajtjesh i shtoi nj€ nivel analize sistematike duke koduar dhe kategorizuar
elementét kryesoré retoriké, duke mundésuar krahasime kuantitative t€ fjalimeve dhe strategjive té
lideréve.

Kombinimi i intervistave cilésore, anketimeve kuantitative dhe analizé€s pérmbajtjesh jo vetém
qé forcoi besueshmérin€ e gjetjeve, por gjithashtu kontribuoi né vlefshmériné e tyre. Cdo metodé
plotésoi tjetrén, duke ofruar déshmi t€ mbivendosura dhe duke forcuar besueshmériné e pérgjithshme
té studimit. Triangulimi gjithashtu mundésoi njé interpretim mé té nuancuar t€ gjetjeve, pasi secila
metodé theksoi aspekte té vecanta por t€ ndérthurura t€ marrédhénies midis retorikés populiste dhe

besimit né proceset demokratike.

Konkluzione

Korniza metodologjike e kétij studimi ka pér qéllim té ofrojé njé analiz€ gjithépérfshirése té
ndikimit t€ retorikés sé lideréve populisté né besimin né proceset demokratike. Duke kombinuar
perspektivat nomotetike dhe ideografike, metodat cilésore dhe kuantitative, dhe analizén
pérmbajtjesh, studimi identifikoi mekanizmat pérmes té ciléve retorika populiste démton besimin
demokratik. Kjo qasje kontribuoi né njé kuptim mé t€ thell€ t€ ndérveprimit dinamik midis lideréve
populisté, retorikés dhe besimit politik, duke ofruar informacione t&€ vlefshme pér studiuesit,
politikanét dhe praktikuesit qé¢ punojné pér té adresuar sfidat q€ sjell populizmi. Seksioni i
Materialeve dhe Metodave té€ tez€s hapi bazén pér kérkimin empirik, duke siguruar q€ gjetjet
kérkimore t€ jené té qarta, t€ riprodhueshme dhe t€ mbéshtetura né njé kornizé analitike rigorozé.
Duke pérshkruar qarté dizajnin e kérkimit, mbledhjen e t€ dhénave dhe metodat e analizés, ky seksion
ofron njé bazé t& forté pér seksionet e métejshme, té cilat do t€ prezantojné gjetjet empirike dhe

ndikimet e tyre pér stabilitetin demokratik.
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Kapitulli 4. Rezultate

Analiza e retorikés populiste né fjalimet politike

Pérdorimi 1 retorikés populiste n€ diskursin politik éshté kthyer n€ njé tipar dallues t& politikés
bashkékohore. Me njé apel t€ forté emocional dhe me njé dualizém moralizues, kjo lloj retorike
shérben si njé mjet 1 fuqishém pér mobilizimin e mbéshtetjes publike, vecanérisht gjaté periudhave
té pagéndrueshmérisé politike apo ekonomike. Lider€ si Viktor Orban, Donald Trump, Recep Tayyip
Erdogan dhe té tjeré e kané pérdorur me efektivitet retorikén populiste pér t€ forcuar bazén e tyre
politike, pér t€ minuar institucionet demokratike dhe pér té krijuar mosbesim ndaj normave té
vendosura. Kjo pjes€ trajton karakteristikat kryesore t€ retorikés populiste, pérdorimin e saj né
diskursin politik dhe ndikimin e saj né dinamikén politike dhe n€ besimin demokratik.

Né thelb t€ retorikés populiste géndron paraqitja binare e politikés si njé betejé midis
"popullit" dhe "elit€s." Ky dualizém, qé €shté gendror pér konceptualizimin e populizmit si njé
"ideologji e holl¢" nga Kas Mudde (2004), éshté baza e shumicés s€ diskurseve populiste. Né kéto
narrativa, "populli" idealizohet si njé grup i bashkuar dhe moralisht superior, ndérsa "elita"
pérshkruhet si e korruptuar, egoiste dhe e shképutur nga nevojat e popullit. Ky kornizim dualist
thjeshton ¢éshtjet komplekse shoqgérore, duke u dhéné mundési lideréve populisté té shfrytézojné
ndasité sociale dhe t€ pozicionohen si pérfagésuesit e vetém autentiké t€ "popullit.”

Pér té ilustruar kéto dinamika, u krye njé analizé e thelluar e retorikés sé Viktor Orban-it.
Analiza u pérgendrua né njé korpus qé pérfshinte fjalimet dhe deklaratat e tij publike kryesore gjaté
periudhés 2020-2024 (Tabela 2). Ky korpus u analizua sistematikisht pér t€ zbuluar temat pérséritése,
strategjité retorike dhe ndértimet narrative g€ jané thelb&sore pér stilin udhéheqés t€ Orban-it. Gjetjet
paraprake sugjerojné se Orban pérdor vazhdimisht strategji populiste, duke pérfshiré dénimin moral
té elités, apele ndaj identitetit kombétar dhe thirrje pér t’u kthyer te vlerat tradicionale. Kjo qasje e
forcon pozicionin e tij si njé mbrojtés i interesave t€ kombit, ndérsa margjinalizon kundérshtarét
politiké dhe minon besueshmériné e institucioneve demokratike.

Duke analizuar né ményré sistematike retorikén e Orban-it sé bashku me diskurset mé té gjera
populiste, kjo pjes€ synon té€ hedhé drité mbi mekanizmat pérmes t€ ciléve liderét populisté ndikojné
diskursin politik dhe gérryejné€ besimin né sistemet demokratike. Kjo analizé jo vet€ém qé€ thekson
strategjité retorike té pé€rdorura, por gjithashtu i pozicionon ato brenda konteksteve mé t& gjera

politike dhe socio-ekonomike qé 1 b&jné ato té€ rezonojné me publikun.
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Tabela 2. Pérmbledhje e fjalimeve t€ Viktor Orban

Data Speech Occasion

19 February 2020 ||State of the Nation

21 September 2020||Opening of the Hungarian Parliament

6 June 2020 Commemoration speech
19 May 2022 Conservative Political Action Conference Hungary
16 May 2022 Speech given by Prime Minister after swearing his prime ministerial oath

19 February 2023 |[State of the Nation

4 May 2023 Conservative Political Action Conference Hungary

22 July 2023 Balvanyos Summer Free University and Student Camp

23 October 2024  ||68th Anniversary of the 1956 Hungarian Revolution and Freedom Fight

25 April 2024 Conservative Political Action Conference Hungary

Burimi: Té dhénat e autorit

Studimi i1 kétij koleksioni fjalimesh tregoi se Viktor Orban pozicionohet vazhdimisht si
mbrojtési 1 Hungaris€ kundér kércénimeve té shkaktuara nga ndikimet e jashtme, duke pérfshiré
Bashkimin Evropian, organizatat jogeveritare dhe elitat globale. Né€ fjalimet e tij, ai thekson réndésiné
e sovranitetit kombétar dhe i portretizon kéta aktoré t€ jasht€ém si burimet kryesore t€ sfidave ndaj
Hungarisé€, duke i paraqitur ata si kércénues té vlerave, sigurisé dhe vetévendosjes hungareze. Duke
e paraqitur veprimtarin€ e geverisé€ sé tij si njé pérgjigje t€ domosdoshme ndaj kétyre kércénimeve té
perceptuara, Orban legjitimon né ményré efektive politikat e tij n€ emér t€ mbrojtjes s€ interesave té
popullit dhe ruajtjes sé€ vlerave tradicionale dhe pavarésisé s€¢ Hungaris€. Kjo qasje 1 lejon atij té fitojé
mbéshtetje brenda vendit, duke e kontrastuar rrugén e Hungarisé me até t€ Peréndimit liberal dhe
progresiv.

Népérmjet njé analize t€ shpeshtésis€é s€¢ termave ky¢ né fjalimet e Viktor Orban-it gjaté
periudhés 2022-2024, Tabela 3 pérmbledh analizén e frazave dhe temave kryesore qé karakterizojné

b

narrativat e kétij lideri. Kjo analiz€ nxjerr n€ pah pérdorimin e termave si “sovranitet kombétar,’
“marréveshje t€ padrejta,” “interesat kombétare,” dhe “mbrojtja e kulturés tradicionale,” t& cilat
pérforcojné diskursin populist t€ tij dhe krijojn€ njé€ ndarje t€ qarté midis “popullit t€ vértete”
hungarez dhe aktoréve té jashtém té perceptuar si kércénues.

Né kété ményré, strategjité retorike t€ pérdorura nga Orban jo vetém qé theksojné kércénimet
e jashtme, por gjithashtu ndértojné njé ndjenjé€ t€ pérbashkét t€ identitetit kombétar dhe t€ rezistencés,

duke nxitur mé tej mbéshtetjen pér geverisjen e tij dhe politikat e tij populiste.
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Tabela 3. Analiza e Frekuencés sé Termave Kryesore né€ Fjalimet e Viktor Orban-it

Frequenca
Termi/tematika Kontenti né fjalim
(%)

Refers to West that dominated by progressive ideologies,
Western 0.09 secularism, and liberal elites pushing multiculturalism and
world/civilization/values ’ globalization, which he views as threats to national sovereignty and

traditional values.

Economic 0.04 References to economic policies protecting jobs, combating
Stability/Isolation ’ inflation, and prioritizing the Hungarian economy.

Presents Hungary as a defender of Christian Europe, stressing the
Christianity/Christian 0,05 importance of preserving Christian culture and values against

perceived external threats.

The liberal establishment portrayed as out of touch with the real
concerns of ordinary citizens, imposing top-down policies and
Left/Liberal 0,1 supporting values like multiculturalism, LGBTQ rights, and

economic austerity measures that, according to Orban, erode

national sovereignty and traditional values

Burimi: Té dhénat e autorit

Figura 1 ilustron ndryshimet né€ frekuencén e temave kryesore né fjalimet e Viktor Orban-it nga
viti 2020 deri né 2024. Kjo vizualizim ndihmon né€ kuptimin e dinamikés s€ theksimeve né retorikén

e Orban-it, né varési t€ kontekstit politik dhe shogéror.

Figura 1. Frekuenca e Termave Kryesore né Fjalimet e Viktor Orban-it Gjaté Kohés
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Burimi: Té dhénat e autorit
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Figura 2 paraqet dinamikén e mbéshtetjes publike pér partin€ Fidesz, t&€ udhéhequr nga Viktor
Orban, gjaté viteve 2020-2024. T¢ dhénat bazohen né analiza t& sondazheve sociologjike té kryera
né€ periudha té€ ndryshme, duke reflektuar ndryshimet né nivelin e mbéshtetjes pér partiné ndér votues.
Kjo dinamiké tregon qarté nj€ korrelacion midis ndryshimeve né retorikén e Orban-it dhe niveleve té
mbéshtetjes.

Rritja e mbéshtetjes gjaté viteve 2020-2021 lidhet me theksimin e retorikés nacionaliste dhe
kritikave ndaj vlerave liberale, té cilat gjetén jehoné tek elektorati hungarez. Pér shembull, né vitin
2021, Orban pérdori né ményré aktive temat e "mbrojtjes s€ vlerave kristiane" dhe kundérshtimit té
"ideologjive progresive peréndimore," cka konfirmohet nga t&€ dhénat e Institutit Néz6pont, sipas t&
cilave 55% e té anketuarve mbéshtetén partin€ Fidesz (Instituti Nézdpont, 2021).

Rénia e mbéshtetjes n€ vitin 2022, deri né€ 41%, shpjegohet me sfidat ekonomike, pérfshiré
inflacionin e larté dhe presionin ndérkombétar mbi geverin€ pér shkak t€ pozicionit t€ saj ndaj BE-
s€. N& té€ njé&jtén kohé, rritja e mbéshtetjes n€ vitin 2023 (né€ 51%) lidhet me fitoren e Orban-it né
zgjedhjet parlamentare dhe aftésiné e tij pér t€ mobilizuar elektoratin pérmes retorikés antagoniste
ndaj sanksioneve té¢ BE-s€ dhe ruajtjes sé sovranitetit kombétar. Sipas njé sondazhi nga Instituti
Nézopont (2023), fushata e vitit 2023 ishte e fokusuar tek mbéshtetja e identitetit kombétar, gjé qé
forcoi pozitat e tij.

Rénia n€ 37% né vitin 2024 demonstron se popullariteti 1 Fidesz-it ka rén€ ndjeshém pér shkak
té humbjes s€ besimit t€ votuesve. Arsyet kryesore pérfshinin rritjen e skandaleve t€ korrupsionit,
pérkeqésimin e pagéndrueshmérisé ekonomike dhe shfagjen e njé€ force té re opozitare, partis€ Tisza,
e cila, sipas Reuters (2024), mori 42% t€ votave, duke e kaluar pér her€ t€ paré Fidesz-in né€ renditje.
Kéto zhvillime theksojné peizazhin politik né ndryshim né Hungari.

Figura 2. Dinamika e mbéshtetjes publike pér partiné Fidesz, t€ udhéhequr nga Viktor Orbén,

gjaté viteve 2020-2024
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Burimi:  Telex.hu (2020), Nézépont Institute (2021), Euronews (2022), Hungarian
Conservative (2023), Reuters (2024).

Fjalimet e Orbanit gjithashtu vendosin njé theks t&é réndésishém né teknikén populiste té "we-
feeling", e cila ndihmon né krijimin e njé ndjenje uniteti dhe solidariteti midis geverisé dhe popullit.
Ai shpesh pérdor péremrat "ne", "ton€" pér t€ krijuar njé ndjenjé komuniteti kolektiv, ku té gjithé
hungarezét jané pjes€ e nj€ "ne"-je, dhe gjithashtu krijon nj€ baz€ pér konsolidimin kundér "armiqve
té pérbashkét". Kjo i mundéson t€ forcojé idené e njé beteje t&€ pérbashkét dhe pérgjegjésis€ s€ ndaré
pér t€ ardhmen e kombit.

Narendra Modi ka pérdorur me sukses teknikén "we-feeling" si njé element gendror té retorikés
s€ tij populiste, e cila bazohet né ideté e trashégimisé kulturore indiane dhe krenarisé historike. Qasja
e tij pérfshinte pérdorimin e tregimeve fetare dhe nacionaliste g€ synonin krijimin e njé ndjenje uniteti
mes qytetaréve, vecanérisht duke theksuar réndésiné e hinduizmit si baza e identitetit kombétar
(Academics, S. B. 2023). Gjaté fushatés s€ tij né vitin 2014, Modi pérdori aktivisht konceptin e
"Modelit Gujarat", i cili paraqiste rritjen ekonomike dhe zhvillimin e rajonit si rezultat i geverisjes sé
tij (Akhtar, R. 2024). Kjo i mundésoi té krijonte njé imazh t€ njé "njeriu té fort€" — njé lider q€ éshté
1 afté té zgjidh€ problemet ekonomike dhe sociale t&é Indisé.

Retorika e Modit e dallon qarté mes "indianéve té vérteté", t€ cilét ai 1 pérshkruan si besniké
ndaj vlerave tradicionale, dhe "armiké&ve té shtetit", mes té ciléve ai vegon myslimanét dhe grupe té
tjera fetare dhe etnike. Gjat€ nj€ tubimi elektoral mé 21 prill 2024, né€ shtetin e Rajasthan,
Kryeministri indian Narendra Modi 1 quajti myslimanét "infiltrues" dhe deklaroi se partia opozitare
Kongresi, kur t€ vijé né pushtet, do t&€ shpérndante pasurité kombétare mes "ata q€ kané mé shumé
fémijé" — nj€ aludim ndaj komunitetit mysliman (Al Jazeera, 2024). Kéto komente shkaktuan
zemérim dhe akuza pér nxitje t€ urrejtjes fetare. Partia opozitare Kongresi ngriti njé ankesé formale
me Komisionin e Zgjedhjeve t€ Indis€, duke e akuzuar Modin pér pérdorimin e fjalorit t€ urrejtjes
dhe shkelje t€ kodit zgjedhor, i cili ndalon kandidatét t€ nxisin tensione fetare.

Modi gjithashtu ka pérdorur aktivisht simbole fetare, si ndértimi i tempullit Ram né Ayodhya,
pér t€ forcuar lidhjen e tij me shumicén hindu té vendit. Kéto veprime e kané forcuar pozitat e tij si
"Hindu Hriday Samrat" — "Perandori i zemrave hindu" (Jaffrelot, C. 2021). Nj€kohésisht, politikat e
tij ekonomike, duke pérfshiré programet "Make in India" dhe "Digital India", synojné t€ krijojné njé
imazh té Indis€ si njé shtet modern dhe t€ vetéqéndrueshém me njé vend né ekonominé globale
(Hitchen, G., et al. 2023). Retorika e Modit kombinon elemente t€ nacionalizmit, fesé dhe zhvillimit
ekonomik, duke krijuar njé "ndjenj€ ne-ndjesie" unike q€ mobilizon elektoratin e tij, duke thelluar

ndarjet socio-politike né vend. Kjo qasje i mundéson atij t€ mbajé pushtetin pavarésisht sfidave si
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kriza ekonomike ose protestat e fermeréve, duke e pozicionuar veten si liderin e vetém té afté té
sigurojé t€ ardhmen e Indisé.

Recep Tayyip Erdogan gjithashtu pérdor retorikén populiste pér t&€ mobilizuar mbéshtetje dhe
justifikuar sundimin e tij, ve¢anérisht pas tentativés pér grusht shteti né vitin 2016. Thelbi 1 strategjisé
sé tij politike &shté koncepti 1 njé "Turqie t€ re", 1 cili synon té rikthej¢ madhéshtin€ historike, té
forcojé identitetin islamik dhe t€ ndérpresé ndikimin peréndimor. Ky koncept thekson krenariné
kombétare dhe rilindjen shpirtérore, duke krijuar njé dallim té qart€ mes "popullit t€ pastér turk" dhe
"elitave t€ korruptuara" ose "armikéve té jashtém" (Canveren, O., & Kaiser, A. 2024).

Pas tentativés pér grusht shteti t& vitit 2016, Erdogan nisi njé pastrim té gjeré qé goditi
gjyqésorin, median, institucionet arsimore dhe ushtrin€. Ai akuzoi l1€vizjen Hizmet dhe liderin e saj,
Fethullah Giilen, pér komplot kundér shtetit, duke pérdorur ngjarjet pér té€ justifikuar njé sulm dhe
centralizim t€ pushtetit (Rogenhofer, J. M. 2018). Rretorika e tij shpesh thekson ekzistencén e
komplotesh nga ana e Peréndimit dhe Bashkimit Evropian, t€ cilét i akuzon se mbéshtesin terroristét
dhe pér dyfishté standarde ndaj Turqisé (Aras, U. E. 2023).

Erdogan ka pérdorur gjithashtu historiné e Perandorisé Osmane si njé burim frymézimi. Ai ka
theksuar arritjet historike, si periudha e Sulejman Magnificientit, pér té legjitimuar vizionin e tij pér
nj€ "Turqi t€ fort€" qé po rimerr ndikimin né€ rajon dhe né€ boté. Ai ka pérdorur gjithashtu simbole
fetare, pérfshiré hapjen e xhamive té reja dhe konvertimin e Hagia Sofis€ n€ xhami, pér té€ forcuar
mbéshtetjen nga votuesit konservatoré dhe fetaré (Tepe, S., & Chekirova, A. 2022).

Né politikén e jashtme, Erdogan ka adoptuar qasje populiste bazuar né retoriké anti-
Peréndimore dhe theksimin e sovranitetit turk. Strategjit€ e tij pérfshijné personalizimin e
marrédhénieve ndérkombétare, duke theksuar marréveshjet dypalé€she qé€ anashkalojné institucionet
shumépaléshe si BE (Tas, H. 2022). Rretorika e tij gjithashtu pozicionon Turqin€ si "mbrojtés té
muslimanéve té shtypur", q€ kontribuon né imazhin e njé€ lideri q€ pérfagéson "vullnetin e popullit.”

Megjithaté, kjo retoriké kontribuon né polarizimin e shoqérisé turke. Sekularistét, minoritetet
etnike, vecanérisht kurdét, dhe kundérshtarét politiké po margjinalizohen gjithnjé e mé shumé. Kjo 1
mundéson Erdoganit t€ forcojé mbéshtetjen nga baza e tij, por nj€kohésisht krijon rreziqe afatgjata
pér unitetin e vendit (Cagaptay, S. 2019).

Marine Le Pen pérdori nj€ tekniké t€ apelimit ndaj popullit pérmes "we-feeling" duke pérdorur
kujtesén kolektive. Duke pérdorur imazhe historike dhe duke evokuar kujtesén kolektive té
francezéve, Le Pen krijoi te votuesit njé ndjenjé uniteti kombétar dhe mbrojtjeje nga kércénimet e
jashtme.

Ndér elementét kryesoré t€ rretorikés s€ Marine Le Pen jané referencat ndaj imazheve té
"epokés s¢€ arté" t€ Francés, koncepti 1 unitetit kombétar dhe heronjve historiké si Jeanne d’Arc. Kéto
apelime ndaj ngjarjeve historike ndihmojné né krijimin te votuesit t€ njé ndjenje "we-feeling", mbi t&
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cilén Le Pen propozon vizionin e saj pér t€ ardhmen e Francés, duke kérkuar kufizimin e imigracionit
dhe ruajtjen e identitetit kombétar (Soffer, D. 2022).

Kjo qasje thekson se ka nj€ "ne" — t& pastér, t€ drejté, t& vérteté — dhe njé "ata" — forca té jashtme
ose armiq t€ brendshém qé pengojné realizimin e géllimeve dhe ideali t& pérbashkéta. "We-feeling"
kontribuon né faktin q€ qytetarét fillojné té€ identifikohen me njé grup t€ homogjenizuar, qé rrethohet
ose sulmohet nga "t€ tjeré" me vlera, interesa ose q€llime kundé€rshtare. K&shtu, krijohet njé imazh i
nj€ kombi ose komuniteti t€ vetém, i cili mbron veten nga kércénimet nga jashté ose nga "tradhtarét"
brenda vendit.

Kjo tekniké kontribuon ndjeshém né polarizimin e shoqérisé, pasi ndan qarté vijén mes "nesh"
dhe "atyre". Rretorika e "we-feeling" intensifikon ndjenjat e opozités, duke thelluar konfliktin dhe
duke theksuar idené se "ne" duhet té luftojmé pér té€ drejtat tona, tokén toné ose vlerat tona.

Ndérsa forcon ndjenjén e unitetit, liderét populisté gjithashtu theksojné dallimet mes "popullit
té zakonshém" dhe "elités" q€ supozohet se kané humbur lidhjen me "popullin e vérteté" dhe punojné
vetém pér vete ose pér interesa té jashtme. Kjo thellon edhe mé shumé polarizimin, duke béré qé
rretorika t€ béhet mé agresive dhe ndarjet shogérore dhe politike t€ thellohen. Si rezultat, "we-feeling"
béhet baza pér mobilizimin emocional té qytetaréve dhe &shté njé mjet efektiv pér t€ ndaré shoqériné

né€ dy kampe armiqgésore q€ ushgehen nga mosbesimi dhe refuzimi i ndérsjellé.

Donald Trump €shté€ i njohur pér rretorikén e tij polarizuese gjaté fushatave zgjedhore, e cila jo
vetém g€ térheq vémendjen publike, por gjithashtu ndan shoqérin€ né grupe té€ kundérta. N& korpusin
e studiuar té fjalimeve para zgjedhjeve t€ SHBA-ve té vitit 2016 (Tabela 4), theksi éshté tek “ne” dhe
“ata”, duke krijuar nj€ imazh t€ armiqve t€ jasht€m ose t€ brendshém qé kércénojné "amerikanét e
vértete". N€ diskursin e tij, “ne” pérfshin patriota t€ vérteté, njeréz q€ mbéshtesin vlerat tradicionale
amerikane, si dhe ata q€ ndjekin idealet konservatore. Kétu pérfshihen pérfaqésues t&€ Partisé
Demokratike, liberalét, emigrantét myslimané dhe grupe té tjera qé, sipas Trump-it, kércénojné

unitetin dhe sigurin€ e vendit.

Tabela 4. Pérmbledhje e fjalimeve t&€ Donald Trump

Data Speech Occasion

16 June 2015 |[Remarks Announcing Candidacy for President in New York City

21 March 2016 ||Remarks at the AIPAC Policy Conference in Washington, DC

27 April 2016 |[Remarks on Foreign Policy at the National Press Club in Washington, DC

22 June 2016  |[Remarks at Trump SoHo in New York City

5 August 2016 ||Remarks at the KI Convention Center in Green Bay, Wisconsin
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Data Speech Occasion

15 August 2016||Donald Trump Addresses Radical Islamic Terrorism

15 August 2016|Remarks at Youngstown State University in Youngstown, Ohio

19 August 2016|Remarks at the Summit Sports and Ice Complex in Dimondale, Michigan

10 March 2016 |[Donald Trump: 'l Think Islam Hates Us'

Burimi: Té dhénat e autorit

Njé komponent kyg¢ i rretorikés polarizuese t€ Trump-it éshté theksi i tij mbi kércénimet e
jashtme dhe t€ brendshme. N¢ fjalimet e tij, ai pérdor terma hiperboliké dhe fraza té ngarkuara
emocionalisht pér t€ nxitur frik€ ose emocione t€ tjera. Trump-i 1 paraget grupe t€ ndryshme etnike
ose sociale si kércénime pér punét, sigurin€ dhe kulturén amerikane, duke i dhéné elektoratit té tij
ndjenjén se jetét e tyre jané né€ rrezik dhe se vetém udhéheqja e tij mund t’i mbrojé ata.

Gjaté zgjedhjeve té vitit 2016, Trump gjithashtu pérdori aktivisht imazhe negative kundér
kundérshtaréve t€ tij politiké, vecanérisht kundér kandidatéve demokraté si Barack Obama dhe
Hillary Clinton. Ai i paraqiti ata si t& dobét, t€ paafté ose tradhtaré q€ i véné interesat e tyre personale
mbi interesat e vendit. Kjo ndarje e qarté né€ “liberal€ té kéqij” dhe “patrioté konservatoré€ t€ drejté” i
dha Trump-it mundésiné té€ forconte ndjenjat e besnikérisé te mbéshtetésit e tij dhe t€ konsolidojé
imazhin e njé “armiku” qé& kércénonte interesat kombétare.

Rretorika polarizuese e Trump-it ka krijuar njé€ ndjenjé€ t€ vazhdueshme krize, ku Amerika, sipas
tij, po lufton pér mbijetesén e saj. Ai ka deklaruar shumé heré se vetém politikat e tij mund té
garantojné sigurin€ dhe prosperitetin e vendit, duke e forcuar rretorikén e tij me ide pér madhéshtiné
e Amerikés dhe ringjalljen e saj. Ky qasje ka shkaktuar jo vetém ndarje t€ médha shoqérore, por ka
kontribuar gjithashtu né faktin se diskursi publik &shté béré gjithnjé e mé i ndaré dhe i mbushur me
mosbesim midis grupeve t€ ndryshme t€ popullsisé.

Tabela 5 tregon diskursin polarizues dhe ndarés q€ Donald Trump ka pérdorur, duke
kategorizuar grupe dhe individ€ si pjes€ t€ njé strategjie rretorike pér té€ krijuar grupe té€ qarta "té
brendshme" dhe "té jashtme". Ky qasje &shté né pérputhje me rretorikén populiste, e cila kérkon té

dalloj€ njé “ne” moralisht superior nga njé “ata” kércénues ose té€ korruptuar.
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Tabela 5. Diskursi polarizues 1 Trump (US or SELVES and THEM or OTHERS)

US (SELVES) THEM (OTHERS)

Muslims Bad, negative, terrorists, violent,
Good, positive, innocent, peaceful,
Christians ' o peace-haters,  spiteful, murderers,
targeted, wise, persecuted, and victims )
vengeful, evil, enemy

Israel Ally Iran Enemy
Poor, marginalized, stolen rights,|Immigrants |[Ascendant, dominant, important,
Native
deceived, powerless, unimportant, and||and Refuges |powerful, dangerous, evil, destructive,
Americans .
neglected deceptive
- _ Obama and|Bad, negative, wrong, reckless,
Good, positive, compassionate,
_ _ ) Clinton thoughtless, careless, false, weak,
Trump sympathetic, wise, equitable,

disastrous, rudderless, aimless,
respectful, understandable, reformer .
senseless, destructive

Burimi: Kadim, E. N. 2022

Né gjuhén e Trump-it, krishterét, Izraeli, amerikanét vendas dhe veté ai jané vendosur né njé

kategori “NE” té€ lidhur me pérshkrime jashtézakonisht pozitive. Pér shembull, krishterét quhen “té

99 <6 99 €6 99 ¢

mirg,” “pozitive,” “t€ pafajshém,” “pagésoré” dhe “viktima,” duke 1 paraqitur ata si t&€ drejt€ dhe nén
kércénim, qé ngjall simpatiné dhe solidaritetin te audienca e tij. Ky narrativ krijon njé imazh té
krishteréve si t€ persekutuar, t€ synuar nga forca t€ jashtme dhe, prandaj, t&€ merituar pér mbrojtje. Po
ashtu, Izraeli paraqitet si njé aleat, duke theksuar solidaritetin dhe vlerat e pérbashkéta kundér
armikéve t€ pérbashkét. N€ kontrast, kategoria “ATA” pérfshin myslimanét, Iranin, emigrantét dhe
refugjatét, si dhe kundérshtarét politiké, té cilét pérshkruhen me terma t€ ashpér negativé.
Myslimanét, né veganti, jané t€ izoluar me pérshkrime si “terroristé,” “t€ dhunshém” dhe “armiq,” qé
forcojné mé tej stereotipat qé lidhin Islamin me ekstremizmin dhe pozicionojné myslimanét si njé
kércénim t€ drejtpérdrejt€ pér krishterét “t€ pafajshém” dhe “paqésoré.” Ky taktizém shfrytézon
frikén dhe paragjykimin, duke paré myslimanét si “té tjeré” té rrezikshém q¢€ jan€ n€ kundérshtim té
drejtpérdrejté me vlerat amerikane dhe krishtere. Po ashtu, Irani etiketuar si “armik,” duke e bashkuar
me njé narrativé mé té gjeré kundér aleatéve t&€ SHBA-s€ si Izraeli, duke polarizuar mé tej audiencén
dhe forcuar ndarjen mes miqve té perceptuar dhe armiqve.

29 ¢

Amerikanét vendas pérshkruhen né kété kategori si “té varfér,” “margjinalizuar” dhe “té
neglizhuar,” q€, ndérsa jané t€ sympatizuar, gjithashtu theksojné vulnerabilitetin dhe pafuqiné e tyre.
Ky paraqitje ngjall keqardhje dhe pozicionon Trump-in si nj€ person t€ dhembshur qé€ €shté 1 gatshém
té¢ njohé vuajtjet e tyre. Emigrantét dhe refugjatét, megjithaté, etiketohen si “dominues,” “té
rrezikshém” dhe “génjeshtaré,” né kontrast t€ theksuar me imazhin pa ndihmé té€ amerikanéve vendas.
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Duke i karakterizuar emigrantét késhtu, diskursi 1 Trump-it nénkupton se ata paragesin njé kércénim
té fuqishém dhe t€ fshehur pér kombit, duke forcuar njé narrativé frike dhe duke justifikuar politikat
kufizuese t& emigracionit. Kjo rretoriké apelon te ndjenjat nativiste duke paraqitur emigrantét jo si
ata q€ kérkojné€ mbrojtje, por si njé forcé pér t’u frikésuar.

29 ¢

Pérshkrimi i Obama-s dhe Clinton-it si “t€ kéqij,” “gabim,” dhe “shumé dém” shérben
gjithashtu pér té€ delegjitimuar kundérshtarét politiké. Duke i lidhur ata me terma si “t€ pandjeshém”
dhe “t€ neglizhuar,” Trump-i i etiketon ata si udhéheqgés té paafté dhe t&€ démshém, duke kundérvéné
déshtimet e tyre t€ perceptuara me imazhin e tij si “i miré” dhe “reformator.” Ky qasje e bardhé dhe
e zez€ forcon personén e tij si njé udhéheqés kompetent dhe patriotik q¢ mund té€ zhbéjé démin e
supozuar t&€ béré nga administratat ¢ méparshme. Pérmbledhtazi, tabela tregon pérdorimin e fjaléve
polarizuese nga Trump pér t€ dalluar njé grup “té brendshém” moralisht t€ drejt€ nga njé grup té
jashtém té kércénuar dhe t€ korruptuar, duke nxitur njé€ klimé ndarjeje dhe rritur frikén te mbéshtetésit
e tij. Ky strukturé “ne kundér atyre” €shté njé nga shtyllat e rretorikés populiste t& Trump-it, e cila
synon té bashkojé bazén e tij kundér kércénimeve t€ perceptuara t€ brendshme dhe té€ jashtme.

Ky 1 ¢on te komponenti i ardhshém themelor i rretorikés populiste, i cili &shté theksi te apelit
emocional. Udhéheqésit populisté zakonisht b&jné apel te emocionet si frika, zemérimi dhe urrejtja
pér t& mobilizuar mbéshtetésit e tyre. Ky dimension emocional éshté thelbésor sepse u lejon
udhéheqésve populisté té kalojné pértej diskursit racional dhe né vend té késaj t€ kultivojné njé
ndjenj€ urgjence tek audienca e tyre. Njé studim mbi fjalimet e fushatés s€ Donald Trump-it thekson
si ai pérdori gjuh€ t€ ngarkuar emocionalisht t&€ mbushur me epiteté pér t&€ krijuar njé narrativé “ne
kundér atyre,” duke 1 paraqitur emigrantét dhe kundérshtarét politiké si kércénime ekzistenciale pér
siguriné dhe prosperitetin amerikan.

Jair Bolsonaro n€ Brazil dhe Rodrigo Duterte né€ Filipine kané pérdorur kété strategji, duke
pérdorur ¢éshtje si krimi, korrupsioni dhe krizat shéndetésore pér té€ forcuar udhéheqgjen e tyre (Figura
3, Figura 4). Duke e paragqitur krizén si kércénime ekzistenciale, kéta udhéheqés justifikojn€ masat e
tyre ekstreme si t€ nevojshme pér t€ mbrojtur interesat e kombit. Analiza e Bolsonaro-s éshté béré
mbi njé corpus fjalimesh presidenciale dhe debate t€ pérgjithshme nga 2019-2022. Analiza e Duterte-
s €sht€ béré mbi njé fjalim t€ gjendjes vjetore t& kombit nga 2016-2021. Periudha e vitéve nuk ishte

rastésore, por pérputhej me kohén e mandatit t€ kétyre udhéheqésve né detyré.
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Figura 3. Rodrigo Duterte FigurA 4. Jair Bolsonaro
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Burimi: Té dhénat e autorit

Kéta udhéheqés e kané pozicionuar veten si shpétimtaré kombétarg, t€ gatshém dhe né gjendje
té€ marrin vendime t€ shpejta, ndonjéheré ekstreme, né kohé krize. Duke i paraqitur kéto probleme si
kércénime ekzistenciale, ata justifikojné masat g€ mund t€ duken té tepruara, duke argumentuar se
kéto veprime jané t€ nevojshme pér t&€ mbrojtur mirégenien e kombit. Ky taktizém retorik u lejon
udhéheqésve té€ centralizojné pushtetin dhe t€ bashkojné qytetarét rreth njé kauze té pérbashkét,
shpesh me kosto té liris€ politike dhe civile. Grafiku i par€, i cili tregon pérmendjet e Rodrigo Duterte-
s€ té "korrupsionit" dhe "krimit" nga viti 2016 deri né 2021, tregon luhatjet né vémendjen e dhéné
kétyre dy céshtjeve. Numri 1 "korrupsionit," i paraqitur né€ ngjyrén blu, tregon kulme té
konsiderueshme, vecanérisht né vitin 2019, duke treguar periudha kur Duterte ka intensifikuar
narrativén e tij kundér korrupsionit. Kjo kulmé mund té tregoj€ momente kur Duterte ka tentuar té
justifikojé veprimet e administratés s€ tij ose t€ largojé kritikat duke theksuar korrupsionin si njé
cEshtje urgjente kombétare. Nga ana tjetér, treguesi 1 "krimit," 1 paraqitur né ngjyrén portokalli, ka
mbetur relativisht 1 géndrueshém, pérvec njé rritjeje t&€ dukshme né€ vitin 2021, e cila ndoshta éshté e
lidhur me goditjen e gjeré t€ Duterte-s€ ndaj krimit, nj€ aspekt kryesor i politikave t€ administratés

sé tij.
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Figura 5. Vlerésimet e Kénaqésisé Neto t&é Presidentéve té Filipineve: Pérmbledhje

Krahasuese (2005-2021)
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Burimi: Social Weather Stations (2021)

Figura 5 ilustron nivelin e kénaqésisé me performancén e Duterte gjat€ mandatit té tij
presidencial. Analiza e kombinuar e t€ dhénave tregon se ndryshimi né theksin e retorikés sé Duterte
éshté né pérputhje me luhatjet né mbéshtetje publike. N€ vitin 2016, frekuenca e pérmendjeve té
“krimeve” ishte e larté, qé korrespondonte me fillimin e fushatés sé tij masive kundér drogés
(Alarcon, A., et al. 2022). Kjo 1 solli mbéshtetje t€ fuqishme, me njé vlerésim neto prej +64. N vitin
2017, pavarésisht rritjes sé€ retorikés pér “korrupsionin”, mbéshtetja ra lehtésisht né +59 pér shkak té
kritika ndérkombétare pér metodat e ashpra té “luftés kundér drogés”. N&é vitin 2018, frekuenca e
pérmendjeve té€ “krimeve” ra ndjeshém, duke shénuar nj€ rénie t€ vlerésimit né +54. Megjithaté, né
vitin 2019, rritja e shpejté e retorikés pér “korrupsionin” pérkohoi me njé rritje t€ mbéshtetjes né€ +68,
duke treguar njé pérgjigje pozitive nga popullsia ndaj theksimit t& luftés kundér korrupsionit. N vitin
2020, vlerésimi i miratimit t&€ Duterte arriti kulmin (+79), edhe pse me njé reduktim té retorikés qé
mund t€ lidhet me menaxhimin e tij t€ pandemisé COVID-19. Deri né vitin 2021, miratimi ra n€ +62,
ndoshta pér shkak t€ kritikave né rritje dhe lodhjes publike.

Grafiku 1 dyté (Figura 4), i cili ndjek pérmendjet e Jair Bolsonaro pér “korrupsionin” dhe
“krimin” midis 2019 dhe 2022, tregon nj€ tendencé rénés né t€ dyja kategorité gjaté kohés. Theksi
fillestar né€ vitin 2019, vecanérisht pér “korrupsionin,” sugjeron se Bolsonaro, si Duterte, shfrytézoi
kété ¢eshtje né fillim t€ mandatit té tij pér t€ forcuar imazhin e tij kundér establishmentit. Megjithatg,

deri né vitin 2022, numrat pér “korrupsionin” dhe “krimin” po bien, duke sugjeruar njé¢ mundési pér
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njé ndryshim né€ fokusin e Bolsonaro ose njé rénie né€ efikasitetin e kétyre temave si pika mbéshtetjeje
pér mbéshtetje publike. Kjo rénie mund té reflektojé njé ndryshim né strategjin€ e Bolsonaro-s ndérsa

administrata e tij ka pérballuar sfida t€ tjera ose ndérsa ndjenja publike mbi kéto ¢€shtje ka evoluar.

Figura 6. Vlerésimet e Miratimit Publik té Jair Bolsonaro 2019-2022
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Burimi: Statista. (2024). Brazilian president Bolsonaro's approval rate 2022 | Statista

Grafikét tregojné dinamikén e mbéshtetjes publike pér Jair Bolsonaro (2019-2022) dhe lidhjen
e saj me retorikén e tij n€ lidhje me “korrupsionin” dhe “krimin.” N€ vitin 2019, niveli i miratimit té
Bolsonaro ishte 32%, por ra né 22% né vitin 2021, pér shkak t€ pandemisé, polarizimit politik dhe
skandaleve t€ korrupsionit. Po ashtu, frekuenca e pérmendjeve t€ “korrupsionit” dhe “krimit” né
fjalimet e tij ra ndjeshém pas vitit 2019. Ky ulje e theksit mbi kéto tema mund t€ keté kontribuar né
humbjen e mbéshtetjes, pasi kéto ¢é€shtje mé paré€ kishin mobilizuar elektoratin e tij.

Kéto grafike ilustrojné se si t€ dy liderét kané adaptuar retorikén e tyre n€ kohé, duke pérdorur
strategjikisht tema si korrupsioni dhe krimi pér té apeluar tek mbéshtetésit e tyre. Ndryshimet né
frekuencén e pérmendjeve pasqyrojné ndoshta peizazhin politik, opinionin publik dhe objektivat e
ndryshueshém té€ secilit lider. Duke cituar shpesh kéto ¢éshtje, Duterte dhe Bolsonaro kané krijuar
nj€ narrativé t€ kriz€s pérhershme, duke e pozicionuar veten si t€ pandashém pér sigurin€ dhe
stabilitetin kombétar. Ky qasje e krizés ka kontribuar n€ polarizimin e peizazhit politik, duke krijuar
njé ndarje t€ qart€¢ midis mbéshtetésve q€ 1 shohin kéta lideré si mbrojté€s dhe kundérshtaréve q¢ 1

kritikojné taktikat e tyre si autoritare.

49


https://www.statista.com/statistics/1027308/approval-brazilian-president-bolsonaro/

Kéta lideré politiké gjithashtu e kan€ pérdorur né ményré strategjike temén e kriz€s pér té
sfiduar dhe delegjitimuar institucionet demokratike tradicionale. Ata i kané portretizuar kéto
institucione si t& paefektshme, t€ korruptuara ose madje bashképérgjegjése pér krijimin e krizés, gjé
g€ ka nxitur skepticizmin publik dhe ka minuar besimin né€ sistemet demokratike té€ themeluara. Sipas
kérkimit t€ D. Rueda (2021), liderét populisté e shohin krizén si njé mundési pér té justifikuar
shkatérrimin e kontrollit dhe balancave ekzistuese, duke pretenduar se vetém ata kané zgjidhjen pér
té rikthyer rendin dhe siguriné.

Retorika populiste karakterizohet gjithashtu nga thjeshtésia dhe reduktimi. Céshtjet komplekse
politike dhe shogérore paragiten né té€ bardhé dhe té zez€, gjé q€ ka njé rezonancé t€ fuqgishme tek ata
qé jané té pakénaqur ose té margjinalizuar nga sistemi politik ekzistues. Ky kornizim dikotomik
thjeshton diskutimin politik duke paraqitur vetém dy forca kundérshtare — “populli” dhe “elita” —
duke injoruar nuancat dhe perspektivat e tjera shumédimensionale. Ky thjeshtésim e bén retorikén
populiste shumé mé t€ aksesueshme, sidomos pér ata qé nuk jané shumé té€ angazhuar né politiké ose
qé€ ndihen té margjinalizuar nga narrativat politike tradicionale.

N¢ diskursin politik shqiptar, kjo qasje éshté gjithashtu e pranishme. Njé studim nga K. Koxha
dhe R. Heinisch (2024) tregoi se populizmi né Shqipéri €shté béré njé strategji dominuese midis
partive geverisése dhe opozitare, té cilat po pérpigen t€ ruajné dhe forcojn€ mbéshtetjen e tyre pérballé
skepticizmit dhe mosbesimit gjithnjé e mé shumé t€ qytetaréve ndaj elitave politike tradicionale.

Mungesa e lojtaréve t€ rinj politiké q€ mund té€ ofrojné alternativa reale dhe t€ sfidojné€ sistemin
dy-partiak kontribuon né thellimin e diskursit populist si ményra kryesore pér t& zhvilluar luftén
politike. N& vend g€ t€ paragesin natyrén shumédimensionale t&€ ¢éshtjeve sociale dhe ekonomike,
politikanét shqiptaré pérgendrohen tek mesazhe t€ qarta dhe té thjeshta qé apelon mé shumé tek
emocionet sesa tek deliberimi racional. Kjo jo vetém qé kontribuon né polarizimin e shoqéris€, por
gjithashtu forcon pérshtypjen se ¢éshtjet komplekse politike mund té zgjidhen me zgjidhje t€ thjeshta
dhe pothuajse t€ menjéhershme, gjé qé rezonon me ata qé jané lodhur nga reforma té gjata dhe té
paefektshme.

Retorika populiste n€ Shqipéri €shté ndértuar kryesisht rreth figurave politike karizmatike, té
cilét jan€ n€ gjendje té térheqin emocionet dhe vlerat e qytetaréve pérmes mesazheve té thjeshta dhe
reduktuese. Kéta lider€, si Edi Rama dhe Lulzim Basha, krijojn€ me sukses imazhe t& "mbrojtésve té
popullit", t€ cilét mbron interesat e qytetaréve kundér elitave t€ korruptuara. Edi Rama jo vetém qé
mban njé pozicion ky¢ né Partin€ Socialiste, por gjithashtu pérdor aktivisht mediat sociale pér té
mbledhur mbéshtetje, shpesh duke pérdorur gjuhé vulgare dhe sulmuar kundérshtarét. Stili 1 tij i té
folurit karakterizohet nga tallja dhe kritika, t€ cilat e b&né mesazhin e tij t€ kuptueshém pér publikun

dhe nxjerrin nj€ pérgjigje emocionale nga ana e votuesve.
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Figura 7 tregon pérqindjen e pérdorimit té strategjive t€ ndryshme, duke pérfshiré apelimin tek
sovraniteti i popullit, kundérshtimin e "elitave t€ korruptuara" dhe theksimin e unitetit popullor.
Liderét populisté né Shqipéri, si¢ tregon grafiku, pérdorin aktivisht taktika t& ndryshme pér té krijuar
nj€ imazh t&€ "mbrojtésve t& popullit" dhe pér té forcimin e lidhjes emocionale t€ votuesve. Edi Rama
pérdor mé shpesh retorikén qé synon diskreditimin e elitave se Lulzim Basha. Rreth 45% e fjalimeve
té tij pérfshijné kété taktike, ndérsa Basha e pérdor kété strategji mé pak aktivisht. Pé&r mé tepér, Rama
&shté 1 njohur pér mohimin e sovranitetit té elitave dhe kérkesat pér sovranitetin popullor, t€ cilat jané
elemente karakteristike t€ retorikés populiste q€ kané pér g€llim rritjen e besimit te qytetarét e thjeshté
dhe mobilizimin e tyre kundér elitave tradicionale.

Po ashtu, éshté e qarté se Lulzim Basha vé€ mé shumé theks tek "virtytet e popullit" dhe thekson
unitetin dhe natyrén monolitike t& popullsisé shumé mé shpesh se Rama. Rreth 15% e deklaratave té
tij pérfshijné kéte strategji, e cila i mundéson t€ krijoj€ njé imazh t€ njé "populli" t&€ bashkuar kundér
"elitave té korruptuara". Ky éshté njé komponent i réndésishém i retorikés s€ Bashés, qé ndihmon pér
té térhequr mbéshtetje mé t€ madhe ndér votuesit, duke u pérgendruar né unitetin dhe solidaritetin e
qytetaréve. Kéto strategji, si¢ tregon grafiku, pérdoren aktivisht nga té dy liderét pér t€ arritur géllime
té ndryshme. Pavarésisht se t€ dy ata apelojné pér kritikén e elitave, qasjet e tyre ndryshojné né
frekuencén e aplikimit té taktikave specifike.

Njé strategji e tillé komunikimi kontribuon né polarizimin e shoqéris€, duke e ndaré até né
“popull” dhe “elité” dhe duke krijuar imazhe té "mbrojtésve t€ popullit" g€ jané€ n€ anén e qytetaréve
né€ luftén kundér forcave té korruptuara. Mbéshtetja e té dy lideréve né teknikat populiste thekson se
si nj€ retoriké e tillé éshté béré njé pjesé kyce e strategjisé politike né Shqipéri, duke nxitur ndarjen
shogérore duke paraqitur ¢éshtjet politike si njé luft€ ndérmjet "popullit" dhe "elit€s". Dallimet né
strategjité e tyre retorike nxjerrin né pah njé aspekt ky¢ t€ populizmit shqiptar: ndérsa té€ dy liderét
synojné té sfidojné elitén, ata e b&jné kété me pika fokusi t€ ndryshme—Rama pérmes sulmeve
direkte ndaj autoritetit t& elités, ndérsa Basha duke promovuar njé vizion té idealizuar té njé popullsie

té virtytshme dhe t€ bashkuar.
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Figura 7. Pérqindja e pérdorimit té strategjive t€ komunikimit populist
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Njé nga pasojat mé t€ réndésishme té retorikés populiste €shté ndikimi i1 saj né besimin te
institucionet demokratike. Duke portretizuar vazhdimisht institucionet tradicionale demokratike—si
gjyqésori, media dhe partit€ politike—si t€ korruptuara ose té€ paefektshme, liderét populist€ minojné

besimin publik te kéto institucione.

Ndikimi i retorikés né nivelin e besimit te institucionet demokratike

Lidhja mes retorikés populiste dhe besimit publik né institucionet demokratike €shté béré njé
temé e réndésishme kérkimore pér shkak té suksesit gjithnjé e mé t& madh t€ lideréve populisté né
zgjedhje. Rritja e kétyre lévizjeve shoqérohet me njé erozion t€ besimit publik né institucionet
politike, si¢ jané pushteti gjyqésor, media dhe legjislatura. Kuptimi i kétij fenomeni kérkon nj€ analizé
té thell€ té strategjive t€ pérdorura nga liderét populisté dhe ndikimin e tyre n€ nivelin e besimit né
institucionet demokratike.

Retorika luan njé rol kritik n€ ndértimin e besimit né institucionet demokratike, ve¢anérisht né
kontekstin e populizmit, i cili vé né€ piképyetje legjitimitetin e kétyre institucioneve. Liderét populisté
bashkékohoré pérdorin retoriké qé polarizon qéllimisht shogériné, duke e ndaré até né€ “popullin” dhe
“elitén e korruptuar”. Kjo krijon njé dinamiké konflikti, ku institucionet demokratike, t&€ cilat
shérbejné si mekanizma kontrolli, portretizohen si armiq t€ interesave té “popullit t€ vérteté”. Késhtu,
retorika populiste démton besimin né strukturat demokratike, duke i béré ato t€ perceptohen si

pengesa pér realizimin e vullnetit popullor.
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Erozioni 1 besimit né€ institucionet demokratike pérkeqésohet nga pérdorimi i teknikave retorike
populiste, si¢ &shté ekzagjerimi i korrupsionit apo kércénimeve kriminale, theksimi i tepruar i armiqve
té brendshém dhe t€ jashtém, dhe krijimi i iluzionit t€ njé kércénimi t€ vazhdueshém. Retorika kundér
emigrantéve, organizatave ndérkombétare ose kundérshtaréve politiké shérben pér t€ krijuar friké dhe
mosbesim te popullsia. Ajo forcon idené se institucionet demokratike jané ose shumé té dobéta pér
t’u pérballur me kéto kércénime, ose madje 1 mbéshtesin ato. Ky qasje dobéson ndjeshém besimin e
publikut n€ afté€sin€ e shtetit pér té funksionuar efektivisht brenda njé sistemi demokratik.

Erozioni i besimit né institucionet demokratike, vecanérisht pérmes retorikés populiste, mund
té shihet né€ strategjité e pérdorura nga lideré si Donald Trump né Shtetet e Bashkuara, Viktor Orban
né Hungari dhe Jair Bolsonaro né Brazil. Secili prej kétyre lideréve ka pérdorur retoriké qé rrit frikén
pér korrupsionin, krimin dhe kércénimet e jashtme, duke i paré institucionet demokratike si pengesa
pér interesat kombétare dhe duke e paraqitur veten si mbrojtés té “popullit”.

Donald Trump ka pérdorur fjalén “swamp” pér t€ iu referuar byros€ pérheréshme té
Uashingtonit, t& cilén ai e ka quajtur “elit€¢” né fjalimet e tij. N& vitin 2020, presidenti Trump shpalli
se ai po e pastronte “swamp”-in e Uashingtonit! Mé vong, gjaté presidencés sé tij, gjaté hetimeve t&
vitit 2022 pér trajtimin e dokumenteve t€ klasifikuara, ai gjithashtu sulmoi agjencité federale si FBI
dhe Departamentin e Drejtésis€, duke 1 akuzuar pér paragjykim. Kjo retoriké ka pasur njé ndikim t&
matshém né besimin publik: besimi 1 publikut n€ kéto institucione mes mbéshtetésve té tij ka gené 1
thelluar né ményré té polarizuar, me besimin e amerikanéve né qeveriné federale duke réné né njé
nivel rekord prej 47%, nén nivelin e shumicés, sipas Gallup-it, njé firmé sondazhesh dhe

konsulencash (Figura 8).

Figura 8. Besimi 1 amerikanéve né tre degét e Qeverisé Federale
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Burimi: Jones M. J. 2022. Trust in Federal Government Branches Continues to Falter
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Ky trend né rénie t€ besimit ka gené vecanérisht i theksuar ndér republikanét, ndérsa besimi i
demokratéve ka mbetur mé i qéndrueshém (Figura 9). Ky ndryshim ka gené kryesisht i lidhur me
portretizimin nga ana e Trump t€ institucioneve geveritare si mjete politike, né vend qé t& shiheshin

si gjykatés t€ paanshém té€ drejtésisé.

Figura 9. Besimi né degét dhe nivelet e Qeverisé sé¢ SHBA-s¢, sipas Partis¢ Politike

Party
Democrats Independents Republicans gap
pct.
% % % pts.
Executive branch 86 43 7 79
Judicial branch 25 46 67 42
Legislative branch 54 36 25 29
State government 64 54 56 8
Local government 73 61 70 3
SEPT. 1-16, 2022 GALLUP

Burimi: Jones M. J. 2022. Trust in Federal Government Branches Continues to Falter

Né Hungari, Kryeministri Viktor Orban ka pérdorur gjithashtu retoriké kundér asaj qé ai e
pérshkruan si “elitat liberale” né¢ Bashkimin Evropian. Orban shpesh e quan BE-né njé “fuqi té
jashtme” g€ pérpiget t€ imponojé€ vlera dhe politika g€ jan€ n€ kundérshtim me kulturén dhe interesat
hungareze, vecanérisht n€ fusha si migrimi dhe pavarésia e sistemit gjyqésor. Duke pozicionuar
funksionarét e BE-sé dhe liberalét hungarez€ si agjent€ t€ influencés sé jashtme qé&€ nuk pérfaqésojné
“popullin e vérteté” hungarez, geveria e Orban ka ushqyer vazhdimisht skepticizém pér kufizimet e
brendshme demokratike t¢ BE-s€¢ dhe Hungarisé. Sipas Pew Research Center, besimi né¢ BE né
Hungari pritet té€ bjeré me 10% deri né€ vitin 2023, nj€ rénie qé &shté dukshém mé e vogél krahasuar
me vitet e méparshme. Edhe pse 59% e hungarezéve kané njé qéndrim pozitiv ndaj BE-sé&, ky shifér
€sht€ mé e ulét se mesatarja e BE-s€ prej 69% (Figura 10). Né t€ njéjtén koh€, 39% e hungarezéve
kané njé qéndrim negativ ndaj aleancés evropiane, nj€ shifér q€ éshté mé e larté se mesatarja e BE-sé
prej 31%. Ky trend 1 rénies s€ besimit sugjeron se retorika negative e vazhdueshme e Orban ndaj

Bashkimit Evropian ka pasur sukses te qytetarét hungarezg.
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Figura 10. "Vlerésimet ¢ BE-sé u ftohén né shumé shtete pas niveleve rekord té vitit 2022."

% who have a faverable opinion of the European Union Highest rating Lowest rating
'22-'23
‘04 07 '09 10 11 'z 13 "14 A5 16 AT 18 '19 20 '21 '22 '23 change
EU members H®OH® W K OH W % BOO® W™ W OB® W W OH® W W
Hungary . . - - - - . - - 81 &7 &BF 67 - - 69 B9 v1io
France 69 B2 B2 B84 63 60 41 54 bBbbh 38 b 62 51 B61 61 B6 5T ¥9
Germany 58 B8 B65 62 B6 68 a0 66 58 B0 68 B3 69 T3 B3 T8 T1 y7
Netherlands - - - - - - - - - 51 B4 B3 66 66 TO T4 67 yr
Sweden - B9 - - - - . - - B4 65 B2 T2 66 T4 B3 TT Y6
Spain . 80 ¥F T¥T7 T2 B0 46 50 B3 47 B2 67 B6 B8 T2 T2 B9 ¥3
Poland - 83 FF 81 T4 B9 68 T2 T2 T2 T4 T2 B4 - - 89 87 vz
Italy . s - - - 59 58 46 B4 58 bH7 58 5B BB 67 T1 B9 ¥z
Greece - - -« - - 37T 33 34 - 27 34 37 53 - 49 50 49 vi

Burimi: Gubbala S. 2023. European Union views reach new highs in many countries | Pew

Research Center

Ky skepticizém forcohet mé tej nga integrimi i tregimeve ekonomike dhe kulturore né retorikén
e Orban, ku ai kritikon BE-n€ si njé mjet t& neoliberalizmit q¢ démton sovranitetin kombétar. Duke e
paraqitur rregulloren ¢ BE-sé si mjete t€ “eliteve globaliste,” Orban apelon tek klasa punétore
hungareze, duke e paraqgitur qevering e tij si mbrojtése t€ sovranitetit ekonomik kundér shfrytézimit
nga institucionet supranacionale. Ky qasje pasqyron kritikat mé t€ gjeré populiste t€ kapitalizmit
global, t€ cilat akuzojné entitetet si BE-ja pér pérparésimin e liberalizimit té tregut mbi mirégenien
sociale. Po ashtu, Orban mobilizon demografiné€ rurale dhe konservatore pérmes theksimit té vlerave
tradicionale t€ familjes, duke e paraqitur liberalizmin peréndimor si njé forcé€ qé shkatérron normat
kulturore lokale. Kéto tregime t&€ ndérthurura 1 lejojné Orban té adresoj€ si ankesa ekonomike ashtu
edhe ankthiet kulturore, duke konsoliduar mbéshtetje né€ segmente t€ ndryshme té shoqérisé
hungareze.

Duke shfrytézuar kéto kritika t€ dyfishta, Orban ka arritur t&€ lidhé sovranitetin, autonominé
ekonomike dhe identitetin kulturor, duke pozicionuar geveriné e tij si mburojé kryesore kundér
kércénimeve t€ jashtme t€ perceptuara. Ky strategji multidimensionale jo vet€ém g€ nxit rénien e
besimit né BE, por gjithashtu forcon mbéshtetje n€ vend pér politikat qé sfidojné pérshtatjen e
Hungarisé me normat dhe institucionet evropiane.

N¢é Turqi, Presidenti Recep Tayyip Erdogan ka pérdorur retoriké pércarése pér t€ konsoliduar
bazén e tij politike, ndérkohé q€ minon besimin né institucionet demokratike kombétare dhe
ndérkombétare. Erdogan shpesh e paraget veten si mbrojtés té€ sovranitetit turk kundér asaj qé€ ai e
karakterizon si “ndérhyrje peréndimore” né ¢éshtjet e brendshme té€ Turqis€. Pér shembull, ményra
se si ai e paraget kritikat e BE-s€ pér reformén gjyqésore t€ Turqisé€ si pérpjekje imperialiste pér té
minuar pavarésiné kombétare ka rezonuar fort me mbéshtetésit e tij. Ky tregim ka forcuar aftésiné e
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Erdogan pér t€ zbatuar politika q€ centralizojné pushtetin, ndérkohé g€ minojné besimin e publikut
né institucionet qé perceptohen si t€ ndikura nga aktoré t& jashtém. Njé studim i vitit 2022 nga Fondi
Ekonomik Turko dhe Fondi Gjerman Marshall i Shteteve té Bashkuara hulumtoi opinionin e
popullsisé turke né€ lidhje me BE-n€. T¢€ dhénat nga Figura 11 ilustrojné shkallén e rezonancés s¢€ kétij
tregimi. Njé pjesé e konsiderueshme e popullsis€é—69.8%—beson se Europa ka ndihmuar né forcimin
e organizatave separatiste si PKK né Turqi, me 62.1% té grupit moshuar 18-24 vje¢ qé jan€ dakord.
Po ashtu, 62.4% e popullsisé beson se shtetet evropiane kané pér qéllim t€ ndajné dhe shpérbéjné
Turqing si¢ bén€ me Perandoriné Osmane, duke theksuar efektivitetin e retorikés kundér Evropés té
Erdogan. Pér mé tepér, mbi gjysmén e respondentéve e shohin pérpjekjet pér peréndimorim né€ Turqi
(58%) dhe reformat e kérkuara nga BE pér pranimin (50.5%) si masa dorézuese apo imponime qé
démtojné sovranitetin kombétar. Ndér demografiné mé té re, kéto perceptime jané pak mé té uléta,

por ende t€ pérhapura, duke reflektuar njé vazhdimési brezash né skepticizmin ndaj BE-sé.

Figura 11. Perceptimet e Ndikimit dhe Q€&llimeve t& Europés tek Popullsia dhe Rinia Turke
(2022)

69.8%
62.1%

Europe has assisted strengthening of separationist
organizations such as PKK in Turkey

62.4%

European countries are willing to divide and disintegrate Turkey
just like they did to the Ottoman Empire in the past 51.8%

58.0%
50.6%

Westernization efforts in Turkey could not go beyond imitating
the West

H Overall Population

What is behind the European attitudes against Turkey is the 52.2%

crusader spirit 44.0% W 18-24
The reforms conducted for EU acccession are no different than 50.5%
the capitulations 43.0%
The reforms demanded from Turkey by the EU are similar to the 46.6%
ones mentioned in the Sevrés Treaty in the past 37.6%
0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Konsensusi i1 gjeré me kéto deklarata pasqyron njé trend té gjeré skepticizmi ndaj BE-s¢ dhe
pérputhet me ményrén se si Erdogan e paraqet marrédhéniet ndérkombétare si njé lufté€ pér t€ mbrojtur
sovranitetin e Turqisé.

Po ashtu, né Indi, Kryeministri Narendra Modi ka pérdorur retorikén populiste pér t& paraqitur
veten si mbrojtésin e popullit "té€ vérteté" indian kundér elitave té korruptuara si brenda ashtu edhe
jashté€ vendit. Modi kritikon shpesh organizatat peréndimore dhe geverité e huaja pér ndérhyrje né
céshtjet e brendshme té Indisé, veganérisht pér lirin€ fetare dhe té drejtat e njeriut. Fjalimet e tij shpesh
pérfshijn€ tema nacionaliste, duke e paré kritiken si njé sulm ndaj sovranitetit dhe identitetit kulturor
té Indis€. Ky qasje ka kontribuar n€ njé€ rénie té besimit tek trupat ndérkombétare dhe madje edhe né

56



institucionet demokratike té brendshme si gjyqé€sori dhe media, t€ cilat akuzohen pér t'u nénshtruar
njé¢ "agjendeje peréndimore". Njé studim i Pew Research Center té vitit 2023 tregon ndryshime té
médha né opinionin publik né lidhje me geverisjen né Indi. Studimi tregon se 85% e indianéve
mbéshtesin geverisjen ushtarake ose autoritare, duke pasur njé rritje t€ ndjeshme krahasuar me vitet
e kaluara (PW Only IAS, 2023). Po ashtu, mbéshtetja pér demokraciné pérfagésuese ka réné€, me
vetém 36% té indianéve qé e konsiderojné si nj€ qasje t€ shkélqyer né vitin 2023, krahasuar me 44%
né€ vitin 2017. Studimi gjithashtu tregon se 82% e indianéve mbéshtesin qeverisjen nga ekspertét,
krahasuar me 65% né vitin 2017. Kéto gjetje sugjerojné nj€ skepticizém té rritur né mesin e popullsisé
indiane ndaj institucioneve tradicionale demokratike, duke shoqéruar kété me njé preferencé né rritje
pér forma t€ tjera qeverisjeje.

Né Brazil, ish-Presidenti Jair Bolsonaro pérdori taktika t&€ ngjashme, duke akuzuar Gjykatén e
Larté t€ Brazilit dhe Kongresin se po e pérndjekin até dhe aleatét e tij politiké né vitin 2021. I
padéshiruar nga elektorati, Bolsonaro haptazi vuri n€ piképyetje besueshméring e sistemit elektronik
té votimit t€ Brazilit n€ prag t€ zgjedhjeve té vitit 2022, duke pretenduar—pa asnjé prové—se ai mund
té manipulohej lehtésisht pér t€ favorizuar kundérshtarét e tij. Megjithaté, kjo nuk ka ndihmuar pér té
pérmirésuar ndjeshém pozitat e tij.

Njé sondazh 1 Datafolha tregoi se vetém 24% e brazilianéve e vlerésojné pozitivisht
administratén e tij, q€ éshté shifra mé e ulét pér gjith€ periudhén e tij né detyré q€ nga marrja e postit
né€ janar 2019. Pér krahasim, né njé€ sondazh té marsit, kjo shifér ishte 30%, qé tregon njé rénie té
ndjeshme té besimit né muajt e fundit. Pjesa e pérgjigjésve qé jané kritiké ndaj qeverisé, duke e
konsideruar aktivitetin e saj t€ pa kénaqshém ose jashtézakonisht negativ, €shté rritur gjithashtu. Né
mars, ajo ishte 44%, ndérsa n€ sondazhin e fundit, t€ realizuar nga Datafolha mé& 11-12 maj, numri 1
tyre arriti né 45%. Sondazhi mbuloi 2,071 pérgjigjés nga rajone t€ ndryshme té Brazilit dhe pérfshiu
146 bashki, me njé margjin gabimi maksimal prej 2 piké pérqindjeje.

Si rezultat, né€ rastin e Jair Bolsonaro, retorika e tij populiste e drejtuar pér t€ minuar besimin
né institucionet demokratike ka gen€ mé pak efektive sesa mund t€ keté pritur ai. Kjo éshté pjesérisht
pér shkak t€ pérdorimit t& pohimeve populiste pa prova konkrete, si¢ €shté mundésia e mashtrimit né
sistemin zgjedhor, q€¢ mund té keté pasur njé ndikim afatshkurtér n€ njé segment té elektoratit qé
tashmé ka skepticizém ndaj institucioneve politike. Megjithaté, njé pjes€ e konsiderueshme e
brazilianéve mbetén skeptiké ndaj kétyre pohimeve, pasi ato nuk mbéshteteshin me prova reale ose
shembuj. Ndryshe nga disa populisté t€ tjeré, Bolsonaro u pérball me nj€ realitet ku nj€ pjesé e madhe
e shoqérisé, megjithése e zhgénjyer nga sistemi, ende i vendos shpresat tek procesi zgjedhor si njé
mekanizém demokratik. Kjo €shté arsyeja pse retorika e tij e drejtuar pér t€ minuar besimin né
sistemin zgjedhor jo vetém g€ nuk ka forcuar pozitat e tij, por mund t€ keté rritur ndjesiné e zhgénjimit
tek mbéshtetésit e tij.
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Pér mé tepér, pozita e Bolsonaro u dob&sua ndjeshém nga problemet reale socio-ekonomike me
té cilat pérballej vendi, veganérisht pandemia e COVID-19, e cila goditi ashpér Brazilin dhe nxori né
pah manggsité e geverisjes s€ tij. Kjo ka minuar mé tej besimin né aftésin€ e tij pér té qeverisur né
ményré efektive, gj€ qé éshté bér€ vecanérisht e dukshme pérball€ kritikave t€ tij ndaj gjykatave dhe
legjislaturés, ndérsa problemet reale si pasiguria ekonomike dhe sistemi i dobét 1 shéndetésisé jané
béré mé té réndésishme né mendjet e shumé qytetaréve se akuzat politike. Pérvec késaj, populizmi i
Bolsonaro nuk ka arritur t& depértojé kaq thellé¢ né shoqéri sa duhet pér shkak té géndrueshmérisé
relative t& gjyqésorit brazilian dhe pranisé s€ njé opozite aktive q€ ka mundur té kundérshtojé
retorikén e tij. Institucionet, vecanérisht Gjykata e Lart€, kané ruajtur pavarésin€ e tyre dhe kané
arritur t€ qéndrojné kundér pérpjekjeve té tij pér t&€ minuar proceset demokratike. Ky konflikt ka
forcuar vetém pér publikun réndésiné e mekanizmave demokratiké t€ provuar qé veprojné si njé
kundérpeshé ndaj abuzimeve té pushtetit.

Késhtu, ndérsa Bolsonaro ka pérdorur taktika populiste pér t€ minuar besimin né institucionet
demokratike, ndikimi real i késaj retorike ka gené i kufizuar. Problemet socio-ekonomike dhe
mungesa e provave reale pér akuzat e tij kané€ dob&suar ndjeshém besueshmériné e pohimeve t€ tij,
si¢ konfirmohet nga sondazhet e fundit t€ Datafolha.

NE¢ Itali, liderét e partive si Lévizja Pesé Yje dhe Lidhja Veriore kan€ shprehur kundérshtiné
ndaj elitave politike t€ korruptuara dhe institucioneve t€ huaja si Bashkimi Evropian, gjithashtu duke
pérdorur retoriké anti-elitiste q€ ka kontribuar n€ polarizim. Lévizja Pes€ Yje, e themeluar n€ vitin
2009 nga komediani Beppe Grillo dhe biznesmeni Gianroberto Casaleggio, e ka pozicionuar veten si
njé forcé anti-sistem, duke kundérshtuar partité tradicionale dhe duke theksuar korrupsionin dhe
pasiguriné e elitave politike. Q€ nga fillimi, partia ka mbajtur njé qéndrim euroskeptik, duke véné né
dyshim politikat e BE-s€¢ dhe ndikimin e saj né€ Itali. Lidhja Veriore, e udhéhequr nga Matteo Salvini,
gjithashtu ka gené shumé kritiké ndaj Bashkimit Evropian, duke kérkuar sovranitet mé t€¢ madh
kombétar dhe duke akuzuar Brukselin pér diktimin e vendimeve g€ e shohin si t€ démshme pér
interesat e Italis€. Po ashtu, Lidhja ka gené shumé kritike ndaj strukturave t€ korruptuara t€ qeverisé
dhe ka kérkuar reformén e sistemit politik t€ vendit.

Kjo kritiké e sistemit politik dhe institucioneve ndérkombétare &shté pjesé e njé trende mé té
gjeré mes partive populiste né Europé, té cilat po apeluan ndaj zgjedhésve me premtimin pér té luftuar
korrupsionin dhe pér t€ eliminuar ndikimin e strukturave té€ huaja qé ato 1 shohin si kufizuese pér
interesat kombétare dhe g€ minojné sovranitetin.

T€ dhénat nga Pew Research Center té vitit 2017 treguan se 74% e mbéshtetésve t€ Lévizjes
Pesé Yje dhe 75% e mbéshtetésve t€ Lidhjes Veriore besonin se disa pushtete t&€ BE-s€ duhet t’i
kthehen geverive kombétare. Pérvec késaj, ishte pikérisht né kéto parti q€ besimi se anétarésia e Italisé
né BE ishte e keqe dhe e démshme ishte 1 pérhapur (Shih Figurén 12).
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Figura 12. Euroskepticizmi i Pérhapur Ndér Mbéshtetésit e Lidhjes Veriore dhe Lévizjes

Pesé Yje.
% saying ...
Some EU powers should EU membership
be returned to national has been bad for
governments Haly'’s ecomomy
Maorthern 7% 6a%
League
Five St
Mate: “Other” includes all ltaliars who do not suppart the Five Star Movement or the
Marthern League, including those who do not identifywith any political party.

Source: Survey of Malian adults conducted Oct. 31-Dec. 15, 2017,

Burimi: Silver L., Johnson C., Taylor K. 2018. How Five Star and League supporters stand out from

other Italians

Njé situaté e ngjashme me polarizim t€ theksuar té shoqérisé €shté vérejtur edhe né Poloni, ku
partia e sundimit Law and Justice (PiS) ka kritikuar shpesh sistemin gjyqésor t€ vendit né retorikén e
saj. Liderét e partisé flasin rregullisht pér nevojén pér té€ “reformuar” sistemin gjyqésor, duke
argumentuar se kjo ishte e vetmja fushé qé€ nuk ishte pastruar nga kadrot e periudhés komuniste qé
mbéshtetnin elitén e vjetér. Si rezultat, besimi te sistemi gjyqésor ka réné¢ akoma mé shumé mes
qytetaréve polaké, té cilét e shohin até si njé instrument té luftés politike, né vend gé€ ta konsideronin
nj€ trup t€ pavarur té€ drejtésis€. Sondazhet e CBOS (Qendra pér Kérkime dhe Opinione Publike né
Poloni) tregojné se besimi né sistemin gjyqésor dhe né ndryshimet e iniciuara nga partia Law and
Justice (PiS) éshté subjekt i polarizimit t€ theksuar mes qytetaréve. Vetém 30% e t€ anketuarve
mbéshtesin reformat né sistemin gjyqésor, ndérsa 31% shprehin kundérshtim, dhe njé tjetér 30%
shprehin mbéshtetje t€ pjesshme dhe kundérshtim té pjesshém (Figura 13). Kjo tregon njé ndarje né
shoqéri lidhur me reformén gjyqésore, e cila kishte si qéllim luftimin e korrupsionit dhe, né té nj€jtén

kohé, ka guar né akuza pér politizimin e sistemit gjyqésor.
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Figura 13. Mbéshtetja pér ndryshimet né sistemin gjyqésor t€ iniciuara nga partia Law and
Justice (PiS) dhe niveli i besimit né€ institucionet kyge né Poloni.
Do you support the changes in the judiciary introduced

by Law and Justice (PiS) governments in the previous
and current term of office?

Partly support, partly oppose
Support

9%

Don't know
Oppose

Burimi: CBOS. 2020. Opinions about changes in the judiciary (02_2020.cdr)

Cdo lider populist né skenarét e shqyrtuar ka sugjeruar se proceset tradicionale demokratike
ishin t€ paafta pér t€ adresuar kércénimet e réndésishme ekzistenciale, qofshin ato nga “elitét,”
“globalistét” ose “jashtéligjshmérét.” Ky narrativ jo vetém g€ ushqgeu friké, por gjithashtu transferoi
fajin nga déshtimet politike t& brendshme né forca té jashtme. Ké&shtu, populistét kultivojné njé besim
publik qé vetém masat alternative, shpesh antidemokratike, mund t€ mbrojné interesat e vérteta
kombétare.

Pérveg késaj, retorika populiste gjithashtu pérdor elemente emocionale dhe apelon né zgjidhje
té thjeshta pér probleme komplekse, cka con né reduktim. Kjo mund t€ shihet pérséri n€ fjalimet
elektorale t&€ Donald Trump, i cili né€ vitin 2016 premtoi té zgjidhte shpejt problemin e migracionit
ilegal duke ndértuar njé mur né kufirin me Meksikén dhe duke théné se "Meksika do ta paguajé kété
mur." N€ vend té shpjegimeve t€ detajuara pér natyrén komplekse té€ sistemit t€ migracionit dhe
nevojén pér reformé, Trump pérdori slogane t€ forta dhe thirrje g€ ishin t& lehta pér t’u kuptuar, por
injoruan kompleksitetin e problemit. Si rezultat, né sondazhet e realizuara nga Pew Research Center
né gusht t€ vitit 2016, 66% e mbéshtetésve t€ Donald Trump konsideronin migracionin ilegal njé
“problem shumé t€ madh” pér Shtetet e Bashkuara (Figura 14). Pér mé tepér, 48% e tyre besonin se
prioriteti né€ trajtimin e ¢€shtjes s€ migracionit ilegal duhet t€ ishte forcimi 1 masave t€ zbatimit té
ligjit dhe pérmirésimi i sigurisé né kufi, gjé q€ e rriti ndjeshém polarizimin né€ shoqéri dhe ul besimin

né proceset demokratike.
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Figura 14. Krahasimi i ¢€shtjeve prioritare pér mbéshtetésit e Trump dhe Clinton né vitin

2016.
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Center

Kjo qasje fuqgizon piképamjen se proceset demokratike jan€ thjesht pengesa burokratike pér
"drejtésiné e vértet€" dhe mirégenien, duke minuar késhtu vlerat thelbésore t€ demokracisé, si
transparenca, pluralizmi dhe pérgjegjshméria. Kryeministri hungarez Viktor Orban gjithashtu ka
pérdorur argumente emocionale dhe reduktimizém kur béhet fjalé pér ¢éshtjet e imigracionit dhe
kulturés. Orban ka pérdorur metafora t€ ndryshme né retorikén e tij, duke pérfshiré krahasimin e
migrantéve me njé€ "virus" né€ mars 2020. Viktor Orban lidhte pérhapjen e COVID-19 né Hungari me
té huajt dhe migracionin. N¢& kété rast, Orban, duke apeluar tek frikérat e hungarezéve pér pandeminé,
tentoi t€ krijonte njé€ lidhje midis migrantéve dhe njé "kércénimi" pér shéndetin e vendit. Kjo retoriké
shérben si njé argument emocional sepse nuk mbéshtetet né prova faktike pér njé lidhje t&
drejtpérdrejt€ midis migrantéve dhe shpérthimit t€ virusit, por apelon né frikérat pér t€ zgjuar ndjenja
negative pér t€ huajt. Kjo qasje &shté gjithashtu njé shembull i reduktimit: ajo thjeshton problemin e
shpérndarjes s€ virusit n€ pranin€ e t€ huajve, duke injoruar faktoré t€ tjeré té rénd€sishém, si
shpérndarja e brendshme e sémundjes, niveli 1 kujdesit shéndetésor dhe masat e sigurisé. Kjo €shté
njé lévizje manipulative qé€ lejon shmangien e pérgjegjésisé pér mundésité e gabimeve né€ menaxhimin

e krizés dhe zhvendosjen e fajit tek "t€ tjerét". Qéndrimi i pérgjithshém i popullatés hungareze ndaj
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migrantéve, 1 formuar nga njé periudhé e gjaté retorike populiste nga qeveria, ishte tashmé armiqgésor.
Pér shembull, sipas njé ankete t€ Pew Research Center té vitit 2016 (Figura 15), 82% e hungarezéve
besonin se refugjatét ishin njé barré sepse "marrin puné dhe pérfitime sociale". Krahasuar me kété,
vetém 50% e t€ anketuarve mesatarisht né BE ndanin kété piképamyje. Kjo tregon se njé pjesé e madhe
e popullsisé hungareze i sheh refugjatét si njé kércénim ekonomik, duke pasur friké pér situatén e
tyre financiare. 76% e hungarezéve besonin se refugjatét rrisin mundésiné e terrorizmit né vend dhe
69% 1 shihnin flukset e médha t€ refugjatéve nga Lindja e Mesme, vecanérisht nga Iraku dhe Siria, si

njé kércénim serioz pér vendin.

Figura 15. Qéndrimet ¢ hungarezéve kundrejt refugjatéve krahasuar me mesataren ¢ BE
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Burimi: Manevich D. 2016. Hungary less tolerant of refugees, minorities than other EU nations

Ky nivel i sentimentit antimmigracion ka lejuar Orbanin t&€ pérdoré mjete retorike, si krahasimi
1 migrantéve me nj€ "virus", pér t€ forcuar politikén e tij t&€ mbylljes s€ kufijve dhe rritjes sé€ kontrollit.
Besimi né media dhe rrjetet sociale &shté njé faktor tjetér i réndésishém pér ruajtjen e stabilitetit
demokratik, pasi media tradicionalisht vepron si njé ndérmjetés mes publikut dhe institucioneve
politike. Megjithaté, liderét populisté pérdorin aktivisht narrativa anti-elit€, duke pohuar se mediat
tradicionale jan€ pjesé e nj€ komploti té elitave kundér “popullit té vérteté”. Ky gasje €shté e dukshme
né€ retorikén e Trump, i cili ka quajtur pérséritshém mediat kryesore “armiq t€ popullit”. N& shkurt
2017, ai akuzoi The New York Times, si dhe NBC, ABC, CBS dhe CNN, pér pérhapjen e lajmeve té
rreme, duke théné se ato ishin “armiq té popullit amerikan”. N€ tetor 2018, Trump e kritikoi pérséri
median pér pérhapjen e lajmeve t€ rreme, duke 1 quajtur ato “armiqté€ e vérteté t€ popullit”. Né gershor

2019, ai kritikoi ashpér The New York Times dhe gazetarét amerikané, duke i quajtur ata “frikacake
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dhe armiké té popullit”. Kéto deklarata ngritén shqetésime pér lirin€ e shtypit dhe rolin e mediave né
nj€ shoqéri demokratike. Kéto deklarata, sidomos né rrjetet sociale, ku Trump kishte mbi 80 milioné
ndjekés né Twitter, krijuan nj€ kanal alternativ pér shpérndarjen e piképamjeve té tij dhe minuan
legjitimitetin e mediave tradicionale né syté e shumé amerikanéve.

Rrjetet sociale nuk shérbejné vetém si njé platformé pér mesazhe, por gjithashtu ofrojné
lideréve populisté mundésin€ pér t€ krijuar hapésirén e tyre t€ komunikimit, ku narrativa e tyre nuk
&shté nén vézhgimin e njéjté si¢ ndodh n€ mediat tradicionale. N& rastin e Trump, kur postimet e tij,
duke pérfshir€ ato pér “vjedhjen” e zgjedhjeve t€ vitit 2020, ¢uan né€ pérhapjen e dezinformatave mes
mbéshtetésve té tij, kjo pérfundimisht ¢coi n€ sulmin ndaj Kapitolit mé 6 janar 2021, kur nj€ pjesé e
madhe e protestuesve besonin singerisht se detyra e tyre ishte t& “shpétonin” demokraciné nga
mashtrimi. Kjo u bé njé shembull i qarté se si minimi i besimit né institucionet demokratike pérmes
rrjeteve sociale mund t€ ¢oj€ né veprime radikale, duke minuar themelet e demokracisé.

Besimi luan njé rol kyc¢ né sigurimin e stabilitetit t€ institucioneve demokratike, duke shérbyer
si baza e legjitimitetit dhe efikasitetit té tyre. N& Shtetet e Bashkuara, besimi né€ institucionet politike
si Kongresi dhe sistemi gjyqésor ka réné né€ vitet e fundit, vecanérisht né njé kontekst ndarjesh t&
thella politike. Statistiké nga Gallup tregoi se niveli i besimit t&€ amerikanéve né geveriné federale
&shté né€ nivelin mé t€ ulét qé nga skandali 1 Watergate né€ vitet 1970 (Figura 8). Ky rénie reflekton
skepticizmin né rritje ndér qytetarét pér aft€sin€ e geveris€ pér t€ pérfagésuar drejtpérdrejt dhe me
drejtési interesat e tyre. Njé humbje e tillé besimi mund t€ ¢oj€ n€ uljen e pjesémarrjes né zgjedhje,
duke minuar procesin demokratik t&€ zgjedhjeve dhe duke véné né dyshim legjitimitetin e
pérfagésuesve té zgjedhur.

Besimi publik shérben si njé barometér i1 perceptimeve té€ qytetaréve mbi se sa efektivisht dhe
drejté po funksionojné institucionet. Né Brazil, pér shembull, besimi né institucionet geveritare éshté
shkatérruar ndjeshém né€ mes té njé sere skandalesh korrupsioni. Sipas njé€ studimi té Parra Saiani et
al. (2024), mosbesimi né institucionet kombétare né€ Brazil u rrit ndjeshém mes vitit 2015 dhe 2018.
Kjo humbje besimi ka nxitur ngjitjen e Jair Bolsonaro, 1 cili ka premtuar té luftojé korrupsionin dhe
té nxjerré pérparési rimékémbjen ekonomike. Megjithaté, premtimet e tij t€ guximshme dhe radikale
shpesh kané anashkaluar proceset tradicionale demokratike, duke minuar mé tej themelet e
demokracisé braziliane.

Si rezultat, ndérsa liderét populisté fitojn€ popullaritet, ata sfidojné legjitimitetin e kétyre
institucioneve, duke kontribuar né erozionin e besimit. Duke pérdorur gjuhé ndarése qé€ pérplas
"popullin" kundér "elitave té€ korruptuara", populistét paragesin institucione si gjyqésori, media dhe
legjislativi si pengesa té vullnetit t& popullit, duke nxitur skepticizém dhe polarizim. Kjo retoriké ¢on
né perceptimin e kétyre strukturave demokratike si kundérshtar€, né vend qé t&€ merren si mbrojtés té
interesit publik. N€ ¢do rast, reduktimi i ¢éshtjeve komplekse né slogane emocionale krijon friké dhe
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mosbesim né shoqéri. Ata shfrytézojné ndarjet sociale ekzistuese, paragesin narrativa anti-elité dhe
argumentojné se jané t€ nevojshme masa alternative pér t€ mbrojtur interesin kombétar. Duke i
trajtuar proceset demokratike si pengesa, kjo retoriké dobéson vlerat themelore demokratike, duke
fosteruar perceptimin se vetém liderét populist€ mund t€ mbrojné "popullin e vérteté".

N¢ studimin toné, frekuenca e ekspozimit ndaj mesazheve populiste €shté€ matur n€ njé shkallé
Likert prej 1 deri n€ 5, ku vlera mé e larté tregon njé ekspozim t€ madhe ndaj fjalimeve, artikujve dhe
mesazheve qé pérmbajné gjuhé polarizuese dhe thirrje pér ndarje. Ndérkohé, indeksi i besimit né
institucionet demokratike éshté konstatuar nga pérgjigjet ndaj pyetjeve g€ matin besimin né
institucione kryesore si gjyqésori, parlamenti, media dhe institucionet e drejtésis€. Rezultatet e
analizave statistikore tregojné se ekziston njé korrelacion i forté negativ midis kétyre dy variablave.
Modelet tona regresive tregojné se pér ¢do njési rritjeje né shkallén e ekspozimit, indeksi i mosbesimit
rritet mesatarisht me 0.42 piké (p < 0.01), duke mbéshtetur hipotezén se retorika populiste ka njé
ndikim destabilizues né besimin publik.

Nga té dhénat e anketés, mé shumé se 60% e respondentéve deklaruan se jané ekspozuar
rregullisht ndaj mesazheve populiste g€ pérmbajné gjuh€ ndarje, ndérsa vetém 35% e tyre shprehin
njé besim t€ ploté né institucionet demokratike. Kjo situaté €shté e dukshme vecanérisht né zonat
rurale, ku gasja n€ burime t€ informacionit cilésor €shté mé e kufizuar dhe ku ndikimi i mesazheve
populiste €sht€ mé 1 theksuar. Né kéto zona, qytetarét shpesh pérjetojné njé ndjenjé izolimi dhe
zhgénjimi, duke pasur njé perceptim mé té larté t&€ mosbesimit ndaj institucioneve. Né anketat tona,
respondentét nga zonat urbane, megjithése gjithashtu ekspozohen ndaj mesazheve populiste, tregojné
nj€ nivel pak mé té lart€ besimi, ndoshta pér shkak té njé qasje mé kritike ndaj informacionit dhe té
disponueshém pér krahasime ndérkombétare.

Né nj€ analizé t€ avancuar statistikore, modelet tona regresive, té cilat pérfshijné variabla
kontroluese, tregojné se ndikimi i ekspozimit ndaj retorikés populiste mbetet i fort€ edhe pasi jané
marr€ parasysh faktoré té tillé si mosha, niveli i arsimit dhe vendbanimi. Kjo sugjeron se pérdorimi 1
mesazheve polarizuese, pavarésisht nga karakteristikat individuale t€ respondentéve, ka njé efekt té
pérbashkét qé kontribuon né uljen e besimit né institucionet demokratike. Rezultatet tona jané té
pérputhshme me literaturén ndérkombétare, ku studime si ato t€ Rosanvallon (2021) kané evidentuar
se pérdorimi i gjuhés polarizuese nga udhéheqésit politiké con né€ njé fragmentim t€ perceptimeve
publike dhe rrit skepticizmin ndaj institucioneve tradicionale.

Nga intervistat cilésore, t€ dhénat zbulojné njé dimension emocional qé nuk shfaget plotésisht
né€ analizat statistikore. Shumé respondenté reflektojné€ se mesazhet populiste nxisin ndjenja té forta
si zemérim, friké dhe ndjenja e braktisjes. Njé respondent theksoi: "Kur dégjoj fjalé qé tregojné se
institucionet jané t€ korruptuara dhe té larguara nga nevojat tona, ndjej se nuk kam asnj€ vend ku té
besoj." Kéto deklarata sugjerojné se ndikimi i retorikés populiste nuk €shté vetém njé efekt numerik,

64



por pérfshin nj€ proces té thell¢ psikologjik dhe emocional g€ nxit nj€ klimé t€ pashpresé dhe izolimi
social. K&to rezultate cilésore i bashkéngjisin t€ dhénave statistikore pér té formuluar njé pamje
gjithépérfshirése té ndikimit té retorikés.

Njé tjetér dimension i réndésishém g€ nxirret nga intervistat shté perceptimi i qytetaréve pér
"institucionet e shképutura". Shumé respondenté pérmendin se mesazhet g€ 1 paragesin institucionet
si t&€ shképutura nga nevojat e tyre ndikojné né njé€ ulje t€ besimit dhe nxisin njé ndjenjé t&€ humbjes
s€ mundésive pér pérfaqésim t€ drejté. Ky perceptim reflektohet edhe né rezultatet e anketave, ku njé
pérqgindje e madhe e respondentéve ndjehen se institucionet nuk i1 pérfaqésojné né ményré adekuate
interesat dhe nevojat e tyre. Kjo vazhdimési midis t€ dhénave anketare dhe intervistave mbéshtet
réndésiné e nj€ integrimi metodologjik, i cili e forcon besueshmériné e gjetjeve tona.

Né njé krahasim midis variablave t€ ndryshém, &shté evidentuar se faktoré té tjeré, si
konsumimi i mediave alternative, gjithashtu ndihmojné né€ shpjegimin e uljes s€ besimit. T&é dhénat
tregojné se shqiptarét g€ marrin informacion kryesisht nga rrjetet sociale jané mé té prirur t€ kené njé
perceptim negativ ndaj institucioneve, duke reflektuar njé efikasitet t€ mesazheve polarizuese qé
pérhapet né kéto platforma. Kjo tendencé €shté thelbésore pér té kuptuar se ndikimi i retorikés nuk
ndodh vetém pérmes fjalimeve politike, por edhe pérmes ményrés se si informacioni shpérndahet dhe
konsumon né kohé reale n€ njé mjedis dixhital.

Né vazhdim t€ analizés s€ integruar, ndikimi 1 retorikés populiste n€ uljen e besimit ndaj
institucioneve demokratike né€ Shqipéri thellohet edhe mé tej duke marré né konsideraté disa
dimensione té tjera, pérfshiré ndikimin e faktoréve psiko-socialé¢ dhe t€ mediave alternative. N& kété
pjesé té analizés, ne fokusohemi né rolin e mekanizmave t€ komunikimit dixhital dhe perceptimet e
formuara pérmes kétyre kanaleve, si dhe ndikimin e sfidave kulturore dhe historike né formésimin e
besimit publik.

Njé nga faktorét kryesoré q€ duhet theksuar €shté ndikimi i konsumit t€ mediave sociale né
perceptimet e qytetaréve shqiptaré. Té dhénat tona anketare tregojné se individét q€ marrin
informacion kryesisht nga platforma dixhitale, si Facebook, Twitter dhe Instagram, jan€ mé té prirur
té kené njé€ perceptim negativ ndaj institucioneve demokratike. Ky efekt mund t€ shpjegohet nga
ményra se si mediat alternative shpérndajné mesazhe polarizuese dhe ndérsjellin informacione té pa
verifikuara, té cilat rrisin ndjenjén e zbrazésis€ dhe mosbesimit. N& nj€ analize regresive t€ avancuar,
variabli "konsumimi i mediave sociale" korrelacionohet pozitivisht me indeksin e mosbesimit, duke
shtuar rreth 0.35 piké n€ model, nj€ vleré q€ mbetet e réndésishme edhe pas kontrollit t€ faktoréve
demografiké. Kéto rezultate sugjerojné se né njé mjedis dixhital, ku informacioni €shté i shumté dhe
shpesh i fragmentuar, retorika populiste mund té pérforcojé njé cikél negativ t€ perceptimeve, duke

reduktuar besimin né institucione.
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Nga ana cilésore, intervistat theksojné se shumé qytetaré shqipétaré pérjetojné njé ndjenjé t&
thell¢ frustrimi pér shkak t€ mungesés sé transparencés né€ institucionet publike. Njé respondent e
pérshkroi kété situaté késhtu: "Kur shohim se informacioni g€ na jep institucioni €shté€ i pérkufizuar
dhe 1 kontrolluar, dhe rrjetet sociale na mbushin me mesazhe qé€ na ndajné, ndjej se nuk ka asnj€ vend
ku té besojmé." Ké&to deklarata reflektojné njé€ pérvojé té pérbashkét ku ndikimi i mesazheve
polarizuese, t€ pérhapura kryesisht né mjedise dixhitale, ka ¢uar n€ njé fragmentim té perceptimeve
kolektive dhe né uljen e besimit institucional.

Njé tjetér faktor q€ duhet marré parasysh &shté ndikimi i kontekstit historik dhe kulturor
shqiptar. Historia politike e vendit, e cila pérfshin periudha t€ ndryshme tranzicioni dhe sfidat né
ndértimin e institucioneve té forta demokratike, ka krijuar njé klimé t& pérhershme skepticizmi ndaj
institucioneve. Kjo trashégimi historike bashkohet me pérdorimin e gjuhés polarizuese nga
udhéheqgésit aktualé, duke pérforcuar njé narrativé ku institucionet konsiderohen si mjaft t&€ dobéta
dhe t€ mos besueshme. T€ dhénat tona cilésore tregojné se njé numér i konsiderueshém i qytetaréve
e lidhin kété ndjenjé skepticizmi me pérvojat e tyre personale dhe me nj€ perceptim té pérgjithshém
se institucionet nuk jané né gjendje t€ adresojné nevojat reale t& popullit. N& kété kontekst, retorika
populiste, duke pérdorur mesazhe té thjeshta dhe duke nxitur ndjenja emocionale, forcon késhtu njé
klimé ku ¢do pérpjekje pér reformé ose dialog duket si njé tradhti ndaj interesave t€ pérbashkéta.

Pér t€ thelluar analizén toné, kemi konsideruar edhe ndikimin e faktoréve socio-ekonomiké. T€
dhénat statistikore tregojné se né grupet mé té prekura ekonomikisht, lidhja midis ekspozimit nda;j
retorikés populiste dhe uljes s€ besimit &shté mé e theksuar. Né zonat ku nivelet e papunésisé€ jan€ mé
té larta dhe ku burimet pér zhvillim ekonomik jané té kufizuara, qytetarét jan€ mé t€ prirur té€ ndjehen
té zhgénjyer dhe t€ mos besojné né institucionet publike. Kjo situaté lidhet ngushté€ me pérdorimin e
mesazheve q¢€ pércojné njé€ narrativé té€ "popullit t€ pafuqishém" kundrejt "elités s€ privilegjuar", njé
strategji q€ nuk &shté vetém retorike, por ka edhe njé€ efekt té drejtpérdrejté né perceptimin e realitetit
ekonomik dhe social.

N¢ analizén toné t€ integruar, modelet statistikore q€ pérfshijné variabla té tilla si ekspozimi
ndaj mesazheve populiste, konsumimi 1 mediave alternative dhe faktorét socio-ekonomiké,
pérforcojné njé pamje t€ pérbashkét: retorika populiste ka njé ndikim destabilizues né besimin
institucional. Kjo éshté thelbésore pér té kuptuar pse njé pérqasje e integruar, qé pérfshin masa pér
pérmirésimin e gasjes n€ informacion, trajnime pér udhéheqgésit politiké dhe reforma institucionale,
éshté e domosdoshme pér rikthimin e besimit publik né Shqipéri.

Né kété kontekst, t€ dhénat anketare dhe intervistat reflektojné njé klimé t€ pérhershme
frustrimi dhe ndarje, ku retorika populiste kontribuon né€ njé perceptim té pérbashkét negativ ndaj
institucioneve. Rezultatet e analizave tona sugjerojné se si faktoré objektivé (p.sh., shkalla e
ekspozimit ndaj mesazheve) ashtu edhe faktoré subjektivé (p.sh., pérvojat personale dhe emocionale
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té qytetaréve) bashké ndikojné né uljen e besimit institucional. Ky efekt dyfisht€, 1 matshém me
modelet statistikore dhe i pérshkruar n€ detaje né€ intervistat cilésore, thekson réndésiné e ndérhyrjeve
té orientuara drejt komunikimit transparent dhe t& bazuar né€ dialog, pér té rivendosur njé klimé té

besimit dhe pér té reduktuar ndarjet sociale.

Ndjeshméria e segmenteve sociale ndaj retorikés populiste

Lévizjet populiste kané njé aftési t€ vecanté pér t€ apeluar efektivisht tek grupe té ndryshme
shogérore duke shfrytézuar emocione té thella, pakénaqési dhe ndarje shoqérore ekzistuese. Duke u
drejtuar tek pérvoja dhe frustrimet bazé, populistét mund té€ bashkojné segmente té ndryshme té
popullatés nén njé kauzé té pérbashkét. Ky qasje i lejon individéve me pasaporta t& ndryshme qé
mund t€ jen€ zhgénjyer nga institucionet tradicionale t€ kérkojné pérgjigje t€ thjeshta pér probleme
shogérore komplekse.

Pérgjigjshméria ndaj retorikés populiste ndryshon mes grupeve shoqérore, e ndikuar nga
faktoré t& till¢ si statusi socio-ekonomik, niveli i arsimit, alienimi politik dhe identiteti kulturor.
Individét me t€ ardhura mé t€ uléta ose ata qé€ ndjejné veten ekonomikisht t€ margjinalizuar mund té
jené mé t€ prirur pér té€ pranuar premtimet populiste g€ ofrojné ndryshime té shpejta dhe radikale.
Ndérkohé, ata me nivele mé té ul€ta arsimi ose ata q€ mosbesojné tek media tradicionale apo
akademia mund t€ jené mé t€ hapur ndaj retorikés anti-elitariste qé v€ né piképyetje besueshmériné e
informacionit zyrtar. Po ashtu, alienimi politik, qé €shté mungesa e besimit né aftésiné e
institucioneve shtetérore pér t€ pérfagésuar drejt interesat e tyre, rrit ndjeshmérin€ ndaj narrativave
populiste g€ véné né dyshim mekanizmat tradicionale demokratiké. Pér ata q€ ndjejné humbje t&
identitetit kulturor pérballé globalizimit ose migrimit t€ masave, populizmi ofron mbrojtje dhe kthim
tek “vlerat tradicionale” dhe ruajtja e kulturés “autentike” kombétare. Késhtu, éshté e réndésishme té
kuptohet se si dhe pse narrativat populiste rezonojné ndryshe mes grupeve t€ ndryshme t€ popullsisé.
Kuptimi 1 kétyre nuancave mundéson njé analiz€ mé t€ thell€ t€ ndikimit t€ populizmit né kohezionin
shogéror dhe opinionin publik, si dhe parashikimin e grupeve qé€ jané€ mé té ndjeshme ndaj kétij lloji
té retorikés politike.

Pabarazia ekonomike shihet si njé nga shtysat kryesore t&€ mbéshtetjes pér lévizjet populiste.
Rritja e pabarazis€ mund t€ ¢ojé né€ pasiguri ekonomike dhe coroditje shoqérore, e cila nga ana e saj
rrit mbéshtetjen pér partit€ populiste (Rodriguez-Pose, A., Terrero-Davila, J., & Lee, N. 2023).
Individét q€ ndihen ekonomikisht t€ pasigurté ose t€ margjinalizuar jané mé té prirur t€ mbéshtesin
populistét qé premtojné ndryshime radikale, shpérndarje t€ pasurisé dhe drejtési ekonomike.
Hulumtimi nga Lukas F. Stoetzer et al. (2023) tregon se né shoqéri me nivele té larta pabarazie,
populistét pérdorin véshtirésité socio-ekonomike pér t€ mobilizuar mbéshtetje mes grupeve me té
ardhura t€ uléta. N€ vitin 2013, Hugo Chavez fitoi mbéshtetje nga popullata e varfér t&€ Venezuelés
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duke premtuar shpérndarje t€ konsiderueshme t€ burimeve dhe drejtési sociale. Administrata e tij
realizoi programe t€ gjera sociale q€ kishin pér qéllim lehté€simin e varférisé dhe zgjerimin e qasjes
né arsim dhe kujdes shéndeté€sor. Ké&to iniciativa u financuan duke nacionalizuar industrité kyge dhe
duke shpérndaré t€ ardhurat nga nafta. Megjithaté, pavarésisht kétyre pérpjekjeve, varféria dhe
papunésia mbetén probleme serioze né Venezuelé (De la Torre, C. 2020). Sipas sondazheve,
pérqgindja e t€ anketuarve qé shprehén qéllimin pér t€ votuar pér Chéavez ishte 48% né vitin 2013
(Nadeau, R., Bélanger, E., & Didier, T. 2013).

Né Evropé, mund t€ vihen re trende té€ ngjashme tek partité populiste t€ majta, si¢c jané
Podemos né Spanjé dhe Syriza né Greqi. Retorika dhe politikat e tyre kan€ pasur fokus kritikén ndaj
kapitalizmit neoliberal, t€ cilin ata e besojné si shkakun e véshtirésive ekonomike pér popullatén né
pérgjithési. Pas kriz€s financiare t€ vitit 2008, situata ekonomike né Spanjé &éshté pérkeqésuar
ndjeshém, duke cuar né njé rritje t€ mprehté té papunésisé tek té rinjté. Sipas Bankés Botérore, niveli
1 papunésisé tek té rinjté né Spanj€ arriti né 55.48% né vitin 2013, niveli mé 1 lart€ né gjithé periudhén

e vézhgimit (Figura 16).
Figura 16. T¢ dhénat mbi papunésiné e t€ rinvje né€ Spanjé (%)
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Podemos fitoi mbéshtetje t€ gjeré duke apeluar ndaj padrejtésisé shoqérore dhe duke kérkuar
ndryshime radikale ekonomike. Né vitin 2015, partia Podemos shijoi mbéshtetje t& konsiderueshme
mes spanjolléve. Sipas njé sondazhi t€ realizuar nga Metroscopia pér gazetén El Pais né€ janar 2015,
Podemos mori 28.2% té mbéshtetjes totale té€ votuesve, duke kaluar partité tradicionale (Junquera, N.
2015).
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Liderét populisté t€ krahut t€ djathté shpesh pérdorin retoriké ekonomike g€ thekson
proteksionizmin dhe sloganet nacionaliste si njé mjet pér t€ zgjidhur problemet ekonomike. N¢ thelb
té késaj qasjeje €shté déshira pér t&€ mbrojtur tregun e brendshém nga ndikimi i jashtém, pér té forcouar
sovranitetin ¢ vendit dhe pér t€ rimarré kontrollin mbi ekonominé e tij. Njé nga shembujt mé t&
dukshém té késaj qasjeje ishte fushata pér daljen e Mbretérisé s€¢ Bashkuar nga Bashkimi Evropian
(Brexit), ku forca politike, pérfshiré Partin€ e Pavarésisé s¢ Mbretérisé s¢ Bashkuar (UKIP) dhe
liderin e saj Nigel Farage, pérdorén retoriké q€ premtonte mbrojtjen e interesave ekonomike té
popullit britanik duke dalé nga BE.

Gjaté fushatés pér Brexit, Farage dhe populisté t€ tjeré té krahut t€ djathté theksuan aktivisht se
BE, me kufijté e saj té hapur dhe 1€vizjen e liré€ té punétoréve, ishte njé kércénim pér ekonominé
britanike dhe miréqgenien e qytetaréve t€ zakonshém. Ata argumentuan se imigrimi i pakontrolluar
nga vendet e BE-s€ con né konkurrencé pér vende pune, q¢ démton kryesisht klasén punétore
britanike, e cila ndien presion mbi tregun e punés (Kirpikli, S. 2023). Sipas Farage dhe
bashképunétoréve té tij, dalja nga BE do t'i mundésonte Mbretéris€ s¢ Bashkuar té vendoste kontroll
m¢é t€ ngushté mbi kufijté e saj, t€ kufizonte fluksin e punétoréve té huaj dhe té sigurojé qé qytetarét
vendas t€ kishin prioritet n€ aksesimin e vendeve té punés.

Retorika e Brexit gjithashtu pérfshinte premtime pér rivendosjen e sovranitetit kombétar, té
cilin mbéshtetésit e daljes argumentonin se ishte humbur pjes€risht pé€rmes anétarésimit né¢ BE
(Westcott, N. 2020). Gjaté fushatés pér Brexit, Nigel Farage dhe populisté té tjeré t€ krahut té djathté
argumentuan se politikat e Bashkimit Evropian pér kufijt€ e hapur dhe 1€vizjen e liré t&€ punétoréve
paraqisnin njé kércénim pér ekonominé britanike dhe miréqenien e qytetaréve t&€ zakonshém. Farage
argumentoi se emigrimi masiv, 1 mundésuar nga anétarésimi né BE, kishte béré disa pjesé té
Mbretérisé t€ “pashpérbajshme” dhe se dalja nga BE do t’i mundésonte Britanisé t€ rimerrte
kontrollin mbi kufijté e saj dhe t€ mbrojé vendet e punés brenda shtetit (BBC, 2014). Kjo retoriké
rezonoi me votuesit q€ ishin té shqetésuar pér imigracionin dhe stabilitetin ekonomik, duke kontribuar
né mbéshtetje pér Brexit. Kjo ishte veganérisht e dukshme né sloganin “Merrni kontrollin prapé”, i
cili u b€ nj€ nga simbolét e fushatés, duke theksuar rivendosjen e pavarésisé né administratén e vendit
(Rigby, B. 2023).

Sondazhet e opinionit kané treguar vazhdimisht se ¢éshtjet ekonomike dhe imigracioni ishin
celési 1 mbéshtetjes pér Brexit. Njé sondazh 1 2016 nga Observer gjeti (Figura 17) se 53% e
britanikéve e identifikuan emigracionin si ¢é€shtjen mé té réndésishme g€ po e ndikonte Mbretériné e
Bashkuar né periudhén para referendumit t€ BE-sé€, duke kaluar ¢éshtje té tjera si shéndetésia dhe
Shérbimi Shéndetésor Kombétar. Pér mé tepér, njé sondazh nga Pew Research Center né vitin 2016

gjeti se 70% e mbéshtetésve t&€ Leave ishin t€ pakénaqur me ményrén se si Brukseli po e trajtonte
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krizén e refugjatéve, dhe 55% ishin t€ pakénaqur me qasjen e BE-sé ndaj problemeve ekonomike té
Europés (Manevich, D. 2016).

Mbéshtetje pér daljen nga BE ishte vecanérisht e fort€ mes klasés punétore me arsim té ulét, e
cila ndiente kércénim mé t€ madh nga globalizimi dhe migrimi. Ata e shihnin daljen nga BE si
mundési pér t€ siguruar kontroll mé t€ miré mbi tregun e brendshém té punés dhe pér t€ mbrojtur
stabilitetin e tyre ekonomik.

Njé€ nga elementét e réndésishém t€ késaj fushate ishte ¢éshtja e financimit pér Shérbimin
Shéndetésor Kombétar (NHS). Mbéshtetésit e Brexit, pérfshiré Boris Johnson, argumentuan se dalja
nga BE do t€ mundésonte g€ kontributi javor pér buxhetin e BE-s€ té redirektohej pér t&€ mbéshtetur
NHS-né (Burton, M. 2021). Ky argument apelonte tek drejtésia shoqérore dhe mbrojtja e burimeve
té brendshme, g€ rezonoi me popullatén, vecanérisht mes atyre g€ besonin se paraté ishin mé miré té
investoheshin né nevojat kombétare, sesa né struktura supranacionale. Fushata pér Brexit késhtu
kombinoi proteksionizmin ekonomik me retoriké nacionaliste, duke krijuar njé imazh t€ mbrojtésve
té sovranitetit britanik, q€ luftonin pér interesat e qytetaréve t€ zakonshém kundér “kontrollit t€ hua;”
dhe presionit té jashtém.

Figura 17. Cilat tre faktoré do té ndikojn€ mé shumé né ményrén se si do t€ votoni né

referendumin?
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Burimi: Britons and Europe: the survey results | Brexit | The Guardian
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Késhtu, populistét e djathté né Mbretériné e Bashkuar ishin né€ gjendje t€ mobilizonin nj€ pjesé
té rénd€sishme t€ popullatés duke pérdorur njé retoriké ekonomike qé kishte pér géllim mbrojtjen e
interesave kombétare nga kércénimet e jashtme. Mesazhet e tyre ishin t&€ ndértuara mbi njé kombinim
té proteksionizmit, retorikés anti-imigracion dhe premtimeve pér pavarési ekonomike, té cilat bindén
shumé britaniké se largimi nga BE-ja ishte ményra e vetme pér té ruajtur mirégenien ekonomike té
vendit dhe identitetin kombétar.

Késhtu, pabarazia ekonomike, vecanérisht né njé kontekst tensionesh sociale dhe kulturore,
béhet nj€ faktor 1 fuqishém né mbéshtetje t&€ 1€vizjeve populiste. Populistét e majté fokusohen né
shpérndarjen e pasuris€ dhe drejtésin€ sociale, ndérsa populistét e djathté fokusohen n€ mbrojtjen e
ekonomisé kombétare dhe kufizimin e ndikimeve t€ jashtme, pérfshiré emigracionin.

Niveli i arsimit €shté njé tjetér faktor ky¢ né ndjeshmériné ndaj retorikés populiste. Njé studim
1 béré nga van Slageren, J. dhe Rooduijn, M. (2023) tregoi se njerézit me nivele mé t€ uléta arsimi
kané tendencé t€ jené mé t€ prirur ndaj mesazheve té thjeshta dhe té ngarkuara emocionalisht qé
karakterizojné diskursin populist. Kjo éshté sepse nivelet mé t& uléta t€ arsimit jané t€ lidhura me
akses té kufizuar né perspektiva t€ ndryshme dhe nj€ kapacitet té kufizuar pér analiz¢ kritike. Retorika
populiste, me theksin e saj né dikotominé morale bardhé e zi dhe denigrimin e elitave, ofron
shpjegime t€ thjeshta pér ¢éshtje komplekse, duke e béré até mé té aksesueshme pér ata qé€ kané
njohuri t€ kufizuara politike. Njé shembull 1 qarté 1 lidhjes mes nivelit t&€ arsimit dhe ndjeshmérisé
ndaj retorikés populiste mund té€ shihet né referendumin pér Brexit né vitin 2016 né Mbretériné e
Bashkuar. Njé anketé e opinionit publik tregoi se 68% e atyre me nivele mé t€ uléta arsimi votuan pér
largimin nga Bashkimi Evropian (Figura 18).

Figura 18. Ndikimi i moshés, gjinis€ dhe nivelit t& arsimit n€ mbéshtetje pér dobésimin e BE-

s€ ndér Britaniké-t.
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Burimi: Manevich, D. 2016. British crave more autonomy from EU as Brexit vote nears | Pew

Research Center

Ky model reflekton se si nivelet mé té uléta t€ arsimimit mund t€ lidhen me ndjeshmériné ndaj
ideve populiste, t€ cilat né rastin e Brexit theksonin sovranitetin kombétar, sentimentet anti-elitiste
dhe zgjidhje té thjeshta pér ¢éshtje komplekse si emigracioni dhe autonomia ekonomike. Fushata pér
té 1éné¢ Bashkimin Europian, e cila paraqiste BE-n€¢ si njé institucion té largét, jodemokratik,
pérgjegjés pér humbjen e vendeve t€ punés dhe ndryshimet shoqgérore, rezonoi fugishém me votuesit
me kualifikime té uléta arsimore. Ky grup shpesh kishte mé pak mundé€si pér t&€ pasur akses né
perspektiva té ndryshme dhe ishte mé i1 ndikuar nga mesazhet e fushatés qé ngarkoheshin
emocionalisht, t€ cilat e paraqisnin 1€nien e BE-sé si njé zgjidhje té thjeshté pér problemet brenda
vendit. Arsimi €shté€ i lidhur me mundésiné pér té pasur akses né burime t€ ndryshme informacioni,
q€ &shté e réndésishme pér t€ formuar njé vizion mé objektiv té situatés politike. Njerézit me nivele
mé t& larta arsimimi jané mé t& njohur me pozita politike absolute, kané njé nivel mé té larté té
mendimit kritik dhe, pér két€ arsye, jan€ mé pak té prirur pér té pranuar skema t€ thjeshta (Aars, J.,
Christensen, D.A. 2020). Njerézit me nivele mé t€ larta arsimimi kané tendencé té konsumojné njé
gamé mé té gjeré burimesh mediatike dhe ka mé shumé mundési té€ hasin piképamje t& ndryshme
politike, qé¢ mund té nxisin njé vizion mé objektiv t&€ situatave politike. Individét me arsimin
universitar kishin mundésiné t€ vler€sonin né ményré kritike mesazhet politike dhe, pér kété arsye,
ishin mé pak t€ prirur pér t€ pranuar narrativat populiste t€ thjeshta. Arsimi 1 lart€ inkurajon njé kuptim
té ndérvarésive komplekse, si ato q€ gjenden brenda sistemeve ekonomike dhe politike, té cilat i béjné
individét mé t€ kujdesshém ndaj mesazheve qé ofrojné "zgjidhje té shpejta" pér probleme té thella.

Pér t€ shqyrtuar drejtpérdrejt fenomenin e ndjeshméris€é ndaj retorikés populiste mes grupeve
demografiké, ky studim pérfshiu nj€ anketé t& detajuar me 985 pjesémarrés (Shtojca 1). Shpérndarja
demografike u pérgendrua posagérisht né nivelin e arsimit dhe pérfshinte 36.3% me diplomé té
shkoll€s s€ mesme, 27.2% me disa vite kolegji pa diplomé&, 14.3% me diplomé profesionale, 12.9%
me diplomé bachelor dhe 9.3% me diplomé master.

Pjesémarrésit u kérkuan té€ zgjidhnin nj€ deklaraté g€ 1 pérshtatej mé miré preferencave té tyre
nga disa deklarata pér t€ vlerésuar nivelin e tyre t€ gatishmérisé pér t€ pranuar mesazhe populiste:

1. "Njé lider i forté éshté i nevojshém pér t€ rikthyer rendin, edhe nése ai shkel ligjin."

2. "Politikanét duhet t€ realizojné vullnetin e popullit, edhe nése kjo do t&€ thoté€ t€ anashkalojné
disa norma demokratike."

3. "Premtimet e lideréve politiké pér ndryshime té shpejta zakonisht nuk ¢ojné né rezultate
afatgjata."

4. "Normat demokratike duhet t€ respektohen gjithmoné, edhe nése ngadalé€sojné progresin."
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Analiza e t& dhénave tregon njé ndarje t&€ konsiderueshme té preferencave politike t€ pjes€émarrésve:

Deklarata e zgjedhur Nr pjesémarrésve Pérqindja (%)

Njé lider i fort€ mbi ligjin 260 26.4%
Vullneti i popullit mbi normat demokratike 280 28.4%
Skepticizém ndaj premtimeve populiste 200 20.3%
Mbéshtetje e normave demokratike 245 24.9%
Totali 985 100%

Burimi: Té dhénat e autorit

Té dhénat tregojné se 54.8% e pjes€émarrésve kané njé prirje pér t€ mbéshtetur narrativa
populiste, ndérsa 45.2% jané mé kritiké ose mbéshtetés t€ institucioneve demokratike. Kjo
shpérndarje sugjeron se populizmi ka njé ndikim t€ konsiderueshém né perceptimet politike t&
qytetaréve, me me shumé se gjysmén e tyre g€ jané té gatshém té mbéshtesin njé qasje politike ku
liderét mund t€ anashkalojné normat demokratike né emér té stabilitetit ose t&€ vullnetit t& popullit.
Rezultatet e anketés zbulojné disa prirje t€ réndésishme mbi ndjeshmérin€ e grupeve t€ ndryshme
ndaj mesazheve populiste. Prirja pér té mbéshtetur njé lider té forté dhe té pakontestueshém: Njé
pjesé e konsiderueshme e pjesémarrésve (26.4%) beson se njé lider i fuqishém mund té rikthejé
rendin, edhe nése ai shkel ligjin. Kjo qasje €shté vecanérisht e theksuar n€ mesin e individéve me
nivel mé t& ulét arsimor dhe atyre q€ kané perceptime negative ndaj institucioneve demokratike. Né
kété kontekst, mungesa e besimit tek institucionet i shtyn qytetarét t&€ kérkojné zgjidhje té shpejta dhe
lidership autoritar si alternativé ndaj njé€ sistemi qé konsiderohet i ngadalshém dhe joefektiv.
Mbéshtetja pér tejkalimin e normave demokratike pér hir té popullit: Me 28.4% t€ pjesémarrésve qé
zgjedhin kété opsion, vihet re njé gatishméri pér t&€ mbéshtetur geverisjen né€ formé populiste, ku
vullneti 1 popullit shikohet si mé 1 rénd€sishém sesa procedurat institucionale. Kjo ndjenjé éshté mé
e pérhapur tek ata qé ndihen t€ pérjashtuar nga proceset demokratike ose q€ perceptojné njé hendek
midis elitave politike dhe qytetaréve t& zakonshém. Skepticizmi ndaj premtimeve populiste: Njé pjesé
e konsiderueshme e t€ anketuarve (20.3%) éshté e veté€dijshme pér rreziqet e qasjes populiste dhe pér
tendencén e saj pér t&€ ofruar zgjidhje t€ thjeshtuara pér probleme komplekse. Kéta pjes€marrés
tregojné nj€ prirje pér t€ kundérshtuar politikanét g€ premtojné ndryshime t€ menjéhershme pa njé
bazé reale. Pérkrahja pér normat demokratike edhe nése ato ngadalésojné procesin politik: Me 24.9%
té pjesémarrésve qé zgjedhin kété opsion, rezulton se njé pjesé e madhe e qytetaréve e shohin
sundimin e ligjit dhe proceset demokratike si shtylla t€ réndé€sishme t€ geverisjes. Ky grup éshté mé
1 pérgendruar tek individét me arsim mé té larté¢ dhe ata q€ kané mé shumé besim né institucionet

demokratike.

73



Rezultatet e késaj analize tregojné qarté se populizmi nuk €shté njé fenomen kalimtar apo i
izoluar, por pérkundrazi, ai €sht€ i rrénjosur thellé né€ perceptimet politike t€ njé pjese t&
konsiderueshme t& qytetaréve. Tendenca pér t&€ mbéshtetur njé lider t€ forté ose pér t€ pranuar
shmangien e normave demokratike né emér t€ wvullnetit t€ popullit reflekton njé déshiré pér
vendimmarrje t€ shpejté€ dhe t€ pakufizuar nga rregullat institucionale. Kjo prirje €shté vecanérisht e
dukshme né mesin e individéve g€ e perceptojné sistemin si joefektiv, t€ ngadalté apo t€ ndikuar nga
korrupsioni. Pér pasojé, populizmi shfaget jo vetém si njé strategji politike e pérdorur nga liderét, por
si nj€ pasojé€ e drejtpérdrejté e krizés s€ besimit n€ institucionet demokratike.

Njé€ nga aspektet mé t€ réndésishme té kétyre gjetjeve éshté se mbéshtetja pér populizmin nuk
€shté e pérhapur né ményré t€ barabarté né t€ gjitha segmentet e shoqérisé. Analiza tregon se ata qé
kané nj€ nivel mé té larté arsimimi jan€ mé t€ prirur té refuzojné mesazhet populiste dhe t& mbéshtesin
normat demokratike, ndérsa individét me arsim mé t&€ ulét dhe ata qé ndihen t€ pérjashtuar nga
proceset politike shfaqin njé tendencé mé t€ madhe pér t€ pranuar narrativa q€ sfidojné rregullat
demokratike. Kjo sugjeron se edukimi politik dhe informimi i sakt€ mbi funksionimin e institucioneve
jané faktoré kyc pér t€ reduktuar ndjeshmérin€ ndaj populizmit. N& kété kontekst, politikat publike
qé€ synojné fuqizimin e qytetaréve pérmes edukimit t€ tyre mbi proceset demokratike mund té
shérbejné si njé mekanizém mbrojtés ndaj rritjes s€ populizmit né t& ardhmen.

Njé tjetér aspekt kritik q€ del nga kjo analizé €shté se populizmi nuk shfaget né vakum, por
€shté nj€ pérgjigje ndaj perceptimit té krizé€s dhe keqfunksionimit t€ sistemit demokratik. Njerézit qé
perceptojné institucionet si t€ korruptuara dhe t€ paafta pér té pérfagésuar interesat e tyre kané mé
shumé gjasa té kérkojné alternativa radikale, si lidershipi 1 fort€ apo shmangia e disa procedurave
demokratike n€ emér té efikasitetit. Kjo tregon se sfida e vérteté pér demokracin€ nuk €shté vetém
pérballja me populizmin si fenomen politik, por adresimi 1 shkageve té€ tij rrénjésore, si korrupsioni,
mungesa e pérfagésimit dhe ndjenja e pérjashtimit politik t& qytetaréve.

Njé element tjetér qé vlen té theksohet €shté se narrativat populiste shpesh mbéshteten nga
mungesa e informacionit t€ besueshém ose nga burime informacioni té cilat amplifikojné mesazhe
polarizuese. N¢ két€ kuptim, ményra sesi qytetarét informohen dhe perceptojné realitetin politik
ndikon ndjeshém né prirjet e tyre pér t&€ mbéshtetur ose refuzuar mesazhet populiste. Nése burimet e
informacionit jan€ t€ dominuara nga diskurse polarizuese ose té pasakta, individét jan€ mé t& prirur
té bien pre e thjesht€simeve politike dhe premtimeve pér zgjidhje t€ shpejta. Kjo sugjeron se forcimi
1 gazetaris€ investigative, promovimi 1 edukimit mediatik dhe sigurimi 1 njé diskursi politik t&€ bazuar
né€ fakte jané strategji té€ réndésishme pér t€ reduktuar ndikimin e populizmit né diskursin publik.

Pérfundimisht, kéto rezultate theksojn€ se populizmi nuk duhet paré thjesht si njé problem
politik qé vjen nga liderét q€ e pérdorin até si strategji elektorale, por si njé tregues i dobésive
strukturore t€ demokracis€. N€ vend q¢€ té fokusohemi vetém né luftimin e populizmit si njé fenomen
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né vetvete, duhet t€ adresojmé pyetjen mé themelore: pérse nj€ pjesé kaq e madhe e qytetaréve ndihen
té zhgénjyer nga demokracia dhe té prirur t& kérkojné alternativa qé sfidojné parimet e saj? Kjo
analiz€ sugjeron se rishikimi i ményrés sesi funksionojné institucionet dhe forcimi i pérfaqésimit
politik jané hapa thelbésoré pér té rikthyer besimin né demokraci dhe pér t€ frenuar pérhapjen e

populizmit n€ t€ ardhmen.

Figura 19 tregon shpérndarjen e pérgjigjeve t€ pjesémarrésve me nivele t€ ndryshme arsimimi

né lidhje me deklaratat pér udhéheqjen politike.

Figura 19. Impakti i nivelit te edukimit ne gasjen/zgjedhjen e deklaratave te lidershipit politik
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Burimi: Té dhénat e autorit
Pér t€ analizuar mé miré t€ dhénat e marra, u pérdor regresioni logjistik me kategori shuméfishe.

Pér njé regresion logjistik me kategori kkk dhe njé variabél té pavarur (arsimi), probabiliteti q€ njé

pérgjigjes t€ zgjedhé kategoriné e jjj-t€ (pyetja) mund t€ shprehet me formulén:

exp (Boj+f1; X Education)
1+ XEZ1 exp (Box + Bux X Education)

P(Y =) =

ku: P(Y=j) — probabiliteti i zgjedhjes sé kategoris€ j, B_0j — ndérprerési pér kategoriné j, B _1j —
koeficienti pér variablén "arsimi" pér kategorin€ j, exp — funksioni eksponencial, f Ok —

ndérprerési pér kategoriné k, B_1k — koeficienti pér kategoriné k.



Rezultatet e regresionit logjik multikategorik pér t€ vlierésuar prirjen ndaj retorikés populiste tregojné
nj€ ndikim t€ réndésishém té nivelit t€ arsimimit né probabilitetin e mbéshtetjes s¢ aspekteve té

ndryshme t€ retorikés populiste (Tabela 8).

Table 8. Koeficientét dhe ndérprerésit pér secilén deklaraté

Statements Coefficient Intercept
Statement 1 -0.462 0.338
Statement 2 -0.413 1.441
Statement 3 0.313 -0.520
Statement 4 0.562 -1.259

Burimi: Té dhénat e autorit

Koeficientét pér secilén pyetje tregojné forcén dhe drejtimin e kétij efekti. Cdo koeficient tregon
ndikimin e variablés s€ pavarur (p.sh., niveli i arsimit) n€ variablén e varur (zgjedhja e pérgjigjes pér
pyetjen). Deklarata 1 ka njé€ koeficient prej -0.462, dhe Deklarata 2 ka njé koeficient prej -0.413.
Vlerat negative t€ koeficientéve tregojné se probabiliteti i zgjedhjes s€ kétyre pérgjigjeve zvogélohet
me rritjen e nivelit t€ arsimit. Kjo tregon q€ respondentét me nivel mé té lart€ arsimimi jané€ mé pak
té prirur t€ mbéshtesin ide g€ justifikojné shkeljen e normave demokratike pér té siguruar njé qeveri
té fugishme ose ndryshime té shpejta.

Kundér késaj, Deklarata 3 ka nj€ koeficient prej 0.313, dhe Pyetja 4 ka njé€ koeficient prej 0.562.
Vlerat pozitive t€ koeficientéve tregojné se probabiliteti 1 zgjedhjes sé kétyre pérgjigjeve rritet me
rritjen e nivelit t&€ arsimit. Kjo tregon qé respondentét mé t&€ arsimuar jané mé té prirur t€ véné né
piképyetje premtimet populiste pér ndryshime t€ shpejta dhe preferojné stabilitetin dhe pérkushtimin
ndaj normave demokratike. Ky trend tregon njé nivel mé té larté t€ mendimit kritik tek respondentét
mé té arsimuar, t€ cilét shohin kompleksitetin e problemeve sociale dhe politike dhe jané té
vetédijshém pér rreziget e zgjidhjeve t& thjeshtuara.

Interceptet né regresionin multinivelar t€ kategorive tregojné€ probabilitetet bazé pér secilén
kategori pérgjigjeje kur variabli i1 pavarur €shté zero. Ato tregojné probabilitetin fillestar t€ zgjedhjes
s€ secilés mundési pérgjigjeje, pa marr€ parasysh ndikimin e variablave t€ pavarur. Pasi t€ llogariten
koeficientét, secili prej tyre mund t€ interpretohet si njé raport probabilitetesh. Nése koeficienti pér
njé€ kategori t€ caktuar €shté pozitiv, kjo do té thoté g€ rritja e vlerés s€ variablit t€ pavarur (p.sh.,
arsimi) rrit probabilitetin pér t€ zgjedhur kété kategori. Nj€ koeficient negativ, pérkundrazi, tregon
nj€ zvogélim té kétij probabiliteti. Intercepti pér Deklaratén 2 éshté mé i larti (1.441), duke treguar
qé pavarésisht nivelit t& arsimit, shumé respondente mbéshtesin idené e realizimit t&€ vullnetit té
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popullit, edhe nése kjo shkel normat demokratike. Kjo mund té shpjegohet me pritshmérité e
pérhapura ndaj politikanéve pér veprime t€ shpejta dhe rezultate, t€ cilat shpesh jané t€ pranishme né
narrativat populiste. Intercepti pér Deklaratén 4 éshté mé i uléti (-1.259), duke treguar nj€ probabilitet
fillestar mé té ulét pér mbéshtetje ndaj normave demokratike mes respondentéve me nivele mé té
uléta t€ arsimit. Kjo tregon g€ pérkushtimi ndaj parimeve demokratike éshté mé i pérhapur mes
qytetaréve mé té arsimuar.

Né pérgjithési, rezultatet e regresionit multinivelar t& kategorive tregojné se respondentét me
nivele mé t€ larta arsimi jané mé kritiké ndaj retorikés populiste dhe preferojné parimet demokratike
ndaj ideve t&€ udhéheqjes sé forté ose zgjidhjeve té shpejta. Krahasuar me ta, respondentét me nivele
m¢ té uléta arsimi tendencojné t€ mbéshtesin qasje mé radikale dhe zgjidhje té thjeshta, t& cilat mund
té lidhen me kapacitetin mé t€ ulét pér analizé kritike dhe qasjen e kufizuar n€ burime t€ ndryshme
informacioni.

Retorika populiste gjithashtu trajton ¢éshtje t&€ identitetit kulturor, duke i1 béré disa grupe mé té
ndjeshme pérmes identifikimit t€ tyre me vlerat kombétare ose kulturore. N& shumé raste, liderét
populisté paraqgiten si mbrojtés t€ sovranitetit kombétar dhe homogjenitetit kulturor kundér
kércénimeve t€ perceptuara. Intervistat né kété studim (Shtojca 2) u zhvilluan me géllim zbérthimin
e motiveve dhe faktoréve té brendshém qé pércaktojné ndjeshmériné e grupeve t&€ ndryshme sociale
ndaj retorikés populiste n€ Shqipéri. N€ vecanti, qéllimi ishte t&€ eksplorohej se si aspektet e ndryshme
té diskursit populist — si mbrojtja e identitetit kulturor, sovranitetit kombétar dhe vlerave tradicionale
—ndikojné né€ opinionet e njerézve né varési t€ moshés, nivelit t€ arsimit dhe orientimit té tyre politik.

Njé temé e spikatur e intervistave ishte apelimi i retorikés populiste ndaj identitetit kulturor.
Tre nga teté pjesémarrésit, konkretisht P2, P4 dhe P6, shprehén nj€ ndjenj€ krenarie pér trashégiminé
e tyre kombétare dhe kulturore, t€ cilén e ndjenin shpesh n€ kundérshtim me forcat e globalizimit dhe
ndryshimeve kulturore bashkékohore. Pjesémarrésit me kéto piképamje gjithashtu e shihnin liderét
populisté si mbrojtés té kétyre identiteteve tradicionale, té cilat ata ndiheshin té nén pérfaqésuara né
diskursin politik kryesor. Njé temé tjetér q€ dallohej ishte theksi mbi sovranitetin kombétar si themel
1 retorikés populiste. Pér katér pjesémarrés (P2, P4, P6, P7), koncepti 1 sovranitetit simbolizonte jo
vetém autonominé politike, por edhe géndresén ndaj ndérhyrjeve té perceptuara nga faktoré té
jashtém, vecanérisht nga entitete t€ médha gjeopolitike ose bashkime ekonomike. Kjo ishte
vecanérisht e vérteté pér pjesémarrésit q€ ishin skeptiké ndaj integrimit né BE. Kéto pérgjigje
sugjerojné se tema e sovranitetit, si¢ e theksojné liderét populisté, ka rezonancé me ata q¢€ jané té
kujdesshém ndaj dorézimit té€ kontrollit tek institucionet e jashtme. Pjesémarrésit q¢ ndané kété
piképamje ishin ata q€ kishin mé pak besim tek institucionet tradicionale demokratike, duke besuar

se geverisja lokale duhet té forcohet pér t€ mbrojtur mé miré€ interesat kombétare.
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Pérvec identitetit kulturor dhe sovranitetit, vlerat tradicionale gjithashtu u pérmendén si nj€ apel
kryesor né€ retorikén populiste. Pjes€émarrési P7, nga grupi i moshave mé t€ vjetra, ndjeu se ményra e
jetesés po kércénohej nga 1€vizja progresive moderne. Kjo reflektonte njé ndjenjé mé té€ gjeré mes
pjesémarrésve konservatoré, té cilét e shihnin liderét populisté si politikanét e vetmuar g€ ishin t&
gatshém t€ mbéshtesin hapur kéto vlera. Ky apel ndaj tradicionalizmit u perceptua si njé€ siguri qé
normat e tyre kulturore nuk do t€ nénshtriheshin plotésisht nga idealet e globalizuara ose progresive.

Pjesémarrésit mé té rinj ose ata me nivel mé t€ lart€ arsimi, megjithaté, treguan njé€ piképamje
mé skeptike ndaj retorikés populiste. Tre nga pjes€marrésit (P1, P3, P8) besonin se apelimet ndaj
identitetit kulturor dhe vlerave tradicionale shpesh ishin njé mjet manipulimi, 1 destinuar pér té fituar
mbéshtetje n€ vend qé té krijonin ndryshime reale. Kjo perspektivé tregon objektivitetin me té cilin
disa pjes€émarrés e shohin retorikén populiste, duke e konsideruar até si nj€ strategji q€ luan me apel
emocional pa mbéshtetje t€ substancuar politike. K&to piképamje sugjerojné njé hendek brezash né
perceptimin e narrativés kulturore t€ populizmit, me pjes€émarrésit mé té rinj q€ jané mé kritiké ndaj
autenticitetit té tij.

Pértej kétyre temave géndron njé dyshim i thell¢ ndaj institucioneve demokratike tek disa
pjesémarrés, q€ 1 bén ata mé t€ prirur pér t€ gené t&€ hapur ndaj narrativave populiste. Ky dyshim
buron nga ndjenja se institucionet tradicionale kané déshtuar t€ adresojné mjaftueshém problemet
lokale ose t€ mbrojné interesat kulturore. Analiza tregon se retorika populiste rezonon me grupe té
ndryshme demografike pérmes apelimit ndaj identitetit kulturor, sovranitetit kombétar dhe vlerave
tradicionale. Megjithaté, ndérsa disa pjesémarrés e shohin populizmin si njé¢ mbrojtje t€ nevojshme
té trashégimisé kombétare dhe vlerave, té tjeré, vecanérisht t€ rinjté, jané mé skeptiké ndaj motiveve
té tij. Kjo ndarje tematikore tregon kompleksitetin e mbéshtetjes pér populizmin, duke treguar se si
ai mund t€ apeloj€ pér grupe t€ caktuara shogérore, ndérkohé g€ pérballet me kritika nga ata qé e véné
né dyshim singeritetin dhe efektivitetin e tij. Kjo analizé€ e detajuar ofron njé kuptim té thell¢ té
pérgjigjeve t&€ ndryshme ndaj narrativave populiste, duke ilustruar ményrat e ndryshme se si njerézit
lidhen me premtimet e lideréve populist€ né€ varési t€ grupeve t€ tyre shoqérore, politike dhe
personale.

Pér t€ pérmbledhur két€ seksion, ndjeshméria ndaj retorikés populiste ndikohet nga njé
ndérveprim kompleks i faktoréve socio-ekonomiké, psikologjiké dhe kulturoré. Pasiguria ekonomike,
alientimi politik dhe ankthi kulturor jané faktoré t€ réndésishém né mbéshtetje té 1€vizjeve populiste,
vecanérisht kur ato kombinohen me apelime emocionale dhe narrative anti-elitiste. Zhvillimi 1
mediave sociale dhe platformave alternative t€ mediave ka pérforcuar mé tej arritjen dhe efektivitetin
e retorikés populiste, duke krijuar sfida t€ reja pér institucionet demokratike.

Deri mé tani, analizat e kryera n€ kété disertacion kané treguar njé lidhje midis nivelit t&
edukimit dhe ndjeshmérisé ndaj retorikés populiste, duke argumentuar se individét me arsim mé té

78



ulét jan€ mé té prirur t€ bien pre e késaj retorike dhe, rrjedhimisht, t€ shfaqin njé nivel mé t&€ ulét
besimi né€ institucionet demokratike. Megjithaté, ndonése ky faktor éshté i réndésishém, ai nuk éshté
i vetmi determinant i kétij fenomeni kompleks. Pér t€ pasur njé kuptim mé t€ plot€ mbi kété
marrédhénie, €ésht€ e nevojshme t€ zgjerojmé analizén duke pérfshiré edhe faktoré té tjeré
kontekstualé, si perceptimi mbi korrupsionin, statusi ekonomik, orientimi politik, dhe burimet e
informacionit, t€ cilét mund t€ kené njé ndikim té konsiderueshém mbi nivelin e besimit né
institucionet demokratike.

Ky seksion synon t€ zgjerojé analizén pértej edukimit dhe t€ ekzaminojé ndikimin e retorikés
populiste mbi besimin né institucionet demokratike n€ njé ményré mé gjithépérfshirése, duke marré
parasysh njé gamé mé t& gjeré variablash q€¢ mund té luajné njé rol ndérmjetésues né kété
marrédhénie. Pér t€ analizuar mé tej kété fenomen, u ndértua njé model i regresionit linear dhe njé
model i regresionit logjistik, duke pérdorur si variabél té& varur (dependent variable) besimin né
institucionet demokratike, ndérsa si variabla t€ pavarura (independent variables) u pérfshiné faktorét
¢ méposhtém:

1. Retorika populiste — Pérfagéson gatishmériné e individéve pér t€ pranuar narrativa qé ndajné
shogérin€ né "popullin e vérteté" dhe "elitat e korruptuara".

2. Edukimi — Klasifikuar né tre nivele: 1 ulét, 1 mesém dhe i larté, si faktor q¢ mund t&€ ndihmojé
né pérpunimin kritik t&€ informacionit politik.

3. Mosha — Njé faktor q€ ndikon né pérvojén politike dhe né perceptimet mbi institucionet.

4. Perceptimi mbi korrupsionin — Njé vlerésim subjektiv 1 pjes€marrésve mbi shkallén e
korrupsionit n€ vend.

5. Statusi ekonomik — Njé indikator q€ lidhet me pérjetimin e stabilitetit ekonomik té qytetaréve.

6. Orientimi politik — Kategorizuar né majtas, djathtas, gendér dhe asnjé preferencé, pér té

vlerésuar nése bindjet ideologjike ndikojné né perceptimin mbi institucionet.

Duke pérdorur modelin e regresionit linear, u analizua se si kéta faktoré ndikojné né nivelin e besimit
ndaj institucioneve demokratike. Pér t€ thelluar mé tej kété analizé€, u pérdor modeli 1 regresionit
logjistik, duke ndar€ besimin né institucione né dy kategori: "i ulét" (1-3) dhe "i lart€" (4-5), pér té

paré€ gjasat e njé qytetari pér t€ pasur njé nivel t& larté besimi n€ varési té faktoréve té lartpérmendur.
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Modeli linear i regresionit dha rezultatet e méposhtme:

Variabla Koeficienti P-Vlera (Sig.)
Intercept (Konstante) 3.13 0.000*
Retorika populiste 0.1025 0.035
Edukimi 0.0453 0.064*
Mosha -0.0001 0.981
Perceptimi mbi korrupsionin -0.2032 0.040*
Statusi ekonomik 0.0862 0.355

Burimi: Té dhénat e autorit

N¢é kété model, retorika populiste rezulton njé faktor i rénd€sishém né formésimin e besimit
né institucionet demokratike (p = 0.035), duke sugjeruar se individét qé priren té€ mbé&shtesin narrativa
populiste kané tendencé t€ shfaqin mé pak besim te institucionet. Kjo mbéshtet argumentin se
populizmi nuk &shté€ thjesht njé€ strategji diskursive, por edhe njé¢ mekanizém qé ndikon drejtpérdre;jt
né perceptimin ¢ institucioneve si jo legjitime apo t€ déshtuara. Edukimi gjithashtu del me njé efekt
té kufizuar, por té réndésishém n€ model (p = 0.064), duke treguar se personat me nivel mé té larté
arsimimi jané mé pak t€ prirur t€ bien pre e retorikés populiste dhe, pér rrjedhojé, kané€ besim mé t&é

larté né institucione.

N¢ analizén logjistike, ku besimi né institucione u analizua si variabé€l binare (besim 1 ulét vs. besim

1 lart€), u vuné re kéto tendenca:

Variabla Koeficienti P-Vlera (Sig.)

Intercept (Konstante) -0.2153 0.672
Retorika Populiste -0.2746 0.044*
Edukimi 0.1182 0.053*
Mosha -0.0017 0.778
Perceptimi mbi Korrupsionin -0.2508 0.032*
Statusi Ekonomik 0.1848 0.165

Burimi: Té dhénat e autorit

Né kété model, retorika populiste tregohet t€ jet€ njé determinant i réndé€sishém pér besimin né
institucionet demokratike (p = 0.044). Individét q€¢ mbéshtesin narrativa populiste kané mé shumé
gjasa té kené besim té ulét né€ institucionet demokratike. Ndérkohé, edukimi gjithashtu del nj€ faktor

mbrojtés ndaj populizmit, pasi individét me arsim mé té larté kané mé pak gjasa té kené€ njé perceptim
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negativ pér institucionet demokratike (p = 0.053). Kjo nénkupton se arsimi mund t€ luajé njé rol

ndérmjetésues n€ zbutjen e ndikimit té retorikés populiste mbi perceptimin e institucioneve.

Pasojat e retorikés populiste né stabilitetin demokratik

Ky seksion ka pér qéllim t€ identifikojé dhe diskutojé pasojat afatgjata té retorikés populiste
pér sistemet demokratike, duke u fokusuar né tri fusha kryesore: erozioni i kontrolleve dhe balancave
institucionale, ndikimi né polarizimin politik dhe degradimi i diskursit publik.

Liderét populisté, si¢c éshté theksuar né kapitujt e m€parshém, shpesh pérdorin retoriké q€ ka
pér géllim dobésimin e pavarésisé dhe legjitimitetit t& institucioneve kyge demokratike, pérfshiré
gjygésorin, median dhe trupat zgjedhoré. Duke 1 paraqitur kéto struktura si pjes€ té€ njé
“establishmenti t€ korruptuar”, ata shkatérrojné€ besimin publik, duke hapur rrugén pér centralizimin
e pushtetit ekzekutiv dhe konsolidimin e kontrollit né duar t€ lideréve populisté. Kjo strategji jo vetém
q¢ dobéson besimin e qytetaréve né proceset demokratike, veganérisht né procedurat zgjedhore dhe
ligjore, por gjithashtu krijon njé ambient ku ky besim éshté mé i dobét gjaté periudhave té krizave
sociale apo ekonomike. Besimi i ulét i publikut né institucionet demokratike ¢on né pjesémarrje mé
té ulét n€ zgjedhje dhe angazhim qytetar, duke minuar késhtu legjitimitetin e sistemit demokratik si
njé térési.

Megjithaté, éshté e réndésishme té pranohet se erozioni i besimit n€ sistemet demokratike nuk
mund té atribuohet vetém retorikés populiste. Faktorét mé t€ gjeré socio-ekonomiké dhe institucionalé
kontribuojné ndjeshém né kété fenomen. Pabarazia ekonomike, pér shembull, shpesh ofron njé terren
té pérshtatshém pér narrativat populiste. N& shoqérit€ me diferenca té theksuara t€ pasurisé, liderét
populisté e kanalisin shpesh frustrimin publik ndaj institucioneve, duke 1 paraqitur ato si mbrojtés t&
interesave té elit€s, dhe jo si mekanizma pér geverisje t€ barabarté. Hulumtimet tregojné se nivelet
meé t€ larta t€ pabarazisé sé€ t€ ardhurave korrelojné€ me nj€ ulje t&€ besimit né€ institucionet demokratike,
edhe pa retorikén populiste. Po ashtu, pasiviteti institucional luan njé€ rol kyc. Retorika populiste fiton
terren né kontekste ku institucionet nuk arrijné t€ ofrojn€ shérbime publike n€ ményré efektive apo
té mbajné drejtésin€. Skandalet e korrupsionit t€ zgjatura ose vonesat gjyqésore, pér shembull, mund
té démtojné besimin publik jo vetém pér shkak t€ kuadrit populist, por edhe pér shkak t€ mangésive
té dukshme t€ kétyre institucioneve. N¢€ kéto raste, retorika populiste vepron si nj€ katalizator, duke
amplifikuar pakénaqésité e méparshme dhe shfrytézuar pakénaqésité socio-ekonomike dhe déshtimet
institucionale pér té€ konsoliduar pushtetin.

Pasojat politike té késaj strategjie shtrihen pértej dobésimit t€ besimit. Duke dobésuar
institucionet demokratike, liderét populist€ krijojné kushte qé forcojné tendencat autoritare.
Pérgendrimi i pushtetit n€ degén ekzekutive, né kombinim me dobésimin e institucioneve té pavarura,
shkatérron sistemin e kontrollit dhe balancave ky¢ pér geverisjen demokratike. Pa njé kundérpeshé
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institucionale t€ forté ndaj ndikimit ekzekutiv, geverité fitojné mund€siné pér t€ marré vendime qé
shkelin parimet demokratike dhe kufizojné t€ drejtat e qytetaréve me pérgjegjési minimale. Ndérsa
mbikéqyrja e pavarur dobésohet, mundésité pér korrupsion dhe abuzim me pushtetin rriten, duke
démtuar mé tej transparencén dhe pérgjegjshmériné.

Kjo ¢rregullim né kontrollin dhe balancat institucionale ¢on né njé ndikim kaskadé né
geverisjen demokratike. Ndérsa institucionet humbin aftésiné pér t€ mbajtur ekzekutivin pérgjegjes,
geverité pérgendrohen gjithnjé e mé shumé né konsolidimin dhe mbajtjen e kontrollit, duke
anashkaluar lirit€ demokratike dhe duke minuar t€ drejtat civile. Njé sistem kontrolli i dobét
mundé€son njé€ geverisje qé prioritizon veté-preservimin mbi interesin publik, duke shpejtuar késhtu
erozionin e strukturave dhe liris¢ demokratike.

Degradimi i liris€ ligjore dhe civile éshté njé pasojé€ tjetér e pashmangshme e pérgendrimit té
tepért t€ pushtetit né€ duar t€ lideréve populisté. Dobésimi i pavarésisé sé gjyqésorit zvogélon aftésiné
e tij pér t€ mbrojtur t€ drejtat e qytetaréve dhe pér t&€ kryer funksionin ligjor t€ paanshém. Né kéto
kushte, gytetarét humbin mbrojtjen nga abuzimet ¢ mundshme t& autoriteteve, dhe liria € medias b&het
e kufizuar. Mediat e kontrolluara humbin aftésiné pér té ofruar informacion objektiv pér shoqériné
dhe pér t€ kryer funksionin e monitorimit t€ veprimeve t€ qeverisé, i cili éshté njé parim themelor i
demokracisé.

Késhtu, strategjia e dobésimit t&€ besimit né institucionet demokratike u jep mundésiné
populistéve t€ konsolidojné pushtetin, por né€ té€ njéjtén kohé vé né rrezik stabilitetin dhe
jetesueshméring e sistemit demokratik. Kjo ¢con né shkelje té thella t€ parimeve demokratike, forcimin
e tendencave autoritare dhe kufizimin e lirisé€ civile, cka pérfundimisht con né erozionin e themeleve
té demokracisé€ dhe krijon kushtet pér kalimin né forma mé rigoroze té geverisjes.

Kéto taktika politike mund té vérehen né Hungari, ku Kryeministri Viktor Orban ka dobé&suar
sistematikisht pavarésin€ e gjyqésorit dhe ka kufizuar lirin€ e medias, duke 1 paraqitur ato si elementé
té€ nj€ presioni t€ jashtém ose “liberal” ndaj popullit hungarez. Orban akuzoi gjyqésorin pér marrjen
e vendimeve g€ jan€ “kundér interesave t€ kombit” dhe median qé e kritikonte pér shpérndarjen e
dezinformatave. Kjo ka kontribuar n€ formimin e njé mosbesimi ndaj institucioneve q€ zakonisht jané
shtyllat e demokracis€ dhe ka krijuar bazén pér kontrollin politik mbi to. Sipas studiuesve, ky gasje e
lejoi Orbanin té konsolidonte pushtetin e tij duke pérdorur institucionet shtetérore pér t&€ mbéshtetur
interesat e tij politike (Rohac, D. 2023). Po ashtu, né Shtetet e Bashkuara, Donald Trump e ka
diskredituar shpesh autoritetin zgjedhor, gjykatat dhe median gjaté€ presidencés sé tij, duke 1 quajtur
ata “armiq t€ popullit” dhe duke i akuzuar pér “lajme té rreme.” Kérkesat e tij pér “zgjedhje t&
vjedhura” dhe “korrupsion sistematik” né gjyqésor dhe autoritetet zgjedhore pas zgjedhjeve té vitit
2020 guan né nj€ rénie t€ besimit n€ kéto institucione midis nj€ pjesé t€ konsiderueshme t&€ popullatés.
Kjo gjithashtu ¢oi né sulme ndaj medias dhe sistemit ligjor, duke krijuar njé bazé pér polarizim politik
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mé té€ thell€ (Lacatus, C. 2021; Lacatus, C., & Meibauer, G. 2023). Dobé&simi 1 besimit né€ institucionet
e pavarura né njé sistem demokratik e bén mé t&€ véshtiré arritjen e unitetit, krijon ndarje né€ shoqéri
dhe dobéson institucionet qytetare.

Sektori 1 medias &shté njé nga mé té cenueshmit né€ kontekstin e retorikés populiste dhe
ndikimin e saj né€ institucionet demokratike. Liderét populisté shpesh akuzojné median pér
paragjykim, duke véné€ né dyshim objektivitetin dhe paanshmériné e saj. Né shumé raste, ata i
paraqgesin mediat si pjesé té njé “establishmenti té korruptuar” q€ vepron kundér interesave té popullit,
ose madje si pjes€ e njé “komploti mé t€ madh” qé€ synon t& fshehé t& vértetén dhe t€ manipulojé
opinionin publik. Kéto akuza jané€ pjesé€ e njé strategjie mé té gjeré populiste qé ka pér géllim krijimin
e njé realiteti alternativ, ku media paraqitet si “armike e popullit”, duke guar né njé dob&sim té besimit
né burimet tradicionale t€ informacionit (Aiolfi, T. 2022). Delegjitimimi i shtypit ka disa g€llime.
Para sé gjithash, ai synon té diskreditojé ¢do informacion qé€ kundérshton narrativén populiste. Kur
media boton hetime qé zbulojné defekte né€ politiké ose skandale personale, liderét populisté pérpigen
t’1 mohojné kéto raporte duke i1 paraqitur ato si “lajme té rreme” t&€ pérhapura nga urdhri 1 “opozités
elitare”. Kjo krijon pérshtypjen né shoqéri qé media €shté e paafté t&€ mbulojé ngjarjet n€ ményré
objektive dhe vepron né interes t€ njé grupi t€ kufizuar individésh. Késhtu, populizmi pérdor sulmet
ndaj medias pér t€ forcuar mbéshtetje pér veten, ndérsa elitét dhe forcat opozitare paraqiten si armiq
té popullit, dhe gazetaria e pavarur béhet njé instrument 1 luft€s politike (Ghender, F. 2022). Njé
pasojé tjetér e delegjitimimit t&€ medias &shté krijimi 1 njé atmosfere mosbesimi né shoqéri. Kur
populistét akuzojné median pér paragjykim dhe interesa té fshehta, ata kontribuojné né formimin e
skepticizmit n€ shoqéri ndaj ¢do informacioni qé€ nuk pérputhet me narrativén populiste. Kjo dobéson
rolin e medias si “pushteti 1 katért” dhe zvogélon aftésiné e saj pér t€ ushtruar kontroll publik mbi
veprimet e autoriteteve. N€ shogérité me nivele té larta mosbesimi ndaj medias, qytetarét béhen mé
té prirur ndaj dezinformacionit dhe manipulimit, sepse ata nuk kané burime t&€ besueshme pér té
verifikuar faktet (Krzyzanowski, M., & Ekstrom, M. 2022). Kjo krijon njé mjedis t€ favorshém pér
populistét, t€ cilét mund t€ pérhapin versionet e tyre t€ ngjarjeve pa kundérshtim serioz nga publiku.

Kritikimi 1 medias u mundéson lideréve populisté t&€ minojné opozitén. Duke paré publikimet
kritike si sulme t€ motivuara politikisht, populistét mund t€ mohojné ¢do pérgjegjési, duke pretenduar
se fushatat mediatike kundér tyre jané organizuar pér t€ diskretituar “liderin e vérteté té popullit”. Kjo
zvogélon réndésiné€ e hetimeve dhe zbérthimeve q€ zakonisht shérbejné interesit publik, duke e ulur
llogaridhénien e autoriteteve ndaj shoqéris€. Retorika populiste kundér medias krijon njé imazh té
“elita” q€ pérpigen t€ manipulojné shoqériné, duke neutralizuar ¢do pérpjekje pér té sjellé autoritetet
nén kontroll (Cinar, I., Stokes, S., Uribe, A. 2020). Pér mé tepér, nj€ strategji e till€ kontribuon né
krijimin e njé ekosistemi alternativ informacioni q€ ndértohet rreth liderit populist. N& kontekstin e
besimit n€ rénie ndaj mediave tradicionale, populistét mund t€ lancojné kanale t&€ veta komunikimi,
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shpesh pérmes rrjeteve sociale, t€ cilat u mundésojné atyre té€ drejtojné mesazhe drejtpérdrejt ndaj
votuesve. Kjo forcon pozitat e liderit dhe krijon njé mjedis ku informacioni qarkullon pa kritiké dhe
verifikim t€ jashtém. Kéto “flluska informacioni” mund té ¢ojné né€ polarizimin e shoqérisé, pasi
qytetarét nuk kané qasje né piképamje alternative, dhe informacioni qé¢ mbéshtet narrativén populiste
forcon besimet e tyre ekzistuese. N€ fund té fundit, kjo strategji e delegjitimizimit t€ medias ka pasoja
serioze pér shoqéring, pasi ¢on né shkatérrimin e proceseve demokratike. Né kushte ku media nuk
mund té pérmbushé funksionin e saj t&€ mbikéqyrjes sé veprimeve t€ autoriteteve dhe informimit té
publikut, balanca e pushtetit zhduket, dhe dega ekzekutive merr shumé mé tepér liri n€ veprimet e
saj. Kjo krijon parakushtet pér tendenca autoritare dhe kufizime t& t€ drejtave civile, pasi qytetarét
nuk kané gasje né€ informacion t&€ besueshém dhe objektiv.

Retorika populiste, me dikotoming e saj t€ qarté t€ “popullit” kundrejt “elita”, ndikon thellésisht
né€ peizazhin politik duke intensifikuar polarizimin. Kjo strategji mbéshtetet n€ paraqitjen e shoqérisé
si t€ ndar€ né dy grupe t€ pandashme: njéra q€ pérfagéson vullnetin autentik t€ kombit, dhe tjetra qé
mishéron korrupsionin dhe distancimin nga nevojat e vérteta shoqgérore. Kjo retoriké nxit nj€ identitet
kolektiv ndér mbéshtetésit, duke i bashkuar ata kundér njé kundérshtari t& pérbashkét dhe duke krijuar
nj€ dinamiké “ne kundér tyre”. Si¢ vérejné J. Prinz (2021) dhe R. Németh (2023), kjo kornizé binare
thellon ndarjet shoqérore, duke kultivuar armiqési ndaj kundérshtaréve t€ perceptuar dhe duke
shkatérruar mundésin€ e nj€ dialogu konstruktiv. Vija e forté e konflikteve politike qé paraqitet nga
retorika populiste, e cila 1 kupton ato né terma absoluté, e minon kompromisin—njé gur themeli 1
negociatave demokratike. N€ vend qé t’1 shohin kundérshtarét si pjesémarrés t€ ligjshém né procesin
politik, populistét shpesh 1 portretizojné ata si armiq q€ punojné€ pér té sabotojné vullnetin e popullit.
Kjo perspektivé, si¢ argumenton R. Sarsfield (2024), bén qé qytetarét né shoqérité e dominura nga
populizmi té barazojné kompromisin me tradhti, duke forcuar mé tej polarizimin dhe duke shtypur
pérpjekjet pér t€ ndértuar konsensus shogéror.

Ndérsa natyra polarizuese e populizmit kritikohet gjerésisht, &shté thelbésore té€ njihet se ai
gjithashtu shérben si njé katalizator pér adresimin e ankesave sistemike q€ shpesh neglizhohen nga
sistemet politike tradicionale. Liderét populisté shpesh nxjerrin n€ pah ¢éshtje té tilla si varféria
rurale, t€ drejtat e punétoréve, dhe pabarazité rajonale, t€ cilat politika kryesore mund t’i injorojé. Né
Amerikén Latine, pér shembull, 1€vizjet populiste kané arritur té sjellin né diskutim pabarazité socio-
ekonomike né bisedat kombétare, duke sfiduar struktura té thella pushteti dhe duke zbuluar manggsité
institucionale. Kjo aftési pér t€ mobilizuar grupe t€ margjinalizuara dhe pér t€ térhequr vémendjen
ndaj ¢éshtjeve t€ neglizhuara tregon ndikimin dypalé&sh t€ populizmit: ai ndérpret sistemet ekzistuese
né ményra q€ mund t€ jené si konstruktive ashtu dhe shkatérruese. Edhe pse populizmi mund té
minoj€ integritetin institucional, ai gjithashtu mund t&€ shérbejé€ si njé mekaniz€m pér t€ amplifikuar
zérat e atyre q€ jané€ pérjashtuar historikisht nga procesi politik.
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Implikimet e retorikés populiste ilustrohen né ményré té gjallé né€ rastin e Brexit né Mbretériné
e Bashkuar. Fushata populiste qé mbéshteste largimin e Britanisé nga Bashkimi Europian e paraqiti
céshtjen si nj€ lufté pér té€ rimarré sovranitetin nga “elitat” t& cilat akuzoheshin pér veprime kundér
interesave t&€ “popullit té vérteté britanik™. Kjo narrativé jo vetém g€ intensifikoi ndarjet shogérore,
por gjithashtu e béri kompromisin thuajse t&€ pamundur. Pérpjekjet pas referendumit pér t€ negociuar
kushtet e Brexit-it u perceptuan nga shumé mbéshtetés té fushatés “Leave” si tradhti e rezultateve té
referendumit. Ky qéndrim i pakompromis thelloi mé tej polarizimin, duke krijuar njé ambient politik
ku palét kundérshtuese nuk mund té gjenin nj€ piké t€ pérbashkét. Debati pér Brexit né fund té fundit
u bé nj€ shembull i rrezigeve gé sjell retorika populiste, duke treguar se si ajo mund té transformojé
diskursin politik n€ njé arené t& konflikteve t€ pa pajtuara.

Duke paraqitur konfliktet politike né terma t& qarté dhe emocionalé, retorika populiste ndérton
jo vetém diskursin politik t€ menjéhershém, por gjithashtu aftésin€ afatgjaté t& shoqérive pér té
trajtuar sfida t€ ndérlikuara. Ndérkohé g€ mund t€ nxjerré né pah déshtimet sistematike dhe té
mobilizojé zérat e margjinalizuar, ajo gjithashtu thellon ndarjet shogérore dhe minon shpirtin
bashképunues t€ nevojshém pér geverisjen demokratike. Ky ndikim dypalésh kérkon njé kuptim té
nuancuar té rolit t€ populizmit né demokracité moderne, duke pranuar si potencialin e tij pér t€ prishur
dhe kapacitetin pér té polarizuar.

Pas referendumit, shpresat pér njé zgjidhje kompromisi mbi kushtet e daljes s€ Britanisé nga
BE nuk u realizuan. Qytetarét g€ mbéshtetén Brexit-i 1 perceptuan ¢do propozim pér njé kompromis
me BE-né si nj€ tradhti t€ interesave kombétare dhe si nj€ minim té “vullnetit t€ vérteté t€ popullit”.
Kéto pozita rritén ndarjen mes grupeve “Leave” dhe “Remain”, pasi mbéshtetésit e t€ dyja paléve nuk
e pané¢ mé€ mundésiné e kuptimit dhe bashképunimit pér miréqgenien e vendit. Kjo pérkeqésoi situatén
politike t€ brendshme dhe e béri t€ véshtiré arritjen e njé konsensusi né€ parlament kur u morén
vendime mbi detajet e largimit nga BE. Si pasojé, peizazhi politik 1 MB u bé mé 1 polarizuar dhe
debati pér Brexit u shndérrua né nj€ betejé bardhé e zi mes kampeve t€ papajtueshme, ku secila palé
e perceptoi ¢do té€rheqje si njé€ tradhti t€ interesave.

Pérkeqésimi konstant 1 kétij ndarjeje né opinionin publik krijon njé ngarkesé t€ fort€ emocionale
né shoqéri, e cila nxit intolerancén ndaj ndrysheve dhe intensifikon ndjenjat polarizuese. Qytetarét
fillojné té€ shohin besimet e tyre politike jo si njé nga mundésité e mundshme té piképamjeve, por si
té vetmen e drejt€, ndérsa pozita e kundért perceptohet si njé kércénim. Né kéto kushte, antagonizmi
ndaj pérfagésuesve t€ kampeve kundérshtare rritet. Me kalimin e kohés, njé polarizim 1 till€ politik
shkatérron lidhjet qytetare dhe minon solidaritetin shogéror. Qytetarét nga grupe t€ ndryshme politike
fillojné jo vetém té shmangin kontaktin me njéri-tjetrin, por gjithashtu t€ perceptojné grupet

kundérshtare si kundérshtaré té rrezikshém, me té cilét bashképunimi ose kompromisi jané té
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pamundura. Si pasoj€, dialogu politik z€vend€sohet nga gjuha e pérplasjeve dhe mundésia pér té
diskutuar probleme shoqérore té pérgjithshme béhet gjithnjé e mé e véshtiré.

Retorika populiste gjithashtu con né€ efektin e quajtur “efekti i dhomés sé€ jehonés”, ku qytetarét
lidhen vetém me ata g€ ndajné€ besimet e tyre politike, duke pérforcuar mé tej polarizimin. Ky
vet€izolim kontribuon né pérhapjen e piképamjeve radikale dhe né uljen e mendimit kritik, pasi
njerézit nuk jan€ t€ ekspozuar ndaj mendimeve alternative (Hobolt, S. B., Lawall, K., & Tilley, J.
2024). Niveli i larté i polarizimit politik, i nxitur nga retorika populiste, ka pasoja serioze pér procesin
demokratik. N€ vend q¢€ t&€ diskutojné probleme reale dhe mundésité pér zgjidhje, politika béhet njé
betejé mes grupeve qé nuk jané t€ gatshém té dégjojné njéri-tjetrin, duke guar né destabilizimin e
sistemit politik.

Zhvillimi i mediave sociale ka ndryshuar ndjeshém ményrén se si informacioni shpérndahet
dhe komunikohen né shoqéri, duke rritur ndjeshém polarizimin politik pér shkak t€ ndikimit t&
retorikés populiste. Platforma té tilla si Facebook, Twitter dhe YouTube jané béré burime kryesore
informacioni pér miliona njeréz, ku pérmbajtja shpérndahet shpejt dhe mund t€ arrijé audienca nga
grupe t€ ndryshme shoqérore. Megjithaté, hulumtimet tregojné se algoritmet e kétyre platformave
jané ndértuar pér t€ promovuar pérmbajtje qé€ ngjallin emocione dhe jané€ sensacionale, té cilat
térheqin mé aktivisht vémendjen e pérdoruesve dhe i inkurajojné ata t€ ndérveprojné (Denisova, A.
2021). Kjo krijon kushte ideale pér pérhapjen e mesazheve populiste, t€ cilat shpesh jané té bazuara
né apelime emocionale dhe narrative té thjeshta, polarizuese. Algoritmet e mediave sociale qé
promovojné shpérndarjen e pérmbajtjeve sensacionale inkurajojné pérdoruesit t€ qéndrojné né
“dhoma jehone” informacioni, ku ata zakonisht pérballen me piképamje qé pérputhen me té tyret. Kjo
kufizon gasjen e tyre n€ piképamje té€ ndryshme, duke forcuar besimet ekzistuese. Retorika populiste,
e cila shpesh e ndan shoqériné né “ne kundér ata”, pérshtatet pér mrekulli né kéto “flluska™ dhe
ngarkon emocionalisht audiencén.

Retorika populiste, e cila karakterizohet nga tonet pérplasuese dhe injorimi i1 qéllimshém 1
korrektésisé politike, ka njé ndikim t€ réndésishém né diskursin publik, duke kontribuar né
degradimin e tij. Liderét populisté braktisin normat e zakonshme té sjelljes sé etikés dhe tolerancés
né deklaratat publike, gj¢ q€ u mundéson atyre té€ duken si “njerézit e zakonshém™ ose “té tyre” pér
votuesit g€ jané lodhur nga gjuha formale dhe burokratike e politikés tradicionale. Kjo u jep atyre
pamjen e autenticitetit, pasi ata demonstrojné drejt€si dhe hapésiré, qé térheq njé elektorat t&
zhgénjyer nga politika tradicionale dhe kufizimet e saj. Megjithaté, kjo retoriké ka pasojat e saj: ajo
e kthen diskursin publik né njé arené pér sulme personale dhe refuzim té diskutimit konstruktiv mbi
ceshtjet qé shqetésojné shoqériné.

Refuzimi i korrektésisé€ politike shpesh con né normalizimin e deklaratave provokuese, sulmeve
ofenduese dhe gjuhés emocionale dhe polarizuese. Kjo kontribuon né formimin e njé atmosfere ku
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trajtimi tolerant dhe respektues i kundérshtaréve humbet vlerén e tij dhe gjuha e ashpér béhet njé
formé e pranueshme komunikimi. Refuzimi i korrektésis€ politike krijon kushte pér pérhapjen e
“retorikés toksike”, ku theksi nuk &shté tek zgjidhja e problemeve, por tek diskreditimi i
kundérshtaréve dhe krijimi i njé ndarjeje né€ shoqéri. N¢ afat t€ gjaté, kjo ndikon negativisht né
institucionet demokratike, t€ cilat jan€ nd€rtuar mbi parimet e tolerancés, dialogut t€ hapur dhe
respektit pér diversitetin e piképamjeve (Walker, K. 2023).

Pér mé tepér, degradimi i diskursit publik t€ shkaktuar nga retorika populiste forcon tendencén
pér pérhapjen e dezinformatave. Kur liderét populisté pérhapin pohime té thjeshta dhe ndonjéheré t&
gabuara, kjo krijon njé perceptim té shtrembéruar té realitetit politik n€ shoqéri. Dezinformata
ndihmon né ruajtjen e nj€ ndarjeje t€ qart€ mes “popullit” dhe “elitave dhe ndez konflikte né shoqgéri,
duke béré té véshtiré pér qytetarét t€ kuptojné ¢éshtje komplekse. Dezinformata po béhet njé pjesé e
pandashme e diskursit populist, duke minuar afté€sin€ pér t€ analizuar faktet né ményré objektive dhe
duke pérshkallézuar mosbesimin ndaj burimeve t€ informacionit. (Casagrande, R., & Pira, F. 2024).

Ky stil pérplasjeje ndikon gjithashtu né€ gatishmériné e qytetaréve pér t€ angazhuar né dialog
politik. N& njé shoqéri ku retorika agresive dhe polarizuese béhet normé, qytetarét humbasin
motivimin dhe gatishmérin€ pér t€ diskutuar ¢éshtje t€ réndésishme politike, pasi njé diskutim 1 tillé
shpesh shndérrohet né sulme personale. Shumé qytetaré shmangin bisedat politike pér t€ evituar
konflikte, gjé q€ rrit mé tej polarizimin politik dhe ul cilésiné e pjesémarrjes politike (Hussain, H., et
al., 2023). Kjo con né formimin e njé kulture politike ku dialogu konstruktiv béhet gjithnjé e mé 1
pamundur, pasi ¢do shprehje perceptohet pérmes prizmit t€ pérplasjes dhe pa kompromis.

Né njé nivel mé té thellé, braktisja e korrektésés politike dhe e qytetaris€ con né erozionin e
normave dhe vlerave demokratike. Rretorika populiste jo vetém qé shkel rregullat e debatit, por
gjithashtu minon besimin né veté principin e shkémbimit t€ ideve, ku t€ gjithé pjes€marrésit kané té
drejté té barabarté pér té€ shprehur piképamjen e tyre. Kur diskuza publike bazohet né konfrontim, ajo
gradualisht e largon qytetarét nga vlerat demokratike, pasi ata fillojné t€ shohin retorikén agresive si
nj€ qasje mé "té singert€" dhe "mé efektive" pér zgjidhjen e ¢é€shtjeve politike (Scholtz, H. 2024).

Né fund, ky degradim i diskutimit publik ka pasoja t€ rénda pér cilésin€ e demokracisé.
Pamundésia pér t€ angazhuar njé dialog konstruktiv dhe pér t€ shkémbyer ide né njé atmosferé
respekti con né dobésimin e demokracisé, pasi qytetarét, t&€ zhgénjyer nga cilésia e komunikimit
politik, refuzojné t€ marrin pjes€ n€ proceset demokratike. Nj€ kultur€ politike e bazuar n€ konfrontim
béhet mé pak e géndrueshme ndaj radikalizmit dhe ekstremizmit, gjé€ q€ mund t€ ¢cojé n€ fragmentimin
e métejshém t€ shoqérisé dhe rénien e legjitimitetit t€ institucioneve demokratike.

Né bazé t€ analizés s€ paraqitur né kété kapitull, retorika populiste ka njé ndikim té thell€ dhe
shuméfacetar né stabilitetin dhe géndrueshmériné e sistemeve demokratike. Duke minuar
legjitimitetin e institucioneve kyce demokratike, duke nxitur polarizimin politik dhe duke degraduar
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diskutimin publik, liderét populisté dobésojné themelet demokratike t€ nevojshme pér njé shoqéri té
géndrueshme dhe funksionale. Paraqitja e institucioneve si mjete t€ njé "elite t€ korruptuar" minon
besimin publik, duke krijuar kushte t& favorshme pér centralizimin e pushtetit ekzekutiv dhe pér
erozionin e mekanizmave té pérgjegjshmeérisé qé jané thelbésoré pér demokraciné. Kjo delegjitimizim
strategjik con né shpérbérjen e kontrollit dhe balancés institucionale, e cila jo vetém qé rrezikon
pavarésiné e pushtetit gjyqésor, medias dhe organeve zgjedhore, por gjithashtu hap rrugén pér
tendenca autoritariste. Gjaté krizave ekonomike apo sociale, mosbesimi né proceset demokratike
mund t€ thellohet, duke ¢uar né njé€ rénie t€ angazhimit qytetar, qé nga ana e tij kércénon legjitimitetin
e pérgjithshém t€ qeverisjes demokratike. Erozioni 1 besimit dhe pérgjegjshméris€ kontribuon né njé
mjedis politik ku transparenca zvogélohet, duke nxitur korrupsionin dhe duke lejuar ata q€ jané né
pushtet té veprojné pa mbikéqyrje. Rénia e cilésis€ s€ diskutimit publik e pérkeqéson mé tej kéto
probleme, pasi retorika konfrontuese dhe polarizuese e populizmit pengon dialogun konstruktiv
politik. Duke normalizuar retorikén inflamatoré, sulmet personale dhe dezinformimin, liderét
populisté krijojn€ njé atmosferé armiqésie qé dekurajon gytetarét nga angazhimi né debatet politike
té dobishme. Ndérkohé qé parimet e respektit t& ndérsjellé dhe debatit t& informuar dobésohen,
qytetarét térhigen gjithnjé e mé shumé né bunkeré ideologjiké, duke thelluar polarizimin dhe i izoluar
ata nga perspektiva t€ tjera. Ky pérkeqésim né kulturén politike mund t€ ¢ojé né njé rénie t&
angazhimit qytetar dhe njé hezitim pér t€ kérkuar njé terren t& pérbashkét, duke minuar procesin
demokratik.

Né fund, ndikimi 1 retorikés populiste né stabilitetin demokratik éshté si i menjéhershém ashtu
edhe 1 thellé, duke ndikuar n€ angazhimin e qytetaréve, integritetin e institucioneve dhe kulturén
politike. Kapaciteti 1 zvogéluar pér dialog konstruktiv dhe alienimi 1 qytetaréve nga normat
demokratike paraqgesin rrezige t€ réndé€sishme pér shéndetin dhe géndrueshmériné e sistemeve
demokratike. Si¢ ka treguar ky kapitull, pasojat afatgjata té retorikés populiste shkojné pértej thjesht

diskutimit politik, duke rrezikuar parimet themelore té€ qeverisjes demokratike.

Kapitulli 5. Diskutime

Analiza e retorikés populiste e paraqitur n€ seksionin e rezultateve zbuloi njé temé té pérséritur
né€ fjalimet e lideréve té studiuar: njé€ narrativé "ne kundér atyre", ku diskursi politik paraqitet si njé
konflikt midis "popullit" dhe "elités", duke polarizuar shogériné. Ky portretizim dualist u mundéson
lideréve populisté t€ pozicionohen si mbrojtés t€ "njerézve t€ zakonshém", duke i1 konsideruar
institucionet tradicionale dhe ndikimet e huaja si kércénime. Njé gjetje e réndésishme né seksionin e
rezultateve ishte ményra se si retorika populiste shfrytézon frikén dhe pasigurin€ publike, vecanérisht

né kontekstin e pagéndrueshmérisé socio-ekonomike. Liderét theksojné né ményré strategjike tema
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si stabiliteti ekonomik dhe ruajtja e identitetit kulturor, duke supozuar se politika e globalizuar dhe
idealet liberale minojné kéto vlera.

Ky kapitull shqyrton implikimet e kétyre gjetjeve, duke analizuar se si retorika populiste jo
vetém q¢ mobilizon mbéshtetjen publike, por gjithashtu minon besimin te institucionet demokratike.
Ai gjithashtu e lidh kété analizé me kérkimet ekzistuese né shkencat politike dhe psikologjiné sociale,
duke ofruar njé perspektivé mbi ndérthurjen e diskursit populist me ¢éshtje t€ identitetit kombétar,
sovranitetit dhe stabilitetit demokratik. Gjithashtu, kapitulli diskuton ndikimin mé té gjeré t&é késaj
retorike né€ polarizimin politik, fragmentimin shoqéror dhe pasojat ¢ mundshme afatgjata pér
geverisjen demokratike.

Analiza e fjalimeve t€ Viktor Orban nxjerr n€ pah ndikimin e thell€ t€ retorikés populiste mbi
normat demokratike dhe identitetin kombétar. Pérdorimi i vazhdueshém nga Orban i njé retorike mbi
kércénimet e jashtme, vecanérisht nga Bashkimi Evropian dhe aktorét ndérkombétaré liberalé, e
pozicionon Hungariné si mbrojtése t&€ vlerave tradicionale kundér njé "elite globale" t&€ supozuar
armiqésore. Ky kornizim kultivon perceptimin e njé rreziku t€ vazhdueshém ndaj sovranitetit
kombétar, duke legjitimuar politika qé pérgendrojné pushtetin ekzekutiv dhe dob&sojné mekanizmat
e kontrollit dhe balancés demokratike. Retorika e Orban pérputhet me gjetjet e studiuesve si W. A.
Galston (2020) dhe M. Rewizorski (2021), té cilét argumentojné se liderét populisté shfrytézojné
frikén nga globalizimi dhe erozioni kulturor pér té konsoliduar pushtetin, duke mobilizuar opinionin
publik rreth temave nacionaliste dhe kulturore. Kjo strategji u mund€son lideréve si Orban té
anashkalojné€ normat demokratike, t€ justifikojné reformat institucionale dhe t’i paragesin veprimet e
tyre si t€ domosdoshme pér mbrojtjen e "vlerave t€ vérteta".

Njé element 1 réndésishém 1 retorikés s€ Orban €shté paraqitja e "vlerave hungareze" si té
kércénuara nga liberalizmi peréndimor dhe globalizimi. Duke e kornizuar két€ ndikim si njé kércénim
ekzistencial, Orban forcoi narrativén se njé€ geverisje e forté dhe e centralizuar &shté thelbésore pér té
ruajtur identitetin kombétar. Kjo retoriké jo vetém qé rezonon me votuesit qé ndihen t€ alienuar nga
ndikimet kulturore dhe ekonomike t&€ globalizimit, por gjithashtu justifikon masa kufizuese ndaj
medias s€ pavarur, shogérisé civile dhe autonomis€ gjyqésore. Studimi 1 S. Tepe (2022) mbéshtet
kété tendencé, duke véné né€ dukje se liderét populisté paragesin shpesh institucionet demokratike si
pengesa ndaj vullnetit t€ popullit, vecanérisht n€ ¢éshtjet € lidhen me ruajtjen e kulturés. Kjo strategji
1 lejon populistéve t€ krijojné njé€ narrativé té€ "kércénimit shoqéror", ku politikat autoritare paraqiten
si masa mbrojtése t€ nevojshme.

Kéto gjetje mbéshtesin teorin€ e "reagimit kulturor" té propozuar nga P. Norris dhe R. F.
Inglehart (2016), e cila argumenton se segmentet e shoqéris€ té alienuara nga ndryshimet e shpejta
sociale—si globalizimi, sekularizimi dhe multikulturalizmi—jané té prirura t&€ mbéshtesin liderét
populisté g€ paraqiten si mbrojtés té vlerave tradicionale. Fjalimet e Viktor Orban ilustrojné kété
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dinamiké, pasi ai shfrytézon shqgetésimet rreth identitetit kulturor dhe kombétar, duke forcuar
mbéshtetjen tek ata q€ ndihen té 1€né€ pas nga shoqéria moderne dhe e globalizuar. Pérdorimi i
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shpeshté i termave si "civilizimi peréndimor," "vlerat kristiane" dhe "sovraniteti hungarez" né
diskursin e tij reflekton njé apel ndaj njé identiteti kolektiv t€ rrénjosur né simbole kulturore dhe
historike. Kéto tema rezonojn€ me votuesit qé i perceptojné kéto vlera si té rrezikuara, duke krijuar
nj¢ narrativé t€ fuqishme qé€ legjitimon pérgendrimin e pushtetit dhe margjinalizimin e
kundérshtaréve.

Megjithaté, jo t€ gjithé studiuesit bien dakord mbi implikimet e retorikés s¢ Orban dhe pasojat
e saj mé t€ gjera pér demokracin€. Pér shembull, P. H. Ditto dhe C. G. Rodriguez (2021) sfiduan
idené se retorika populiste domosdoshmérisht minon demokracing, duke argumentuar se narrativat e
tilla mund t€ shérbejné si njé korrigjim ndaj dominimit elitist, duke nxjerré né pah shqetésime
legjitime t€ grupeve t€ margjinalizuara. Ata sugjerojné se edhe pse liderét populisté mund t€ pérdorin
retoriké pérjashtuese, ata gjithsesi operojné brenda kufijve té sistemeve demokratike, duke ofruar njé
z€ pér ata q€ ndihen t€ pérjashtuar nga strukturat tradicionale politike. Ky kéndvéshtrim bie né
kontrast me studimet e Norris dhe Inglehart (2016), t€ cilat theksojné efektet destabilizuese afatgjata
té diskursit populist mbi demokracité pluraliste.

Né ményré té€ ngjashme, T. Gidron dhe P. A. Hall (2017) ofrojné njé analizé€ mé t€ nuancuar,
duke propozuar q¢ ankthet kulturore dhe ekonomike g€ nxisin mbéshtetjen pér populizmin nuk jané
thjesht reaksione ndaj ndryshimeve, por gjithashtu pasqyrojné ndryshime strukturore né ekonominé
globale dhe tregun e punés. Sipas studimit té tyre, retorika populiste nuk shfrytézon thjesht kéto
ankthime, por gjithashtu trajton ¢éshtje thelbésore, si pasiguria ekonomike dhe perceptimi i rénies sé
mobilitetit shogéror. Nga ky kéndvéshtrim, fokusi 1 Orban mbi mbrojtjen e identitetit dhe sovranitetit
hungarez mund t€ rezonoj€ jo vetém pér shkak té frikés kulturore, por edhe sepse prek pakénaqgésité
mé té gjera me globalizimin ekonomik dhe shpérndarjen e tij t€ pabarabarté t€ pérfitimeve.

Pavarésisht kétyre interpretimeve alternative, rasti 1 Orban ilustron se si bashkimi i identitetit
kombétar me geverisjen mund té gérryej€ parimet demokratike. Analiza e shpeshtésisé sé termave

nn

kyg¢ té pérdorur nga Orban (Tabela 3), si referencat ndaj "civilizimit peréndimor," "vlerave kristiane"
dhe "stabilitetit ekonomik," e pérforcon mé tej pérputhjen e tij me teoriné e reagimit kulturor. Kéta
terma pasqyrojné njé apel ndaj identitetit kolektiv t€ rrénjosur n€ simbole historike dhe kulturore, i
cili rezonon fuqishém me votuesit q€ 1 perceptojné kéto vlera si t€ rrezikuara. Duke 1 pérdorur kéto
tema, Orban jo vet€ém g€ forcon nj€ identitet t& pérbashkét kulturor, por gjithashtu delegjitimon
opozitén, duke e paraqitur até si t€ lidhur me vlera t€ huaja ose "jo-hungareze". Kjo qasje retorike ka
rezultuar efektive n€ konsolidimin e mbéshtetjes dhe margjinalizimin e kundérshtimit, ashtu si¢

déshmohet nga popullariteti i vazhdueshém i1 Orban né Hungari.
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Retorika populiste, si¢ vérehet né strategjité e Donald Trump né Shtetet e Bashkuara dhe Jair
Bolsonaro né€ Brazil, mbéshtetet fuqimisht né njé narrativé “ne kundér tyre”, ku "populli i vértete"
vihet pérballé elitave t& korruptuara dhe armiqve té jashtém té perceptuar. T€ dy liderét u pozicionuan
si mbrojtés t& qytetarit t&€ zakonshém, duke 1 portretizuar institucionet tradicionale dhe kundérshtarét
si pengesa pér madhéshtin€ kombétare. Retorika e Trump, pér shembull, shpesh krijonte kontraste té
forta midis "amerikanéve t& vérteté" dhe atyre qé€ ai i konsideronte kércénime pér siguriné kombétare,
pérfshiré emigrantét, kundérshtarét politiké dhe aleatét ndérkombétaré. Kjo qasje €shté e ngjashme
me ményrén se si Viktor Orban e paraget Hungariné si njé bastion kundér liberalizmit peréndimor
dhe globalizimit, duke theksuar kércénimet e jashtme pér t€ mobilizuar mbéshtetjen e brendshme.

Kjo retoriké ka njé efekt polarizues, duke nxitur mosbesimin ndaj institucioneve demokratike,
té cilat paraqgiten si bashképunétore né kéto kércénime té supozuara. Jan-Werner Miiller (2022) e
identifikon kété ndarje shoqgérore si njé karakteristiké thelbésore t€ populizmit, duke argumentuar se
dikotomia morale e tij 1€ shumé pak hapésiré pér kompromis ose pluralizém.

Implikimet e késaj retorike mbi besimin né demokraci jané thelbésore. Norris dhe Inglehart
(2016) argumentojné se kur liderét delegjitimojné institucionet duke i paraqitur ato si t& korruptuara
ose nén kontrollin e elitave armiqgésore, besimi publik né kéto institucione gérryhet. Né Shtetet e
Bashkuara, sulmet e pérséritura t€ Trump ndaj medias dhe gjyqésorit, duke i cilésuar ato si té
njéanshme dhe armigésore ndaj "amerikanéve té vértet€", jan€ shembull 1 kétij fenomeni. Kapitulli 4
1 kétij studimi thekson se ky delegjitimim krijon njé klimé dyshimi, ku mekanizmat e llogaridhénies,
si shtypi dhe mbikéqyrja gjyqésore, perceptohen mé shumé si mjete partizane sesa si arbitra neutralé.
Kjo pérputhet me gjetjet e Levitsky dhe Ziblatt (2020), té cilét argumentojné se kéto taktika minojné
themelet e demokracisé, duke gérryer besimin e publikut né paanshmérin€é dhe drejtésiné e
institucioneve.

Njé shembull 1 spikatur i1 kétij fenomeni €shté dyshimi i vazhdueshém i Jair Bolsonaro ndaj
sistemit elektronik t& votimit n€ Brazil, té cilin ai e paraqiti si t€ cenueshém nga manipulimi. Duke
hedhur dyshime mbi legjitimitetin e proceseve zgjedhore, Bolsonaro krijoi njé narrativé g€ minon
besimin te geverisja demokratike. Kjo strategji €shté e ngjashme me pretendimet e pabazuara té
Trump pér mashtrim elektoral né€ zgjedhjet presidenciale té vitit 2020 né SHBA, té cilat patén pasoja
té gjera, pérfshiré€ sulmin e 6 janarit ndaj Kapitolit. Kéto raste tregojné se si liderét populisté mund té
shfrytézojné frikén nga korrupsioni institucional pér té justifikuar sfidat ndaj normave demokratike.
Studiues si Cas Mudde dhe Cristobal Rovira Kaltwasser (2017) argumentojné se ky erozion i besimit
tek institucionet nuk €shté thjesht njé€ efekt anésor 1 populizmit, por njé€ strategji e géllimshme pér t&
konsoliduar pushtetin, duke minuar mekanizmat e llogaridhénies.

Retorika e Orban gjithashtu ka minuar institucionet demokratike, duke i paraqitur ato si agjenté
té ndikimit t€ huaj. Pérshkrimi i Bashkimit Evropian nga Orban si njé entitet q€ imponon vlera liberale

91



té padéshiruara mbi Hungaring, ka gérryer besimin né proceset demokratike t€ BE-s€, duke 1
portretizuar forcat pro-BE brenda Hungaris€ si tradhtaré t€ interesave kombétare. Kjo qasje jo vetém
q¢ ka dobé&suar mbéshtetjen publike pér pluralizmin demokratik, por gjithashtu ka justifikuar veprime
g€ pé€rgendrojné pushtetin n€ degén ekzekutive. Qeveria e Orban ka kufizuar gjithnjé e mé shumé
pavarésiné e gjyqésorit dhe medias, duke krijuar nj€ sistem ku demokracia formalisht ekziston, por
né€ praktiké éshté e kontrolluar.

Agh (2022) dokumenton kéto prirje, duke theksuar se geveria e Orban ka pérdorur reformat
ligjore dhe institucionale pér té konsoliduar pushtetin, ndérkoh€ g€ mban njé fasadé t& legjitimitetit
demokratik. Sistemi gjyqésor €shté reformuar né ményré t& tillé qé ekzekutivi t€ keté ndikim té
zgjeruar mbi emérimet e gjyqtaréve dhe organet kryesore ligjore. N& teori, gjykatat mbeten t&
pavarura, por né praktiké ato jané t€ nénshtruara ndaj kursit politik t€ mbéshtetur nga geveria Orban,
duke 1 mundé&suar asaj kontroll mbi vendimet gjyqésore t€ padéshiruara pér partiné né€ pushtet. Kéto
ndryshime ligjore jan€ béré nj€ mjet pér t€ neutralizuar opozitén dhe pér t€ zbutur kritikat nga shoqéria
civile dhe organizatat ndérkombétare.

Agh (2022) vé gjithashtu né dukje rolin e medias si njé instrument kyg kontrolli politik.
Reformat né sektorin mediatik kané forcuar ndjeshém kontrollin shtetéror mbi mediat kryesore, duke
kufizuar aksesin n€ perspektiva alternative. Kjo strategji lejon krijimin e njé narrative t€ favorshme
pér gevering€, duke kufizuar hapésirén pér kundérshtim, gj€ qé éshté vecanérisht problematike né njé
demokraci, ku opinionet e lira dhe t€ shumta jané bazé e legjitimitetit politik.

Késhtu, Orban ka krijuar njé sistem né t€ cilin proceset formale demokratike ruhen, por
funksionaliteti 1 tyre €shté ndjeshém 1 kufizuar né interes t€ pushtetit ekzekutiv. Kjo mundéson
ruajtjen e fasadés s€ demokracisé, e cila €shté jetike pér politikén e jashtme t€ Hungarisé dhe pér
mbajtjen e reputacionit t€ saj brenda Bashkimit Evropian. N¢€ t€ njéjtén kohé, ky sistem siguron njé
nivel minimal kontrolli t& jashtém, duke i lejuar Hungaris€ t€¢ shmangé sanksione serioze nga BE-ja,
pasi geveria operon formalisht brenda kornizés sé legjislacionit demokratik, edhe pse ky éshté
modifikuar pér t€ pérmbushur interesat e saj. Si rezultat, reformat e strukturave ligjore dhe
institucionale t&€ Hungaris€ nén lidershipin e Orban shérbejné si nj€ mjet strategjik pér konsolidimin
e pushtetit, kufizimin e opozit€s dhe mbéshtetjen e njé regjimi autoritar nén petkun e proceseve
demokratike. Kjo gasje i mundéson Orban-it t€ kontrollojé njékohésisht institucionet kyge dhe té ruajé
nj€ nivel t€ mjaftueshém mbéshtetjeje mes votuesve, duke shfrytézuar frikén e tyre pé€r humbjen e
vlerave kombétare dhe identitetit kulturor pérballé globalizimit dhe presionit nga BE-ja.

Megjithaté, disa studiues ofrojné perspektiva alternative qé sfidojné idené se retorika populiste
domosdoshmérisht minon demokracing. Miiller (2016) sugjeron se populizmi mund té veprojé si njé
korrigjues ndaj dominimit té elitave, duke sjellé¢ ankesa legjitime té grupeve t€ margjinalizuara né
gendér té diskursit politik. Nga ky kéndvéshtrim, kritika populiste ndaj institucioneve mund té
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rigjallérojé pjes€marrjen demokratike, duke ekspozuar pabarazité sistemike dhe duke mobilizuar
votuesit e zhgénjyer. Megjithaté, ky argument bazohet né supozimin se liderét populisté veprojné
brenda normave demokratike, gjé€ qé shpesh nuk pérputhet me praktikat e vérejtura tek lider€ si Trump
dhe Bolsonaro, té cilét shpesh e kané tejkaluar kufirin e demokracis€, duke delegjitimuar mekanizmat
institucional€ t€ kontrollit dhe balancés.

Gidron dhe Hall (2017) argumentojné mé tej se shkaqget thelbésore t€ populizmit nuk jané té
lidhura vetém me ankthet kulturore apo identitare, por edhe me ndryshime strukturore ekonomike, t&
cilat kan€ 1én€ shumé qytetaré té ndihen t€ pasigurt ekonomikisht dhe pa z€ politik. Ata propozojné
qé€ retorika populiste nuk €shté thjesht njé mjet pér t€ shfrytézuar kéto ankthime, por gjithashtu
shérben pér t’1 artikuluar ato, duke ofruar njé ndjenjé fuqizimi pér ata q€ ndihen t&€ pérjashtuar nga
pérfitimet e globalizimit dhe pérparimeve teknologjike. Ky interpretim, ndonése e pranon apelimin e
populizmit, nuk e trajton plotésisht tendencén ndarése dhe anti-demokratike qé€ shpesh e shogéron
diskursin populist, si¢ déshmohet nga veprimet e Trump dhe Bolsonaro.

Kritikét e késaj perspektive mé optimiste véné né€ dukje se liderét populisté shpesh déshtojné t&
adresojné c¢éshtjet sistemike qé denoncojné. Pérkundrazi, retorika e tyre pérqendrohet tek pérfitimi
politik afatshkurtér, duke thelluar polarizimin dhe dobésuar strukturat demokratike. Pé&r shembull,
politikat ekonomike t€ Trump, si uljet e taksave pér t€ pasurit, ishin né kundérshtim me pretendimet
e tij populiste se pérfag€sonte "klasén punétore t&€ harruar". N& ményré té€ ngjashme, politikat e
Bolsonaro pér mjedisin, t€ cilat favorizonin sektorin e agrikulturés pértej zhvillimit té€ géndrueshém,
alienuan komunitetet indigjene dhe ishin né kundérshtim me retorikén e tij pér mbrojtjen e sovranitetit
brazilian.

N¢ krahasim me Orban dhe Trump, retorika e Bolsonaro né Brazil sjell njé dimension tjetér né
qasjen populiste, pasi ai synon mekanizma t€ vecanté demokratiké, si sistemi zgjedhor. Bolsonaro ka
véné né piképyetje besueshmériné e sistemit elektronik t€ votimit n€ Brazil, duke sugjeruar se ai
mund t€ manipulohej nga kundérshtarét e tij. Kjo taktiké éshté né pérputhje me strategjiné e minimit
té besimit t€ publikut n€ proceset demokratike, duke 1 paraqitur ato si t€ korruptuara ose té
manipuluara. Duke minuar besimin né sistemin zgjedhor, Bolsonaro ka krijuar nj€ baze pér t€ sfiduar
rezultatet e zgjedhjeve q€ mund t€ mos i shkojné pér shtat, me implikime t& gjera pér stabilitetin e
qeverisjes demokratike n€ Brazil.

Implikimet e kétyre gjetjeve jané thelbésore pér t€ kuptuar ndikimet mé t€ gjera té€ retorikés
populiste mbi institucionet demokratike. Kur liderét populisté shfrytézojn€ ndarjet shoqérore dhe
paraqgesin strukturat demokratike si pengesa, ata hapin rrugén pér politika q€¢ mund t&€ dobésojné
rezistencén e demokracis€. Para pasqyra e vazhdueshme e institucioneve si armiqésore apo té

korruptuara, redukton legjitimitetin e tyre né syt€ e publikut, gj¢ q€ mund té€ ¢ojé né rénie té
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angazhimit qytetar dhe pjes€marrjes né votime, pasi qytetarét humbasin besimin né efektivitetin e
sistemeve té tyre politike.

Bléha P. (2023) thekson réndésin€ e angazhimit qytetar si njé bazé pér kapitalin shoqgéror, i cili
ushgen stabilitetin demokratik dhe nxit transparencén e geverisjes. N& shoqérité ku qytetarét marrin
pjesé aktive né€ jetén politike, ekziston njé€ nivel mé i larté i besimit t€ ndérsjellé dhe pérgjegjshmérisé,
gjé qé ndihmon né frenimin e veprimeve t€ qeverive dhe parandalimin e pérqendrimit t€ tepruar t&é
pushtetit. Megjithaté, rénia e angazhimit qytetar, e vérejtur né shumé vende nén ndikimin e geverive
populiste, dobéson kéto mekanizma dhe u lejon autoriteteve t€ veprojné me mé pak rezistence.

N¢é kushte ku qytetarét alienohen nga proceset politike ose humbasin besimin né aftésiné e
institucioneve pér té€ mbrojtur interesat e tyre, liderét populisté gjejné mé shumé hapésiré pér té
ndjekur politika q€ pérqgendrojné pushtetin né duart e tyre. Kjo apati qytetare mund t€ shndérrohet né
njé€ terren pjellor pér liderét politiké g€ synojné forcimin e degés ekzekutive, kufizimin e pavarésisé
s€ gjyqésorit dhe reduktimin e mekanizmave t€ llogaridhénies. Rénia e angazhimit qytetar né kété
ményré hap rrugén pér centralizimin e métejshém té pushtetit dhe gérryerjen e parimeve demokratike.

N¢ shoggérité ku angazhimi qytetar bie, shpesh si pasojé e retorikés populiste g€ delegjitimon
institucionet, mekanizmat qé garantojné demokracin€ dob&sohen. Ndérsa qytetarét béhen té larguar
nga proceset politike ose zhgénjehen nga aftésia e institucioneve pér t&€ mbrojtur interesat e tyre,
liderét populisté gjejné njé terren té€ favorshém pér t€ konsoliduar pushtetin ekzekutiv, pér t€ kufizuar
pavarésiné gjyqesore dhe pér t€ reduktuar llogaridhénien. Kjo tendencé ishte e dukshme né Brazilin
e Bolsonaro, ku sulmet ndaj gjyqésorit dhe legjislativit hapén rrugén pér centralizimin e autoritetit.
Né ményré té ngjashme, né Hungarin€ e Orban, kufizimet mbi lirin€ e medias dhe grupet e shoqérisé
civile ilustrojné se si rénia e pjesémarrjes publike ka mundésuar erozionin e normave demokratike
me rezistencé minimale.

Blaha (2023) argumenton mé tej se rénia e angazhimit qytetar ka pasoja afatgjata pér kapitalin
shogéror té njé shoqérie. Kapitali shogéror, i cili pérbéhet nga besimi, respekti 1 ndérsjellé dhe
solidariteti qytetar, €shté themel pér ndértimin e njé€ kulture demokratike. N& shogérité ku angazhimi
qytetar €shté 1 ulét, kapitali shogéror gérryet gradualisht, duke ¢uar né rénie té besimit publik dhe
mbéshtetjes pér institucionet demokratike. Pa kapital t&€ mjaftueshém shoqgéror, proceset demokratike
b&hen mé pak efektive dhe shogéria béhet mé e cenueshme ndaj tendencave autoritare dhe presioneve
té jashtme.

N¢é két€ ményré, rénia e angazhimit qytetar dhe dob&simi i kapitalit shoqgéror krijojné njé situaté
té rrezikshme, ku liderét populisté kané mé shumé mundési pér té zbatuar politika q€ minojné parimet
demokratike dhe kontribuojné né pérgendrimin e pushtetit. Kjo konfirmon nevojén pér angazhim
aktiv qytetar si njé¢ nga elementét ky¢ pér ruajtjen e stabilitetit demokratik dhe parandalimin e
rréshqitjes drejt autoritarizmit.
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Pérdorimi 1 gjuh€s emocionalisht t&€ ngarkuar dhe dikotomive morale, si¢ vérehet né fjalimet e
lideréve populisté té studiuar, gjithashtu ka pasoja pér polarizimin politik. Duke e kornizuar diskursin
politik si njé betejé midis "t€ mirés" (populli) dhe "sé keqes" (elita), retorika populiste e thellon
ndarjen né shoqéri, duke e béré kompromisin mé té véshtiré.

Ky polarizim intensifikohet mé tej nga rrjetet sociale, t€ cilat liderét populisté 1 pérdorin shpesh
pér t€ amplifikuar mesazhet e tyre. Kjo mbéshtetet nga kérkimet e Lackey J. (2021) dhe Denisova A.
(2021), t& cilét analizuan se si platformat e rrjeteve sociale krijojné "dhoma jehone", ku njerézit
ekspozohen kryesisht ndaj piképamjeve qé forcojné bindjet e tyre ekzistuese. Mjedise té tilla ushqejné
njé atmosferé armiqésie dhe reduktojné mundésiné e njé diskursi politik produktiv, pasi qytetarét
bé&hen mé pak t€ ekspozuar ndaj perspektivave alternative.

Natyra pérgarése e retorikés populiste, ¢ kombinuar me dhomat e jehonés té rrjeteve sociale,
con né njé ndjenjé t€ shtuar mosbesimi dhe alienimi brenda shoqéris€. Liderét populisté, si Trump
dhe Orbén, i1 kané shfrytézuar né ményré efektive kéto platforma pér t€ anashkaluar mediat
tradicionale dhe pér t€ komunikuar drejtpérdrejt me mbéshtetésit e tyre. Kjo taktiké u mundéson atyre
té paragesin mediat kryesore si t€ pabesueshme, duke e pozicionuar median sociale si burimin e
“vérteté” t€ informacionit pér ndjekésit e tyre. Si¢ €shté pérmendur né seksionin “Rezultatet”, akuzat
e shpeshta t&€ Trump pér “lajme t€ rreme” t€ drejtuara ndaj mediave t€ njohura ilustrojné kété qasje,
duke krijuar tek mbéshtetésit e tij perceptimin se vetém informacioni 1 marré drejtpérdrejt prej tij
éshté 1 besueshém. Kjo manipulim i kanaleve té informacionit gérryen besimin te institucionet
gazetareske, t€ cilat luajné€ njé€ rol thelbésor né sistemet demokratike duke mbajtur liderét pérgjegjés
dhe duke ofruar njé raportim té balancuar pér qytetarét.

Taktika té tilla pérputhen me gjetjet e studiuesve si Benkler, Y., et al. (2020), t& cilét
argumentojné se pérhapja e qéllimshme e dezinformimit nga liderét politiké e polarizon shoqériné
dhe ¢on né krijimin e “silos” informacioni, ku piképamjet kritike refuzohen si propagandé armiqésore.
Kjo dinamiké €shté vecanérisht e rrezikshme né shoqérité demokratike, pasi minon rolin e medias si
mbikéqyrése dhe kontribuon né€ njé mjedis “post-té-vértetés”, ku faktet béhen dytésore ndaj
narrativave emocionalisht t€ ngarkuara. Né Hungari, pérshkrimi 1 vazhdueshém i1 mediave
peréndimore dhe Bashkimit Evropian nga Orban si t€ njéanshme kundér Hungaris€ shérben pér njé
qéllim t&€ ngjashém, duke delegjitimuar ¢do kritiké t€ jashtme dhe duke krijuar njé rreth t€ mbyllur
informacioni brenda bazés sé tij mbéshtetése. Kjo gasje jo vetém qé e ka forcuar pushtetin e tij, por
gjithashtu ka penguar llogaridhénien demokratike duke reduktuar ndikimin e medias ndérkombétare
mbi opinionin publik kombétar.

Pér mé tepér, pérdorimi strategjik 1 rrjeteve sociale amplifikon efektin polarizues té retorikés
populiste. Platforma si Twitter dhe Facebook pérdorin algoritme té dizajnuara pér t€ prioritizuar
pérmbajtjen g€ krijon angazhim, e cila shpesh pérfshin postime senzacionaliste ose emocionalisht
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provokuese. Kjo krijon nj€ cikél t€ mbyllur reagimesh qé shpérblen mesazhet pércarése té lideréve
populisté, duke siguruar g€ ato t€ arrijné njé audiencé mé té gjeré dhe duke forcuar efektin e dhomave
té jehonés. Sic theksohet n€ kérkimet e Lackey, J. (2021) dhe Denisova, A. (2021), kéto algoritme
kontribuojné né polarizimin politik duke izoluar pérdoruesit né€ flluska ideologjike, ku piképamjet
kundérshtuese hasen rrall€. Kjo izolim jo vetém q€ ul cilésiné e diskursit politik, por gjithashtu ushgen
armiqési ndaj perspektivave t€ kundérta, duke pérforcuar mé tej ndarjet brenda shoqgérisé.

Megjithaté, jo t& gjithé studiuesit bien dakord mbi ndikimin domosdoshmérisht negativ té
rrjeteve sociale né kontekstin e retorikés populiste. Butkus, C. M. (2023) sugjeron se rrjetet sociale
mund té shérbejné si njé forcé demokratizuese duke i dhéné z&€ grupeve té margjinalizuara dhe duke
sfiduar narrativat elitare. Nga ky kéndvéshtrim, platforma si Twitter dhe Facebook ofrojné mundési
pér aktivizém bazé dhe ndértim komuniteti, duke fuqizuar qytetarét qé€ pérndryshe mund té
pérjashtoheshin nga kanalet tradicionale t&€ medias. Ndérsa kjo gasje pranon potencialin e rrjeteve
sociale pér té€ nxitur pjes€marrjen demokratike, ajo nuk merr parasysh ményrat né té€ cilat liderét
populisté manipulojné kéto platforma pér té pérgendruar pushtetin dhe pér té delegjitimuar
institucionet kritike.

NE¢ rastin e lideréve populisté si Trump dhe Orban, prova &shté tepér e qarté qé pérdorimi i
mediave sociale si njé mjet pér t€ minuar normat demokratike éshté njé praktiké e shprehur. Duke
portretizuar mediat kryesore si t€ pasigura dhe duke u pozicionuar ata si gjykatés t€ vetém té sé
vértets, kéta lideré shfrytézojn€ peizazhin e informacionit t€ fragmentuar pér t€ konsoliduar
pushtetin e tyre. Ky qasje jo vetém qé€ shkatérron besimin né institucionet tradicionale, por gjithashtu
krijon njé atmosferé dyshimi qé minon aftésiné e publikut pér t€ marré vendime té€ informuara.
Varésia nga tregimet e mbushura me emocione e thellon kété problem, duke e reduktuar ¢éshtjet
komplekse politike n€ mundési binare g€ rezonojné me ndjekésit, por q€ déshtojné t€ adresojné
shkaqget e vérteta t€ sfidave shogérore.

Pasojat mé té gjera shoqérore t€ njé polarizimi té till€ jané t€ médha. Kur sistemet politike
perceptohen si arena pér pérballje midis forcash morale g€ jan€ natyrshém kundérshtare, kapaciteti
pér dialog konstruktiv dhe ndértimin e konsensusit dobé&sohet. Kjo ndarje krijon njé mentalitet zero-
sum, ku kompromisi perceptohet si dobési ose tradhti, pérkundrazi si nj€ nevojé demokratike. N& kété
kontekst, peizazhi politik dominohet nga konflikti dhe ngér¢i, duke e béré t& véshtiré zgjidhjen e
problemeve sociale komplekse pérmes veprimit t€ pérbashkét. Pér mé tepér, polarizimi 1 shtuar
pérkegéson fragmentimin shoqéror. Ai thellon ndarjet pérgjaté linjave t& identitetit si race, fe dhe
statusi socio-ekonomik, duke krijuar njé mjedis ku njerézit tendencojné t& ndérveprojné€ brenda
dhomave té jehonés g€ forcojné paragjykimet dhe zemérimet ekzistuese. Ky izolim redukton

empatiné dhe kuptimin midis grupeve, duke vazhduar stereotipet dhe duke nxitur antagonizém.
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Ndarjet shogérore g€ rezultojné jo vet€ém qé démtojné marrédhéniet ndérpersonale, por gjithashtu
dobésojné kohezionin shogéror t€ nevojshém pér njé demokraci té€ shéndetshme.

Hulumtimet e M. Tyler dhe S. Iyengar (2023) dhe D. E. Broockman et al. (2023) kané treguar
se ky lloj polarizimi afektiv, n€ t& cilin njerézit jo vetém g€ nuk bien dakord me piképamjet
kundérshtare, por edhe i urrejné ata q€ 1 mbajné ato, dobéson kohezionin shoqéror dhe dobéson
strukturén shoqgérore t€ nevojshme pér funksionimin e demokracis€. Retorika populiste forcon kété
tendencé, duke e béré t€ véshtir€ tejkalimin e dallimeve ose gjetjen e nj€ piké kontakti mbi ¢éshtje té
réndésishme kombétare.

N¢ kontekstin e politikave ekonomike, rezultatet e tez€s kané theksuar se si liderét populisté
Bolsonaro, Duterte, Trump dhe Orban kané pérdorur stabilitetin ekonomik si njé mjet retorik pér té
adresuar pasiguriné e qytetaréve. Duke e paraqitur ¢éshtjet ekonomike si njé ¢€shtje té sovranitetit
kombétar, liderét populist€ mund té kthejné fajin pér véshtirésit€é ekonomike né faktoré t€ jashtém,
si¢ jané globalizimi, konkurrenca e huaj ose elitét liberale. Kjo taktiké ka rezonuar me qytetarét qé
ndihen t€ pérjashtuar nga ekonomia globale dhe jané t€ gatshém té pranojné mesazhe g€ premtojné
proteksionizém ekonomik. Kjo strategji €shté né pérputhje me punén e D. Rodrik (2017), i cili
argumenton se pasiguria ekonomike krijon terren t€ frytshém pér populizmin. Sipas Rodrik, kur
qytetarét ndihen se perspektivat e tyre ekonomike jané kércénuar nga forca jashté kontrollit t€ tyre,
ata jan€ mé t€ prirur t€ mbéshtesin lideré qé premtojné t€ mbrojné interesat e tyre ekonomike, madje
nése kjo do té€ thoté t&€ minohet normat demokratike. Retorika e Orban e "izolimit ekonomik" dhe
politikat proteksioniste t€ Trump mbi tregtiné dhe emigracionin ilustrojné se si liderét populisté
shfrytézojné kété cenueshméri, duke u paraqitur si mbrojtés té vetém kundér forcave ekonomike té
portretizuara si t€ démshme pér kombet.

Megjithaté, ndonése proteksionizmi ekonomik mund t€ fitojé mbéshtetje afatshkurtér, shpesh
con né sfida ekonomike afatgjata. Studimet e ekonomistéve P. Krugman (2022) dhe D. A. Irwin
(2020) kané treguar se politikat proteksioniste mund t€ démtojné vet€ ekonomité qé synojné té
mbrojné, duke ulur konkurrencén dhe rritur gmimet. Megjithatg, liderét populisté rrall€¢ adresojné kéto
komplekse né retorikén e tyre. Pérkundrazi, ata thjeshtojné sfidat ekonomike né mundési binare—si
"ne" kundér "atyre"—té cilat mund t€ rezonojné me votuesit, por q€ nuk ofrojné zgjidhje ekonomike
té géndrueshme. Kjo gasje redukcioniste ka pasoja serioze pér qéndrueshmérin€ demokratike, pasi
qytetarét q€ jané t€ zhgénjyer nga premtimet ekonomike t€ pambushura mund té€ béhen edhe mé té
zhgénjyer me proceset demokratike.

Theksimi né identitetin kulturor dhe fetar, si¢ vérehet né apelimin e Orban pér vlerat kristiane,
&shté njé tjetér komponent i fuqishém i retorikés populiste. Duke i lidhur politikat e tij me identitetin
kristian, Orban ka hyré né njé ndjenj€ trashégimie kulturore q€ rezonon thellé me segmente té
popullatés hungareze. Kjo taktiké éshté efektive jo vet€ém sepse apelon né identitetin personal, por
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gjithashtu sepse pozicionon ¢do kundérshtim si njé kércénim pér kéto vlera tradicionale. Duke e
paraqitur gevering e tij si mbrojtése t€ Europés kristiane, Orban izoloi kritikét sekularé ose liberale,
duke i paraqitur ata si agjenté t€ agjendave té huaja ose progresiste q€ démtojné vlerat hungareze.

Kjo taktiké €shté e ngjashme me qasjen q€ pérdor Marine Le Pen né Francé, e cila invokoi
simbole kulturore franceze dhe tregime historike pér t€ apeluar né ndjenjat nacionaliste. Kjo 1loj
retorike, e cila apelon né nostalgjin€ dhe tradicionalizmin, mund té jeté veganérisht e fuqishme né
shoqéri q€ pérballen me ndryshime kulturore té shpejta pér shkak t&é emigracionit ose globalizimit. E.
Kaufmann (2017) ka shqyrtuar se si shqeté€simet pér identitetin kulturor nxisin mbéshtetje pér
populizmin e djathté, ndérsa qytetarét kérkojné lideré qé premtojné té ruajné até q¢€ ata e perceptojné
si vlera “autentike” kombétare. Ky apel pér politikén e identitetit forcon dinamikén e "ne" kundér
"atyre" dhe lejon liderét populisté t€ margjinalizojné zérat kundérshtaré, shpesh duke i paraqitur ata
si t& pabesé ose jo-patriotiké.

Pasojat e retorikés s€ bazuar né€ identitet né diskursin populist jané shumé t€ thella, vecanérisht
pér pérfshirjen demokratike. Duke e paraqitur identitetin kombétar né terma t€ ngushté dhe
pérjashtues, liderét populisté alienojné sistematikisht grupe qé€ nuk pérputhen me vizionin e tyre té
identitetit "autentik". Kéto grupe, shpesh duke pérfshiré pakica etnike, emigrantét, ose ata me besime
politike ose kulturore t€ ndryshme, paraqiten si kércénime pér kohezionin shogéror. Kjo retoriké
krijon nj€ mjedis dyshimi dhe pérjashtimi, duke minuar parimet demokratike t€ barazisé dhe respektit
reciprok. Pér shembull, theksi 1 Viktor Orban mbi vlerat kristiane si njé themel 1 identitetit hungarez
marginalizon popullatén jo-kristiane, ndérsa slogani i Donald Trump, "Béje Amerikén t€ Madhe
Pérséri", shpesh nénkuptonte njé kthim né njé ideal homogjen, pérjashtues té shoqérisé¢ amerikane.
Kéto tregime jo vetém g€ alienojné pakicat, por gjithashtu krijojn€ njé shoqéri t€ polarizuar, ku
segmente té téra t&€ popullsisé pérjashtohen nga pjesémarrja e vlefshme né jetén publike.

Alienimi 1 shkaktuar nga nj€ retoriké e tillé dobéson strukturén sociale duke thelluar ndarjet dhe
nxitur zemérimin. N& vend g€ té€ shikohet diversiteti si njé burim forcé, populizmi i bazuar né€ identitet
e paraget até si shkak t€ konfliktit, duke reduktuar mundésité pér dialog dhe bashképunim midis
grupeve. Me kalimin e kohés, kjo mund t€ ¢oj€ né€ tensione t€ shtuara, pasi grupet e pérjashtuara mund
té ndihen té detyruara té kérkojné té drejtat e tyre jashté kanaleve tradicionale demokratike. Kjo
dinamiké krijon njé rrezik pér trazira sociale ose madje radikalizim ndérmjet popullatave té
margjinalizuara. Hulumtimi i P. Norris dhe R. Inglehart (2016) mbi teorin€ e reagimit kulturor tregon
se si ndryshimet e shpejta shoqgérore, si¢ jan€ globalizimi dhe sekularizimi, mund té nxisin ndjenja té
alienimit midis grupeve té caktuara. Megjithaté, ndonése Norris dhe Inglehart diskutojné kryesisht
kéto efekte né kontekstin e popullsisé shumic€ qé ndihen t€ 1€na pas, té njéjtat mekanizma vlejné

edhe pér pakicat qé pérjashtohen nga retorika populiste, duke e pérkeqésuar mé tej ndarjen shogérore.
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Promovimi 1 njé€ vizioni t& vetém, homogjen té shogérisé ka gjithashtu pasoja té thella pér
institucionet demokratike. Duke i dhéné prioritet interesave té grupit dominues, liderét populisté
minojné bazat pluraliste t&€ demokracis€, ku piképamjet dhe vlerat e ndryshme duhet t€ bashkéjetojné
dhe té informojné proceset e vendimmarrjes kolektive. Kur grupe té caktuara pérjashtohen
sistematikisht, proceset demokratike béhen mé pak pérfagésuese, duke cuar né pyetje mbi
legjitimitetin e geverisjes. Studiuesit C. Mudde dhe C. R. Kaltwasser (2013) argumentojné se ky
aspekt pérjashtues i populizmit €shté n€ kundérshtim t€ thellé me parimet demokratike, t€ cilat
mbéshteten né€ pérfshirje dhe njohjen e piképamjeve té ndryshme shoqérore. Ata theksojné se, ndérsa
retorika populiste pretendohet se pérfaqéson “vullnetin e popullit,” shpesh ajo pérfagéson vetém njé
nénset t&€ popullsisé, duke 1€né té tjerét t& pa pérfagésuar.

Kritikét e késaj piképamje, si Miiller (2016), argumentojné se retorika populiste mund té
shérbej€ si njé mekaniz€m korrigjues né€ sistemet demokratike duke nxjerré né pah ankesat legjitime
té grupeve t€ margjinalizuara. Nga kjo perspektivé, narrativat pérjashtuese té lideréve populisté nuk
jan€ domosdoshmérisht antidemokratike, por pasqyrojné frustrimet e grupeve qé ndihen t€ padégjuara
brenda kuadrit politik tradicional. Analiza e Miiller sugjeron se populizmi, né€ disa raste, mund té
sjellé n€ sipérfage ¢éshtje t€ injoruara, duke e detyruar sistemin politik t€ adaptohet dhe t'i adresojé
kéto shqgetésime. Megjithaté, kjo perspektivé nénvleréson démin afatgjaté q&€ shkakton retorika
pérjashtuese, vecanérisht kur ajo con n€ margjinalizimin sistematik t€ grupeve pakicé.

Pér mé tepér, fokusimi n€ njé identitet kombétar t€ ngushté shpesh ka si rezultat politikat qé
institucionalizojné pérjashtimin dhe diskriminimin. Pér shembull, gqeveria e Orban né¢ Hungari ka
miratuar ligje qé€ kufizojné t€ drejtat e kérkuesve té azilit dhe kufizojné organizatat e shoqérisé civile
g€ punojné me grupe té€ margjinalizuara. Kéto politika jo vet€m q€ pérjetésojné pabaraziné, por
gjithashtu dobésojné procesin demokratik duke heshtur zérat kundérshtaré. Po ashtu, Jair Bolsonaro
né Brazil ka pérdorur shpesh retorikén e bazuar né identitet pér t€ paraqitur si armiq komunitetet
indigjene, duke 1 paraqitur kérkesat e tyre pér toké dhe burime si pengesa pér zhvillimin ekonomik.
Kéto politika thellojné ndarjet shogérore dhe zvogélojné kapacitetin e institucioneve demokratike pér
té funksionuar n€ ményré efektive si gjykatés t€ interesave t€ ndryshme.

Studiues si Gidron dhe Hall (2017) ofrojné njé kundérargument, duke sugjeruar se shkaqget
rrénjésore t€ retorikés populiste qéndrojné né ndryshimet ekonomike strukturore dhe jo vetém né
politikén e identitetit. Ata pretendojné se pabarazia ekonomike dhe globalizimi kané krijuar njé
ndjenjé€ t€ privimit q€ liderét populisté e shfryt€zojné. Ndérsa kjo perspektivé pranon shqgeté€simet
ekonomike g€ nxisin mbéshtetje pér populizmin, ajo zvogélon pérdorimin e qéllimshém té retorikés
s€ bazuar né€ identitet pér t€ nxitur ndarjet dhe ruajtur pushtetin. Duke u fokusuar né shpjegimet
ekonomike, Gidron dhe Hall rrezikojné té kalojné pa vémendje dimensionet kulturore dhe
ideologjike, t€ cilat jan€ gjithashtu té réndésishme né form€simin e tregimeve populiste.
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Implikimet mé té gjera t€ retorikés s€ bazuar né identitet shtrihen pértej polarizimit politik té
menjéhershém. Duke promovuar njé vizion pérjashtues t€ shoqérisé, liderét populisté minojné
parimet e solidaritetit qytetar dhe respektit t&€ ndérsjell€ qé jané thelbésore pér qeverisjen demokratike.
Kjo erozion krijon njé cikél reagimi: ndérsa grupet e margjinalizuara humbasin besimin né€ proceset
demokratike, ato té€rhigen nga pjesémarrja politike, duke dobé&suar mé tej pérfshirjen e sistemit. Ky
dinamik &shté né pérputhje me analizén e Blaha (2023) mbi rénien e angazhimit qytetar, i cili thekson
réndé€siné e pjesémarrjes aktive pér ruajtjen e stabilitetit demokratik. Bldha argumenton se kur grupet
ndihen t€ pérjashtuara, kapitali shogéror erodohé, duke i béré shoqgérité mé té€ ndjeshme ndaj
tendencave autoritare dhe presioneve té jashtme.

N¢ pérfundim, ndérsa disa studiues argumentojné se retorika populiste mund t&€ shérbejé si njé
mekanizém korrigjues kundér dominimit té elit€s, prova mbéshtetésisht tregon se natyra e saj e bazuar
né€ identitet minon pérfshirjen dhe pluralizmin qé jané themelore pér demokracing. Duke e paraqitur
diversitetin si njé kércénim dhe duke promovuar nj€ vizion homogjen té shoqgéris€, liderét populisté
pérkeqésojné ndarjet shogérore, dobésojné institucionet demokratike dhe margjinalizojné segmente
té téra t€ popullsis€. Adresimi i kétyre sfidave kérkon mbrojtje t€ forté institucionale, promovim aktiv
té pérfshirjes dhe politika qé festojné e jo demonizojné diversitetin. Kérkime t€ métejshme duhet té
shqyrtojné efektet afatgjata t€ retorikés populiste t&€ bazuar né€ identitet mbi sistemet demokratike dhe
té zhvillojné strategji pér t€ kundérshtuar ndikimin e saj ndarés, ndérkohé g€ adresojné ankesat
legjitime q€ shpesh shfrytézon.

Duke i shikuar implikimet mé té gjera t&€ kétyre gjetjeve, béhet e qarté se retorika populiste
sfidon thelbésisht geverisjen demokratike duke ndryshuar ményrén se si qytetarét perceptojné rolin e
tyre brenda sistemit politik. Duke u paraqitur si mbrojtésit e vetém té “popullit,” liderét populisté e
zhvendosin fokusin nga institucionet dhe vendimmarrja kolektive n€ njé formé geverisjeje té
personalizuar. Kjo dinamiké minon natyrén pluraliste t€ demokracis€, duke inkurajuar qytetarét té
vendosin besimin e tyre tek njé lider i vetém né vend qé tek kontrolli dhe balancat institucionale.
Pasojat e kétij ndryshimi jan€ vecanérisht shgeté€suese n€ vendet ku liderét populisté kané shkatérruar
gradualisht mbrojtjet institucionale pér t€ konsoliduar pushtetin, si¢ éshté vérejtur né Hungari nén
Viktor Orban dhe n€ Brazil nén Jair Bolsonaro.

Kalimimi né njé model t€ pérqendruar te lideri éshté vecanérisht i rrezikshém sepse ai erodhon
parimet themelore té€ pérfaqésimit demokratik. N€ sistemet demokratike, institucionet shérbejné si
ndérmjetésues mes interesave t€ ndryshme shoqérore, duke siguruar qé qeverisja té reflektojé
vullnetin kolektiv dhe jo preferencat e njé grupi ose individi t€ vetém. Retorika populiste e shqetéson
kété balancé duke paraqitur institucionet si armiqésore ose t€ panevojshme, duke i paraqitur ato si
pengesa pér realizimin e “vullnetit t€ vértet€” t€ popullit. Kjo narrativé justifikon veprime qé
dobésojné mbikéqyrjen legjislative, pakésojné pavarésiné gjyqésore dhe kufizojné lirité e medias,
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gjithcka nén maskén e rikthimit t€ pushtetit te populli. Kéto tendenca jané dokumentuar nga Levitsky
dhe Ziblatt (2020), té cilét theksojné se dobésimi i kétyre shtyllave institucionale krijon njé rrugé pér
shfagjen e tendencave autoritare.

Liderét populisté gjithashtu shfrytézojné ndarjet shogérore pér té€ konsoliduar pushtetin e tyre,
duke fosteruar njé mentalitet "ne kundér tyre" q€ delegjitimon zérat kundérshtues. Kjo retoriké shpesh
ka si target grupe t&€ margjinalizuara ose kundérshtaré politiké, duke i paraqitur ata si kércénime pér
unitetin apo siguriné kombétare. Rezultati €shté njé shoqéri thellésisht e polarizuar, ku kompromisi
béhet gjithnjé e meé 1 véshtiré dhe geverisja kthehet né njé lojé me zero shuma. Pasojat afatgjata té
ké&saj polarizimi shtrihen pértej pasigurisé politike t€ menjéhershme. Ndérsa besimi shogéror erodohé,
qytetarét mund té t€rhigen nga procesi politik fare, duke ¢uar né rénien e pjesémarrjes qytetare dhe
duke dob&suar mé tej indin demokratik.

Njé fushé e réndésishme pér kérkime t€ ardhshme &shté té kuptuarit e ményrés se si shoqérité
demokratike mund t€ ndértojn€ géndrueshméri kundér kétyre efekteve ndarése té retorikés populiste.
Levitsky dhe Ziblatt argumentojné se forcimi i normave demokratike é€shté thelbésor pér té
kundérshtuar apelimin e populizmit. Kjo pérfshin kultivimin e njé kulture tolerancé t& ndérsjellé, ku
kundérshtarét politiké nuk shihen si armiq, por si pjes€émarrés legjitimé né qgeverisje. Gjithashtu,
promovimi 1 edukatés mediatike pér t€ luftuar dezinformimin dhe sigurimi i pavarésis€ sé
transmetuesve publiké mund t€ ndihmojné€ pér t€ kundérshtuar dominimin narrativ t€ lideréve
populisté. Pjesémarrja qytetare duhet gjithashtu té jeté prioritet, pasi pjes€émarrja aktive e qytetaréve
éshté njé mbrojtje e réndésishme kundér pérqgendrimit té€ pushtetit. Duke inkurajuar pérfshirjen né
nivel komunitar dhe duke pérmirésuar edukimin publik mbi proceset demokratike, shoqérit€ mund té
zhvillojné€ njé elektorat mé t€ informuar dhe aktiv.

Studimet krahasuese g€ shqyrtojné géndrueshmériné e demokracive té ndryshme nda;j retorikés
populiste mund t€ ofrojné njohuri t&€ vlefshme pér masat efektive kundér saj. Pér shembull, vendet
me kontroll institucional t&€ forté, si Gjermania, kané¢ demonstruar géndresé¢ mé t&€ madhe ndaj
1évizjeve populiste krahasuar me kombet me mbrojtje institucionale mé t€ dobéta. Faktorét kulturoré,
si njé tradité e forté pluralizmi politik dhe nivele t€ larta besimi shoqéror, gjithashtu luajné njé rol t&
réndésishém né lehtésimin e ndikimit té retorikés populiste. Kuptimi i kétyre dinamikave mund té
informojé strategjité pér t&€ forcuar demokracité qé pérballen me sfida t€ ngjashme, duke siguruar qé
ato t€ mbeten t&€ pérfshiré dhe pérfagésuese.

Apeli ndaj nostalgjisé, njé strategji e zakonshme populiste, e komplikon mé tej pérpjekjen pér
té kundé€rshtuar retorikén e tyre. Duke evocuar njé t€ kaluar t€ idealizuar, liderét populisté krijojné
nj€ ndjen;jé pérkatésie dhe qéllimi mes mbéshtetésve té tyre, ndérsa i paragesin ndryshimet shogérore
si kércénime pér identitetin kulturor. Ky taktika rezonon thellésisht me ata g€ ndihen t€ alienuar nga
globalizimi ose transformimet shoqérore t€ shpejta. Ndérsa nostalgia mund té bashkojé dhe té
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mobilizoj€ segmente t€ caktuara t& popullsis€, shpesh ajo pérjashton té tjerét g€ nuk pérputhen me
vizionin e liderit pér identitetin kombétar. Adresimi i1 kétij aspekti t&€ retorikés populiste kérkon
ribérjen e narrativave kombétare pér t€ theksuar pérfshirjen dhe progresin e pérbashkét né€ vend té
ndarjes.

Njé tjetér sfidé e rénd€sishme g€ paraget retorika populiste €shté€ ndikimi 1 saj mbi peizazhin
mediatik. Liderét populisté shpesh delegjitimojné organet e medias tradicionale, duke i etiketuar ato
si t€ pasingerta ose t€ korruptuara, ndérsa promovojné kanale alternative g€ forcojné mesazhin e tyre.
Kjo krijon njé mjedis mosbesimi ku qytetarét kané véshtirési pér t€ dalluar informacionin e
besueshém nga propaganda. Kérkimet nga Benkler et al. (2020) theksojné rreziget e "siloseve
informacioni", ku individét jan€ té ekspozuar kryesisht ndaj piképamjeve qé forcojné paragjykimet e
tyre. Kundérshtimi i kétij fenomeni kérkon jo vetém ndérhyrje rregullatore pér t€ siguruar
transparencén mediatike, por gjithashtu zhvillimin e aftésive kritike t€ t&€ menduarit mes publikut pér
té vlerésuar informacionin n€ ményré t€ pavarur.

Pér t& pérmbledhur, gjetjet nga ky studim theksojné ndérveprimin kompleks mes retorikés
populiste dhe stabilitetit demokratik. Duke ndértuar njé mentalitet "ne kundér tyre", duke apeluar tek
nostalgjia dhe duke minuar besimin né€ institucionet, liderét populisté gérryejné bazat e geverisjes
demokratike. Retorika e tyre jo vet€ém q€ mobilizon mbéshtetje, por gjithashtu thellon ndarjet
shogérore, zvogélon angazhimin qytetar dhe nxit njé model geverisjeje t& pérgendruar te lideri.
Ndérsa populizmi vazhdon té ndikoj€ n€ peizazhet politike né mbaré botén, kuptimi 1 strategjive té
tij retorike dhe implikimeve €shté thelbésor pér mbrojtjen e vlerave demokratike. Pérpjekjet e
ardhshme duhet t€ pérgendrohen né forcimin e géndrueshméris€ institucionale, promovimin e
pérfshirjes dhe pajisjen e qytetaréve me mjetet pér t€ kundérshtuar narrativat ndarése qé€ kércénojné
parimet themelore t€ demokracisé.

Ky diskutim thekson réndésiné e shqyrtimit t€ ndikimit té retorikés populiste mbi besimin né
institucionet demokratike, q€ do té jeté fokusi 1 seksionit t& ardhshém. Duke eksploruar si diskursi
populist ndikon né perceptimin publik t&€ demokracis€, ky studim kontribuon né€ fushén mé t&€ gjeré té
shkencave politike dhe ofron mundési pér kérkime t€ ardhshme mbi géndrueshmériné demokratike.

Megjithése ky studim vérteton lidhjen ndérmjet retorikés populiste dhe erozionit té€ besimit né
institucionet demokratike, éshté e réndésishme t€ pranohet se populizmi nuk vepron gjithmoné si njé
forcé destruktive. Né disa raste, retorika populiste ka funksionuar si njé mjet mobilizimi politik dhe
ndérgjegjésimi qytetar, vecanérisht né kontekste ku elitat politike kané gené realisht t€ shképutura
nga populli dhe institucione té caktuara kané humbur legjitimitetin e tyre. Né kéto raste, populizmi
ka shérbyer si njé kanal pér t€ artikuluar pakénaqési t€ neglizhuara dhe pér t€ kérkuar rishikime té
sistemit ekzistues demokratik, pa 1 cenuar domosdoshmérisht parimet e tij baz€. Kjo vlen veganérisht
né raste kur populistét kané€ adresuar c¢éshtje t€ réndésishme sociale apo ekonomike g€ jané
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anashkaluar nga partité tradicionale. Prandaj, edhe pse fokusi 1 kétij punimi €shté mbi efektet negative
té retorikés populiste, pranimi i kétyre nuancave ndihmon né ofrimin e njé analize mé té ekuilibruar

dhe teorikisht té€ ndershme.

Kufizimet e studimit

Kufizimet e kétij studimi jan€ t€ lidhura ngushté me natyrén e metodologjisé, mostrén e
pérzgjedhur, instrumentet e mbledhjes sé€ té dhénave dhe faktorét kontekstualé, t€ cilét ndikojné né
interpretimin dhe pérgjithésimin e rezultateve. Né vijim, do té€ analizohen kufizimet kryesore q¢ kané
ndikuar né kété studim.

Njé nga kufizimet kryesore metodologjike lidhet me pérzgjedhjen e mostrés. Mostra joné éshté
marré kryesisht nga zona urbane, duke e 1€né pas dore njé pjes€ té€ konsiderueshme té popullsisé,
vecanérisht nga zonat rurale. Kjo pérzgjedhje e ngusht€ e mostrés mund t€ ndikojé né
pérfagésueshmériné e rezultateve, pasi perceptimet dhe pérvojat e qytetaréve nga zonat rurale mund
té jené té ndryshme nga ato t€ qytetar€ve urbané. Pér mé tepér, kufizimi né€ njé kontekst gjeografik
specifik 1 cili pérfagéson njé pjesé té caktuar t€ vendit, mund t€ kufizojé mundésiné e pérgjithésimit
té rezultateve pér t€ gjitha zonat e vendit.

Njé kufizim tjetér lidhet me instrumentet e pérdorura pér mbledhjen e t& dhénave. Pyetésorét
dhe intervistat e strukturuara jané krijuar pér té€ kapur perceptimet dhe emocionet e respondentéve,
por natyra e pyetjeve té€ fiksuara mund t€ mos lejoj€ shprehjen e ploté t€ nuancave individuale. Né
disa raste, format e strukturuara té pyetjeve kané kufizuar diskutimin e detajuar mbi aspekte té
caktuara té temés, duke sjellé njé pérmbledhje t€ pérgjithshme q€ mund té mos kapé kompleksitetin
e vérteté té€ pérvojave personale. Kjo e bén té véshtir€ integrimin e disa dimensioneve té réndésishme
té perceptimit publik né rezultatet e studimit.

Njé tjetér aspekt i réndésishém &shté pérdorimi 1 metodave té analizés statistikore dhe
diskursive. Edhe pse studimi ka pérfshiré té€ dhéna sasiore dhe cilésore, integrimi midis kétyre
metodave ka gené sfidues. Analiza statistikore ofron njé€ pamje té€ pérgjithshme, por shpesh nuk kap
nuancat qé mund t€ shfagen né interpretimet e thella t€ t&€ dhénave cilésore. Nga ana tjetér, analizat
diskursive jané t€ pasura me informacione kontekstuale, por interpretimi i tyre €shté mé subjektiv dhe
i ndikuar nga pérvojat personale té analistéve. Kéto kufizime metodologjike, ndérkohé qé
kontribuojné né nj€ analizé té ploté, duhet t€ merren né konsideraté kur interpretohen rezultatet e
studimit.

Ndikimi i faktoréve kontekstualé dhe historiké gjithashtu paraget njé kufizim té réndésishém.
Studimi yné &shté kryer né njé periudhé specifike socio-politike, ku trashégimia e tranzicionit politik
dhe sfidat aktuale kané krijuar njé klimé té caktuar t€ zhgénjimit dhe skepticizmit ndaj institucioneve.
Faktoré té till¢ historiké, si pérvoja e déshtimeve institucionale t€ méparshme dhe ndikimet e
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politikave t€ tranzicionit, nuk mund té€ kontrollohen né ményré eksperimentale, dhe prandaj ndikimi
1 tyre mbi rezultatet éshté i papérshkrueshém né ményré té ploté. Kjo e bén g€ rezultatet e studimit té
jené té lidhura ngushté me kontekstin aktual dhe té€ kufizohen né€ até skené specifike.

Njé kufizim tjetér lidhet me burimet e t& dhénave t€ jashtme. Edhe pse kemi pérdorur té dhéna
nga anketat dhe intervistat, disa burime t&€ dhé&nash, si raportet kombétare dhe sondazhet, mund té mos
jené té pérdité€suara ose t€ kené njé saktési t€ kufizuar. Kjo mund t€ ndikojé né ményrén se si
interpretohen rezultatet, duke krijuar boshllége né informimin e pérgjithshém t€ studimit.

Njé tjetér kufizim €sht€ edhe ndikimi i mjedisit dixhital n€ shpérndarjen e mesazheve. N&
epokén e sotme, algoritmet e mediave sociale kané njé ndikim t€ madh né pérhapjen e informacionit
dhe mund t€ ndikojné n€ ményrén se si qytetarét marrin dhe interpretojné mesazhet retorike. Kjo sfidé
e mjedisit dixhital, g€ nuk mund t€ kontrollohet plotésisht nga metodologjia jong, krijon njé varési té
madhe nga variablat qé€ lidhen me pérdorimin e rrjeteve sociale dhe shpérndarjen virale t€ mesazheve.
Kjo kufizon aftésiné pér t€ ndaré efektet e thjeshta té retorikés nga ato t& ndikimit dixhital, duke e
béré té véshtiré analizén e thelluar t& ndikimit t€ mesazheve né pérvojén reale té qytetaréve.

Gjithashtu, duhet té theksohet se interpretimi i t€ dhénave diskursive €shté i ndikuar nga
subjektiviteti i analistéve. Edhe pse kemi pérpjekur t€ pérdorim njé metodologji té€ strukturuar pér
kodimin e mesazheve, interpretimi i termave, metaforave dhe simboleve &shté njé proces qé
gjithmon€ mbart njé shkallé t€ caktuar subjektiviteti. Kjo sfidé metodologjike €shté nj€ kufizim 1
njohur né€ studimet diskursive dhe kérkon g€ rezultatet t€ interpretohen me kujdes dhe me njé gasje
kritike g€ mban né konsideraté ndikimet e mundshme t€ interpretimit personal.

S€ pesti, ky studim nuk pérjashton ekzistencén e interpretimeve alternative té ndikimit té
retorikés populiste mbi proceset demokratike. Njé hipotezé alternative q€ mund t€ merret né
konsideraté éshté se, né disa raste dhe kontekste t€ caktuara, retorika populiste nuk sjell
domosdoshmérisht erozion t€ besimit, por pérkundrazi mund t€ veprojé si katalizator pér rritjen e
ndérgjegjésimit politik apo mobilizimin qytetar. Megjithaté, t& dhénat e kétij studimi — si ato sasiore
ashtu edhe ato cilésore — mbéshtesin me forc€ hipotezén fillestare g€ lidh retorikén populiste me njé
rénie t€ qéndrueshme té€ besimit né institucionet demokratike. Kjo ndodh pérmes mekanizmave té
polarizimit social, diskreditimit t€ elitave dhe pérforcimit t€ pérfytyrimeve bardh-e-zi mbi realitetin
politik. Duke pasur parasysh kéto gjetje, hipoteza kryesore mbetet mé e pérshtatshme dhe teorikisht
mé e forté pér t€ shpjeguar fenomenin né fjalé.

Né pérmbledhje, studimi yné pérballon disa kufizime té réndésishme g€ lidhen me pérzgjedhjen
e mostrés, instrumentet metodologjike, integrimin e analizave statistikore dhe diskursive, ndikimin e
faktoréve kontekstual€ dhe historiké, disponueshmériné e burimeve té t€ dhénave, ndikimin e mjedisit

dixhital dhe interpretimin subjektiv t€ t€ dhénave. Kéto kufizime jané t€ pashmangshme, por
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pérpjekjet tona pér t€ ndérthurur analiza t€ ndryshme metodologjike synojné t€ minimizojné ndikimin
e tyre né€ rezultatet pérfundimtare.

Eshté e réndésishme té theksohet se, ndérsa kéto kufizime ndikojné né ményrén e interpretimit
té rezultateve, ato gjithashtu ofrojn€ njé mundési pér studime t€ ardhshme. Né kété€ drejtim, kérkimet
e ardhshme mund t€ pérfshijné mostrave mé té€ gjera dhe mé t€ ndryshme gjeografikisht, pérdorimin
e instrumenteve mé fleksibél pér mbledhjen e t€ dhénave cilésore dhe sasiore, dhe integrimin mé té
thell¢ t€ analizave dixhitale pér t€ kuptuar mé miré ndikimin e retorikés populliste né besimin né
institucionet demokratike.

N¢ fund, seksioni 1 kufizimeve nuk synon t€ nénvlerésojé réndésin€ e rezultateve té studimit
toné, por t€ vendos€ njé kontekst t& gart€ pér interpretimin e tyre. Duke njohur kéto kufizime, ne
ofrojmé njé pamje t€ balancuar dhe t€ transparencés metodologjike qé shérben si njé bazé pér
pérmirésime t€ mundshme né kérkimet e ardhshme dhe si njé udhézim pér interpretimin e rezultateve
né njé kontekst mé t&€ gjeré socio-politik.

Ky reflektim kritik mbi kufizimet e studimit €sht€ vendosur pér t€ informuar lexuesin se
rezultatet nuk mund té€ konsiderohen té pérgjithshme pér t€ gjitha kontekstet, por jané specifike pér
metodologjiné dhe kontekstin aktual t&€ kérkimit. N& két€ ményré, njohja dhe diskutimi i kufizimeve
€sht€ njé hap i domosdoshém drejt njé prezantimi t€ ploté dhe t€ besueshém akademik, duke
kontribuar n€ dialogun e vazhdueshém pér pérmirésimin e strukturave metodologjike dhe teorike né

studimet e pop-ulizmit dhe ndikimit t€ tij n€ institucionet demokratike.

Kapitulli 6. Konkluzione
Ky disertacion ka ofruar nj€ analizé t€ thell€ t€ ndikimit t€ gjeré t€ retorikés populiste mbi geverisjen
demokratike, besimin né institucione dhe kohezionin shoqéror. Pérmes analizés s€ fjalimeve,
reformave institucionale dhe reagimeve publike, hulumtimi ka zbuluar mekanizmat kryesoré me ané
té té ciléve liderét populisté rimodelojné peizazhin politik. Duke u pozicionuar si pérfagésues té vetém
té “popullit,” kéta lideré ndértojné njé€ narrativé dyshueshmérie q€ kundérvé ndjekésit e tyre ndaj
elitave t€ perceptuara dhe kércénimeve té jashtme. Kjo retoriké nxit polarizimin, minon integritetin
institucional dhe rindérton rolin e qytetaréve né sistemet demokratike, duke e zhvendosur fokusin nga
vendimmarrja kolektive te geverisja e personalizuar.

Nj€ nga gjetjet kryesore t&€ kétij studimi €shté efikasiteti 1 theksuar i thirrjeve emocionale né
retorikén populiste, t&€ cilat shérbejné si njé gur themeli pér mobilizimin e mbéshtetjes dhe pér
rimodelimin e peizazheve politike. Liderét populisté si Viktor Orban, Donald Trump dhe Jair
Bolsonaro kané pérdorur mjeshtérisht tema té viktimizimit, frikés dhe nostalgjisé pér té krijuar
narrativa térheqése qé rezonojné me audiencat e tyre. Kéto tema nuk jané té rast€sishme; ato jané
krijuar me kujdes pér té nxitur reagime t€ forta emocionale, vecanérisht tek grupet qé pérjetojné
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pasiguri ekonomike ose kulturore. Trajtimi 1 Orbén 1 politikave t€ Bashkimit Evropian si kércénime
ekzistenciale pér sovranitetin hungarez pérdor frikén nga kontrolli i jashtém dhe erozioni kulturor,
duke pozicionuar lidershipin e tij si njé mbrojtje t& nevojshme kundér kétyre rrezigeve té perceptuara.
Po ashtu, portretizimi 1 Trump i emigrantéve si kércénime pér siguriné kombétare shfrytézon ankthin
e thellé mbi konkurrencén ekonomike dhe stabilitetin shoqéror, duke e paraqitur politikén e tij si
mbrojtése né vend qé ndarése.

Kéto narrative té ngarkuara emocionalisht rezonojné mé fuqishém me grupe t€ caktuara
demografike, vecanérisht ato qé ndihen t€ margjinalizuara ose té 1€na pas nga ndryshimet shogérore
dhe ekonomike té shpejta. Individét né komunitete té disavantazhuara ekonomikisht ose kulturisht
konservatore shpesh e perceptojné kété narrativé si njé adresim té drejtpérdrejté t& ankesave té tyre,
duke krijuar njé ndjenj€ urgjence qé justifikon masa politike t€ jashtézakonshme. Nostalgjia, njé€ temé
e zakonshme né retorikén populiste, luan njé rol t€ rénd€sishém né kété dinamiké. Duke evokuar njé
té kaluar té idealizuar, lider€ si Trump dhe Orban béjné thirrje pér kujtime kolektive té stabilitetit dhe
prosperitetit t€ perceptuar, duke nxitur déshirén pér “té rikthyer” kéto kushte. Kjo strategji retorike jo
vetém g€ mobilizon mbéshtetje, por gjithashtu largon vémendjen nga kompleksiteti i sfidave
bashkékohore duke ofruar zgjidhje t€ thjeshtuara t&€ mbéshtetura né thirrje emocionale.

Studimi gjithashtu ka demonstruar se retorika populiste gérryen sistematikisht besimin né
institucionet demokratike, njé fenomen me pasoja t€ largéta pér geverisjen dhe kohezionin shogéror.
Duke paragqitur institucione si gjykatat, mediat dhe legjislaturén si t€ pasingerta, t€ korruptuara ose té
paefektshme, liderét populisté drejtojné besimin publik larg kétyre shtyllave kritike t€ demokracisé
dhe te autoriteti i1 tyre. Kjo narrativé jo vetém qé konsolidon pushtetin e tyre, por gjithashtu minon
mekanizmat e pérgjegjshmeérisé qé jané krijuar pér t€ kontrolluar kalimin e kufijve té ekzekutivit.
Sulmet e Bolsonaro ndaj sistemit t€ votimit elektronik né Brazil ofrojné njé shembull té qarté té kétij
taktiku. Duke véné né dyshim besueshméring e sistemit, ai krijoi nj€ narrativé qé€ i lejoi atij t€ sfidonte
rezultatet e pabukura zgjedhore, duke destabilizuar besimin publik né procesin demokratik dhe hapur
rrugén pér trazira politike.

Hulumtimi gjithashtu pérfshiu njé anketé gjithépérfshirése pér t€ kuptuar mé miré marrédhénien
mes ekspozimit ndaj retorikés populiste dhe besimit publik né institucionet demokratike. Kjo anketé,
e zhvilluar, teston perceptimet e aférsisht 1,000 pjesémarrésve qé pérfaqésojné grupe té ndryshme
demografike dhe socio-ekonomike. Anketa analizoi se si nivelet e ndryshme t€ arsimit ndikojné né
pranimin e narrativave populiste dhe ndikimin e tyre n€ perceptimin e institucioneve kryesore
demokratike, si gjykatat, mediat dhe sistemet zgjedhore.

Rezultatet e anketés zbuluan modele térheqése qé lidhin nivelet mé t€ uléta té arsimit me njé
predispozit€ mé t€ madhe ndaj retorikés populiste. Pjes€émarrésit me arsim té shkoll€s s€ mesme ose
mé pak ishin dukshém mé té prirur t€ pajtoheshin me deklarata q€ pérputheshin me temat populiste,
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si pesimizmi ndaj drejtésis€ institucionale ose narrative q€ paragesin elitén si t€ shképutur nga nevojat
e njerézve t& zakonshém. Né kontrast, pjesémarrésit me arsimin universitar ose mé lart kishin njé
prirje mé t& madhe pér t€ vlerésuar kritikisht pretendimet populiste dhe shprehén mé shumé besim né
proceset institucionale. Kéto gjetje nénvizojné rolin kritik t€ arsimit né formimin e géndrueshmérisé
ndaj retorikés polarizuese dhe emocionale.

Intervistat cilé€sore t€ zhvilluara me tet€ pjesémarrés nga Shqipéria dhe disa t€ tjeré nga disa
vénde té Bashkimit Europian, ofruan njé thellim mé t€ madh té gjetjeve statistikore duke shqyrtuar
dimensionet psikologjike dhe emocionale té narrativave populiste. Kéto intervista kishin pér géllim
té zbulojné se si individét perceptojné dhe reagojné ndaj retorikés populiste, vecanérisht né njé
kontekst ku institucionet demokratike ende jan€ duke u zhvilluar. Pjesémarrésit shpesh pérshkruanin
ndjenja t€ alienimit, frustrimit dhe zhgé€njimit ndaj elitave dhe institucioneve tradicionale politike.
Kjo pérputhet me gjetjet mé t€ gjera té studimit, duke demonstruar se si liderét populisté kanalisojné
kéto emocione né€ mbéshtetje politike duke u pozicionuar si pérfagésues té vetmit t&€ popullit.

Né ményré interesante, intervistat gjithashtu zbuluan dallime né predispozitén ndaj retorikés
populiste n€ bazg t€ arsimimit t€ pjesémarrésve. Pjesémarrésit me nivele mé t€ larta arsimi ishin mé
té prirur té kritikojné zgjidhjet e thjeshtuara qé ofrohen né narrativat populiste, duke i paré ato si
manipuluese emocionalisht né vend qé t€ jené€ substancialisht t€ realizueshme. Nga ana tjetér,
pjesémarrésit me nivele mé t€ uléta arsimi kishin njé lidhje mé té fort€ me theksin populist mbi
krenarin€ kombétare dhe anti-elitizmin, duke 1 gjetur kéto tema té lidhura dhe fuqizuese. Kéto té
dhéna rikonfirmojné gjetjet kuantitative té€ studimit, t€ cilat identifikuan arsimin si njé faktor ky¢ qé
ndikon né€ predispozitén ndaj retorikés populiste.

Njé analiz€ tematike e t€ dhénave t€ intervistave e theksoi mé tej se si retorika populiste
shfrytézon thirrjet identitare pér t€ nxitur besnikériné dhe besimin mes mbéshtetésve. Né Brazil,
intervistuesit g€ ishin t€ alignuar me Bolsonaro theksuan mbrojtjen e tij t€ vlerave tradicionale dhe
sovranitetit kombétar, duke e paraqitur até si njé bastion kundér ideologjive progresiste dhe globaliste.
Kjo lidhje e identitetit personal me retorikén politike thekson rezonancén emocionale té fugishme té
narrativave populiste dhe aftésin€ e tyre pér t€ mobilizuar mbéshtetje duke prekur besimet dhe
shqetésimet e thella.

Implikimet mé t€ gjera t€ kétyre gjetjeve jané t€ thella, duke theksuar pasojat e gjera té retorikés
populiste mbi geverisjen demokratike dhe kohezionin shogéror. Erozioni i besimit né institucionet
demokratike, 1 nxitur nga narrativat populiste t€ vazhdueshme, minon parimet themelore qé mbajné
demokraciné. Ky destabilizim jo vetém q€ dobéson strukturat e geverisjes, por gjithashtu krijon ndarje
shogérore qé€ jané gjithnj& e mé t€ véshtira pér t’u riparuar. Duke theksuar nj€ pérkufizim t€ ngushté
dhe pérjashtues té identitetit kombétar, liderét populist€ margjinalizojné€ grupe qé nuk pérputhen me
vizionin e tyre t€ ndértuar t€ autencitetit. Kéto grupe, shpesh grupe pakicash ose ata me piképamje
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kundérshtuese, sistematikisht alienohen, duke cuar né tensione shoqgérore té rritura, njé prishje té
respektit reciprok dhe erozion té barazisé.

Natyrisht pérjashtueshméria e retorikés populiste krijon njé mjedis ku komunitetet e
margjinalizuara pérjashtohen nga pjesémarrja e réndésishme né jetén publike. Kjo mungesé pérfshirje
thellon ndarjet shog€rore, pasi ata q€ ndihen té alienuar nuk ndihen t€ lidhur me proceset e
vendimmarrjes g€ formésojné t€ ardhmen e tyre. Me kalimin e kohés, kéto dinamika mund té
eskalojné n€ pagéndrueshméri shogérore mé té gjer€, pasi ata q€ jané pérjashtuar mund té kthehen né
kanale alternative pér t€ shprehur ankesat e tyre, cka mund té ¢ojé né radikalizim ose pasiguri politike.
Pér shembull, si¢ tregohet n€ kété studim, retorika e pérdorur nga lideré si Viktor Orban né Hungari
ose Jair Bolsonaro né Brazil jo vetém g€ konsolidon pushtetin por gjithashtu pérkeqéson mosbesimin
dhe ndarjet brenda shogérive t€ tyre. Ky polarizim pérfundimisht destabilizon peizazhin politik, duke
e béré até mé t€ ndjeshém ndaj tendencave autoritarizmi dhe erozionit mé€ t€ madh t€ normave
demokratike.

Pér t'iu pérgjigjur kétyre sfidave, kérkohet njé qasje shumédimensionale dhe e géndrueshme.
Nj€ nga hapat mé t€ réndésishém éshté forcimi i pavarésisé dhe transparencés s€ institucioneve
demokratike. Pavarésia gjyqésore duhet t€ ruhet pér té€ siguruar vendimmarrje t&€ drejt€ dhe té
paanshme, t€ lira nga ndérhyrjet politike. Po ashtu, mbrojtja e lirisé s€ medias €shté jetike, pasi media
shérben si njé¢ mbikéqyrés 1 réndésishém dhe njé€ platformé pér nj€ diskurs t€ balancuar. Integriteti 1
legjislaturés duhet gjithashtu t€ forcohet pér t€ kundérshtuar narrative populiste qé 1 paragesin
institucionet demokratike si kundérshtare ose té korruptuara. Pa institucione t€ forta dhe transparente,
hendeku 1 besimit i shkaktuar nga retorika populiste do t€ vazhdojé€, duke e 1€né demokracin€ gjithnjé
e mé té brishté.

Promovimi i angazhimit qytetar del si njé tjetér shtyllé¢ kryesore e géndrueshmérisé kundér
retorikés populiste. Ky studim ka treguar se si liderét populisté shpesh shfrytézojné shképutjen dhe
zhgénjimin e qytetaréve pér t€ amplifikuar narrativat e tyre. Pér t'u kundérvéné kétij fenomeni,
kérkohen iniciativa arsimore t€ synuara dhe programe komunitare q€ synojné t€ krijojné nj€ elektorat
mé t€ informuar dhe mé aktiv. Pér shembull, pérfshirja e edukatés qytetare n€ kurikulat shkollore dhe
mbéshtetja e organizatave bazé mund té fuqizojné qytetarét pér t€ vlerésuar né ményré kritike
retorikén politike dhe pér té marré pjes€ né proceset demokratike né ményré konstruktive. Qytetarét
té angazhuar kané mé shumé mundé€si t€ mbajné pérgjegjés udhéheqésit dhe t€ rezistojné ndaj
narrativave manipulative q€ synojné t€ polarizojné shoqériné.

Po ashtu, zhvillimi i kundér-narativave efektive éshté po kaq 1 réndésishém. Retorika populiste
zhvillohet mbi ndarjen dhe thjeshté€simin, duke e béré t€ domosdoshme pér politikanét, mediat dhe
shogériné€ civile gé t& promovojné mesazhe pérfshirése dhe t&€ mbéshtetura né fakte. Kéto kundér-
narativa duhet té theksojné vlerat e pérbashkéta, pérfitimet e pluralizmit dhe historité e suksesit té
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geverisjes kolektive. Pérshtatja e shembujve t€ géndrueshmérisé demokratike — si¢ jané rastet ku disa
shtete kané kundérshtuar shtrirjen e tepruar t€ populizmit — mund t€ frymézojé besim né institucionet
dhe proceset demokratike. Fushatat pér alfabetizmin mediatik jané vecanérisht té réndésishme né kété
drejtim, duke u dhéné qytetaréve mjetet pér t&€ vlerésuar né ményré kritike informacionin dhe pér té
reduktuar ndjeshmérin€ ndaj dezinformacionit. Njé publik mé i vémendshém mund t€ zbuté efektet
ndarése t€ retorikés populiste duke prioritizuar diskursin t¢ mbéshtetur n€ prova mbi manipulimin
emocional.

Pavarésisht se ky studim ka kontribuar né kuptimin e ndikimit t& retorikés populiste, ai nuk
€shté pa kufizime. Hulumtimi €shté pérgendruar kryesisht n€ njé grup t€ pérzgjedhur liderésh dhe
shtetesh, gjé q€ mund té kufizojé mundésiné e pérgjithésimit t& rezultateve t€ tij. Populizmi shfaget
né ményra t&€ ndryshme né kontekste kulturore dhe politike t€ ndryshme, dhe hulumtimet e ardhshme
duhet t€ zgjeronin fushén e tyre pér té€ pérfshiré njé gamé mé té€ gjeré shembujsh. Kjo do t€ ofronte
nj€ kuptim mé té ploté t€ ményrés sesi strategjité populiste pérshtaten n€ mjedise t€ ndryshme dhe si
efektet e tyre ndryshojné népér korniza institucionale t€ ndryshme. Pér mé tepér, mbéshtetja e kétij
studimi né t€ dhéna t€ veté-raportuara, si¢ jané anketat g€ masin besimin né institucione, paraget
mundési pér paragjykime t€ mundshme, pérfshiré efektet e déshirueshmérisé sociale. Kéto
paragjykime mund té€ kené€ ndikuar né pérgjigjet, duke theksuar nevojén pér diversifikim
metodologjik né hulumtimet e ardhshme.

Njé kufizim tjetér géndron né€ natyrén qé€ po evoluon té I€vizjeve populiste. Peizazhi politik
éshté dinamik, me lideré té rinj dhe strategji retorike q€ shfagen vazhdimisht. Ky studim ofron njé
pasqyré t&€ ndikimit té retorikés populiste gjaté njé periudhe specifike, por kérkohet njé analizé e
vazhdueshme pér t€ kapur pasojat e saj afatgjata. Studimet longitudinale qé ndjekin ndikimin e
géndrueshém té retorikés populiste n€ besimin né institucionet demokratike dhe kohezionin shogéror
do t€ ofronin informacion t€ pagmuar. Kéto kérkime gjithashtu mund té shqyrtojné si perceptimet e
qytetaréve ndryshojné pasi liderét populisté largohet nga pushteti dhe nése besimi né institucione
mund té€ rikuperohet efektivisht.

Gjetjet e kétij disertacioni gjithashtu hapin mundési pér hulumtime té ardhshme. Studimet
krahasuese q€ shqyrtojné géndrueshmériné e demokracive t&€ ndryshme ndaj retorikés populiste mund
té identifikojné struktura institucionale dhe faktoré kulturoré qé mbrojné kundér efekteve té saj
ndarése. Pér shembull, shqyrtimi i ményrés sesi shtete si Gjermania kané ruajtur stabilitetin
demokratik pérkundér rritjes s€ 1€vizjeve populiste mund t€ ofrojé informacion t€ vlefshém.
Gjithashtu, hetimi i rolit t€ mediave digjitale dhe sociale né amplifikimin e retorikés populiste dhe
ndérveprimi i saj me mediat tradicionale mund t&€ informojé strategjité€ pér rregullimin e ekosistemeve

té informacionit dhe promovimin e diskursit t€ balancuar.
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N¢é pérfundim, ky hulumtim ka ndriguar ndérveprimin e ndérlikuar midis retorikés populiste
dhe geverisjes demokratike. Duke nxitur polarizimin, minuar besimin né institucione dhe promovuar
nj€ model geverisjeje t& orientuar nga liderét, liderét populisté paragesin sfida t&€ médha pér sistemet
demokratike. Megjithaté, kéto sfida nuk jané t€ pakapércyeshme. Pérmes forcimit t€ institucioneve,
angazhimit qytetar aktiv dhe kundér-narativave efektive, shoqérit€ demokratike mund té€ zbutin
ndikimin e retorikés populiste dhe t€ ruajné parimet thelb&sore té pérfshirjes dhe geverisjes kolektive.
Ndérsa populizmi vazhdon t€ formésojé peizazhet politike né mbaré botén, kérkimet e vazhdueshme
dhe masat proaktive jané thelbésore pér t€ mbrojtur vlerat demokratike dhe pér t€ siguruar

géndrueshméring e sistemeve té€ geverisjes pérballé kétyre forcave ndarése.
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Shtojca

Shtojca 1. Pyetjet e anketes

Anketa mbi Perceptimin e Populizmit dhe Demokracisé

UDHEZIME: Kjo ankete ka pér qéllim t& analizojé perceptimet e qytetaréve mbi populizmin,
lidershipin populist dhe ndikimin e tij né€ institucionet demokratike. T€ dhénat do té pérdoren vetém

pér géllime akademike dhe do t€ trajtohen né ményré konfidenciale.

SEKSIONI 1: INFORMACION DEMOGRAFIK

1. Cila éshté grupmosha juaj?

o 18-24 vjeg
o 25-34vjeg
o 35-44 vjeg
o 45-54 vjeg
o 55+vje¢
2. Gjinia juaj:

o Mashkull
o Femér

o Tjetér

3. Cili éshté niveli juaj i arsimimit?
o Padiplomé
o Shkollé e mesme
o Universitet
o Master
o Doktoraté

4. Vendbanimi juaj:

o Urban
o Rural
o Pérzier

5. Si e identifikoni orientimin tuaj politik?

o E majté
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o

o

o

o

o

o

@)

E djathté
Qendrore

Nuk kam preferencé

Sa pajtoheni me deklaratat e méposhtme? (Likert 1-5: Aspak — Plotésisht)

Politikanét tradicionalé nuk pérfagé€sojné vullnetin e popullit.
Vetém njé lider 1 fuqishém mund té béjé ndryshime t€ médha né politiké.
Elitat politike jané t& shképutura nga nevojat e njerézve té€ zakonshém.

Demokracia funksionon mé miré kur nj€ lider merr vendime pa shumé ndérhyrje.

Cila prej pohimeve té méposhtme rreth udhéheqésve politiké i pranoni?

Eshté e nevojshme njé udhéheqés i forté pér té rivendosur rendin, edhe nése ai shkel ligjin.

Politikanét duhet t€ zbatojné vullnetin e popullit, edhe nése kjo nénkupton shmangien e disa

normave demokratike.

Premtimet nga udhéheqgésit politiké pér ndryshim té shpejté zakonisht nuk cojné né rezultate

afatgjata.

Normat demokratike duhet gjithmoné t€ mbrohen, edhe nése kjo ngadaléson progresin.

8. Kur dégjoni njé lider politik qé pérdor gjuhé kundér elitave dhe flet pér "popullin",

cili éshté reagimi juaj?

@)

@)

o

Pajtohem plotésisht me té.
Mg bén té ndihem skeptik ndaj institucioneve demokratike.
Nuk mé ndikon.

E shoh si njé taktiké politike t€ zakonshme.

8. A mendoni se lidershipi populist éshté i nevojshém pér té sjellé ndryshime té duhura

né sistemin politik?

o

o

o

Po, €shté 1 vetmi g€ mund t€ sjell€ ndryshime.

Po, por me disa kufizime dhe rregulla.

Jo, sistemi duhet té reformohet ndryshe.

Jo, populizmi &shté njé kércénim pér demokraciné.

Nuk e di.
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9. Sa besim keni né institucionet e méposhtme? (Likert 1-5: Aspak — Shumé)

o Parlamenti/Kongresi

o Gjykatat
o Mediat
o Policia

o Partité Politike
o Organizatat Ndérkombétare (OKB, BE)

10. Si informoheni kryesisht pér ¢éshtjet politike? (Mund té zgjidhen mé shumé opsione)

e Televizion tradicional

e Media sociale (Facebook, Twitter, TikTok)
o Gazeta online

o Debate televizive

e Podcast-e politike

11. A jeni té prirur té votoni kur ka zgjedhje?

e Po, gjithmoné.
e Vetém nése kandidati mé pérfaqéson.
e Jo, nuk kam besim né zgjedhje.

e Nukedi.

12. Sa shpesh debaton pér céshtje politike me familjen ose miqté?

e Shumé shpesh.
e Ndonjéheré.
e Rrallé.

e Asnjéheré.

13. Si e pérshkruani gjendjen politike né vendin tuaj?

e Shumé e polarizuar.

e Mjaft e polarizuar.
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14.

16.

Normalisht e ndaré.

Nuk éshté polarizuar.

Sa besueshméri kané pér ju burimet e méposhtme té informacionit politik? (Likert 1-

5: Aspak — Shumé)

Mediat tradicionale (TV, gazeta)

Media sociale (Facebook, Twitter, TikTok)
Politikanét dhe fjalimet e tyre

Ekspertét dhe akademikét

Informacionet nga familja dhe miqté

. A mendoni se mediat jané té anshme ndaj politikanéve populisté?

Po, jané€ kundér populizmit.
Po, ndihmojné populizmin té pérhapet.
Jo, raportojné né ményré t€ paanshme.

Nuk e di.

A keni ndjeré ndonjé ndikim personal nga politikat e lideréve populisté né vendin

tuaj?

Po, kané ndikuar pozitivisht.
Po, kané ndikuar negativisht.
Jo, nuk kam ndjeré ndikim.

Nuk e di.

. A mendoni se retorika populiste e forcon ndjenjén e ndarjes mes grupeve shogérore?

Po, krijon ndarje t€ médha.
Po, por ndarjet kané€ ekzistuar gjithmoné.
Jo, ndihmon q¢ njerézit t€ angazhohen mé shumé né politiké.

Nuk e di.
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FALEMINDERIT PER PJESEMARRJEN TUAJ!

Shtojcé 2. Transkriptimi i Intervistave

P1: Si e perceptoni retorikén e lideréve populisté qé flasin n€ mbrojtje té vlerave kombétare dhe

sovranitetit? A e gjeni kété qasje bindése?

P2: A ndjeni se bota moderne pérbén njé kércénim pér identitetin kulturor dhe a mund liderét

populisté t€ ndihmojné né€ ruajtjen e kétyre vlerave?

P3: A mendoni se retorika e sovranitetit kombétar dhe mbrojtjes s€ vlerave tradicionale do té

ndihmojé€ né€ ruajtjen e ményrés s€ jetesés sé brezave té vjetér?

P4: Sindikon pérdorimi i diskursit populist né€ perceptimin e institucioneve demokratike? A mendoni
se ai forcon besimin e qytetaréve né€ geverisje apo e minon até duke krijuar njé ndarje t€ thelluar mes

elités dhe popullit?

P5: A konsideroni se retorika populiste pér mbrojtjen e vlerave kombétare €shté njé pérgjigje e

singert€ ndaj shqeté€simeve té€ shoqéris€, apo njé mjet politik pér t€ ruajtur mbéshtetjen elektorale?

P6: A mendoni se diskursi populist mbi mbrojtjen e identitetit kombétar ndikon realisht n€ forcimin
e lidhjes qytetar-shtet apo &shté njé ményré pér t€ devijuar vémendjen nga problemet kryesore

ekonomike dhe sociale?

P7: Né c¢faré ményre ndikon populizmi né€ krijimin e ndasive brenda shoqérisé? A &shté ai njé faktor

qé€ nxit bashkimin kombétar apo njé mekanizém qé thellon ndarjet dhe antagonizmat social€?

P8: A mendoni se njé qasje mé e moderuar ndaj mbrojtjes sé identitetit kombétar do t€ ishte mé

efektive sesa njé retoriké e forté populiste?

Appendix 2. Interview Transcript

Interviewer: What do you think about the rhetoric of populist leaders who speak out in defense
of national values and sovereignty? Do you find this approach convincing?

P1: I see that many people in Albania support this rhetoric, but in my opinion it does not solve
the main problems. Yes, national values are important, but populist leaders often use them as an

excuse to avoid real action to improve living conditions.
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P2: Defending national values is a positive thing, especially in our country, where we often feel
external pressure. But I am skeptical about the promises of populists; they say a lot, but will anything
actually change?

P3: I am critical of such promises, especially when leaders talk about "protecting" culture. This
only distracts people from the real economic and social problems that need to be solved.

P4: I support the idea of protecting our identity. We in Albania have fought for independence
for a long time, and populist leaders are the only ones who really protect our culture from Western
influence.

PS: Protecting traditional values may be important, but populism in our country often becomes
just a tool to gain support. [ maintain a balance between development and preserving culture.

P6: Albania has always been influenced by others, so I like the idea of preserving our identity.
But I doubt that populist leaders will actually do it effectively.

P7: Populism often plays on our national feelings, but I don’t see much benefit in it. Such
leaders can distract people from the real changes needed to join the EU.

P8: They only use patriotic slogans for manipulation. Protecting national values is important,

but it should not be a tool to justify the failures of the state.

Interviewer: Do you feel that the modern world is a threat to cultural identity, and can populist
leaders preserve these values?

P1: I don’t think the modern world is a threat. On the contrary, we can integrate into the EU
and preserve our identity. The question is how we adapt, not whether we should resist.

P2: There is a threat, especially when you see how young people are increasingly attracted to
Western values. Populist leaders can help preserve our identity, but they lack real action.

P3: My opinion is that culture should evolve. Populist leaders manipulate the idea of preserving
identity to gather support around themselves.

P4: Yes, [ see a threat. Globalization is changing our culture, and we have to protect it. Populist
leaders are the only ones who are really talking about it.

PS: The threat is exaggerated. EU integration does not mean losing culture, and I think it is just
rhetoric to attract attention.

P6: 1 think we have to adapt to the modern world, but also not forget who we are. Populist
leaders use this fear to gain popularity.

P7: Culture has always changed, and that is normal. Populism uses fear, but we should focus
on real problems, such as reforms and improving life.

P8: The modern world does not threaten our culture, but populism tries to make us believe that.
They manipulate society for their own interests.
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Interviewer: Do you think the rhetoric of national sovereignty and the protection of traditional
values will help to preserve the way of life of older generations?

P1: It may be important for some, but I don’t think it has a long-term effect. We should develop
as a nation, not remain in the past.

P2: Yes, I think it will help older people feel protected. But will it really improve their lives?
Rather, it creates an illusion.

P3: I think this approach can harm society because it hinders progress. We should look forward,
not try to preserve the past.

P4: It is important for older generations. They want to preserve theirs, and populist leaders
promise them this. Whether they will keep their promises is another question.

P5: It may help older people feel more secure, but that does not mean that the rhetoric of
populism really helps society.

P6: This is just a way to appease the older generation. But will it bring real change? Unlikely.

P7: 1 think this rhetoric gives people a sense of stability, but it does not solve the underlying
problems. Real change requires reform.

P8: Populism offers the illusion of protecting traditions, but it does not contribute to the

development of society. We should see change as progress.
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