E drejta e jetes versus Aborti.
Disa reflektime mbi abortin dhe
problematikat kryesore né Shqipeéri

— Prof. Asoc. Dr. Erjona Canaj

— Dr. dferdita Tepshi

Abstrakt

E drejta per jetén éshié nje e drejté e paderogueshme, e pandashme dhe e patjetérsueshme e
cila lidhet ngushtésisht me genien njerezore. E drejta pér jetén pér nga rendeésia renditet e
para duke gené njé nga té drejtat themelore qé lidhet me ekzistencén e njeriut. Pér shkak
té réndesisé sé padiskutueshme té saj, e drejta per jetén gézon njé mbrojtje té posagme nga
instrumentet kombétare dhe ndérkombetare. Ato ndalojné heqjen né ményré arbitrare té
Jetés por né disa raste dhe né disa shtete e legjitimoné até, né raste specifike té pércaktuara
nga veté ligji i brendshém sic éshté rasti i dénimit me vdekje ose eutanazisé, ndérsa sa
i takon abortit, hejqa e té drejtés sé jetés diskutohet né lidhje me fetusin, si njé genie e
palindur.

Aborti konsiderobet proges i réndésishém i jetés dhe ekzistencés sé njeriut, dhe
éshté né njé konflikt té hapur dhe té vazhdueshém né raport me jetén. Aborti éshté
ndérprerja e zhvillimit té fetusit né miter apo ¢farédo lindje para kohe me qéllim
qé té shkaktohet vdekja e fetusit. Qéllimi éshté qé té pérfundobet jeta e krijesés, gé e
bén abortin temé té diskutueshme edhe né ditét e sotme. Aborti né vetvete mbetet njé
céshtje delikate. Ai prek nga ana tjeter edhe té drejtat e grave pér té vendosur. Neé té
gjithé botén, aborti éshté njé temé qé ka provokuar shumé diskutime dhe debate té
cilat vijoné edhe sot.

E drejta e mbrojtjes sé embrionit nuk garantohet plotésisht nga shumica e
legjislacioneve ndérkombétare, sepse abortin nuk e konsiderojné akt penal, por si e
drejté e gruas qé té vendosé pér fatin e tij. Edbe né Shqipéri aborti rregullobet nga
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ligji pér ndérprerjen e shtatézanisé dhe shendetin riprodhues. Keto ligje respektojné
té drejtén e gruas gé té marré vendim té pavarur. Ligjet né fjalé kané si géllim té
respektojé né meényrén e dubur jetén njerézore .Gjithashtu té té garantojné baraziné
e ploté pér graté dhe t'iu pérgjigien kérkesave té arsyes publike duke ménjanuar né
té mjejten kohé efektet dhe doktrinat e tjera ideologjike apo feologjike qé mund té
ndikojné mbi té me argumente té tjera.

Fjalét kyce: e drejta e jetés, Neni 2 KEDNJ, mbrojtje substanciale, aborti, fetusi, ligji
mbi ndérprerjen e shtatézanisé dhe shéndetin riprodhues né Shqipéri, aborti selektiv,
aborti né moshé té re.

1. Hyrje. Mbrojtjaejetés dheintrumentet mé té njohurandérkombétare

Njé shoqéri bashkékohore pérmban né vetvete si interes parésor té drejtat e
individit'. Duke iu referuar zhvillimeve historike té shogqérive, preokupacioni
kryesor i té drejtés ka qené afirmimi i lirive kundrejt krijimit té legjislacionit dhe
strukturave juridike qé nénkuptojné né vetvete realizimin dhe garantimin e tyre.
NEé kété drejtim e drejta e jetés dhe mbrojtja e saj né té gjitha drejtimet mbetet njé
prioritet. Po késhtu, né kuadér té shoqérive bashkékohore diskutime t€ shumta
vijné edhe né lidhje me mbrojtjen ose jo té fetusit dhe gjithé diskutimet lidhur
me céshtjet e abortit. Kuptimi qé shkenca mjekésore ka pér abortin éshté ‘@hénia
Sfund para kobe dhe shkatérrimi i fetusit té shtatézanisé, i cili nuk éshté akoma i afté per
té jetuar jashté trupit té nénés, gaté 28 javeve té para. Dhenia fund e shtatézénisé pas
28 javéve qubet lindje ¢ parakohshme”. Kuptimi mjekésor i abortit éshté ngritur
mbi konceptet bazé mjekésore qé lidhen me progesin e evoluimit té shtatézanisé.
Koncepti juridik i abortit éshté: “ndérprerja e géllimshme e progesit fiziologjik té
shtatézanisé me pasojé vdekjen e fetusit’.

Shpesh heré termat ndérprerje e shtatézanisé dhe abort pérdoren si sinonim té
njéra-tjetrés; por diferenca qéndron pikérisht né faktin se konceptii paré nénkupton
vdekjen e fetusit, edhe pse kuptimi gramatikor i tij lejon njé interpretim mé té
gjeré deri né rastin e shkaktimit té lindjes sé€ parakohshme. Aborti né legjislacione
té ndryshme ka pasur rregullime té ndryshme ligjore, duke u nisur nga Kodi i
Hamurabit i cili e konsideronte si faj kryerjen e abortit. Né Romé ku fenomeni i

! Njé ndér aktet e para népérmjet té cilave u mundésua realizimi i mbrojtjes sé té drejtave t€ njeriut dhe

té drejtés sé jetés ishte: Magna Karta (The Magna Carta) e hartuar né vitin 1215. Mbi kété dokument
u realizua hartimi i njé séré dokumentesh té tjera té réndésishme si: Deklarata e t& Drejtave té Njeriut
dhe Qytetarit té Revolucionit Francez né vitin 1789 dhe mé voné Karta Amerikane e té Drejtave té
Njeriut e vitit 1979. Me ané té kétyre dokumenteve u iniciua respektimi i jetés si ekzistencé dhe si
proges duke mundésuar pérmirésimin e jetesés dhe duke realizuar mbrojtjen e saj edhe pse e kufizuar.
Ky shénoi njé hap té réndésishém drejt sigurimit t& ekzistencés dhe vazhdimésisé.
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abortit ishte pérhapur mé shumé, fetusi nuk mbrohej nga e drejta romake sepse
konsiderohej si pjesé e pandaré e trupit té nénés.

MEé voné né legjislacionet qé pasuan jeta e fetusit filloi t€ merrej né mbrojtje nga
duke filluar nga Kodi i Justinianit i cili parashikonte dénime pér abortin. Problemi
i abortit né disa vende éshté lidhur dhe me piképamjen se fetusi do t€ konsiderohej
njé genie e gjallé, vetém kur ai do té kishte shpirt; késhtu né Greqiné e vjetér, sipas
Hipokratit, fetusi béhej me shpirt né muajin e treté té shtatézanisé, ndérsa sipas
Platonit dhe Aristotelit, vetém pas lindjes.

Periudha e mesjetés ofroi njé nivel mé té larté mbrojtjeje ndaj abortit, sepse né
té drejtén kanonike, té drejtén franceze, t€ drejtén gjermane dhe angleze gjaté késaj
periudhe aborti barazohej me vrasjen dhe pér kété arsye kéto t€ drejta parashikonin
dénime t€ rénda deri né vdekje. Kjo tendencé pésoi njé ulje nga fundi i shekullit
té XVIII dhe né fillimet e shekullit t&€ XIX, sepse u shoqérua me kundérshtime né
radhét e dijetaréve dhe juristéve, duke sjellé njé faré zbutje né dénimet. Konsiderata
te tilla mund te thuhen edhe per vendin toné duke iu referuar té drejtés zakonore?.

Koncepti i té€ drejtave universale t€ njeriut, u bé i pranueshém pér té gjithé
njerézit vetém pas Luftés sé Dyté Botérore, kur nga 48 shtete u arrit marréveshja
pér Deklaratén Universale pér t€ Drejtat e Njeriut. Q¢ atéheré, ky koncept éshté
béré komponent i pandashém i sistemit t¢ Kombeve té Bashkuara.

E drejta e jetés éshté sanksionuar gjithashtu edhe né akte té tjera né nivel
ndérkombétar té tilla si: Pakti Ndérkombétar pér t€ Drejtat Civile dhe Politike;
Pakti Ndérkombétar mbi t€ Drejtat Ekonomike Sociale dhe Kulturore; Konventa

2 E drejta zakonore e mbron jetén e gruas shtatézané. Késhtu, né Kanunin e Lek Dukagjinit
vrasja e gruas shtatézané gjente rregullim juridik né seksionin e krimeve kundér jetés. (Elezi,
1983:14) Né lidhje me vrasjen e gruas shtatézéné, normat e Kanunit t¢ Lek Dukagjinit
parashikojné se ai q€ vret gruan shtatézéné, qofté edhe nga pakujdesia, éshté i detyruar té lajé
¢mimin e gjakut t€ gruas dhe t€ fémijés. Cmimi i cili do t€ paguhet pér jetén e gruas ishte 3
gese me florinj dhe ¢mimi pér fetusin ishte i njéllojté, por nése fetusi i vraré ishte mashkull
atéheré paguhej dyfishi. Kanuni i Labérisé nuk lejonte t€ vritej gruaja ose vajza shtatézéné,
nga marrédhénie jashtémartesore, pa lindur foshnjén dhe pas lindjes ajo vritej nga prindérit
e saj. Né periudhén e Republikés dhe t&€ Monarkisé normat e t€ drejtés penale pérmbanin
ndéshkime shumé té rrepta né lidhje me vrasjen e gruas shtatézéné. E drejta penale socialiste,
siguronte mbrojtjen e ploté juridike penale t€ jetés s€ personit nga krimet kundér jetés. Kodi
Penal i vitit 1952 u kushtonte kreun e IV krimeve kundér personit duke parashikuar llojet
e ndryshme té vrasjeve, midis té cilave edhe vrasjen né rrethana té cilésuara ku hynte edhe
vrasja e gruas shtatézéné. Ky qéndrim gjeti pasqyrim té ploté edhe né Kodin Penal té vitit
1977 sepse ky sistem ishte ndértuar mbi bazén e réndésisé sé marrédhénieve shoqérore qé
mbroheshin nga legjislacioni penal. Né krimet kundér personit, vendin e paré dhe kryesor e
zinin krimet kundér jetés dhe né nenin 84 t€ kétij Kodi parashikohej figura e veprés penale
té vrasjes sé gruas duke e ditur g€ éshté shtatézéné. Shih Elezi 1., (2002) Mérojtja e t¢ drejtés
pér té jetuar- si e drejta mé themelore e njeriut, kumtesé né Konferencén Kombétare “Shteti
dhe shoqéria civile né mbrojtje té té drejtés s€ jetés”. Elezi, 1. 2009, E Drejta Penale, pjesa e
posacme, ERIK Tirane.
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Amerikane pér té€ Drejtat e Njeriut; Konventa Afrikane; Konventa e New York-ut
pér mbrojtjen e fémijéve e vitit 1989 etj’.

Pérve¢ instrumenteve universale pér mbrojtjen e té drejtave t€ njeriut,
gjithashtu jané zhvilluar edhe disa sisteme rajonale té té€ drejtave té njeriut, té
cilat zakonisht ofrojné standarde mé té larta pér té drejtat dhe implementimin
e tyre. Pérparésia e sistemeve rajonale géndron né mundésiné e tyre pér adresim
mé efektiv t€ ankesave. Po ashtu, gjykatat nxjerrin vendime té karakterit té
detyrueshém pér kompensim dhe, né pérgjithési, rekomandimet e Komisioneve
pér té Drejtat e Njeriut merren seriozisht nga ana e shteteve. Mund té ndodhé
qé€ shtetet jo vetém té interpretojné dhe sqarojné dispozitat e instrumenteve pér
té drejtat e njeriut, por edhe té ndryshojné legjislacionin e tyre té€ brendshém,
me q€llim té harmonizimit té tyre me detyrimet ndérkombétare pér té drejtat
e njeriut. Pér mé tepér, sistemi rajonal ka tendencé té jeté mé sensitiv ndaj
problemeve kulturore dhe fetare, nése ekzistojné arsye té tilla. Sistemi evropian
i té drejtave t€ njeriut ka tri nivele, sistemin e Késhillit t€ Evropés, Organizatén
pér Siguri dhe Bashképunim né Evropé dhe Bashkimin Evropian. Duke
pérjashtuar OSBE-né, pér shkak t€ natyrés sé té drejtave qé ajo mbron (né
ményré té vecanté pér minoritetet), pergjithesisht ne fokusohemi tek sistemi
evropian i té drejtave t€ njeriut i cili €shté sistemi mé i pérpunuar rajonal dhe
pérfshin Bashkimin Europian dhe Késhillin e Evropés. Ai éshté zhvilluar si
reagim ndaj shkeljeve masive té té€ drejtave t€ njeriut gjaté Luftés sé Dyté
Botérore. Thelbin e rendit ligjor evropian e pérbéjné té drejtat e njeriut, sundimi
i ligjit dhe demokracia pluraliste. Késhilli i Evropés®, ashtu dhe Bashkimi
Europian né sektoré mé specifiké, kané arritur té krijojné njé legjislacion i cili
siguron njohjen dhe mbrojtjen e té drejtave t€ njeriut.

KEDN] - ja pérfagéson aktin e paré t€ Késhillit t¢ Evropés qé merret me
mbrojtjen e t€ drejtave t€ njeriut. Q€ nga krijimi i saj Konventa i éshté nénshtruar
disa ndryshimeve dhe amendimeve té cilat kané shérbyer si baza e krijimit té
shumeé konventave té tjera nga ana e Késhillit té Evropés. Konventa éshté plotésuar

* Weston, Burt H. - Stephen P. M., (1999) The Future of International Human Rights. New York:
Transnational. Akandji-Kombe Jean-Francois, (2005), Detyrimet pozitive sipas Konventés Europiane té
Drejtave Té Njeriut. Udhérrefyes pér pérdorimin e Konventés Evropiane té Drejtave té Njeriut, Késhilli i
Europés, Manual i t€ drejtave té njeriut, fq. 20. Janis, M. (2000). E drejta europiane e te drejtave te njeriut.
Prishtine. Gruda, Z. (2000). Mbrojtia ndérkombétare e té drejtave té njeriut. (Volumi 1&2), Prishtiné:
TIMEGATE.

OSBE-ja éshté njé organizaté e posacme, e cila né vitin 1994 ka zévendésuar Konferencén pér
Siguri dhe Bashképunim té Evropés. Ajo nuk ka ndonjé karté ligjore ose akt ligjor ndérkombétar te
detyrueshem, ndérsa deklaratat dhe rekomandimet e saj jané vetém té natyrés politike dhe nuk jané té
detyrueshme pér shtetet.

Késhilli i Evropés u themelua né vitin 1949, pas Luftés sé Dyté Botérore dhe synimi i tij éshté té krijojé
njé hapésiré demokratike e juridike t€ pérbashkét pér mbrojtjen e té drejtave dhe lirive themelore
té njeriut, dhe pér kété arsye, né vitin 1950, né Romé, shtetet Palé t&€ Larta Kontraktuese miratuan
Konventén Evropiane pér té Drejtat e Njeriut (KEDN]).
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nga protokollet shtesé q€ kané shérbyer pér forcimin e mekanizmave pér mbrojtjen
e t€ drejtave t€ njeriut®.

Ndérsa Bashkimi Europian ka né themel vlerat e respektimit t€ dinjitetit té
njeriut, lirisé, demokracisé, barazisé, shtetit té sé drejtés dhe respektimit té té drejtave
t€ njeriut (neni 2 TBE)”. Megjithaté, si¢ u theksua edhe né paragrafin pararendés,
traktatet kané pasur mungesa né njohjen e té drejtave themelore t€ njeriut. Njé
rol shumé té réndésishém né njohjen dhe zhvillimin e kétyre té drejtave ka luajtur
Gijykata Evropiane e Drejtésisé (GJED). Prurjet e jurisprudencés u konfirmuan mé
pas edhe nga traktatet. Gjykatés sé Drejtésisé i éshté dashur t€ mbushé kété mangési
t€ traktateve®. Ajo ka elaboruar né ményré té vazhdueshme mbrojtjen e t€ drejtave
té njeriut, derisa ato gradualisht u njohén né ményré té shprehur edhe nga traktatet’.

¢ Akandji-Kombe Jean-Francois, (2005), Detyrimet pozitive sipas Konventés Europiane té Drejtave T¢
Njeriut. Udhérrefyes pér pérdorimin ¢ Konventés Evropiane té Drejtave té Njeriut, Késhilli i Europés,

Manual i t€ drejtave té njeriut, fq. 20-35. Council of Europe (ed.) (2000) Human Rights in International
Law, Basic texts. Strasburg: Council of Europe Publishing. Konventa Europiane pér Mbrojtjen e té
Drejtave dhe Lirive Themelore té Njeriut Dobjani E., (2002) Fjala e hapjes né Konferencén Kombétare
“Shteti dhe shoqéria civile né mbrojtje té t& drejtés sé jetés”, mbajtur ne Konferencen Kombetare,
“Shteti dhe shoqéria civile né mbrojtje té té drejtés sé jetés”, Tirane, Luarasi.

7 Shih Craig-De Burca, (2013), E drejta e Bashkimit Europian, Oxford (perkth. AIIS). Buonnano, L., &
Nugent, N., (2013). Politikat dhe progeset e politikave te Bashkimit Europian, Kosové: Universum Press;
Canaj E.,- Bana S., (2014) E drejta e Bashkimit Europian, Tirané. Version i konsoliduar i Traktatit té
Bashkimit Europian dhe i Traktatit té Funksionimit té Bashkimit Europian, (2011), Ministria e Integrimit,
Tirané. Lazowski A., Bushati A., (2014) Bazat e sé drejtés europiane, Tirane; Klaus-Dieter Borchardt,
(2011) ABC—ja e sé drejtés sé Bashkimit Eurgpian.Ministria e Integrimit, Tirang; Paskal Milo (2002),
Bashkimi Evropian, Ideja, Integrimi, Identiteti, E ardhmja, Tirané; Fjalorth per integrimin europian,
institucionet dhe politikat e Bashkimit Europian (2010), Ministria e Integrimit, Tirang, fq.3-173.

8 (Version i konsoliduar i Traktatit té Bashkimit Europian dhe i Traktatit té Funksionimit té Bashkimit
Europian, (2011).

? Vetém me Traktatin e Maastricht-it u aprovua neni “f” (aktualisht neni 6) qé, né paragrafin 2, konfirmon
se “Bashkimi Evropian respekton té drejtar themelore té cilat jané garantuar nga Traktati i Romés né vitin
1950 mbi té drejtat e njeriut dhe lirité themelore, si dhe té traditave kushtetuese té pérbashkéta té shteteve
anétare, si parime té pérgjithshme té sé drejtés komunitare’. Por, norma shtesé né Traktatin e Maastricht-it
nuk ishte e mjaftueshme.” Kjo fushé u rishikua mé voné edhe me Traktatin e Amsterdamit. Réndésia e
té drejtave themelore né ndértesén evropiane éshté forcuar dhe respektimi i tyre garantohet né disa
drejtime. Neni i ri ‘f” i Traktatit t€ BE-sé¢ pérmban né paragrafin e paré referimin te “parimet e lirisé,
té demokracisé, té respektit té té drejtave té njeriut dhe té lirive themelore, si dhe t€ shtetit t€é sé
drejtés, parime té pérbashkéta pér shtetet anétare”, mbi té cilat éshté themeluar Bashkimi Evropian.
Nga ana tjetér, neni “O” sanksionoi respektimin e parimit t€ sipérpérmendur si kusht pér t€ aderuar né
Bashkimin Evropian. Me kalimin e viteve dhe statusi i t€ drejtave té njeriut né sistemin ligjor té BE-sé
ka ndryshuar né ményré rrénjésore. Njé pérforcim i té drejtave themelore haset edhe me ndryshimet
qé i sjell sé fundi Traktati i Lisbonés nenit 6 TBE. Sipas kétij neni: “I. Bashkimi njeh té drejtat, lirité
dhe parimet e sanksionuara né Kartén e té Drejtave Themelore té Bashkimit Evropian, té 7 dhjetorit té vitit
2000, té miratuar mé 12 dhjetor té vitit 2007, né Strasburg, e cila ka té njéjtén vleré juridike si dhe traktatet.
Dispozitat e Kartés nuk i zgjerajné né asnjé ményré kompetencat e Bashkimit Evropian, té pércaktuara né
traktate. T¢ drejtat, lirité dhe parimet e Kartés interpretohen konform dispozitave té pérgjithshme té titullit
VII té Kartés, té cilat rregullojné interpretimin dhe aplikimin e saj, si dhe duke pasur parasysh shpjegimet, té
cilave i referobet Karta, qé tregojné burimet e kétyre dispozitave.

* Bashkimi Evropian anétarésohet né Konventén Evropiane pér té drejtat dhe lirité themelore té njeriut. Ky
anétarésim nuk ndryshon kompetencat e Bashkimit Evropian té pércaktuara né Traktate.
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2. Metodologjia e studimit

Objektivi i kétij punimi éshté g€ t€ jape njé ide mé té qarté t€ trajtimit té drejtés
s€ jetés né rastet e fetusit dhe ¢éshtjet e abortit né nivel europian dhe né Shqipéri.
Aborti né moshé té vogél dhe aborti selektiv jane dy ¢éshtjet qé prekin né ményré
té drejtpérdrejté vendin toné.

Ky studim eshte i bazuar né disa metoda t€ kérkimit shkencor. Njé ndér metodat
e pérdorura éshté metoda e analizés sé legjislacionit . Normat juridike né sistemin toné
ligjor jané té sanksionuara né kushtetuté, kode, ligje. Analizimi i normave juridike dhe e
vendime t€ gjykatave na ka ardhur né ndihmé per trajtimin e ketij studimi.Gjithashtu n
aka shérbyer edhe pér té sqaruar dhe paqartésité e normave, vendosjen e tyre né njé rend
koherent dhe analiza e ndérveprimit te normave t€ brendshme me ato ndérkombétare.
Pjesé e réndésishme ka qené dhe analiza e legjislacionit ndérkombétar duke mundésuar
njé krahasim me sistemin e brendshém né lidhje me t€ drejtén e jetés dhe ¢éshtjet e
abortit. Gjaté hartimit t€ punimit kam pérdorur metodat shkencore bashkékohore.
Kemi pérdorur metodén e kérkimit doktrinar e cila konsiston né gjetjen e literaturés sé
pérshtatshme pér realizimin e punimit né pérputhje me objektin e tij. Gjithashtu, ndér
metodat e pérdorura jané edhe metoda empirike dhe ajo krahasimore. Pérmes metodave
kérkimore dhe shkencore éshté tentuar nxjerrja né pah e karakteristikave dhe parimeve
kryesore té sé drejtés sé jetés dhe abortit.

Njé metodé tjetér po aq e réndésishme €shté metoda cilésore e intervistés e
realizuar kjo né funksion té problematikave kryesore qé hasen né Shqipéri
lidhur me trajtimin e fetusit dhe abortit. Intervista éshté zhvilluar né funksion t&
evidentimit 7né praktiké t& problematikave qé lidhen me abortin né vendin toné.
Metoda e analizés sé praktikés gjygésore Eshté pérdorur né punim me synimin pér té
paré ményrén e interpretimit dhe zbatimit né praktiké t€ normave ligjore né lidhje
me mbrojtjen e té drejtés sé jetés dhe abortit’.

T drejtar themelore té sanksionuara nga Konventa Evropiane pér lirité dhe té drejtat themelore té njeriut dbe ato
qé rezultojné nga praktikat kushtetuese té pérbashkéta té shteteve anétare jané pjesé e sé drejtés sé Bashkimit
Evropian si parime té pérgjithshme”. Craig-De Burca, (2013), E drejta e Bashkimit Europian, Oxford
(perkth. AIIS). Buonnano, L., & Nugent, N., (2013). Politikat dhe progeset e politikave te Bashkimit
Europian, Kosové: Universum Press; Canaj E.,- Bana S., (2014) E drejta e Bashkimit Europian, Tirané.
Version i konsoliduar i Traktatit té Bashkimit Europian dhe i Traktatit té Funksionimit té Bashkimit
Europian, (2011), Ministria e Integrimit, Tirané. Lazowski A., Bushati A., (2014) Bazat e sé drejtés
europiane, Tirane; Klaus-Dieter Borchardt, (2011) ABCja e sé drejtés sé Bashkimit EuropianMinistria
e Integrimit, Tirang&; Paskal Milo (2002), Bashkimi Evropian, Ideja, Integrimi, Identiteti, E ardbmyja,
Tirané; Fjalorth per integrimin europian, institucionet dhe politikat e Bashkimit Europian (2010), Ministria
e Integrimit, Tirané, fq.3-173.

10 Intervistat jané shtriré né dy spitale shtetérore né rrethin e Tiranés dhe né disa klinika private né
rrethin e Tiranés dhe té€ Durrésit. T€ intervistuarit jané mjeké obstetér gjinekologg. Rezultatet e kétyre
intervistave jané pérpunuar pér té nxjerré t€ konkluzione dhe rekomandime.
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3. Rishikimi i literaturés

Céshtjet qé lidhen me té drejtat qé gézon fetusi kané béré qé té ngrihen debate dhe
diskutime t€ shumtapér lejimin apo jo té abortit, pra, ndérprerjen e shtatézanisé.
Koncepti i ‘#¢ genurit shtatzéné” nuk éshté term shkencor, por éshté njé term
informal i cili i referohet progesit té fertilizimit. Studime té€ ndryshme me karakter
mjekésor kané vértetuar se njé numér i konsiderueshém shtatézanish pérfundojné
né aborte t€ padéshirueshme. Ende sot komuniteti shkencor dhe ai mjekésor nuk
kané arritur t€ na ofrojné njé pércaktim té sakté né€ lidhje me momentin e fillimit té
jetés. Konsensusi éshté gjetur vetém né lidhje me fazat e progresit t€ shtatézénisé
s€ gruas.

Né kété artikull kemi trajtuar té drejtén e jetés, legjislacionin ndérkombétare
dhe shqgiptar edhe né rastin e fetusit. Analizén toné e kemi filluar me njé véshtrim
té pérgjithshém mbi té drejtén e abortit dhe kuptimit ligjor té s€ drejtés sé fetusit
pér té jetuar, nga ku jané ngritur diskutime dhe polemika té ndryshme, si¢ éshté
pyetja: “kur fillon jeta“ dhe “kur mbaron ajo”. Duke u mbéshtetur né doktrinén dhe
praktikén gjyqésore té huaj dhe té Gjykatés sé Strasburgut, si dhe né legjislacionin
shqiptar kéto pyetje kané marré pérgjigje te ndryshme.

Pasi kemi analizuar kéto ¢éshtje, trajtesa ka kaluar né njé tjetér kéndvéshtrim, ku
fokus t€ veganté i kemi dhéné té drejtés sé gruas pér t€ ndérpreré shtatézaniné dhe
e drejta e fetusit pér té jetuar. T€ njéjtén trajtesé kemi béré edhe né rastin e kundért,
ku kemi trajtuar aspektet penale té ndérprerjes sé shtatézanisé pa pélqimin e gruas.
Duke analizuar kété té drejté né vendin ton€, kemi konstatuar se problematikat né
vendin toné lidhen me abortin selektiv si dhe abortin né moshé té re, problematika
té cilat trajtohen gjerésisht né kété studim.

E drejta e jetés éshté parashikuar né nenin 2 t&€ KEDN]J-sé€ sipas té cilit:

“1. E drejta e ¢do njeriu pér jetén mbrobet me ligj. Askujt nuk mund ¢'i merret jeta
géllimisht, me pérjashtim té rastit kur zbatohet njé vendim gjyqésor me vdekje, pas
dénimit pér njé krim pér té cilin ky dénim éshté parashikuar me ligj.

2. Marrja e jetés nuk konsiderohet t€ jeté shkaktuar né kundérshtim me kété nen
né rastet kur ajo vjen si pasojé e pérdorimit té forcés, qé €shté jo mé shumé se
absolutisht e nevojshme:

a. né mbrojtje té cdo personi nga dhuna e paligjshme;

b. pér té kryer njé arrestim té ligishém ose pér té parandaluar arratisjen e njé personi té
cilit i éshté hequr liria ligjérisht;

C. pér té kundérshtuar, né pérputhje me ligjin, njé traziré ose kryengritje.”
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Neni 2 pérmban dy elementé thelbésoré qé pasqyrohen né dy paragrafét e tij:
njé detyrim té pérgjithshém pér té mbrojtur té drejtén pér jetén “me ligj” (paragrafi
1) dhe ndalimin e privimit té jetés né rastet pérjashtuese (paragrafi 2)".

Ajo qé pérbén njé nga elementet mé té réndésishém dhe mé interesanté té
Konventés Europiane té té Drejtave te Njeriut, éshté se te gjitha te drejtat e
pérmendura mé lart né strukturimin e saj jané té pérfshira nén rolin themelor t&
dy dispozitave q€ garantojné, té€ parashikuara nga neni 1 dhe neni 13 i Konventés.
Konkretisht, me ané té Nenit 1 té gjitha shtetet anétare marrin pérsipér qé t'u
sigurojné t€ gjithé individéve, pra jo vetém shtetasve té tyre, q¢ gjenden nén
juridiksionin e tyre t€ drejtat e parashikuara nga Titulli I i Konventés, dhe me ané
té Nenit 13 ato angazhohen t'u japin kétyre individéve mundésité pér ankim efektiv
pér vénien né vend té shkeljes eventuale té kétyre té drejtave'?. Konventa nuk jep
njé pércaktim t€ qarté pér jetén, gjithashtu ajo nuk pércakton kufijté e fillimit dhe
té pérfundimit té mbrojtjes g€ kjo Konventé i bén té drejtés s€ jetés. Pér kété arsye
por dhe pér shkak t€ mungesés sé njé kompromisi ligjor né nivel europian dhe
shkencor né lidhje me ¢éshtjen, tashmé i pérket hapésirés sé€ vlerésimit t€ Gjykatés
Europiane té t€ Drejtave t€ Njeriut. Sipas Gjykatés shtetet duhet té shohin
Konventén si njé “instrument jetik qé dubet té interpretohet nén dritén e kushteve
té ditéve té sotme”. 'T€ drejtat dhe lirité e sanksionuara né Konventén Europiane
té t€ drejtave té€ Njeriut u béné objekt i shqyrtimit té Gjykatés Europiane té té
Drejtave t€ Njeriut né raport me ¢do té drejté t€ cénuar né té. Gjykata Europiane
e t€ drejtave themelore t€ Njeriut €shté kompetente qé t€ kontrollojé dhe sigurojé
respektimin e s€ drejtés né interpretimin dhe zbatimin e normave t€é pércaktuara
né KEDN] nga ana e institucioneve legjislative dhe ekzekutive té Paléve té Larta
Kontraktuese. Kjo Gijykaté, népérmjet numrit dhe gamés shumé t€ madhe té
¢éshtjeve, € ka trajtuar dhe qé ka zgjidhur, i ka dhéné veté Konventés njé hapésiré
dhe shtrirje, me t€ vérteté t€ madhe pér nga piképamja e zbatimit t€ neneve té saj.
Jurisprudenca e Gjykatés Europiane pér té Drejtat e Njeriut thekson se e drejta e
individit pér jetén mbrohet nga neni 2 i KEDN]J-s¢€, por njékohésisht, edhe nga
neni 8 i késaj Konvente nen i cili mbron dhe garanton dhe té drejtén e individit pér
“jeté private dhe familjare”. Ky nen ka pér géllim ndalimin e ndérhyrjes sé shtetit
né jetén private dhe familjare t€ individéve. Né vitin 1976 Komisioni pér té drejtat
e njeriut, ka konstatuar se neni 8 i KEDNJ-sé éshté i zbatueshém pér ¢éshtjet e
abortit pasi legjislacioni pérmes té cilit rregullohet ndérprerja e shtatézanisé prek

W Daci, J. (2011). T¢ drejtat e njeriut. botimi i I1I, Tirané: Julvin 2. Ilir Panda, (2002) E drejta e jetés sipas
Konwentés europiane pér t€ drejtat e njeriut, kumtese e mbajtur ne Konferencén Kombétare, Shzeti dhe
shogéria civile ne mbrojtje te te drejtés se jetes, Tirane, Luarasi. Elezi 1., (2002) Mbrojtja e té drejtés pér té
Jetuar- si e drejta mé themelore e njeriut, kumtesé né Konferencén Kombétare “Shteti dhe shoqéria civile
né mbrojtje té t€ drejtés sé jetés”.

12 Shih per nje analize te detajaur te nenit 13 KEDN] Evis Alimehmeti; Ermir Dobjani; Oriona Mugollari
Neni i 13 i Konventés Evropiane pér mbrojtjen e té Drejtave e Lirive Themelore té Njeriut dhe kuadri ligjor
shqiptar. Tirane.
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sferén e jetés private, kjo sepse kur femra éshté shtatézéné, jeta e saj ndérlidhet
ngushté me fetusin né zhvillim.

Ky aspekt sqarohet edhe mé tej pasi neni 8 t¢ KEDN]J-sé nuk mund té
interpretohet se lejon té drejtén pér abort, por vé theksin te e drejta e femrés
pér respektimin e integritetit t€ saj fizik dhe psikologjik, qartazi té€ paraparé né
nocionin e “jetés private”. N€ kété aspekt, shtetet kané detyrimin qé té sigurojné
shérbimet e tyre né€ até ményré qé respekti pér lirin€ e profesionistéve mjekésoré
né praktiké, t€ mos pengojé ushtrimin e té drejtés pér ato shérbime pér graté
shtatézéna. Megjithaté, pérfundimi i shtatézanive pérfshin jo vetém té drejtat
e nénave t€ ardhshme, por edhe té baballaréve. Nisur nga ky qéndrim gjyqtarét
e Strasburgut arritén né pérfundimin se té€ drejtat e mundshme té babait pér
respektimin e jetés sé€ tij private dhe familjare nuk mund té interpretoheshin aq
gjer€ sa pér t€ futur t€ drejtén e konsultimit apo té€ ngritjes sé padisé né gjykaté
lidhur me abortin e kérkuar nga bashkéshortja e tij, pasi respekti pér jetén private
té gruas shtatézéné “personi kryesor lidhur me shtatézaniné” interpretohet nga
ana e Gjykatés si mbizotérues ndaj cilésdo té drejte té€ babait. Si pérfundim,
ankesa e babait né€ rastin Boso se vendimi i gruas pér kryerjen e abortit nuk
ishte diskutuar me t€, €shté refuzuar si i pabazg. Praktika gjyqésore tregon se kur
béhet fjalé pér interesat e dy prindérve té ardhshém, vendimi i gruas pér t€ mos
u béré prind mbizotéron ndaj atij té€ burrit pér t'u béré prind. Nése rrezikohet
integriteti trupor i nénés, mbizotérimi i t€ drejtave té€ saj pér autonomi béhet
pothuajse automatik. Ndérkohé qé né rastet e abortimit, Gjykata ka konstatuar se
té drejtat e babait jané dytésore krahasuar me ato té nénés, piképamja ndryshon
kur vendimi ka té béjé me fillimin e shtatézanis€. Né rastin Evans, Gjykatés
'u dha mundésia pér té analizuar zbatimin e dispozitave pér mbrojtjen e té
drejtave t€ njeriut lidhur me “teknologjité e reja riprodhuese”, dhe me té drejtat
e marrédhéniet me riprodhimin. Rasti kishte té bénte me nxjerrjen e vezéve nga
vezoret e paditéses pér trajtimin in vifro (IVF). Paditésja €shté ankuar se ligjet
vendore lejonin ish-partnerin e saj pér té térhequr kontratén e tij pér ruajtjen dhe
pérdorimin e vazhdueshém té embrionit, duke ia hequr mundésiné asaj qé té keté
témijé, me té cilin ishte e lidhur gjenetikisht. Fillimisht, Gjykata konstatoi se
koncepti i “jetés private” pérfshin té drejtén e respektimit t€ vendimit pér t'u béré
prind gjithashtu nénvizoi se si mashkulli, ashtu edhe femra, qé i hyjné trajtimit
in vitro (IVF-s€) meritojné trajtim té barabarté, pérkundér pérfshirjes sé tyre
té ndryshme né proceduré dhe rrjedhimisht, ruajta dhe implantimi i vezoreve
té fertilizuara kérkon dakordésiné e vazhdueshme té té€ dyja paléve. Kohéve té
tundit kjo dispozité éshté interpretuar se gjithashtu pérfshin zgjedhjen se si té
béhesh prind?®.

13 Tepshi A., (2016) E drejta e jetés. Mbrojtja e késaj té drejte referuar nenit 2 KEDN]J. Céshtjet e fetusit,
abortit dhe eutanazisé. Punim doktorature on line http://www.uet.edu.al/index.php/sq/publikimet
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Gjykata konstatoi se nocioni i autonomisé personale éshté parim themelor i
interpretimit t€ garancive té parapara né nenin 8 t&¢ KEDN]J-s€, prandaj, e drejta
lidhur me vendimin pér t'u béré prind pérfshin té drejtén e zgjedhjes sé€ rrethanave
té bérjes prind. Gjykata mendon se rrethanat e lindjes gjithsesi jané pjesé e
pakontestueshme e jetés private t€ personit sipas késaj dispozite.

NEé Shqipéri aborti éshté i rregulluar sipas ligjit dhe urdhéresave t€ Ministrisé
s€ Shéndetésis€ pér abortin. Ligji nr.8045, daté 07.12.1995 “Pér ndérprerjen
e shtatézanisé” dhe Ligji nr.8876, daté 4.4.2002, “Pér shéndetin riprodhues”,
pérfagésojné mijete té€ réndésishme né kuadrin ligjor shqiptar, né lidhje me
té drejtat riprodhuese. Ligji Nr.8045, daté 7.12.1995 “Pér ndérprerjen e
shtatézanisé”pérshkohet nga parimi se “Cdo grua ka té drejtén e informacionit
té sakté dhe t€ késhillimit para ndérprerjes sé shtatézanisé”'* Né kété kuadér, njé
rol té réndésishém ushtrojné késhillimoret q¢ ndodhen prané ¢do lagjeje. Mjekét
dhe personeli i tyre, késhillojné graté me té gjithé informacionin e nevojshém.
Gijithashtu, ligji lejon ndérprerjen e shtatézanisé vetém me pélqimin e gruas.
Gjithsesi, parashikohet se, kur éshté e mundur, né késhillim dhe né marrjen e
vendimit pér ndérprerjen e shtatézanisé, merr pjesé edhe bashkéshorti, ose prindi.

Ligji “Pér shéndetin riprodhues”parashikon se, “Cdo grua, e liré dhe e pérjashtuar
nga ¢do formé diskriminimi, detyrimi dhe dhune, ka té drejté pér t'u kontrolluar
e pér té vendosur lirisht pér t€ gjitha ¢éshtjet qé lidhen me seksualitetin e saj dhe
shéndetin seksual e riprodhues”®. Gjithashtu, sanksionohet e drejta e ¢do individi
pér té zgjedhur marrédhénien seksuale dhe pér té kontrolluar jetén riprodhuese. Kjo
zgjedhje nénkupton se asnjé grua nuk mund t€ detyrohet té jeté shtatézéné dhe se,¢do
ndérhyrje mjekésore e lidhur me shéndetin riprodhues dhe seksual duhet té kryhet
me pélgimin e saj'®. Ligji Nr.8045, daté 7.12.1995 “Pér ndérprerjen e shtatzénisé”
parashikon né nenin 3 t€ tij se “Ndérprerja e vullnetshme e shtatézanisé béhet vetém
nga mjeku specialist obstetérgjinekolog né institucione shéndetésore shtetérore e private gé
Pplotésojné kushtet e pércaktuara né udhézimin pérkatés té ministrit té Shéndetesisé dhe
Mbrajtjes sé Mjedisit”. Pra, ligji parashikon se ndérprerja e shtatézanésisé realizohet
vetém nga mjeku duke ndaluar né két€ ményré ndérprerjen e shtatézanisé nga
persona t€ paautorizuar t€ cilét mund ti shkaktojné déme serioze shéndetit té
nénés. Rastet kur konsiderohet shkak shéndetésor i justifikuar jané t€ parashikuara
né Ligjin Nr.8045, daté 7.12.1995 “Pér ndérprerjen e shtatézanisé” dhe vlerésohen

me raport nga ekspertimi mjekoligjor kur:

* nga vazhdimi i shtatézanisé dhe/ose lindja e fémijés rrezikohet jeta ose
shéndeti i gruas,!’

14 Ligj nr.8045, dat’ 07.12.1995,“Pér ndérprerjen e shtatzanis€'”, neni 2,pika.2.

5 Ligj Nr. 8876, daté 4.4.2002, “Pér shéndetin riprodhues”, neni 6, pika 1.

16 Anastasi, 2013: 35.

17 Shih nenin 9 paragrafi 1 Ligjit Nr.8045, daté 7.12.1995 “Pér ndérprerjen e shtatézanis¢”
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* fetusi ka keqformime té papajtueshme me jetén, apo sémundje invaliduese
me trajtim t€ pasigurté,'®

* shtatézania i krijon probleme psikosociale gruas,"

* shtatézania éshté rezultat i pérdhunimit ose njé krimi tjetér seksual,

* vértetohen arsye t€ tjera sociale.

Ministri i Shéndetésisé dhe Mbrojtjes sé¢ Mjedisit pércakton me udhézim
té vecanté pérmbajtjen, ményrén e hartimit dhe shpérndarjes sé materialeve
udhézuese?’. Mendojmé se e réndésishme né kété aspekt éshté vlerésimi
nga ana e komisionit apo gjykatés, né bazé té kriterit té “cilésisé sé jetés”,
té vlerésuar edhe nga gjykata e Strasburgut, i cili gjen vend né ligjin toné
né trajtén e kriterit “té papajtueshme me jetén”. Kjo do té thoté qé pasojat e
keqformimit té jené té tilla q¢é denigrojné té€ ardhmen e fémijés dhe ulin réndé
dinjitetin e tij, si dhe i shkaktojné vuajtje té rénda fizike dhe mendore, ankth
e shqetésim. Né kété aspekt, me keqformime té papajtueshme me jetén, apo
sémundje invaliduese me trajtim té pasigurt, t€ pérfshihen keqformime apo
sémundje serioze dhe jo ato q€ jané vetém té padéshirueshme pér prindérit
apo pér shoqériné.

Duke iu referuar nenit 1 té ligjit “Pér ndérprerjen e shtatézanisé” i cili
parashikon se: “Ligji garanton respektimin e ¢do qenieje njerézore qé né fillim té
Jjetés”, ky parim nuk shkelet, pérveg rasteve kur éshté e domosdoshme dhe né
kushtet e pércaktuara né kété ligj.” Dispozitat e Kodit Penal, nga ana tjetér,
nuk nxjerrin jashté ligjit abortin né vetvete, por mbrojné shéndetin e gruas
nga praktikat e jashtéligjshme té personelit mjekésor. Kjo edhe pér arsye se né
balancimin midis sakrifikimit té té konceptuarit dhe té drejtés pér mbrojtjen e
shéndetit té€ gruas shtatézéné, pérparési ka kjo e fundit. Pér mé tepér edhe né
praktikén gjyqésore shqiptare, nuk njihet ndonjé rast ku té jeté dénuar ndonjé
person, kur ka shkaktuar njé abort qé vjen né kundérshtim me rastet dhe
rregullat e parashikuara nga Ligji Nr.8045, daté 7.12.1995 “Pér ndérprerjen e
shtatézanis€”. Gruaja €shté pérjashtuar si subjekt i veprés penale, né ndryshim
nga Kodi Penal i méparshém. Nuk ka pérgjegjési penale gruaja shtatzéné kur
ndérprerja e shtatzénisé kryhet prej saj ose nga persona té tjeré, me pélqimin e
saj, jashté rasteve té pércaktuara né ligj.

Nga sa mé lart mendojmé se as legjislacioni shqiptar nuk e mbron té drejtén e
jetés qé€ me konceptimin e tij, por kur né Kushtetuté parashikohet se jeta e personit
mbrohet me ligj, me person do té kuptohet vetém ¢do njeri i cili ka lindur dhe jo
fetusi i ngjizur.

18 Shih nenin 9 té Ligjit Nr.8045, daté 7.12.1995 “Pér ndérprerjen e shtatézanisé”
19 Shih nenin 10 i Ligjit Nr.8045, daté 7.12.1995 “Pér ndérprerjen e shtatézanisé”
2 Neni 11 Ligjit Nr.8045, daté 7.12.1995 “Pér ndérprerjen e shtatézanisé”
# Neni 5 i Ligjit Nr.8045, daté 7.12.1995 “Pér ndérprerjen e shtatézanisé”
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Té drejtat e fetusit kristalizohen dhe mund té ushtrohen vetém pas lindjes™.
Por, nése fetusi lind gjallé, mund té kérkohet démi i shéndetit té fetusit shkaktuar
nga veprimet e mjekut, para se té vinte né jeté. N€ njé vendim té Gjykatés sé Larté
Spanjolle, mjeku u deklarua fajtor pér mjekim té pakujdesshém, pasi déshtoi né
dhénien e ndihmés mjekésore duke shkaktuar démtimin e fetusit gjaté lindjes™.
E drejta e gruas pér t€ ndérpreré shtatézaning, brenda kushteve t€ lejuara nga ligji
nuk pérbén njé detyrim pér mjekun, i cili nuk e praktikon abortin nése kjo vien
ndesh me parimet e tij morale, dhe ndérgjegjen.

T¢ njéjtin qéndrim ka mbajtur edhe ligjvénési yné, i cili pranon se e drejta e
gruas pér té ndérpreré shtatézaniné nuk nénkupton detyrimin e mjekut pér té
kryer abortin**. Né praktikén e huaj, detyrimi né kété rast géndron né referimin
e pacientes né njé mjek tjetér i cili pranon té kryejé ndérprerjen e shtatézanisé®.
Neni 9 i Konventés Europiane sé t€ Drejtave t€ Njeriut, pérmban gjithashtu té
drejtén e personit (mjekut) pér té refuzuar, né pérputhje me ndérgjegjen e tij,
té kryejé abortin, ndérprerjen e trajtimit, dhénien e kontraceptivéve, por duke e
drejtuar pacientin né€ njé mjek tjetér.

i) Debati bashkékohor mbi momentin e fillimit té jetés

Neni 2 i Konventés Europiane té té Drejtave té Njeriut, pércakton detyrimin
pozitiv té€ ¢do shteti né respektimin e kérkesave pér ruajtjen e jetés né sferén e
shéndetit publik®. Gjykata e Strasburgut ka theksuar se: “Edbe nése prezumobhet
se fetusi gézon mbrojtje, detyrimet pozitive té shtetit nuk shkojné deri aty sa té
of rojné instrumente ligjore me karakter penal né rastet e eliminimit té pagéllimshém
té fetusit’.

Po ashtu lind pyetja nése mund té kérkohet shpérblimi pér démtimin e
fetusit shkaktuar nga veprimet e mjekut, para lindjes? A do té mbajé pérgjegijési
penale mjeku, né kété rast? Démtimet e fetusit, nuk mund té pérbéjné shkak
pér démshpérblim, para lindjes, pér arsye se fetusi nuk ka zotési juridike. Si
rrjedhim, shpérblimi i démtimit té€ fetusit nuk mund té kérkohet, né kété
moment, pér arsye se fetusi nuk ka zotési juridike t€ ndaré nga zotésia juridike
e nénés.

2 Vendim i datés 13.10.1992 i Gjykatés sé Larté spanjolle, Seksioni civil.

% Vendim i datés 19.01.1995 i Gjykatés sé Larté spanjolle, Seksioni penal.

2 Ligji “Pér ndérprerjen e shtatézanisé”, nenil6: “Asnjé mjek nuk mund t€ detyrohet té kryejé ndérprerje
té shtatézanisé kundér vullnetit € tij.”

2 White & Baldwin, 2011:116.

% Céshtja “Vo kundér Francés”, qé kishte té bénte me vdekjen e fémijés sé palindur té kérkueses si pasojé e
njé neglizhence serioze mjekésore. Sipas Gjykatés sé Strasburgut, ¢éshtja e té drejtés sé jetés sé fetusit. i
takonte té drejtés sé brendshme. Por edhe nése prezumohej qé fetusi gézon mbrojtje, detyrimet pozitive
té shtetit nuk shkojné deri aty sa t& ofrojné instrumente me karakter penal né rastet e eliminimit té
paqéllimshém té fetusit. Ankimi civil ishte teorikisht i mjaftueshém né kété rast.

38 JUS & JUSTICIA 13/ VERE 2016

E DREJTA E JETES VERSUS ABORTL...

Kur flasim pér t€ drejtén e jetés lindin pyetje si, a €shté koncepti i jetés absolut, qé
do t€ thoté se fillon jeta pas njé¢ momenti t€ caktuar, apo éshté njé koncept gradual
-ku fetusi konsiderohet gradualisht né jet€ me zhvillimin e tij? A nénkuptohet
edhe fetusi kur flitet pér personin? Gjykata e Strasburgut ka vlerésuar se pérgjigja
e pyetjes se kur fillon jeta duhet t€ interpretohet dhe té gjejé rregullim né té drejtén
e brendshme té shteteve pér shkak se sé pari, ky problem nuk ka gjetur ende njé
pérgjigje né shumicén e shteteve q€ kané ratifikuar Konventén, dhe sé dyti, sepse
nuk ka njé konsensus né nivel europian né lidhje me pérkufizimin shkencor dhe
ligjor t€ fillimit t€ jetés®’.

Konventa nuk e qartéson se ¢faré éshté “jeta”, ose kur dhe ku fillon apo mbaron
mbrojtja e Nenit 2 t€ Konventés. Né fakt, né mungesé té njé kompromisi evropian
(apo mbaré botéror) ligjor apo shkencor né lidhje me ¢éshtjen, Komisioni, gjaté
kohés kur ende ekzistonte, dhe madje edhe Gjykata tani, nuk ka vullnetin pér té
vendosur standarde t€ sakta né kété kuadér. Nga ana tjetér Gjykata e Strasburgut
u shpreh se nuk ka njé interpretim né lidhje me ¢éshtjen nése njé fémije qé nuk ka
lindur ende mund té konsiderohet njé person pér géllimet e nenit 2 té¢ Konventés
Europiane pér té€ Drejtat e Njeriut.

Gijykata né ¢éshtjen e Vo kundér Francés pércaktoi se “.. ¢éshtja se kur fillon e drejta
pér jetén i pérket hapésirés s€ vlerésimit qé Gjykata zakonisht konsideron se, Shtetet
duhet té gézojné né kété sferé, pavarésisht nga interpretimi i Konventés, njé “instrument
jetik qé duhet t€ interpretohet né dritén e kushteve t€ ditéve té sotme”(...).

Arsyet pér kété pérfundim sé pari, jané se ¢é€shtja pér njé mbrojtje té tillé
nuk éshté zgjidhur brenda shumicés sé veté Shteteve Kontraktuese, ve¢anérisht
né Francé, e cila éshté béré subjekt debati dhe sé dyti, se nuk ka njé kompromis
evropian mbi pérkufizimin shkencor dhe ligjor té fillimit té jetés. ... Pra,
Gjykata éshté e bindur se asnjé nga kéto nuk jané té€ pranueshme, dhe madje
as nuk ka mundési, pérsa i pérket késaj ¢éshtjeje, g€ t€ jepet njé pérgjigje né
ményré abstrakte mbi pyetjen nése fémija i palindur éshté person pér géllime
té Nenit 2 té Konventés.

Shtrohet pyetja kur njé fetus mund té “fitoj€” té drejtén e jetés? Kjo pyetje
i ndan juristét né dy grupe; ata q€ jané né favor té abortit té cilét e drejtojné
debatin mbi ¢éshtjen se fetusi merr jet€ né momentin kur lind. Kundérshtarét
e konsiderojné fetusin njeri qé nga ngjizja, dhe e drejta e jetés sipas tyre nis
qé nga ky moment. Momenti i fillimit t€ jetés €shté njé piké kyce né debat
pér ata qé jané pérfshiré né hartimin e ligjeve qé rregullojné abortin. Ende
nuk ka ndonjé marréveshje né lidhje me momentin e fillimit té jetés né asnjé
nga shkencat g€ studiojné kété fushé si: mjekésia, filozofia apo teologjia pér té
pércaktuar pikérisht fazén e zhvillimit té fetusit né té cilén ai do t€ mbrohet
nga e drejta e jetés.

27 Céshtja Vo kundér Francés, aplikim nr.53924/00.
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Duke iu referuar fazave té€ zhvillimit té fetusit pér t€ dhéné njé véshtrim té
konceptimit té jetés dallojmé: Ngjizjen®s; Zénia vend e vezés sé fekonduar né miter®;
Gjallérimi® Ndarja e indit’; Fillimi i Aktivitetit té trurit” Qéndrueshméria e fetusit”
Lindja: kjo ne fakt, duket té jeté njé daté e qarté dhe e kuptueshme, por edhe kétu
ka mosmarréveshje né pikén kur njé fémijé éshté i lindur. A éshté i tillé: kur njé
pjesé e foshnjés éshté jashté trupit t€ nénés? Kur e téré fémija éshté jashté trupit té
nénés? Apo kur fetusi duhet t€ mbéshtetet né burimet e veta pér t'u mbajtur gjallé?

Disa njeréz mendojné se €shté absurde se e drejta e njé genie pér jetén duhet té
varet nga fakti nése njé qenie éshté e vendosur brenda ose jashté mitrés.** Pra,sic e
pamé, ka véshtirési né zgjedhjen e njé piké té sakté kur fetusi merr t€ drejtén pér
té jetuar pér kété arsye do té ishte mé e drejté té€ pranonim se fetusi e zhvillon apo
e fiton té drejtén e jetés né ményré graduale. Né lidhje me kété ¢éshtje, né kuadér
té rendit juridik né shqyrtim, Komisioni dhe Gjykata né vend qé té€ impononin njé
standard uniform, kané vlerésuar dhe po vazhdojné té vlerésojné ¢éshtjet né lidhje
me fillimin e jetés vetém pér ato dytésore, duke trajtuar ¢éshtjet njé€ nga njé, ndérsau
1€né liri té€ konsiderueshme Shteteve pér té rregulluar veté problemet né fjalé, pérsa
kohé qé ata i trajtojné ato n€ ményrén e duhur, né veganti duke i dhéné peshén e
duhur interesave té€ ndryshme qé jané né rrezik dhe duke i dhéné ekuilibrin e duhur
atyre interesave. Kjo mund t€ vihet re nga jurisprudenca e organeve té Konventés
né lidhje me ndérprerjen e shtatézanis€. Nga piképamja sociale dhe morale sa mé
shumé i zhvilluar t€ jeté fetusi, aq mé shumé i véshtiré éshté aborti dhe mé shumé

% Disa studjues dhe, né vecanti, Kisha Katolike thekson se embrioni duhet té trajtohet si njé person nga
konceptimi dhe késhtu kundérshton abortin. Momenti i ngjizjes éshté njé piké krejtésisht logjike pér
t'u zgjedhur si fillimi i jetés njerézore. N&é kété piké embrioni pérmban kodin gjenetik t€ ploté dhe ka
filluar té zhvillohet si njé qenie njerézore e veganté dhe unike. Shih Barzelatto, 2005:15.

¥ Ky éshté momenti kur veza e fekonduar éshté futur né mitér. Kjo ndodh rreth njé javé pas konceptimit.
Kjo piké éshté e lehté pér té identifikuar por kjo piké éshté po aq arbitrare si ¢do pikeé tjetér.

%0 Kjo éshté kur fetusi 1éviz pér heré té paré né barkun e nénés. Kjo ndodh rreth 16-17 javé pas ngjizjes.

Kjo ide rrjedh nga njé teori e braktisur e krishteré se ky ishte momenti q¢ fetusi merr shpirtin e tij. Pér

shembull, Shén Augustini béri njé dallim midis embrionit inanimatus, i papajisur ende me njé shpirt,

dhe embrionit animatus, i pajisur me njé shpirt. Aristoteli nxori teoriné e tij me tre faza té jetés: bimore,
shtazore, racionale. Faza e jetés bimore arrihet qé né konceptim, kafsha né ‘animacion”, dhe genia
racionale pas lindjes gjallé.

Kjo éshté koha kur indet e fetusit jané ndaré né lloje té ndryshme sipas funksionit té€ organeve dhe

mbulon njé periudhé t& gjaté kohore. Kjo lloj teorie ind-ndarjeje nuk duket té keté ndonjé status té

qarté moral - késhtu qé zgjedhja e késaj si daté kyge éshté ndoshta pér shkak se paraqitja gjithnjé e mé

njerézore e fetusit shkakton ndjenjén gjithnjé e mé t€ mbrojtjes t€ fetusit. Wesley, 1997:15.

Disa besojné se jeta fillon me shenjén e paré té aktivitetit té trurit. Kjo éshté njé piké logjike, pasi ajo

shénon njé nga kushtet e nevojshme pér té qené i gjallé. Por, aktiviteti i trurit né kété faz€ nuk éshté mé

shumé se njé kusht - kjo nuk tregon se fetusi éshté né fakt i vetédijshém.

33 Disa studiues jané té mendimit se jeta fillon né fazén kur fetusi mund té mbijetojé jashté mitrés.
Ky éshté kriteri mé i zakonshém i pérdorur né hartimin e ligjeve qé rregullojné abortin. Nése njé
fetus mund té mbijetojé jashté mitrés varet nga:gjendja e shkencés mjekésore; objektet mjekésore né
dispozicion né njé vend t€ caktuar kompetenca apo gadishméria e nénés. Shih Bamgbose, 2004:48.

34 Shih Almagor, 2009:25.
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peshé i jepen té drejtave té fetusit né krahasim me t€ drejtat e nénés. Ashtu si¢
kemi theksuar, vende té ndryshme kané mendime t€ ndryshme mbi momentin
se kur fillon jeta e njeriut. Né ndryshim nga neni 4 i Konventés Amerikane mbi
té Drejtat e Njeriut, e cila shprehet se “jeza e njeriut dubet té mbrohet né pérgjithési,
qé nga momenti i mbetjes sé gruas shtatézéné’, neni 2 i Konventés Europiane té té
Drejtave té Njeriut (KEDN]) hesht né lidhje me kufizimet kohore t€ sé drejtés sé
jetés dhe nuk pércakton “¢donjéri” jetén e té cilit KEDN]J mbron.

Konventa nuk parashikon as momentin e fillimit t€ jetés sé njeriut dhe nése
e drejta pér jetén shtrin kufijté e saj dhe mbi fémijén e palindur®. Ky moment
béhet pre e polemikave né ¢éshtjet e abortit. Pyetjet qé ngrihen né kéto raste jané:
A &shté i ligjshém démtimi i fetusit? A ka té drejté gruaja té€ béjé abort? A do t&
konsiderohet fetusi si genie e gjallé? Kur mund té konsiderohet si genie njerézore?
Po né rastet e démtimit té tij pa déshirén e gruas? Sigurisht qé éshté e nevojshme
njohja e natyrés sensitive dhe emocionale té ¢éshtjeve té abortit, kundérshtimet
e forta lidhur me kété ¢éshtje, madje edhe mes veté mjekéve. Filozofia e njeriut,
eksperiencat e tij, ekspozimi i individit ndaj limiteve té ekzistencés sé tij si qenie
njerézore, edukimi fetar, kuptimi individual mbi jetén, familjen dhe vlerat e tjera,
standardet morale gé njeriu vendos dhe mundohet t€ ndjeké, qé té gjitha kéto
influencojné e ngjyrosin mendimet dhe pérfundimet e secilit pér jetén dhe abortin.
Ashtu si legjislacionet e shteteve amerikane, edhe legjislacionet e vendeve anétare
té¢ KEDNJ ndryshojné né ményré té konsiderueshme nga njéri tjetri lidhur me
pérgjigjen e pyetjes se kur fillon jeta dhe pércaktimin e nocionit “njeri”. Né fushén
shkencore ka dy géndrime mbi statusin moral té embrionit e si rrjedhojé dhe
té mbrojtjes ligjore q€ i ofrohet: - embrionet njerézore nuk konsiderohen genie
njerézore, e si rrjedhojé mbrojtja g€ u ofrohet éshté relative; dhe qéndrimi i dyté, se
embrionet njerézore kané té njéjtin status moral si geniet njerézore e si rrjedhojé
mbrojtja g€ i ofrohet té dyve éshté e njéjté.’

ii) Debati né Francé dhe Itali
mbi té drejtén pér té mos lindur vegse i shéndetshém

Kohét e fundit lidhur me té drejtén e jetés éshté konfiguruar né disa shtete té
Europés e drejta e fetusit pér té€ lindur vegse i shéndetshém. Né fakt, jo rrallé
heré gjaté shtatézanisé mjekét kané konstatuar se embrioni éshté né pamundési
pér t€ béré njé jeté t€ shéndetshme pas lindjes, kjo pér faktin q€ mund té jeté i
prekur nga sémundje té€ pashérueshme. Kéto sémundje pasi konstatohen duhet t’i
komunikohen nénés e cila ka té drejtén pér té vendosur né lidhje me vijimésiné apo
pér ndérprerjen e shtatézanisé. Mosrespektimi i detyrimit t€ mjekut pér informim

35 Shih Vo v. Francés e cit.
3 Kane, 2011:39.
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né njé rast t€ tillé, pengon ushtrimin e té drejtés sé gruas pér té zgjedhur nése do
té vazhdojé shtatzéniné apo do ta ndérpresé sipas ményrés s€ parashikuar né ligj.
(Scott, 1997:827) N rastin e njé fémije me talasemi, sémundje kjo e diagnostikuar
nga mjeku g€ ndjek shtatzéniné e gruas, gruaja duhet té informohet pér ekzistencén
e késaj sémundjeje g€ t€ mund t€ vendosé nése do té vazhdojé shtatézaniné né kéto
kushte apo jo.

Gjykata e Larté Franceze, né vendimin e famshém Perruche t€ datés. 28.11.2001
vendosi se “Pérsa i pérket gabimeve té kryera nga mjeku apo laboratori mjekésor né
ekzekutim té kontratés sé kujdesit mjekésor me gruan shtatézené, cénimi i té drejtés sé
saj pér té zgjedhur ndérprerjen e shtatézanisé, me qéllim evitimin e lindjes sé njé femije
me kegformime té rénda, e legjitimon pér té kérkuar shpérblimin e demit té verifikuar
né keqformimet e femijés.” Ky vendim i Gjykatés sé Larté franceze s€ bashku me
vendimin e Gjykatés sé¢ Larté Italiane®”, hapi debatin mbi té drejtén pér té lindur
vegse i shéndetshém.

Ligjvénési pas kétij qéndrimi té Gjykatés sé¢ Larté ndérhyri duke parashikuar
disa ndryshime esenciale né lidhje me kété ¢éshtje. Késhtu nuk mund t€ kérkohet
shpérblimi i démit pér f€mijén e lindur me keqformime nga mjeku pasi gjendja e
tij nuk éshté provokuar apo rénduar nga gabimet e mjekut, por u legjitimua kérkesa
e démshpérblimit nése néna nuk ishte informuar pér shkaget e keqforminit, me
qéllim qé t€ vendoste né lidhje me vijimésiné e shtatézanisé. Mé voné, praktika
gjyqésore italiane béri disa ndryshime duke mosnjohur té drejtén pér t€ lindur
vegse 1 shéndetshém dhe mospranimin e kérkesés pér démshpérblim*. Gjykata e
Larté italiane, vendosi rrézimin e kérkesés pér démshpérblim pér fetusin e lindur
té keqformuar, kjo jo pér shkak té veprimeve t€ mjekut. Mos informimi nga
ana e mjekut nuk ka lidhje shkakésore té€ drejtpérdrejté pra nuk éshté shkak i
keqformimeve t€ fémijés, pasi ka influencuar né té drejtén e gruas pér t€ zgjedhur
nése do té vazhdonte shtatézaniné ose jo*. Ligji nr. 8045, daté 7.12.1995 “Pér
ndérprerjen e shtatézanisé” né legjislacionin shqiptar lejon kryerjen e abortit
eugjenetik né raste t€ keqformimeve té rénda t€ fetusit t€ papajtueshme me jetén*.

% Vendim nr.6735 daté 10.05.2002 i Gjykatés sé Larté italiane, né té cilin njihej edhe e drejta e babait t&
fémijés pér tu démshpérblyer, si rezultat i mosinformimit nga ana e mjekut.

% Vendim nr.14488 daté 29.07.2004 i Gjykatés sé Larté Italiane, seksioni i treté civil. “I konceptuari
mund té gézojé njé té drejté mbrojtjeje té njé interesi té caktuar vetém pas lindjes dhe té varur nga
fakti i lindjes. Nése nuk verifikohet ky fakt, mohoet edhe mbrojtja e té drejtés sé garantuar. Prandaj, t'i
njohésh t€ konceptuarit té drejtén pér t€ mos lindur do té thote t’i njohésh njé té drejté, qé né fakt nuk
mund ta ushtrojé dhe qé éshté konsumuar”.

% Vendim nr.16123 daté 14.07.2006 i Gjykatés sé Larté Italiane, seksioni i treté civil: “Démi konsiderohet
si humbje apo pakésim né lidhje me njé gjéndje té méparshme, qé shpérblimi synon té riintegrojé. Né
kété rast, nuk verifikohet démi, pasi e vetmja alternativé e lindjes jo i shéndetshém, éshté mosardhja né
jeté”.

“ Ligj Nr.8045, daté 7.12.1995 “Pér ndérprerjen e shtatézanisé”, neni 9: “Kur komisioni gjykon se fetusi
ka keqformime té papajtueshme me jetén, apo sémundje invaliduese me trajtim té pasigurté, vendos pér
ndérprerjen e shtatézanisé né ¢do kohé.”
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Né legjislacionin toné parashikohet e drejta e fetusit pér té lindur i shéndetshém, por
jo “e drejta pér t€ mos lindur vegse i shéndetshém”. Ligji nr. 8876 date 04.04.2002
“Per shendetin riprodhues” i ndryshuar rregullon organizimin dhe mbikéqyrjen
e té gjitha veprimtarive qé zhvillohen né fushén e shéndetit riprodhues, né
institucionet shéndetésore private dhe publike, mbron t€ drejtat riprodhuese té
individit e t€ ¢iftit dhe siguron qé té drejtat riprodhuese t€ ¢do individi té€ mbrohen
né pérputhje me ligjet dhe politikat kombétare me principe té tjera t€ njohura
ndérkombétare. Ligji Nr.10 137, daté 11.5.2009 ka sjelle ndryshime né ligjin nr.
8876, daté 4.4.2002 “Pér shéndetin riprodhues” Né ligjin nr. 8876, daté 4.4.2002
“Pér shéndetin riprodhues”, jane bére disa ndryshime*. “Shéndeti Riprodhues”
nénkupton miréqenien e pérgjithshme fizike, mendore, né térési, me mungesén
e sémundjeve e paaftésive problematike, si dhe ¢do kushtézim tjetér bazé g€ i
nevojitet sistemit té riprodhimit pér funksionet, proceset si dhe aftésiné e njé
jete seksuale té kénagshme e té sigurt.Ai nénkupton aftésin€ e njerézve pér t'u
riprodhuar dhe liriné e tyre pér té€ vendosur pér ményrén dhe kohén e riprodhimit,
si dhe t€ informohen se ku mund ta béjné két€ dhe ku mund té gjejné té tilla
shérbime.

4. Analiza e gjetjeve
4.1. Céshtjet e abortit né Shqipéri

Kushtetuta Shqiptare sanksionon té drejtén e jetés por, nuk shprehet se né ¢faré
momenti fillon detyrimi i shtetit pér mbrojtjen e té drejtés sé jetés, nése ky detyrim
fillon qé me konceptimin e fémijés, me lindjen gjallé té tij apo né ndonjé moment
tjetér. Duke iu referuar dispozitave t€ Kodit Penal té Republikés sé Shqipérisé,
dallojmé disa figura té veprave penale qé lidhen me shkeljen e Ligjit Nr. 8045, daté
7.12.1995 “Pér ndérprerjen e shtatézanisé”. Por duke paré se kéto figura té veprave
penale futen né grupin e veprave penale qé rrezikojné jetén dhe shéndetin nga
ndérprerja e shtatézanisé ose mosdhénia e ndihmés, kuptohet se qéllimi i kétyre
parashikimeve éshté mbrojtja e shéndetit té gruas shtatézéné dhe jo mbrojtja e
s€ drejtés sé fetusit pér t€ jetuar. Ligji Nr. 8045, daté 7.12.1995 “Pér ndérprerjen
e shtatézanisé” u miratua mé tepér si njé nevojé pér t€ shmangur abortet e
pakontrollueshme dhe nga persona té pa specializuar t€ cilét vinin né rrezik jetén e
grave shtatézéna, né kushtet kur aborti ishte i ndaluar me ligj. Me rendesi ne kete
tushe paraqitet edhe Ligji nr. 8876 date 04.04.2002 “Per shendetin riprodhues”
ndryshuar me ligjin nr. 11.05.2009, i cili rregullon organizimin dhe mbikéqyrjen e té

1 Né nenin 14, pika 1 ndryshohet si mé poshté: “1. Veprimtarité e pércaktuara né kété ligj pérfshihen né
kategoriné I1.6, té shtojcés sé ligjit pér licencat. Kéto veprimtari licencohen sipas ligjit pér licencat.”. 2.
NEé nenin 23, né fund t€ pikés 1 fjalét “mbi bazén e udhézimit t€ Ministrit té Shéndetésisé” shfuqizohen.
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gjitha veprimtarive qé zhvillohen né fushén e shéndetit riprodhues, né institucionet
shéndetésore private dhe publike, mbron té drejtat riprodhuese té individit dhe té
ciftit dhe siguron qé té drejtat riprodhuese t€ ¢do individi t€ mbrohen né pérputhje
me ligjet dhe politikat kombétare me parime té tjera t€ njohura ndérkombétare.

Ligji shqiptar ashtu si ligjet e shumé vendeve té tjera, nuk parashikojné
té drejtén absolute té fetusit pér té jetuar. Kjo e drejté nése do t€ njihej do té
pengonte ushtrimin e t€ drejtés sé grave pér té vetévendosur si pjesé e té drejtés
pér jeté private, dhe pikérisht t€ s€ drejtés s€ tyre pér té€ ndérpreré shtatézaning, né
pérputhje me kriteret e pércaktuara né ligj. Né keto kushte asnjé person, madje as
bashkéshorti, nuk mund t€ kérkojé qofté nga gjykata kufizimin e késaj té drejte*.
Kété qéndrim ka mbajtur dhe jurisprudenca e Strasburgut, né njé séré ¢éshtjesh,
duke pércaktuar se mosnjohja babait, e t€ drejtés pér té kérkuar moskryerjen e
ndérprerjes sé shtatézanisé, nuk cénon té drejtén e tij pér jeté private dhe familjare,
té garantuar edhe nga Konventa Europiane e t€ Drejtave t€ Njeriut®.

Ndérprerja e shtatézanisé pa pélqim t€ gruas né shumé vende parashikohet
si figuré e veprés penale. Edhe né nenin 93* té Kodit toné penal “Ndérprerja e
shtatézanisé pa pélgim té gruas.” éshté figuré e vecanté e veprés penale. Objekti
i késaj vepre éshté mbrojtja e jetés dhe shéndetit t€ gruas shtatézané. Objekti i
veprés penale né fjalé éshté i dyfishté pasi né aspekte té€ vecanta mbrohet edhe e
drejta e fetusit pér té jetuar.

Nga ana objektive, krimi kryhet me veprime qé ndérpresin shtatézaniné né
mjedise spitalore publike apo klinika private té lejuara posagérisht si dhe brenda
kohés sé lejueshme pér ndérprerje, veg rastit kur ndérprerja diktohet nga njé shkak
shéndetésor i justifikuar.Vepra penale mund t€ kryhet me ané té veprimeve aktive,
kimike (ilage apo substanca qé kané efekte abortive), fizike, si dhe nga emocionet
apo frika. Lind pyetja: A pérbén vepér penale ndérprerja e shtatézanisé, dhénia e
informacionit pér njé medikament i cili shkakton abortin, njé gruaje shtatézéné?
Né praktikén mjekésore shpesh, mjekét apo farmacistét informojné pacientét dhe
u japin medikamente té cilat shkaktojné ndérprerjen e shtatézanis€, duke qené né
dijeni t€ faktit se pacientja déshiron té kryejé abortin, jashté rasteve té pércaktuara
né ligj. Legjislacioni yné parashikon ndalimin e reklamimit té produkteve qé
shkaktojné ndérprerjen e shtatzénisé, ndérkohe q€ njihet detyrimi i mjekut pér té
informuar né lidhje me metodat kontraceptive té ofruara®. Né asnjé nga kéto raste

“ Ligj Nr.8045, daté 7.12.1995 “Pér ndérprerjen e shtatézanisé”, neni 6, “Kur éshté e mundur, né
késhillimin dhe marrjen e vendimit pér ndérprerjen e shtatézanisé€, merr pjesé edhe bashkéshorti ose
prindi.”

* Céshtja “Paton kundér Mbretérisé sé Bashkuar’.

# Ndérprerja e shtatézanisé pa pélqim té gruas, veg¢ rastit kur ndérprerja diktohet nga njé shkak
shéndetésor i justifikuar, dénohet me gjobé ose me burgim gjer né pesé vjet.

# Ligj Nr.8045, daté 7.12.1995 “Pér ndérprerjen e shtatézanisé”, neni 14: “Né t€ gjitha rastet e ndérprerjes
sé shtatézanis€, mjeku g€ i kryen ato éshté i detyruar té informojé graté pér shérbimet e planifikimit
familjar dhe t'i késhillojé pér metodat kontraceptive qé ofron institucioni ku ai punon dhe/ose
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nuk ka filluar ndjekja penale pér veprén penale té€ ndérprerjes sé shtatézanisé.

Praktika gjyqésore e huaj ka mbajtur géndrimin se mjeku i cili jep informacion
pér medikamente t€ cilat shkaktojné ndérprerjen e shtatézanisé, jashté rasteve té
parashikuara né ligj, mban pérgjegjési penale. Gjykata e Larté spanjolle ka 1éné
né fuqi vendimin e njé gjykate mé t€ ulét e cila ka dénuar njé mjek qé i kishte
pérshkruar njé gruaje shtatézané —e cila donte té abortonte- pér té marré njé
ilag qé provokonte abort. Kérkuesi pretendoi se gjykata nuk duhet té vlerésonte
kété veprim t€ mjekut si ndérprerje té shtatézanisé, strictu sensu, jashté rasteve té
parashikuara né ligj, por duhet ta vlerésonte si njé informacion té pérgjithshém pér
efektet e njé medikamenti té€ dhéné nga mjeku*.

Po ashtu shtrohet per diskutim ¢éshtja nése mund t€ konsumohet kjo vepér
penale me ané té mosveprimeve apo do té€ kemi pérgjegjési penale pér mosdhénien
ndihmé e cila ka shkaktuar démtimin e réndé té shéndetit duke ndérpreré
shtatézaniné. 4 priori nuk mund té pérjashtohet mundésia e shkaktimit té veprés
penale me ané té mosveprimeve, edhe pse nga leximi literal i dispozités, mund
té mos nénkuptohet kjo formé e kryerjes sé saj. P.sh. né rastin e mamisé, e cila
ka detyrimin té€ asistojé gruan gjaté lindjes, né ményré té géllimshme, kjo nuk i
jep ndihmén e nevojshme dhe shkakton ndérprerjen e shtatézanisé, plotésohen
té gjithé elementét e veprés penale t€ ndérprerjes s€ shtatzénisé, e cila duhet té
aplikohet né kété rast si dispozité specifike.

Pér marrjen né pérgjegjési penale, nuk kérkohet ardhja e ndonjé pasoje
tjetér, ve¢ ndérprerjes sé shtatézanis€. Por, e réndésishme éshté té theksohet se
ndérprerja e shtatézanisé duhet té sjellé si pasojé vdekjen e fetusit, pasi né rast
se fetusi nuk vdes, do té€ kemi t€ béjmé me shkaktim té lindjes sé parakohshme.
Lindja e parakohshme, (pérshpejtimi i géllimshém i lindjes) i shkaktuar si pasojé e
démtimeve té qéllimshme, nuk parashikohet né legjislacionin toné penal, ndérkohé
qé ligji penal Italian e parashikon si figuré té€ posagme té veprés penale. Né kété rast
nuk béhet fjalé pér vdekjen e fetusit, por vetém pér pérshpejtim té kohés qé do té
duhej normalisht pér lindjen duke qené se démtimi shkaktohet né kohén kur fetusi
éshté né gjendje pér té jetuar né ményré autonome.

NE rast se do té vértetohej vdekja e fetusit, t€ maturuar, té afté pér té jetuar né
ményré autonome, at€heré sipas ligjit Italian do té keté vrasje me dashje, ndérsa
sipas legjislacionit shqiptar, ndérprerje té shtatézanisé pa pélgim t€ gruas. P.sh. né
rastin kur nga démtimet e shkaktuara gruas, éshté ndérpreré shtatézania, si dhe
fetusi pasi éshté shképutur nga trupi i gruas gjallé, ka jetuar dhe disa oré dhe mé
pas ka vdekur, si dhe vértetohet se ka patur mundési té jetojé né ményré autonome
por ka vdekur pér shkak té démtimeve. Edhe né rastin kur fetusi, i shképutur

institucione té tjera shtetérore e private.”, nenil5: “Ndalohet ¢do lloj propagande dhe reklamimi, direkt
ose indirekt, me fjalé ose figuré, e institucioneve, metodave, medikamenteve e produkteve qé shkaktojné
ndérprerje t€ shtatézanisé, pérveg se né botimet shkencore té destinuara pér mjeké dhe farmacisté.”

% Gjykata e Larte Spanjolle, seksioni penal, vendim daté 03.04.1997.
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nga trupi i gruas i gjallé, vdes si pasojé e imaturimit dhe si pasojé e paaftésisé pér
té jetuar né ményré autonome, do té konsumohet vepra penale e ndérprerjes sé
shtatézanis€ pa pélgim té gruas.

Nga ana subjektive vepra penale kryhet me dashje, kundér vullnetit té liré
té gruas, pa pélgimin e saj, me pérjashtim té rastit kur ndérprerja diktohet nga
njé shkak shéndetésor i justifikuar me raport mjekésor dhe mijeku e gjykon té
domosdoshme ndérprerjen e shtatézanisé edhe pa pélgimin e gruas shtatézéné. Pér
efekt té€ pérgjegjésisé penale, nuk ka réndési koha e shtatézanisé, por kérkohet qé
subjekti ta dijé se gruaja éshté shtatézané dhe i shkaktohet ndérprerja me dashje®’.
Plagosja e réndé e cila ka sjellé si pasojé ndérprerjen e shtatézanisé parashikohet
si figuré e vecanté e veprés penale né seksionin pér veprat penale té kryera kundér
shéndetit, dhe jo né seksionin e veprave penale qé rrezikojné jetén dhe shéndetin e
gruas nga ndérprerja e shtatézanis€. Ndérsa, né rast se ndaj gruas pérdoret dhuné
fizike apo psikike personat do té pérgjigjen pér plagosje té réndé kur si pasojé
ka ardhur ndérprerja e shtatézanisé€. Ndérprerja e shtatézanisé pa pélqimin e
gruas kryhet me veprime direkte pér ndérprerjen e shtatézanisé, kundér déshirés.
Dallimi né t€ dy dispozitat géndron si né objekt ashtu dhe né anén objektive.Né
vlerésimin e kétij kriteri mendojmé se duhet marré parasysh si gjendja aktuale
e gruas ashtu dhe e ardhmja e parashikueshme, duke mos u fokusuar vetém né
rreziget né momentin e marrjes sé€ vendimit. Nuk duhet t€ pérfshihen rastet kur
shtatézania éshté thjesht e padéshirueshme apo e papérshtatshme pér nénén dhe
tamiljen e saj, por duhet t€ vlerésohet se sa arsye sociale ndikojné€ né miréqenien
dhe shéndetin fizik e mendor té gruas. Progesi fiziologjik ndérpritet pér shkak té
veprimeve t€ mjekut, personelit mjekésor, apo personave té tjeré, dhe jo pér shkaqe
natyrale, si pasojé€ e njé sémundjeje, apo gjendjes shéndetésore té gruas.

4.1. Problematikat e abortit né vendin toné: aborti selektiv dhe ai i kryer
nga vajzat né moshé té re (té mitur)

NEé vijim té kétij studimi mendojme se ka vleré té trajtojmé cilat jané realisht
problematikat qé hasen né vendin toné né kuadér té€ mbrojtjes sé jetés, fetusit, dhe
céshtjeve té abortit.

Neni 4 i ligjit mbi abortin parashikon se, mjeku specialist prej té cilit kérkohet
ndérprerja e vullnetshme e shtatézanisé, éshté i detyruar t€ informojé gruan pér
té gjitha rreziget dhe komplikimet qé i sjell ndérprerja e shtatézanisé, té€ drejtat
q€ i garantohen me ligj pér familjen, nénén dhe fémijén, pér institucionet dhe
organizmat g€ mund ti ofrojné ndihmé morale dhe financiare dhe pér klinikat qé
i kryejné ndérprerjet e shtatézanisé. Pasi gruaja t€ marré t€ gjitha udhézimet dhe
informacionet pérkatése, mjeku kérkon konformimin me shkrim té kérkesés, 7 dité

47 Elezi, 2013:84.
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pas kérkesés sé paré*. Kur kérkesa béhet nga njé vajzé e mitur 16 vjecare, pérveg
kérkesés sé saj, kérkohet edhe miratimi i njé personi i cili ushtron autoritetin
prindéror ose té kujdestarit ligjor té saj*. Neni 9 i kétij ligji pércakton afatet brenda
té cilave mund té lejohet ndérprerja e shtatézanisé dhe né paragrafin e paré té
kétij néni pércaktohet se “Ndérprerja e shtatézanisé pér arsye mjekésore mund té béhet
deri né javen e 22 té shtatézanisé, né rast se njé komision i pérbéré nga 3 mjeke, pas
ekzaminimit dbe konsultimit, giykon se vazhdimi i shtatézanisé dhe/ose lindja e femijés
rrezikon jetén ose shéndetin e gruas.” Pra, ky paragraf pércakton afatin 22 javor vetém
nése rrezikohet shéndeti i gruas sepse né rastet kur “komisioni giykon se fetusi ka
kegformime té papajtueshme me jetén, apo sémundje invaliduese me trajtim té pasigurt,
vendos pér ndérprerjen e shtatézanisé né ¢do kohé™. Kurse né rast se gruaja vleréson
se shtatézania e saj krijon probleme psikosociale, ndérprerjen mund ta béjé brenda
javés sé 12, por edhe deri né javén e 22°7, nése komisioni i pérbéré nga 3 specialisté
mjeké, punonjés socialé, juristé, pas ekzaminimit dhe konsultimit, gjykon se
shtatézania éshté rezultat i pérdhunimit ose njé krimi tjetér seksual, si dhe arsye
té tjera té€ vértetuara sociale. sé shtatézanisé jané té evidentuara keqformimet,
deformimet, sémundjet g€ jané té€ pashérueshme, si dhe nése shtatézania éshté
rezultat i njé pérdhunimi apo

Ligji né nenin 15 t€ tij ndalon né ményré kategorike propagandén dhe
reklamimin, direkt ose indirekt, nga ana e institucioneve té metodave,
medikamenteve dhe produkteve qé shkaktojné ndérprerje té shtatézanisé, pérveg
se kur kéto informacione publikohen né botimet shkencore té destinuara pér
mjeké dhe farmacisté. Neni 16 i Ligjit Nr. 8045, daté 7.12.1995 “Pér ndérprerjen
e shtatézanis€” pércakton se mjeku nuk éshté i detyruar té€ kryejé ndérprerje té
shtatézanisé kundér vullnetit t€ tij. Mund té konstatojmé se sipas t€ dhénave g€ i
pérmendém ligji mbi abortin éshté liberal dhe kryerja e abortit béhet pa friké se do
té jeté gruaja e pérndjekur pér akt penal.

Pérndjekja penale, sipas kétij ligji dhe udhézimeve, mund té aplikohet vetém
pér mjekun specialist, nése i shkel dispozitat e ligjit té miratuar nga Ministria®.
Né Shqipéri, Kodi yné Penal né seksionin V té tij ku parashikohen veprat penale
qé rrezikojné jetén dhe shéndetin nga ndérprerja e shtatézanisé ose mosdhénia

# Shih nenin 6 t€ Ligjit Nr.8045, daté 7.12.1995 “Pér ndérprerjen e shtatézanisé” i cili pércakton se
“NE rast se gruaja, pas marrjes sé informacionit t€ pérmendur né nenin 4, pérsérit kérkesén e saj pér
ndérprerjen e shtatézanisé, mjeku kérkon konfirmimin me shkrim té kérkesés. Ky konfirmim kérkohet
pasi té kené kaluar t€ paktén 7 dité nga kérkesa e paré.”

# Shih nenin 8 té Ligjit Nr.8045, daté 7.12.1995 “Pér ndérprerjen e shtatézanisé”

%0 Shih nenin 9 paragrafi 2 té Ligjit Nr.8045, daté 7.12.1995 “Pér ndérprerjen e shtatézanisé”

51 Shih nenet 10 dhe 11 té Ligjit Nr.8045, daté 7.12.1995 “Pér ndérprerjen e shtatézanisé”

52 Kétu po japim vetém njé shifér té aborteve té kryera né Shqipéri, sipas B. C. Vetém né Tirané ka patur
¢do vit rreth 10.000 aborte, kundrejt 7000 - 8000 lindjeve. T¢ gjitha kéto aborte jané té regjistruara, por
njé numér i madh i aborteve béhet né ményré té fshehur, ilegalisht. Prandaj numri i mesipérm mund té
jeté edhe mé i madh.
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e ndihmés e trajton abortin apo ndérprerjen e shtatézanisé éshté e paragitur né
nenet 93-95. Periudha brenda té cilés mund té lejohet aborti nuk éshté objekt i
rregullimit t€ kétij Kodi pasi kjo pércaktohet sipas udhézimeve dhe vendimeve t&
marra nga Ministra e Shéndetésis€. Neni 93 i Kodit penal parashikon dénime me
gjobé ose me burgim gjer né pesé vjet pér ndérprerje t€ shtatézanisé pa pélqim té
gruas, veg rastit kur ndérprerja diktohet nga njé shkak shéndetésor i justifikuar.

Pra, gruaja e ka té drejtén e abortit vetém nése rrezikohet shéndeti i gruas apo jeta
e saj, dhe até nése kané kaluar 10 javé, 20 javé po edhe né ¢do kohé té shtatézanisé.
Para 10 javéve té shtatézanisé gruaja e ka té drejtén e abortit pa asnjé progedure té
veganté, pavarésisht se pér ¢faré€ arsye. Nése kané kaluar 10 javé pas ngjizjes, gruaja
mund té kérkojé ndérprerje té€ shtatézanisé duke béré kérkesén me shkrim qé i
dérgohet komisionit té posacém pér kété ¢éshtje, por paraprakisht duhet t€ jené té
evidentuara kéto dukuri: né bazé té indikacioneve medicionale konstatohet se gjaté
shtatézanisé apo edhe pas lindjes, mund té vijé deri te keqésimi i réndé€ i shéndetit
té gruas apo edhe deri te vdekja e saj; kur mund té pritet se fémija do té lindé
me mungesa té€ rénda psikike dhe trupore, bazuar né indikacionet eugjenike; kur
ngjizja ka gené pasojé e dhunimit, marrédhénieve seksuale me personin e paafté
apo me personin € mitur.

Sjellim né kété paragraf disa nga problematikat aktuale g€ po kalon shogéria
joné lidhur me abortin qé vitet e fundit po konsiderohen shqetésuese: aborti né
moshé t€ re dhe aborti selektiv. Gjaté viteve té fundit éshté véné re njé rritje e
tendencave pér abortet né moshe té re dhe ato selektive. Ashtu si né shumé vende
té Evropés Lindore dhe Shqipéria ka nivel shumé t€ larté té abortit. Né Shqipéri
pérqindja e abortit éshté 230 aborte pér 1.000 lindje té gjalla, ndérkohé qé pérqindja
mesatare ¢ Evropés éshté 28 pér 1.000 lindje t€ gjalla. Statistikat né vendin toné
duket g€ jané vérteté shqetésuese. Gjithsesi shifrat mbeten ende té diskutueshme
pasi nuk ka té dhéna t€ sakta lidhur me kété fenomen. Arsyeja kryesore lidhur me
mungesa té tilla raportimi lidhet me abortet qé béhen né klinika private dhe ato
qé béhen privatisht nga veté femrat népérmjet marrjes sé pilulave’*. Grup-moshat
mé té prekura jané ato nga 13 deri né 18 vje¢®®. Numri i aborteve nga adoleshentet
sa vjen e rritet, pavarésisht se béhet fjalé pér njé brez jo pak té informuar lidhur
me metodat pér t'u mbrojtur nga shtatézanité. Shqetesuese mbetet sidomos
kryeqyteti, ku, referuar t¢ dhénave nga dy maternitetet né Tirané, paraqiten pér
abort té paktén tri raste né javeé.

Po né té njéjtat nivele mbetet edhe aborti selektiv: shumé prindér, pasi mésojné
se fémija q€ do sjellin né jeté nuk éshté i seksit mashkull, preferojné ta abortojné.

53 Pilula e abortit RU486 u aprovua nga FOOD & DRUG administration né vitin 2000 né
SH.B.A.Ajo pérdoret deri né 7 javé (49 dité) shtatézani e kombinuar dhe me njé tablete
tjetér pér t€ shkaktuar kontraksionet uterine dhe mé voné abort t€ ploté.

5* Sipas disa mjekeve te tjere ne spitalet shteterore dhe klinikat private grupmoshat jane 15 deri ne 19
viec.
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Ky fakt shqetésues €shté konfirmuar edhe nga studimi i kryer mbi balancat gjinore
té lindjeve né vendin toné. Studimi vé€ né dukje se popullsia shqiptare ka gené e
dominuar nga meshkujt pér njé kohé té gjaté, por vitet e fundit éshté véné re njé
rritje e métejshme e kétij dominimi. Kjo pasi né vend po lindin mé shumé meshkuj
se femra, duke e guar raportin e lindjeve femra-meshkuj né 100 femra té lindura
kundrejt 111 meshkujve. Mé i dukshém ky fenomen i déshirés pér té sjellé né jeté
vetém meshkuj €shté né Dibér, Durrés, Lezhé dhe Fier, ndérsa mé i zbutur né
qytetet juglindore. (Gjoncaj: 2010).

Ligji Nr.8045, daté 7.12.1995 “Pér ndérprerjen e shtatézanisé” garanton
respektimin e ¢do genie njerézore qé né fillim t€ jetés sé€ tyre, pra q€ né fazén e
konceptimit. Shtatézania deri n€ 22 javé mund té€ ndérpritet pér njé s€ré arsyesh
shéndetésore, pérfshiré edhe ato psikosociale té pércaktuara, né zbatim t€ kétij ligji
nga Ministria e Shéndetésis€. N€ to nuk pérfshihet aborti pér zgjedhjen e seksit.
Njé tjetér ligj qé¢ ndihmon né frenimin e kétij fenomeni éshté edhe ai me numér 10
339, daté 28.10.2010 “Pér Aderimin e Republikés sé Shqipérisé né Konventén pér
t€ Drejtat e Njeriut dhe Biomjeksiné”. Njé kapitull i vegant€ i ligjit merr né mbrojtje
personat g€ t€ mos diskriminohen, po ashtu parashikon zhvillimin e testeve gjenetike
vetém pér shmangien e sémundjeve gjenetikisht té trashéguara. Pér heré té paré dy
nene t€ veganta t€ ligjit marrin né mbrojtje embrionet. Késhtu, ndalohet pérdorimi
i teknikave g€ synojné modifikimin e gjenomit njerézor, si dhe zgjedhjes sé gjinisé
témijés sé ardhshém. Ky miratim i késaj Konvente vjen duke vlerésuar se progresi
né biologji dhe mjekési duhet té pérdoret pér pérfitimin e brezave té tanishém dhe
té ardhshém, t€ ndérgjegjshém se keqpérdorimi i biologjisé dhe mjekésisé mund
té€ ¢ojé né akte qé rrezikojné dinjitetin njerézor dhe duke theksuar nevojén pér
bashképunim ndérkombétar, né ményré qé dhe gjithé popullata shqiptare té mund
té gézojé pérfitimet e biologjisé dhe mjekésis€, éshté paré e arsyeshme qé edhe
vendi joné té aderojé né kété Konventé”. Ndérsa neni 14 i ligjit flet pikérisht pér
mospérzgjedhjen e gjinisé duke cituar se: “Pérdorimi i teknikave té riprodhimit me
ndihmén e elementeve mjekésore nuk lejohet pér qéllim t€ zgjedhjes s€ gjinisé sé
témijés sé ardhshém, pérveg rasteve kur duhet t€ shmanget njé sémundje e réndé e
trashéguar e lidhur me gjininé”. Pér t€ gjitha sa mé sipér, Ministria e Shéndetésisé
e konsideron ndérprerjen e shtatézanisé me qéllim pérzgjedhjen e seksit fetal, si njé
veprim absurd, moralisht dhe ligjérisht té dénueshém.

5. Konkluzione dhe rekomandime

Shumé vende t€ Evropés, gjaté diskutimeve dhe nénshkrimit t¢ Konventés sé
Késhillit t€ Europés mbi té Drejtat e Njeriut dhe Biomjekésing, nuk arritén té
kené njé konsensus lidhur me pércaktimin e embrionit, e si rrjedhojé, ishin né
pamundési pér té pérfshiré kérkimet mbi embrionin né Konventé. Konventa
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Europiane pér té Drejtat e Njeriut u l€ vendeve anétare njé marzhé/hapésiré
vlerésimi lidhur me ¢éshtjen e fillimit t€ jetés. Kjo né varési té standardeve
kombétare, kulturés, drejtimit fetar té ¢do vendi anétar t€ saj. Kjo pér shkak se edhe
veté Shtetet Anétare kané qené né pamundési pér t€ zgjidhur konfliktet ndérmjet
tyre pér ¢éshtjen. Né ditét e sotme, statusi i embrionit dhe/ose fetusit ka filluar té
keté njéfaré mbroijtjeje si rrjedhojé e progresit shkencor dhe pasojave potenciale té
kérkimeve né inxhinieriné gjenetike, rikrijimin mjekésor té vézhguar (in vitro) ose
eksperimente mbi embrionin. (Izumi, 2011:19)

Si né jurisprudencen e Shteteve té Bashkuara t€ Amerikés®, ashtu dhe né
jurisprudencén e Gjykatés Europiane pér té Drejtat e Njeriut® vihet re se e drejta
e fetusit pér jetén ka qené gjithmoné e lidhur me t€ drejtén e gruas pér té€ vendosur
veté pér trupin e jetén e saj. Sipas jurisprudencés s¢ SHBA-s¢, e drejta pér privatési
mbrohet nga Amendamenti i 14 i Kushtetutés. E drejta pér proges té rregullt, e
parashikuar né két€ Amendament, mbron ndér t€ tjera dhe té drejtén pér privatési®”
né té cilén hyn dhe e drejta e gruas pér t€ kryer abort.

Duke iu rikthyer edhe njéheré konceptit té jetés, Konventa né fakt nuk jep njé
pércaktim té qarté pér jetén, gjithashtu ajo nuk pércakton kufijté e fillimit dhe
té pérfundimit t€ mbrojtjes qé€ kjo Konventé i béné té drejtés sé jetés. Pér kété
arsye por dhe pér shkak t€ mungesés s¢ kompromisit ligjor né nivel evropian dhe
shkencor né lidhje me ¢éshtjen, tashmé i pérket hapésirés sé€ vlerésimit t€ Gjykatés
Evropiane té t€ Drejtave té Njeriut. Sipas Gjykates, shtetet duhet té gézojné né
kété sferé, pavarésisht nga interpretimi i Konventés, njé “instrument jetik qé dubet
té interpretobet né dritén e kushteve té ditéve té sotme”. Njé problem qé lidhet me té
drejtén e jetés pra ka té béjé me fillimin dhe me mbarimin e jetés fizike té genies
njerézore. Pra ndalim tek termi “cdo njeri”, i pérdorur né nenin 2 t&¢ KEDN]. Né
kontekstin e nenit 2 t¢ KEDN]J-sé konceptit i “Jetés” nénkupton jetén njerézore. A
do té kuptohet edhe fetusi me kété term apo jo? Né qofté se po, kjo do té sillte qé
aborti, né parim, t€ ndalohej nga ligjvénési dhe t€ kishte ndjekje penale nga organet
pérkatése. S€ pari, duhet théné dhe pér té gjithé éshté mé se e qarté, se né kété ¢éshtje
ndérthuren piképamje sociale, morale, fetare, politike, juridike, shéndetésore etj. Sé
dyti, duhet théné se si né rrafshin kombétar, ashtu edhe né até ndérkombétar, nuk
ka njé konsensus. Megjithat€, duke iu referuar Komisionit Europian t€ t€ Drejtave
té Njeriut, me termin “¢do njeri”, t€ pérdorur né KEDN], nuk i éshté njohur fetusit
e drejta absolute pér jeté, por edhe né gjykaté, nuk éshté paraqitur pér gjykim
ndonjé ¢éshtje qé té kérkojé njé zgjidhje té qarté dhe té preré lidhur me abortin.
(Céshtja e lejimit t€ abortit ka qené objekt diskutimesh kontradiktore qé né fillimet
e lindjes sé konceptit té abortit. Né fakt, né mungesé té njé kompromisi evropian

55 Roe v. Wade, 410 U.S. 113 (1973); Doe v. Bolton, 410 U.S. 179 (1973); United States v. Vuitch,
402 U.S. 62 (1971).

% X v. the United Kingdom (ECtHR).
71.d. 7.
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(apo mbaré botéror) ligjor apo shkencor né lidhje me ¢éshtjen, Komisioni, gjaté
kohés kur ende ekzistonte, dhe madje edhe Gjykata tani, nuk ka vullnetin pér té
vendosur standarde t€ sakta né kété kuadér. Nga ana tjetér Gjykata e Strasburgut
u shpreh se nuk ka njé interpretim né lidhje mé ¢éshtjen nése njé fémije qé nuk ka
lindur ende mund té konsiderohet njé person pér géllimet e nenit 2 té€ Konventés
Europiane pér t€ Drejtat e Njeriut. Si¢ e pércaktoi edhe Gjykata né ¢éshtjen e
Vo kundér Francés: ... ¢éshtja se kur fillon e drejta pér jetén i pérket hapésirés sé
vlerésimit qé Gjykata zakonisht konsideron se, Shtetet duhet té gézojné né kété
sferé, pavarésisht nga interpretimi i Konventés, njé “instrument jetik qé duhet té
interpretohet né dritén e kushteve té ditéve té sotme” (...).Ashtu si legjislacionet e
shteteve amerikane, edhe legjislacionet e vendeve anétare t¢ KEDN] ndryshojné
né ményré té€ konsiderueshme nga njéri tjetri lidhur me pérgjigjen e pyetjes se kur
fillon jeta dhe pércaktimin e nocionit “njeri”. Né fushén shkencore ka dy géndrime
mbi statusin moral té€ embrionit e si rrjedhojé dhe té mbrojtjes ligjore qé i ofrohet:
- embrionet njerézore nuk konsiderohen genie njerézore, e si rrjedhojé mbrojtja qé
u ofrohet €shté relative; dhe qéndrimi i dyté, se embrionet njerézore kané té njéjtin
status moral si geniet njerézore e si rrjedhojé mbrojtja q€ i ofrohet t€ dyve éshté e
njéjté. Shumé vende t€ Evropés, gjaté diskutimeve dhe nénshkrimit té Konventés
sé Késhillit t&¢ Europés mbi té Drejtat e Njeriut dhe Biomjekésing, nuk arritén
té kené njé konsensus lidhur me pércaktimin e embrionit, e si rrjedhojé, ishin né
pamundési pér té pérfshiré kérkimet mbi embrionin né Konventé.

Konventa Europiane pér t€ Drejtat e Njeriut u 1€ vendeve anétare njé marzh/
hapésiré vlerésimi lidhur me ¢éshtjen e fillimit té jetés. Kjo né varési té standardeve
kombétare, kulturés, drejtimit fetar t€ ¢do vendi anétar t€ saj. Kjo pér shkak se edhe
veté Shtetet Anétare kané qené né pamundési pér té zgjidhur konfliktet ndérmjet
tyre pér ¢éshtjen. Né ditét e sotme, statusi i embrionit dhe/ose fetusit ka filluar té
keté njéfaré mbrojtjeje si rrjedhojé e progresit shkencor dhe pasojave potenciale té
kérkimeve né inxhinieriné gjenetike, rikrijimin mjekésor té vézhguar (in vitro) ose
eksperimente mbi embrionin.

Ligji shqiptar po ashtu si ligjet e shumé vendeve té€ tjera, nuk parashikojné té
drejtén absolute t€ fetusit pér t€ jetuar. Kjo e drejté nése do té njihej do t€ pengonte
ushtrimin e té drejtés sé grave pér té vetévendosur si pjesé e t€ drejtés pér jeté private,
dhe pikeérisht té sé drejtés sé tyre pér té ndérpreré shtatzéning, né pérputhje me
kriteret e pércaktuara né ligj. Né kéto kushte asnjé person, madje as bashkéshorti,
nuk mund té kérkojé qofté nga gjykata kufizimin e késaj té drejte. Praktika gjyqésore
e huaj ka mbajtur géndrimin se mjeku i cili jep informacion pér medikamente té
cilat shkaktojné ndérprerjen e shtatzénis€, jashté rasteve t€ parashikuara né ligj,
mban pérgjegjési penale. Mbrojtja dhe respektimi i té drejtés sé jetés sé individit,
e konceptuar dhe e sanksionuar si njé nga té drejtat mé themelore té njeriut,
géndron né themel té legjislacionit toné kushtetues dhe t€ atij penal e progedurial
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penal. Jeta e personit mbrohet me ligj. Né kété ményré éshté sanksionuar koncepti
juridik i mbrojtjes sé jetés njerézore né Kushtetutén e Republikés sé Shqipérisé. Ky
formulim shpreh qarté dhe né ményré té drejtpérdrejté mbrojtjen e jetés sé njeriut,
e cila pérbén njé vleré kushtetuese. Duke ardhur né legjislacionin shqiptar, kemi
parasysh legjislacionin pérkatés né kété fushé, ku Ligji nr. 8045, daté 07.12.1995
Pér ndérprerjen e shtatzanis€”, njeh té drejtén e ndérprerjes sé vullnetshme té
shtatzanisé, vetém né disa kushte té caktuara.

Njé specifiké lidhur me abortin né shoqériné shqiptare e cila vitet e fundit po
konsiderohet shqetésuese ka t€ béjé me abortin selektiv. Gjaté viteve t€ fundit éshté
véné re njé rritje e tendencave pér abortet selektive, ku shumé prindér, pasi mésojné
se fémija g€ do sjellin né jeté nuk éshté i seksit mashkull, preferojné ta abortojné.
Ky fakt shqetésues €shté konfirmuar edhe nga studimi i kryer mbi balancat gjinore
té lindjeve né vendin toné. Studimi vé€ né dukje se popullsia shqiptare ka qené
e dominuar nga meshkujt pér njé kohé té gjaté, por vitet e fundit €shté véné re
njé rritje e métejshme e kétij dominimi. Pér té€ gjitha sa mé sipér, Ministria e
Shéndetésisé e konsideron ndérprerjen e shtatzénisé me qéllim pérzgjedhjen e
seksit fetal, si njé veprim absurd, moralisht dhe ligjérisht té¢ dénueshém.

Nga studimi né fjalé me shumé modesti po sjellim kétu disa rekomandime.

1. Autoritetet shtetérore duhet t€ marrin masa t€ pérshtatshme, konkrete dhe
efektive pér mbrojtjen e jetés sé shtetasve. Rekomandohet né kété drejtim
rritja e vazhdueshme e autoritetit té shtetit té té drejtés.

2. Pér respektimin e t€ drejtés sé jetés nevojiten reforma ligjore dhe mekanizma
zbatues efektiv.

3. Sa i takon nenit 2 KEDN]J duhen ndjekur nga afér zhvillimet e fundit dhe
té kemi njé pérqasje té ploté me kéto rende juridike mbikombétare.

4. Shgipéria duhet t€ garantojé respektimin e t€ drejtave té njeriut dhe lirive
themelore, mbi té drejtén pér té jetuar dhe té drejtén e abortit né bazé té
zhvillimeve té fundit dhe bashkékohore lidhur me kéto koncepte.

5. Shgipéria duhet té sigurojé té drejtén e jetés shtetasve t€ vet me t€ gjitha
ményrat pérfshiré kétu edhe nga gjykatat, t€ cilat jané tepér té réndésishme
pér zbatimin e késaj t€ drejte themelore. Po ashtu gjykatat né ményré té
vecanté duhet medoemos té mbajné parasysh jurisprudencén e GJEDN]J-sé
lidhur me ¢éshtjet qé implikon garantimi i t€ drejtés sé jetés

6. Gjyqtarét duhet té trajnohen né vazhdimési mbi kété jurisprudencé dhe
praktiké gjyqésore.

7. Saitakon ¢éshtjeve té abortit, né vendin toné duhen marré masa urgjente pér
reduktimin né maksimum t€ abortit n€ moshé té vogél dhe abortit selektiv.
Masat konkrete pér eleminimin e fenomenit t€ abortit selektiv dhe atij né
moshé té vogél, qé prek né ményré té drejtépérdrejté vendin toné, duhet té
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trajtohen jo nga piképamja modifikimeve ligjore por ato sociale. Njé vleré té
vecanté kétu merr ¢éshtja e parandalimit dhe planifikimit familjar.

8. Edukimi i té rinjve (vajza dhe djem) dhe sidomos vajzave né moshé té re
mbetet gjithsesi njé ¢éshtje tepér e réndésishme dhe prioritare.

Bibliografia

1. Akandji-Kombe Jean-Francois, (2005), Detyrimet pozitive sipas Konventés Europiane té
Drejtave Té Njeriut. Udbérrefyes pér pérdorimin e Konventés Evropiane té Drejtave té Njeriut,
Késhilli i Europés, Manual i té drejtave té njeriut, fq. 20-35.

2. Alfredson, Gundumur et. Al. 1999. The Universal Declaration of Human Rights. Oslo:
Scandinavian University Press.

3. Alston, Philip and James Crawford (eds.). 2000. The Future of UN Human Rights Treaty

Monitoring. Cambridge: Cambridge University Press.

Anastasi A., (2010) T¢ drejtat e gruas né legjislacionin shqiptar, Tirané.

Baxi, U., (2002). The Future of Human Rights. Oxford University Press.

Blaser. (2000) ‘Eutanazia dhe té Drejtat e Njeriut

Buonnano, L., & Nugent, N., (2013). Po/itikat dhe progeset e politikave te Bashkimit Europian,

Kosové: Universum Press,

Canaj E., & Bana S., (2014). E drejta e Bashkimit Europian. Tirané: Arbéria 07.

9. Council of Europe (ed.) (2000) Human Rights in International Law, Basic texts. Strasburg:
Council of Europe Publishing.

10. Daci, J. (2011). 7¢ drejtat e njeriut. botimi i 111, Tirané: Julvin 2.

11. Deklarata Universale e té Drejtave té€ Njeriut

12. Dobjani E., (2002) Fjala e hapjes né Konferencén Kombétare “Shteti dhe shoqéria civile
né mbrojtje t€ t€ drejtés sé jetés”, mbajtur ne Konferencen Kombetare, “Shteti dhe shogéria
civile né mbrojtje té té drejtés sé jetés”, Tirane, Luarasi.

13.ELEZI - S. Kagupi - M. HAXHIA. (2001). “Komentari i Kodit Penal té Republikés sé
Shqipérisé”, Tirané.

14. Elezi 1., (2002) Mbrojtja ¢ té drejtés pér té jetuar- si e drejta mé themelore e njeriut, kumtesé né
Konferencén Kombétare “Shteti dhe shoqéria civile né mbrojtje té té drejtés sé€ jetés”.

15. Elezi, 1. 2009, E Drejta Penale, pjesa e posacme, ERIK. Tirane.

16. Ermir Dobjani (2002) Konventa Europiane pér Mbrojtjen e té Drejtave dhe Lirive
Themelore té Njeriut Fjala e hapjes né Konferencén Kombétare “Shteti dhe shoqéria civile
né mbrojtje t€ t€ drejtés sé jetés”, mbajtur ne Konferencen Kombetare, “Shteti dhe shogéria
civile né mbrojtje té té drejtés sé jetés”, Tirane, Luarasi.

17. Gjoncaj A. (2010) “Raport i packuilibruar midis sekseve né lindje né Shqipéri”.

18. Gomien, D. (2005). Udhézues i shkurtér pér Konventén Europiane té té Drejtave té Nieriut.
Universiteti i Oslos.

19. Gruda, Z. (2000). Mbrojtja ndérkombétare e té drejtave té njeriut. (Volumi 1&2), Prishtiné:
TIMEGATE.

20.Ilir Panda, (2002) E drejta e jetés sipas Konventés europiane pér té drejtat e njeriut, kumtese e
mbajtur ne Konferencén Kombeétare, Shreti dhe shogéria civile ne mbrojtje te te drejtés se jetes,
Tirane, Luarasi.

21. Janis, M. (2000). E drejta europiane e te drejtave te njeriut. Prishtine.

Nk

®

JUS & JUSTICIA 13/ VERE 2016 53




Prok. Asoc. Dr. Erjona Canaj & Dr. ArErDITA TEPSHI

22.Kodi Penal i Shqipérisé i vitit 1995.

23. Konventa Europiane pér Mbrojtjen e té Drejtave dhe Lirive Themelore té Njeriut

24. Konventa pér “mbrojtjen e grave shtatézana” Nr. 103 né vitin 1952

25. Kristo, V.,(2007) Kontrolli kushtetues i pajtueshmérisé sé legjislacionit shqiptar me standardet
e KEDNJ, kumtesé né Konferencén Kombétare, Pérmirésimi i cilésisé sé zbatimit t¢ KEDNJ
népérmjet zgjerimit té bashképunimit ndérmjet institucioneve vendase, Tirane, 1.

26. Kushtetuta e Republikés sé¢ Shqipérisé.

27. Ligj nr. 10 339, daté 28.10.2010 “Pér Aderimin e Republikés sé Shqipérisé né konventén
pér té drejtat e njeriut dhe Biomjeksiné”.

28. Ligji nr. 10107 daté 30.03.2009 “Pér kujdesin shéndetésor né Republikén e Shqipérisé”

29. Ligji nr. 8045 daté 07.12.1995 “Pér ndérprerjen e shtatézanise”

30. Nago, N. (2002) Rofi i prokurorisé né parandalimin dhe luften kundér krimeve té jetés, kumtesé
né Konferencén Kombétare “Shteti dhe shoqgéria civile né mbrojtje té té drejtés sé jetés”,

31. Pakti Ndérkombétar mbi t€ drejtat Ekonomike, Shoqérore dhe Kulturore

32. Pakti Ndérkombétare mbi té drejtat Civile dhe Shoqgérore

33.Tepshi A., (2016) E drejta e jetés. Mbrojtja e késaj té drejte referuar nenit 2 KEDN].
Céshtjet e fetusit, abortit dhe eutanazisé.Punim doktorature on line http://www.uet.edu.
al/index.php/sq/publikimet

34.Toska Dobjani E., (2011) Gjykata kushtetuese shgiptare si nje mjet ankimi efektiv né kuader
te Konventés Europiane té té drejtave té njeriut né lidhje me mosekzekutimin e vendimeve
giygésore té formés sé preré, Revista Shqiptare Ligjore, vol. 1, fq. 25-35.

35. Weston, Burt H. - Stephen P. M., (1999) Tbe Future of International Human Rights. New

York: Transnational.

54 JUS & JUSTICIA 13/ VERE 2016

Njé opinion juridik mbi nenin 88
referuar rekomandimeve té komisionit té
Venecias mbi reformén né drejtési

_ Prof. Asoc. Hemion Braho

Abstrakt

Ky artikull shqyrton shkurtimisht situatén né lidhje me té ashtuquajturat “vendet e
rezervuara” pérsa I pérket komisioneve parlamentare pérzgjedhése té Késhillit té Larte
té Gyygésorit (KLG]J), Késhillit té Larté té Prokurorisé (KLP), Komisionit té Pavarur té
Kualifikimit (KPK) dhbe Kolegjit té Pavarur té Kualifikimit (KPK). Pavarésisht njé lloj
konsensusi té arritur mbi pika madhore, nga debatet e ndryshme, duket sikur ka mbetur
pa zgjidhur ende interpretimi dhe zbatimi i nenit 88 té rekomandimeve té Komisionit té
Venecias. Nga njé ané opozita argumenton se formula e tanishme, pra votimi né Kuvend
dhe kalimi i késaj té drejte Késhillit té Emérimeve (organ kolegjial gé do krijohet nga
reforma) né rast té mos arritjes sé shumicés, sjell si pasojé faktin qé do té jeté K. L.E.~ja
dhe jo Kuvendi institucioni gé do i béjé realisht emerimet. Forcat geverisése kané bére, né
té kundért, propozime qé lidhen mé mazhorancén pérzgjedhése. Fokusi ketij punimi éshté
pikérisht tentative pér té gjetur njé té “vérteté juridike” mbi kété teme.

Fjalé kyce: Neni 88, reforma né drejtési, Komisioni Venecias, Keéshilli Larté i
Gjygé'sorit, Késhilli © Larté i Prokurorisé, Komisioni i Pavarur i Kualifikimit,
Kolegji Pavarur i Kualifikimit.

Politika shqiptare ka diskutuar dhe debatuar né ményré té ashpér reformén né
drejtési dhe kéto debate jané béré shkas pér té€ mos votuar kété reformé ligjore.
Pavarésisht njé lloj konsensusi té arritur mbi pika madhore, nga debatet e ndryshme,
duket sikur ka mbetur pa zgjidhur ende interpretimi dhe zbatimi i nenit 88 té
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