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Abstrakt

N etiologjiné kriminale béjné pjesé edhe crregullimet mendore, pérkatesisht
sémundjet psikike, shkage kéto té cilat u japin njé status té posacém personave qé
kryejné vepér penale nén ndikimin e sémundjeve psikike. Gjendja e posagme mendore
né té cilén gjenden kjo kategori e kryerésve té veprave penale e arsyeton pércaktimin e
masave té posagme ligjore pérkatésisht me “Masat e trajtimit té detyrueshém psikiatrik”
si reagim ndaj tyre pér veprat penale qé ata kryejne. Gjithashtu, kushtet pér shqiptimin
e kétyre masave dhe ményrén e ekzekutimit té tyre jané té kushtézuara nga gjendja
mendore e kryerésit té veprés penale. Evoluimi i té drejtés penale né pérgjithési dhe né
aspektin e politikés ndéshkimore né vecanti, né drejtim té humanizmit té dénimit dhe
pércaktimit té géllimit gé dubet té arriben me ané té sanksioneve penale, ka nxjerré
né pah masat e posagme € cilat u shqiptohen kryerésve té veprave penale, penalisht té
papérgjegishém dhe me pérgjegjshméri esenciale té zvogeluar.

Megenése, kjo kategori e kryerésve té veprave penale, jané né njé gjendje té
posagme psikike e cila i bén té papérgjegishém pér sjelljet dhe veprimet e tyre, dhe
pikérisht kjo gjendje paragitet si shkaktar kryesor i kryerjes sé veprés penale, atéheré
trajtimi i tyre né procedurén penale dhe politika ndéshkimore ndaj tyre dubet té
ndryshojé nga ajo qé ndérrmerret ndaj kryerésve penalisht té pérgjegjshem. INé pajtim
me zhvillimet demokratike shogerore né pergjithési dhe né pérputhje me kérkesat e
Akteve Ndérkombétare, ka evoluar edhe E Drejta Penale e Kosovés, né aspektin e
trajtimit té kryerésit té veprés penale. Pércaktimi i Masave té trajtimit té detyrueshem

! Kodi Penal i Kosovés, Prishting, 2012.
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Ppsikiatrik si sanksione té poasgme penale, gé u dedikohen kryerésve té papérgjegishém,
padyshim qé paraget njé tregues té réndeésishém té jetésimit té parimit té ligjshmérise,
humanizimit dhe parimit té individualizimit té sanksioneve penale. Padyshim gé
politika ndéshkimore orientohet né prevencion dhe represion dhe si e tille dubet té
zbatohet né pérpikmeri dhe né pérputhje me legjislacionin pozitiv pér té realizuar
géllimin e saj né parandalimin e krimeve dhe ndéshkimin e kryerésve qé t'i kthejé si
persona t€ risocializuar dhe riedukuar, té afté pér té jetuar né pajtim me rregullar dhbe
ligjin. Mirépo, éshté tejet e qarté se do té ishte e pamundur qé ky qéllim té realizobet
ndaj kryerésve penalisht té papérgjegishém, sepse zhvillimi i tyre mendor dhe gjendja e
tyre psikike nuk ua mundeéson gé t'i kuptojné dhe t’i kontrollojné sjelljet e tyre, prandaj
edhe shqiptimi i sanksioneve penale ndaj tyre do té ishte pa rezultat dhe nuk do té
realizonte qéllimin e pércaktuar té sanksioneve penale.

Fjalé kyc: Trajtim i detyrueshém psikiatrik, sanksione penale, Kodi Penal,
papérgjegishmeri, parandalim.

Shqyrtime té pérgjithshme

Kryerésit me ¢rregullime mendore karakterizohen nga njé gjendje e vecanté
psikike, e cila i bén té papérgjegjshém pér sjelljet dhe veprimet e tyre, atéheré
kuptohet g€ trajtimi i tyre né menyré té njéjté si kryerésit e pérgjegjshém penalisht
do té ishte né kundérshtim me té drejtat e njeriut dhe me parimin e humanitetit,
prandaj pércaktimi i masave t€ tilla paraget njé hap shumé té réndésishém né
tushén e legjislacionit penal.

Kryerésit e veprave penale me ¢rregullime mendore, t€ cilét jané té
papérgjegjshém penalisht apo me pérgjegjési esenciale té€ zvogéluar, gjenden né
rrethana té cilat kushtézojné qé késaj kategorie t€ kryerésve t€ veprave penale t'i
sigurohet njé trajtim i posagém gjaté procedurés penale, pérzgjedhjes sé¢ masave
ndéshkuese dhe gjaté ekzekutimit té kétyre masave.

Rrethanat t€ cilat e kushtézojné trajtimin e posacém t€ késaj kategorie té
kryerésve té veprave penale iu referohen zhvillimit t€é meté mendor té tyre,
¢rregullimit psikik apo sémundjes mendore.

Duke iu referuar nenit 506 té Kodit té Procedurés Penale té Kosovés,
‘Crregullim mendor” do té thoté ¢do paaftési apo ¢rregullim i mendjes apo trurit
qofté i pérhershém apo i pérkohshém qé rezulton me démtim apo ¢rregullim té
funksionimit mendor.

Derisa person me ¢rregullime mendore éshté personi qé : a) paraqet probleme
té funksionimit mendor, té cilat né bazé t€ njohurive mjekésore, klasifikohen si
¢rregullime mendore dhe ekziston nevoja pér trajtim té specializuar mjekésor; b) ka
prapambetje mendore; dhe ¢) paraget ¢rregullime psikosociale qé kérkojné trajtim

_ JUS&JUSTICIA/NR.11/PRANVERE-VERE 2015 103




ADELINA Rakaj

té specializuar psikosocial.? Sipas kétij pércaktimi alternativ, personi konsiderohet
person me ¢rregullime mendore néqoftése manifeston njérén nga kéto shenja té
¢rregullimit mendor.

Pérkufizimi i paaftésisé mendore béhet sipas nenit 18 paragrafi 1 i Kodit Penal
t€ Kosovés ku pércaktohet se: “Personi i cili ka kryer vepér penale konsiderobet i paafté
mendérisht, nése né kohen e kryerjes sé veprés penale léngonte nga njé sémundje mendore
e pérkobshme ose e pérhershme, nése kishte crregullim mendor apo ngecje né zhvillimin
mendor qé e ka prekur funksionimin e tij mendor dhe si pasojé e késaj, nuk ka qené né gjendje
té kuptojé natyrén dhe rendésiné apo pasojén e veprimeve ose mosveprimeve é tij ose nuk ka
gené né giendje t'i kontrollojé veprimet ose mosveprimet e tij apo té kuptojé se kryen vepér
penale” Sig shihet sémundjet mendore na paraqiten si gjendje e cila nése ekziston tek
kryerési né€ kohén e kryerjes s€ veprés penale até e bén penalisht té papérgjegjshém.

Sémundjet mendore té pérhershme apo té pérkohshme jané sémundje té
sistemit nervor gendror té intensitetit té tillé qé e béjné personin plotésisht té
papérgjegjshém, tek i cili manifestohen disfunksione dhe ¢rregullime né jetén
shpirtérore, si¢ jané ¢rregullimet né 1émin e instiktit té€ ndjesisé dhe afektit, né
disponimin dhe temperamentin, né funsksionet intelektuale té jetés si vrojtimi,
mbajtja mend, njohja e personave, té menduarit etj.?

Sémundjet mendore mund té jené té pérhershme ose té pérkohshme, ku
sémundjet e pérhershme jané ato sémundje qé€ zgjasin pér njé kohé té gjaté dhe
vlerésohet se pérkundér mjekimit jané té pashérueshme si té tilla jané epilepsia,
shizofrenia etj. Derisa sémundjet mendore t€ pérkohshme paragiten né periudha
té caktuara kohore dhe zgjasin njé kohé té shkurtér, ku pushojné vetvetiu apo pas
mjekimit. Sémundjet e pérkohshme mendore mund té shkaktohen nga helmimet
e ndryshme me ané té kérpurdhave, helmimet me alkool, me drogé, gézimi apo
hidhérimi i tepruar etj.*

Si rrethané e dyté e cila e bén kryerésin penalisht té papérgjegjshém paragitet
¢rregullimi mendor i pérkohshém, i cili nénkupton ¢rregullime té pérkohshme
té shumicés sé funksioneve psikike, vecanérisht vetédijes, si pasojé e veprimit té
faktoréve t€ jashtém apo té brendshém, ku ¢rregullimet e tilla né nivele t€ larta e
béjné personin t€ paafté pér t'i kontrolluar sjelljet e veta. Paragitja e ¢rregullimeve
mendore té€ pérkohshme mund t€ jeté si pasojé e hipnozés, dehjes me alkool apo
drogé, temperaturat e larta, démtimet mekanike té trurit etj. Gjithashtu frika,
trembja apo hidhérimi dhe gézimi mund t€ kené e ndikim ne proceset normale
psikike dhe té shkaktojné ¢rregullim mendor.®

Rrethané tjetér e cila e bén kryerésin penalisht t€ papérgjegjshém éshté
ngecja né zhvillim mendor apo dementia. Zhvillimi mendor i meté nénkupton

2 N. Shtino dhe S. H. Lala, Psikiatria ligjore, Tirané€, 2011, £q.45.
3 1. Salihu, E drejta penale, Pjesa e pérgjithshme, 2008, £q.280.
* 1.Salihu, vepra e cituar £q.280.
5 I.Salihu,vepra e cituar, fq.281.
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moszhvillimin e aparatit pskik dhe si pasojé e késaj, personi éshté i paafté té gjykojé
dhe t€ vendosé.

Ngecja né zhvillimin mendor mund t€ jeté pasojé e zhvillimit abnormal té
témijés si pasojé e shkaqgeve té brendshme, ose mund té jeté pasojé e shkageve té
jashtme nése fémija izolohet nga rrethi social qé nga dita e paré e jetés sé tij.*

Zhvillimi i meté mendor apo prapambetja mendore, ndryshe emértohet edhe
si prapambetje intelektuale e zhvillimit, pér shkak té efekteve etiketuese dhe
stigmatizuese, q€ mbart emértimi “prapambetje mendore.”

Shkallézimi i zhvillimit mendor té€ meté béhet sipas késaj renditje, ku né
shkallén mé té ulét paraqiten idiotét e shkallés s€ paré, jeta psikike e té ciléve éshté
e mbéshtetur né instikte, pastaj jané idiotét e shkallés sé¢ dyté qé kané zhvillim
mendor sa té fémijés deri né tre vjeg. Derisa tek ata persona tek t€ cilét zhvillimi
mendor, arrin deri né shkallén e zhvillimit mendor té fémijés, prej tre deri gjashté
vieg, quhen “imbecilé”. Né shkallén e katért na paragiten debilét, tek té cilét zhvillimi
mendor arrin deri né shkallén e zhvillimit psikik té fémijés, deri né moshén
katérmbédhjeté vjecare.®

Duke iu referuar shkallézimit té zhvillimit mendor tek personat qé kané zhvillim
té meté mendor,vérejmé se njé gjendje e tillé e zhvillimit mendor né ndérlidhje
edhe me rrethanat e tjera shogérore mund té kushtézojé qé personi me zhvillim
té met€ mendor té€ jeté kryerés i mundshém i veprés penale, si pasojé e paaftésisé
s€ tij pér t€ kuptuar réndésiné e sjelljeve té veta dhe paaftésisé pér t'i kontrolluar
sjelljet e veta.

Nga kategoria e personave me zhvillim té meté mendor, “idiotét dhe imbecilét”
paragiten shumé rrallé si kryerés té€ veprave penale, derisa debilét mé shumé
tavorizohen pér t€ kryer vepra penale pér shkak té sugjestionit dhe autosugjestionit
té theksuar qé kané, sepse ata ndikohen dhe mashtrohen me lehtési nga té tjerét.’

Aftésia e zvogéluar mendore pérkufizohet sipas nenit 18, paragrafi 2-té i
KPK-s¢, ku pércaktohet se: “Person i cili ka kryer vepér penale konsiderobet se ka
aftési té zvogéluar mendore nése né kohén e kryerjes sé veprés penale aftésia e tij pér té
kuptuar natyrén dhe réndésiné apo pasojén e veprimeve ose mosveprimeve té tij ka gené
esencialisht e zvogéluar pér shkaget e cekura né paragrafin 1, té kétij neni. Personi i tillé
konsiderohet penalisht pérgjegjeés, por kéto rrethana merren parasysh nga gjykata kur
vendos pér kohézgjatjen dhe llojin e sanksionit ose masés sé trajtimit té detyrueshém”

Nga dispozita e larté cekur shohim se rrethanat t€ cilat shkaktojné aftésiné e
zvogéluar mendore jané sémundjet mendore té pérhershme apo té pérkohshme,
¢rregullimi mendor apo ngecja né zhvillim mendor, por qé kéto rrethana nuk jané
té intensitetit té lart€ sa kryerési i veprés penale té jeté plotésisht i papérgjegjshém,

¢ Po aty.fq.282.

7 N.Shtino dhe S.H.Lala, vepra e cituar, fq.167.
8 1.Salihu,vepra e cituar, fq.281.

? N.Shtino dhe S.H.Lala,vepra e cituar, {q.170.
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pra kéto rrethana nuk e privojné térésisht kryerésin nga aftésia qé té kuptojé
réndésiné e sjelljeve t€ veta dhe t’i kontrollojé sjelljet e veta.

Sipas késaj dispozite aftésia duhet té jeté dukshém e zvogéluar qé do té thoté
qé jo ¢do lloj i zvogélimit té aftésisé mendore merret parasysh. Gjithashtu duhet
té vértetohet se, pérgjegjshméria esenciale e zvogéluar ka ekzistuar né kohén e
kryerjes s€ veprés penale, sepse pérgjegjshméria esenciale e zvogéluar para apo pas
kryerjes s€ veprés penale éshté irelevante pér t€ drejtén penale.’

Véshtrim i shkurtér historik i znvillimit té Masave té trajtimi té
detyrueshém psikiatrik né kuadér té sanksioneve penale

Rrjedhat e zhvillimit dhe ndértimit politik dhe shtetéror t€ njé vendi, reflektojné
dukshém edhe né fushén e legjislacionit dhe rregullimit té marrédhénieve
shoqgérore. Zhvillimi shoqéror dhe politik kushtézon zhvillimin e legjislacionit té
njé vendi. Duke ju referuar rrjedhave historike, zhvillimi i sé drejtés né pérgjithési,
por edhe sé drejtés penale né vecanti né Kosové ka qené i kushtézuar nga rrethanat
historike népér té cilat ka kaluar Kosova.

Fillimet e rregullimit t€ marrédhénieve shogérore né Kosové i gjejmé qysh né
mesjeté'!, natyrisht né shkallén e zhvillimit té késaj periudhe shoqérore né kushtet
e okupimit nga pushtuesit e huaj. Gjaté periudhés sé sundimit té€ Perandorisé
Osmane né Kosové, njé rol mjaft té réndésishém e ka luajtur e drejta zakonore dhe
né kuadér té saj edhe e drejta zakonore penale shqiptare.'?

Pas Luftés s¢ Dyté Botérore, Kosova edhe mé tej mbeti nén sundimin e
Jugosllavisé dhe nén juridiksionin e saj penal gjithashtu, ku normat penale té Kodit
1947, ishin té njohura pér lejimin e analogjisé, paligjshmérisé dhe arbitrarizmit®,
kjo deri né miratimin e Kodit Penal té vitit 1951.

Kushtetuta e ish Jugosllavisé e vitit 1974, e pércakton Kosovén si njési konstituive
t€ Federatés Jugosllave, qé juridikisht duhet t€ barazohej me njésité e tjera té
federatés®, por kjo nuk ndodhi né praktiké. Né bazé té autorizimeve legjislative
qé i jepte Kushtetuta e Jugosllavisé e vitit 1974, Kosova mé 1 korrik t€ vitit 1977,
miraton Ligjin e vet penal. Gjaté késaj periudhe né fuqi ishin Ligji Penal Federativ
qé rregullonte ¢éshtjet e pérgjithshme penale dhe vepronte né téré territorin e ish
Jugosllavisé dhe Ligji Penal i Kosovés, i cili paraget njé akt shumé t€ réndésishém
pér legjislacionin e Kosovés.

0 1.Salihu, E drejta penale, Pjesa e pérgjithshme, Prishtiné 2008, £q.285.

11 T.Salihu,vep.e cituar ,fq. 110.

12 Po aty, fq.110.

3 Po aty. fq.113.

Y H.Susuri, E drejta kushtetuese e Republikés sé Kosovés, Prishting, 2011, £q.27.

15 Federata Jugosllave pérbehej nga teté njésive federale (Sllovenia, Kroacia, Bosnja dhe Hercergovina,
Magedonia, Serbia, Mali i Zi ,Kosova dhe Vojvodina).
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Né analizén e Ligjit Penal té ish Jugosllavisé dhe Ligjit Penal té Kosovés té
vitit 1977, shohim se ka gené e rregulluar edhe ¢éshtja e kryerésve penalisht té
papérgjegjshém dhe me pérgjegjshméri esenciale té zvogéluar ndaj té ciléve
shgiptoheshin masat e siguris€, si masa t€ posagme penale.

Ligji Penal i ish Jugosllavisé, né kapitullin e pesté ka pércaktuar Masat e sigurisé
g€ mund t’i shqiptohen kryerésit t€ veprés penale né kushtet e caktuara. Né nenin
60 té ish LPJ-sé éshté pércaktuar géllimi i masave t€ sigurisé, ku si i tillé éshté
evitimi i gjendjeve dhe kushteve t€ cilat mund t€ ndikojné qé kryerési t€ kryejé
vepér penale né té ardhmen. Pércaktimi i njé qéllimi t€ kétillé, pasqyron géllimin
preventiv t€ masave t€ sigurimit pér evitimin e pérséritjes sé sjelljeve kriminale.

Si masa t€ sigurimit’® té cilat mund t'ua shqiptonte gjykata kryerésve té veprave
penale ishin:

Mjekimi i detyrueshém psikiatrik dhe ruajtja n€ institucionin shéndetésor;
Mjekimi i detyrueshém psikiatrik me lirim;

Mjekimi i detyrueshém i alkoolistéve dhe narkomanéve;

Ndalimi i ushtrimit t€ profesionit, t€ veprimtarisé ose detyrés;

Ndalimi i paraqgitjes né publik;

Ndalimi i drejtimit t€ automjetit;

Sekuestrimi i sendeve;

Débimi i t€ huajit nga vendi. 7

PN WD

Njé véshtrim i kétyre masave té€ sigurimit qé¢ mund t’i shqiptoheshin kryerésit
té€ veprés penale, nxjerr né pah dallimin né mes Ligjit Penal té ish Jugosllavisé
dhe Kodit Penal té¢ Kosovés®™, pér faktin se disa nga masat e sigurimit, né Kodin
Penal té Kosovés jané pércaktuar né kuadér té dénimeve plotésuese, kurse masat
e sigurimit q¢ mund t’u shqiptoheshin kryerésve té veprave penale penalisht té
papérgjegjshém dhe kryerésve me aftési té zvogéluar mendore né Kodin Penal
té Kosovés jané emértuar si Masa t€ trajtimit t€ detyrueshém psikiatrik, si dhe
Trajtimit té€ detyrueshém pérmes rehabilitimit té kryerésve té veprave penale té
varur nga droga dhe alkooli.

Gjithashtu ekziston njé dallim né€ mes legjislacionit té€ méparshém dhe
legjislacionit aktual pér sa i pérket kushteve pér shqiptimin e Masés s€ trajtimit té
detyrueshém me ndalimin né institucionin e kujdesit shéndetésor dhe ky dallim
géndron te dénimi i paraparé pér veprén penale. Derisa neni 63 i LPJ-s€", nuk e

16 Masat t€ njéjta té sigurisé, me disa ndryshime té vogla i pércakton edhe Kodi Penal i Serbisé, 1 vitit
2006, pér mé shumé shih, kapitullin e gjashté, nenet 78-90.

17 Neni 61 i Ligjit Penal té ish Jugosllavisé, Beograd, 1977.

18 Neni 3, parag. 2, Kodi Penal i Kosovés, Prishting, 2004.

¥ Neni 63, “kryerésit i cili e ka kryer veprén penale né gjendje té papérgjegishmeérisé ose né giendje té
pérgiegishmérisé té pakésuar esencialisht, gjykata do £'i caktojé mjekimin e detyrueshém psikiatrik dhbe ruajtjen
né institucionin shéndetésor, né qofté se konstaton se kryerési éshté i rrezikshém pér ambientin dhe se pér
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pércaktonte si kusht dénimin e paraparé pér veprén penale té kryer, me rregullimin
aktual ku njé kusht i tillé éshté pércaktuar decidivisht, ku pér shqiptimin e Masés
s€ trajtimit t€ detyrueshém me ndalim, kryerési duhet té keté kryer vepér penale té
dénueshme mé s€ paku pér rreth tre vite burgim.?

Ndryshimi i rrethanave shoqgéroro-politike, shthurja e Federatés Jugosllave
dhe tentativat e shqiptaréve té Kosovés pér ndarje dhe vetéqgeverisje, padyshim
qé prekén edhe sistemin legjislativ dhe erdhi deri te suprimimi i autonomisé sé
Kosovés né vitin 1989, ku u suprimua edhe Ligji Penal i Kosovés. Prej vitit 1989
deri 1999, u zbatua Ligji Penal i Jugosllavisé dhe Ligji Penal i Serbis€, derisa pas
¢clirimit té€ Kosovés u rikthye né fuqi Ligji Penal i Kosovés i vitit 1977, pér t€ mos
lejuar vakumin juridik.

Padyshim qé dalja e Kosovés nga Federata Jugosllave dhe ndryshimi i rrethanave
shoqérore-politike né Kosové, krijuan nevojén e mbulimit té vakumit ligjor edhe
né fushén penale, gjé kjo qé u konkretizua me hyrjen né fuqi t€ Kodit penal té
Kosovés né vitin 2004, si dhe ligjeve tjera né fushén e kodit penal.

Né Kodin Penal t€ Kosovés té vitit 2004, né nenin 3 ishin t€ pércaktuara
Sanksionet penale dhe masat e trajtimit t€ detyrueshém, q¢ mund t’i shqiptohen
kryerésve té veprave penale ku sipas paragrafit 2 t€ kétij neni masat e trajtimit té
detyrueshém jané:

1. Trajtimi i detyrueshém psikiatrik, pér kryerésit e veprés penale té paafté
mendérisht;

2. Trajtimi i detyrueshém psikiatrik, pér kryerésit e veprés penale me aftési té
zvogé€luar mendore dhe

3 Trajtimi i detyrueshém pérmes rehabilitimit, té kryerésve té veprave penale
té varur nga droga dhe alkooli.

Sipas nenit 3 paragrafi 2, shohim se vetém jané pércaktuar tri lloje té masave té
trajtimit t€ detyrueshém, té cilat mund t’i shgiptohen kryerésve té veprave penale,
ndérsa né t€ nuk jané rregulluar kushtet pér shqiptimin, procedurén e shqiptimit
dhe ekzekutimin e kétyre masave, derisa sipas nenit 76 té€ kétij kodi “Procedurat
pér urdhérimin e masave pér trajtimin e detyrueshém psikiatrik dhe pér kryerésin me
paaftési mendore ose me aftési té zvogéluar mendore ku ato do té parashihen vecanté me
ané té ligjit.” Sipas kétij neni shohim q& masat e trajtimit t€ detyrueshém psikiatrik
sipas Kodit Penal té¢ Kosovés sé vitit 2004, jané rregulluar me norma blankete,
sepse pércaktohet se kéto masa do té rregullohen me ligj té vecanté.

NEé bazé t€ kétij neni né vitin 2004, éshté miratuar Rregullorja 2004/34 “Mbi
procedurén penale ku pérfshihen kryerés me ¢rregullime mendore”e cila e rregullon

té evituar kété rrezik nevojitet mjekimi dhe ruajtia e tij né njé institucion té tille.” Ligji Penal i t€ ish
Jugosllavisé, Beograd, 1977.
20 Neni 89, Kodi Penal i Kosovés, Prishtinég, 2012.
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né ményré té detajuar procedurén e shqiptimit dhe ekzekutimit té masave té
trajtimit t€ detyrueshém psikiatrik. Edhe pse me norma e me blankete, pérfshirja
e masave té trajtimit t€ detyrueshém psikiatrik si sanksione t€ posagme penale, né
Kodin Penal t€ Kosovés, té vitit 2004 dhe miratimi i Rregullores 2004/34, e cila
né ményré t€ detajuar i pércakton kushtet pér shqiptimin dhe ekzekutimin e tyre
paraget njé t€ arritur t€ réndésishme pér rregullimin e pozités sé€ kryerésve me
¢rregullime mendore.

Mirépo, njé zgjidhje e tillé e ligjvénésit ishte kritikuar pér mos pérfshirjen e
Masave € trajtimit té€ detyrueshém psikiatrik né kuadér té Kodit Penal, ku sipas
prof. dr.Bajram Ukajt, ligjdhénési i Kosovés nuk e ka shtruar miré ¢éshtjen kur
masat e trajtimit t€ detyrueshém nuk i ka pércaktuar né Kodin Penal ose me ligj té
vecant€, prandaj me rastin e ndryshimit dhe plotésimit té Kodit Penal®! aktual té
Republikés sé¢ Kosovés, kéto masa do té pércaktohen me dispozita té veganta, né
ligj t€ vecanté ose né njé kapitull té veganté né kuadér t€ Kodit Penal.?

Njé mangési e tillé u evitua me miratimin e Kodit té ri Penal t€ Kosovés dhe
Kodit té ri t& Procedurés Penale té Kosovés, t€ vitit 2012, té cilét kané hyré né
fuqi nga 1 Janari 2013, Masat e trajtimit t€ detyrueshém u rregulluan qarté né
Kodin Penal duke pércaktuar kushtet ligjore pér shqiptimin e kétyre masave®,
derisa né Kodin e Procedurés Penale éshté rregulluar detajisht. Procedura penale
ku pérfshihen kryerés me ¢rregullime mendore®.

Njé ményré e tillé e rregullimit t€ pozités s€ kryerésve me ¢rregullime mendore
paraqet njé té arritur t€ réndésishme pér vendin toné€, qofté né aspektin e mbrojtjes
s€ lirive dhe té drejtave té njeriut, qofté pér realizimin e géllimeve té politikés
ndéshkimore. Céshtjen e pozités s€ kryerésve té veprave penale me ¢rregullime
mendore e kané rregulluar né kuadér té€ kodit penal edhe shtetet e rajonit mé té
gjeré”. Dallimi né mes kétyre shteteve dhe pércaktimit t€ Masave té trajtimit t&

2 Kodi Penal i Kosovés, Prishting, 2004.

22 B. Ukaj, Mbrojtja Juridiko-Penale ¢ dinjitetit té kryerésve penalisht té papérgjegishém, punimi éshté
prezantuar né Konferencén Ndérkombétare “Mbrojtja e dinjitetit njerézor né epokén e globalizimit”,
mbajtur né Prishting, mé 11-13.09.2010, fq.3.

2 Nenet 87-91, Kodi Penal i Kosovés, Prishtiné 2012.

24 Nenet 506-518, Kodi i Procedurés Penale té Kosovés, Prishting, 2012.

% Kodi Penal i Maqedonisé i vitit 2004, né nenin 61 ka pércaktuar kéto masa té sigurisé:

1) mjekimi i detyrueshém psikiatrik dbe ruajtje né institucionin shéndetésor;

2) mjekimi i detyrueshém psikiatrik né liri dhe

3) mjekimi i detyrueshém i alkoolistéve dhe narkomanéve;

- Kodi Penal i Malit té Zi, i vitit 2004, nenet 69 deri 72 i rregullon masat e sigurisé :
1)Trajtimi i detyrueshém psikiatrik dhe ruajtja né institucionin mjekésor (neni 69).

2)Trajtimi i detyrueshém psikiarik né liri (neni 70).

3)Trajtimi i detyrueshém i narkomanéve dhe Trajtimi i detyrueshém i alkoolistéve-(nenet 71 dhe 72).
-Kodi Penal i Rusis€, Moské, 1996, Neni 99, paragf.1, Masat e detyrueshme té natyrés mjekésore:
1)Trajtimi i detyrueshém ambulant me vézhgim nga njé psikiatér;

2)Trajtimi i detyrueshém né njé spital té specializuar mendor;

3)Trajtimi i detyrueshém né njé spital té specializuar mendor me vézhgim intensiv;

4)Trajtimi i detyrueshém né njé spital té specializuar psikiatrik me vézhgim intensiv;
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detyrueshém psikiatrik sipas Kodit Penal té Kosovés, géndron né emértimin e
kétyre masave, ku disa shtete i emértojné si masa té siguris€, kurse disa té tjera si
masa mjekésore.

Né Kodin Penal té Republikés sé Shqipérisé?, Masat mjekésore jané paraparé né
nenin 46, paragrafi 1, ku ky nen pércakton se “Masat mjekésore mund té caktohen
nga gjykata ndaj personave té papérgjegjshém qé kané kryer vepér penale [...].”

Papérgjegjshméria penale paraqet element esencial pér shqiptimin e masave
mjekeésore, pér shkak se né kohén e kryerjes sé veprés penale, kryerési ka vuajtur
nga njé turbullim psikik ose neuropsikik i cili ka prishur térésisht ekuilibrin e tij
mendor, dhe pér pasojé, kryerési nuk ka qené né gjendje té kontrollojé veprimet
ose mosveprimet e tij, e as t€ kuptojé se kryen vepér penale,”” gjendje kjo e cila
e pérjashton elementin e pérgjegjésisé penale dhe pamundéson shqiptimin e
sanksionit penal.

Masat mjekésore nuk jané me karakter ndéshkues, ata synojné kurimin dhe
shérimin e t€ s€émurit.?

Né Kodin Penal aktual té Shqipérisé né nenin 46, paragrafi 2, jané pércaktuar
dy lloj té€ masave mjekésore :

1. Mjekimi i detyruar ambulator;
2. Mjekimi i detyruar né€ njé institucion mjekésor.

Me gjithé dallimet ekzituese né emértimin e kétyre masave mjekésore, né
krahasim me emértimin qé pércakton Kodi Penal i Kosovés, kushtet pér shqiptimin
e tyre jané t€ ngjashme dhe i referohen kryerjes sé veprés penale nga personi
penalisht i papérgjegjshém, qé kryerési té jeté i rrezikshém pér ambientin dhe
rrethin ku jeton nése ndaj tij nuk merren masa té caktuara mjekésore, ku varésisht
nga shkalla e rrezikshmérisé dhe nevoja pér trajtimin mjekésor shqiptohet Mjekimi
i detyruar ambulantor apo Mjekimi i detyruar né njé institucion mjekésor.

Gjithashtu né krahasim me shtetet e rajonit, ekziston njé specifik né Kodin
Penal té€ Bosnje Hercegovinés, ku éshté pércaktuar vetém njé mas€ e trajtimit té
detyrueshém psikiatrik?’, pa béré njé ndarje né trajtim té detyrueshém psikiatrik
me ndalimin né institucion dhe trajtim té detyrueshém psikiatrik né liri, si¢ e
pércaktojné shumica e vendeve té tjera, ashtu si dhe vendi yné. Dallimi tjetér
ekziston tek rregullimi i cekét dhe gjithépérfshirés, brenda njé neni té vetém pér
sa i pérket kushteve pér shqgiptimin dhe ekzekutimin e késaj mase, gjé q€¢ mund té
véshtirésoj punén e gjykatés né praktiké. Do té€ ishte mé e arsyeshme nése ky nen
do té ishte mé i detajuar dhe mé i thukté.

% Kodi Penal i Shqipérisé, Tirané 2004.

27 B. Ukaj, Dénimet né té drejtén penale té Shqipérisé, Prishting 2006, £q.285.
% Sh. Mugi, E drejta penale, Tirané, 2007, fq. 259.

» Neni 68, Kodi Penal i Bosnjés dhe Hercergovinés,Sarajevé, 2003.
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Masat e trajtimit té detyrueshém psikiatrik
sipas Kodit Penal aktual té Kosovés®

Rregullimin e ¢éshtjes sé pérgjegjésisé penale t€ personave me ¢rregullime mendore
dhe dhe inkorporimin e Rregullores nr. 2004/34 “Mbi procedurén penale ku
pérfshihen kryerés me ¢rregullime mendore”, né kuadér t€ Kodit Penal dhe né
Kodin e Procedurés Penale padyshim qé paraget njé té€ arritur t€ madhe né fushén
e té drejtés penale, procedurés penale dhe ekzekutimit té sanksioneve penale, sepse
e rregullon né ményré t€ vecanté pozitén e kryerésve me ¢rregullime mendore,
duke iu referuar legjisalcionit té€ méparshém ku kéto masa ishin pérfshiré né Ligjin
Penal.®!

Réndésia e késaj rregulloreje géndron pikérisht tek subjektet, pozitén e té ciléve
e rregullon, pérpilimi i dispozitave té késaj rregulloreje e cila éshté béré né pajtim
té ploté me parimin e humanitetit, aktet ndérkombétare pér té drejtat e njeriut dhe
me parimet e shkencés sé psikiatris€.

Veprat penale kryejné personat penalisht té pérgjegjshém, por edhe personat
penalisht té papérgjegjshém.*

Kryerésit me ¢rregullime mendore karakterizohen nga njé gjendje e veganté
psikike, e cila i bén té papérgjegjshém pér sjelljet dhe veprimet e tyre, atéheré
kuptohet qé trajtimi i tyre né ményré té njéjté si kryerésit e pérgjegjshém
penalisht e cila do té ishte né€ kundérshtim me té drejtat e njeriut dhe me parimin
e humanitetit, prandaj pércaktimi i masave t€ tilla paraget njé hap shumé té
réndésishém né fushén e legjislacionit penal.

Pércaktimi i masave t€ trajtimit t€ detyrueshém psikiatrik éshté domosdoshmeéri
e respektimit té parimit té ligjshmérisé né aspektin e pércaktimit té€ sanksioneve
penale me ligj, gjé q€ i bén té mundur gjykatés qé né kuadér t€ kétyre masave
qé€ pércakton kjo rregullore té shqiptojé masén adekuate duke pasur parasysh
edhe rrethanat tjera. Njé pércaktim i qarté i rregullave té tilla e bén té€ pamundur
arbitraritetin e organeve gjyqésore.

Masat e trajtimit t€ detyrueshém apo masat mjekésore® i kané disa karakteristika
té pérbashkéta me sanksionet penale té cilat jané se:

* u shqiptohen vetém kryerésve té veprave penale;
* jané masa juridiko-penale géllimi i té cilave éshté mbrojtja e shoqérisé nga
kriminaliteti dhe mbrojtja e vlerave mé vitale t€ individit dhe shoqérisé;

%0 Kodi Penal i Kosovés, i cili éshté né fuqi nga 1 Janar 2013, Prishting, 2012.
31 Nenet 63 dhe 64, Ligji Penal i sh RSFJ-s¢, Beograd, 1977.
32 B.Ukaj, punimi i cituar, Prishting, 2010, fq.2.

% Sipas kodeve penale aktuale t€ shumé shteteve, emértohen si masa mjekésore.
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* shqiptohen vetém nga gjykata né proceduré té caktuar gjyqésore;

* shqiptohen nga gjykata vetém kur jané té€ pércaktuara né Kodin penal apo
me ligj t€ vecanté si¢ €shté rasti i Kosovés;

* shqiptohen né ményré t&€ dhunshme ndaj kryerésit t€ veprés penale;**

Masat e zbatueshme kryerése me ¢rregullime mendore jané t€ pércaktuara
né kapitullin e pesté t€ Kodit Penal té¢ Kosovés, pérkatésisht né nenin 88, ku
pércaktohet qarté se: 1. Masat e trajtimit té detyrueshém té cilat mund t’i shqiptohen
kryerésit, dhe i cili nuk éshté penalisht pergjeges, ka aftési esencialisht té zvogéluar
mendore apo éshté i varur nga droga ose alkooli jane:

1.1. trajtimi i detyrueshém psikiatrik me ndalimin né institucionin e kujdesit
shéndetésor;

1.2. trajtimi i detyruesh€m psikiatrik né liri; dhe

1.3. trajtimi me ané t€ rehabilitimit t€ detyrueshém t€ personave té varur nga
droga ose alkooli”.

Gjithashtu né Kodin Penal rregullohet edhe ¢éshtja e shqiptimit té sanksioneve
penale t€ kryerésve qé kryejné vepér penale né gjendje té aftésisé sé zvogéluar
mendore dhe até né nenin 88 paragrafi 2, ku pércaktohet se: “Sanksioni penal né
pajtim me Kodin Penal té Kosovés, po ashtu mund t'i shqiptohet kryerésit i cili ka kryer
ndonjé vepér penale né gjendje té aftésisé sé zvogéluar mendore nése ekzistoné arsyet pér
shqiptimin e sanksionit té tille.”

Duke analizuar masat e trajtimit té detyrueshém psikiatrik, shohim se edhe
pse kané elemente té pérbashkéta me sanksionet penale, kéto masa kané edhe disa
specifika t€ cilat i dallojné nga sanksionet penale.

Dallimi géndron pikérisht né kéto pika:

* masat e trajtimit t€ detyrueshém psikiatrik i shgiptohen kryerésit penalisht
té papérgjegjshém apo me pérgjegjshmeéri esenciale té zvogéluar;

* kéto masa kané karakter preventiv dhe até t€ preventivés speciale dhe jo
karakter retributiv;

* gjendja e rrezikshmérisé sé kryerésit pér rrethin dhe shoqériné kushtézon
pércaktimin pér njérén apo tjetrén masé;

* nuk jané t€ kufizuara né aspektin kohor, qé do té thoté qé shqiptohen né
kohézgjatje té pacaktuar;

Gijykata éshté e obliguar qé té vértetojé gjendjen psikike té kryerésit dhe até né
¢do kohé gjaté procedurés, duke pérfshiré kohén gjaté shqyrtimit gjyqésor, nése
ekziston dyshimi se i pandehuri ka qené né gjendje té paaftésisé mendore ose né

3 B.Ukaj, Dénimet né té drejten penale té Shgipérisé, Prishting, 2006, £q.281.
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gjendje t€ aftésisé s€ zvogéluar mendore né kohén e kryerjes sé veprés penale apo
nése ka ndonjé ¢rregullim mendor.

Gijykata sipas detyrés zyrtare ose me propozimin e prokurorit publik apo t&
mbrojtésit, mund té caktojé ekspert pér té kryer ekzaminimin psikiatrik t€ t€
pandehurit pér té€ konstatuar nése:

* né kohén e kryerjes sé veprés penale i pandehuri ka qené né gjendje té
paaftésis€ mendore ose aftésisé s€ zvogéluar mendore ose
* ipandehuri éshté i paafté pér té€ pérballuar gjykimin;*

Qéllimiiekspertimit psikiatrik éshté q€ té pércaktojé shkallén e pérgjegjshmeérisé
s€ personave qé merren nén pérgjegjési penale, kur ka té€ dhéna qé mund té
dyshohet pér sémundje psikike. Eksperti duhet té vlerésojé gjendjen psikike té
kryerésve né kohén e kryerjes sé veprave penale (moment i cili lidhet drejtpérdrejté
me pérgjegjshmériné nga piképamja juridiko penale) dhe né periudhén e kryerjes
sé¢ ekspertimit si dhe gjendjen e atyre personave g€ sémuren nga ana mendore
gjaté vuajtjes sé€ dénimit me burgim.’*® Réndésia e mendimit té ekspertit psikiatrik
géndron edhe né faktin se né bazé té tij gjykata pércakton llojin e masave mjekésore,
pér personat qé vlerésohen té papérgjegjshém pér veprat penale qé kané kryer, si dhe
pér ata q¢€ sémuren pas kryerjes sé€ krimeve apo gjaté paraburgimit apo burgimit.’’

NEé bazé té¢ mendimit té ekspertit psikiatrik pér gjendjen e kryerésit varet edhe
vazhdimi i métejmeé i procedurés penale.™

Trajtimi i detyrueshém psikiatrik me ndalim né institucion té kujdesit
shéndetésor (“trajtim i detyrueshém psikiatrik me ndalim”)

Duke iu referuar Kodit Penal té Kosovés, neni 88 paragrafi 1.1., njéra nga masat
g€ mund t'u shqiptohen kryerésve me paaftési mendore apo aftési t€ zvogéluar
mendore, éshté Trajtimi i detyrueshém psikiatrik me ndalimin dhe trajtimin e
kujdesit shéndetésor.

Derisa sipas nenit 89 té kétij kodi pércaktohet se: “Gjykata mund t'i shqiptojé
masén e trajtimit té detyrueshem psikiatrik me ndalim né institucionin e kujdesit
shéndeteésor kryerésit i cili ka kryer vepér penale né gjendje té paaftésisé mendore ose
aftésisé esencialisht té zvogéluar mendore, nése konstaton se:

1.1. kryesi ka kryer vepér penale pér té cilén éshté paraparé dénimi me s€ paku
tre (3) vjet burgim;

35 Neni 508, Kodi i Procedurés Penale té Kosovés, Prishting, 2012.

% N.Shtino dhe S. H. Lala, vepra e cituar, fq.19.

%7 Po, aty. £q.19.

%% Pér mé shumé rreth procedurés penale pér kryerésit me ¢rregullime mendore shihen nenet 506-516, té
Kodit té Procedurés Penale té Kosovés, Prishting, 2012.
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1.2. ekziston rrezik serioz se kryerési do té kryejé vepér tjetér penale;

1.3. trajtimi i detyrueshém psikiatrik me ndalim éshté i nevojshém pér té
shmangur kryerjen e veprés tjetér penale;

1.4. kryesi éshté i paafté pér t’u pérballur me gjykimin dhe

1.5. trajtimi i detyrueshém psikiatrik me ndalim ésht€ i nevojshém pér té
shmangur rrezikun serioz;

Nése béjmé njé krahasim té nenit 89 t€ Kodit Penal dhe té nenit 4 t€ Rregullores
2004/34 mbi arsyeshmériné e shqiptimit té€ Masés sé trajtimit t€ detyrueshém
me ndalim do té shohim se: ekzistojné dallime né pércaktimin e kushteve pér
shqiptimin e késaj mase ku sipas rregullores né fjalé kérkohej qé: “#é ekzistojé rreziku
serioz gé kryerési té kryejé vepér penale ku pérfshihet akti i dhunshem ose shkaktimi i
léndimit trupor té personit tjetér” ¥ derisa njé kusht i tillé nuk éshté kérkuar nga
Kodi Penal, i cili pércakton si kusht vetém rrezikshmériné qé kryerési i veprés
penale té kryejé vepér penale tjetér.

Sipas késaj dispozite pér t’u shqiptuar kjo masé duhet té plotésohen kéto kushte:

* kushti i paré 1i cili duhet t€ plotésohet éshté qé vepra penale té jeté kryer
né gjendje t€ paaftésis€ mendore apo né gjendje té aftésisé sé zvogéluar
mendore;

* kushti i dyté - vepra penale té jeté e dénueshme me sé paku tre vite burgim,
gjé qé paraget elementin e rrezikshmérisé shoqérore si kusht esencial pér té
shqiptuar kété masé; té ekzistojé rreziku serioz qé€ kryerési t€ kryejé vepér
tjetér penale;

Kushti i paré i cili i referohet papérgjegjshmérisé penale apo pérgjegjshmérisé
esenciale té zvogéluar, éshté njé kusht i cili duhet té vértetohet né secilin rast
konkret.

Papérgjegjshmeéria e kryerésit té veprés penale vértetohet né bazé té dy kritereve:
kriterit mjekésor dhe kriterit juridik. Kriteri mjekésor ka pér qé€llim pércaktimin
e atyre ¢rregullimeve psikike qé béjné personin té€ papérgjegjshém ndaj ligjit pér
veprimet shoqérisht té rrezikshme qé ai kryen, derisa kriteri juridik pércakton
réndesén ose shkallén e ¢rregullimeve psikike dhe té prapambetjes mendore, dhe
qé€ e bén mé pas personin té papérgjegjshém pér veprat penale g€ ai kryen.*

Derisa kushti i veprés penale té€ dénueshme me mé sé paku tre vite burgim paraqet
njé kusht objektivi cili éshté ilehté té vértetohet, duke pasur parasysh rrethanat e ¢do

% Neni 4 Rregullorja 200/34, Prishting, 2004, “Gjykata shqipton masén e trajtimit té detyrueshém psikiatrik
me ndalim ndaj kryerésit i cili ka kryer vepér penale té dénueshme me sé paku tri vite né gjendje té paaftésisé
mendore ose aftésisé sé zvogéluar mendore nése konstaton se: (a) ekziston rrezik serioz qé kryerési té kryejé
vepér penale ku pérfshibet akti i dhunshém ose shkaktimi i léndimit trupor personit tjetér; dhe (&) trajtimi i
detyrueshém psikiatrik me ndalim éshté i nevojshém pér shmangien e rrezikut té tille.”

40 N.Shtino dhe S.H.Lala, vepra e cituar, fq.42-43.
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rasti konkret dhe duke béré kualifikimin ligjor, véshtirésité qéndrojné né vértetimin e
paaftésis€ mendore té kryerésit si dhe shkallén e rrezikshmérisé g€ mund té parages
njé person i tillé pér shogériné nése nuk i shqiptohet njé masé e tillé.

Vértetimi i kétyre rrethanave kérkon ndihmén profesionale té personave té
kualifikuar, pérkatésisht ndihmén e ekspertit mjeko-ligjor nga fusha e psikiatrisé.
Eksperti i psikiatrisé ka pér detyré t€ vlerésojé aftésiné psikike, pérkatésisht
gjendjen psikike té personit té caktuar, kryerés té veprés penale né raport me aktin
e kryer.

Ekzistojné njé varg indikacionesh qé kushtézojné kryerjen e ekspertimit
psikiatrik si¢ jané: t€ dhénat se kryerési ka vuajtur prej sémundjeve psikike, gjaté
procedimit penal shpreh abnormalitet né sjellje, karakteristikat e veprés penale té
kryera vetvetiu ¢ojné te ajo se i pandehuri ka mundur té kryejé veprén né gjendje té
¢rregullimit psikik, dhe kétu shikojmé nése mungon motivi pér kryerjen e veprés
penale etj.*!

Personat e papérgjegjshém apo me pérgjegjshméri esenciale té zvogéluar
manifestojné sjellje dhe qéndrime té cilat ¢ojné né dyshimin se mund té
vuajné nga sémundje psikike, béjné deponime té c¢uditshme duke marré
pérsipér vepra penale té kryera nga personat e tjeré, dhe deri tek vepra penale
e kryer ku mungon motivi, apo manifestojné njé shkallé té larté té dhunés
dhe egérsisé gjaté kryerjes s€ veprés penale, duke copétuar dhe duke groposur
viktimat té gjalla.*?

Eksperti ka pér detyré té€ pércaktojé natyrén, llojin dhe shkallén e sémundjes
apo ¢rregullimit psikik, té vértetojé se sa ka ndikuar kjo gjendje psikike e kryerésit
né shkaktimin e papérgjegjshmérisé apo zvogélimin e pérgjegjshmeérisé penale
té kryerésit né kohén e kryerjes sé veprés penale dhe té vlerésojé shkallén e
rrezikshmérisé q€ ky person paraget pér shoqériné.

Natyrisht, mendimin e tij, eksperti do ta japi né pérputhje me parimet e fushés sé
psikiatrisé dhe etikés mjekésore. Konstatimi dhe mendimi i ekspertit pér gjendjen
psikike t€ kryerésit t€ veprés penale né korrelacion me rrethanat e tjera té rastit i
jep gjykatés bazé pér marrjen e vendimit gjyqésor dhe pér pércaktimin e masés sé
trajtimit t€ detyrueshém psikiatrik qé do t’i shqiptohet.

Sipas prof. Z. Stojanovic: “Zgjedhja, lloji dhe kohézgjatia e masave té sigurisé
pércaktohet né bazé té vlerésimit té rrexikshmérisé sé kryerésit té veprés penale.
Vepra penale as per sé afermi nuk e ka até peshé qé e ka né shqiptimin e dénimit
edhe pse mund té jeté njé tregues i réndésishém per shkallén e rrezikshmerise sé
kryerésit.” ¥

Prandaj, mund té themi se kryerja e veprés penale dhe rrezikshméria qé
kryerési té kryejé sérish vepér penale né té ardhmen kushtézon marrjen e

“ D.Kecmanoviq, Psibijatrija - Beograd-Zagreb, 1989 (material i pérkthyer né shqip).
42 N. Shtino dhe S. H. Lala, vepra e cituar, fq.21.
# Z.Stojanovig, E drejta penale, piesa e pérgjithshme, Beograd, 2003, £q.346.
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masave ndaj tij, trajtimin e detyrueshém psikiatrik me ndalimin apo liring,
masa kéto qé kufizojné lirité dhe té drejtat e tij, edhe pse shqiptohen me
qéllim té shérimit té tij.

Arsyeshméria e shqiptimit t€ masés sé€ trajtimit té€ detyrueshém psikiatrik me
ndalimin géndron né faktin se personat e tillé paragesin rrezik pér rrethin ku
jetojné, sepse gjendja e tyre psikike nuk ua mundéson qé té kuptojné réndésiné e
veprimeve t€ veta dhe t’i kontrollojné veprimet e veta.

Megenése paaftésia mendore apo aftésia e zvog€luar mund té jeté si pasojé e njé
sémundje psikike, ¢rregulllimi mendor apo ngecje né zhvillim mendor, e cila mund
té jeté né shkallé té ndryshme, atéheré né secilin rast konkret duhet t€ konstatohet
gjendja mendore e kryerésit té veprés penale, i cili vuan nga njé sémundje mendore,
¢rregullim mendor apo ngecje né zhvillim mendor, né ményré qé té vlerésohet se
cfaré shkalle té rrezikut paraqet personi i tillé pér té tjerét, né aspektin e té€ genit
i dhunshém, né qofté se nuk i shqiptohet njé masé e tillé. Gjithashtu shqiptimi i
késaj mase arsyetohet me faktin se kryerési i veprés penale do jeté né mbikéqyrjen
e institucioneve shéndetésore dhe do t'i nénshtrohet njé trajtimi adekuat né pajtim
me gjendjen e kryerésit.

Si pérfundim, pér té shqiptuar kété masé gjykata duhet té kualifikojé veprén
penale t€ dénueshme me mé sé paku tre vite burgim, t€ marré mendimin e ekspertit
psikiatrik pér gjendjen psikike té kryerésit dhe duke vlerésuar kété gjendje té
vlerésojé domosdoshmériné e shqiptimit té késaj mase. Kéto rrethana gjykata i
vleréson objektivisht dhe duke u bazuar né norma pozitive.

Trajtimi i detyrueshém psikiatrik né liri

Trajtimi i detyrueshém psikiatrik né liri paraget masé mé t€ lehté pér kryerésin e
veprés penale me paaftési mendore apo aftési té zvogéluar mendore né krahasim
me trajtimin e detyrueshém psikiatrik me ndalim, sepse me két€ masé kryerési nuk
izolohet nga rrethi ku jeton. Sipas nenit 90 té Kodit Penal té Kosovés “Gjykata
mund t’i shqiptojé masén e trajtimit té detyrueshem psikiatrik né liri kryerésit i cili ka
kryer vepér penale né gjendje té paaftésisé mendore ose aftésisé esencialisht té zvogéluar
mendore, nése konstaton se:

1.1. ekziston rrezik serioz se kryerési do té kryejé vepér penale;

1.2. trajtimi i detyrueshém psikiatrik né liri €shté i nevojshém pér té shmangur
kryerjen e veprés tjetér penale; dhe

1.3. trajtimi i detyrueshém psikiatrik né liri éshté i mjaftueshém pér té shmangur
rrezikun serioz”

Nga ky pércaktim ligjor shihet se, pér dallimin nga masa e trajtimit té
detyrueshém psikiatrik me ndalim, pér trajtimin e detyrueshém psikiatrik né liri

116 JUS & JUSTICIA / NR.11 / PRANVERE-VERE 2015

PozITA E KRYERESVE TE VEPRAVE PENALE ME GRREGULLIME MENDORE, SIPAS KoDIT PENAL TE Kosovis

ku nuk parashikohet njé kusht eksplicit qé i referohet dénimit té€ paraparé pér
veprén penale, prandaj mund t€ konstatojmé se njé masé e tillé shqiptohet:

*  kur éshté kryer vepér penale e dénueshme deri né tre vite burgim;

* kur kryerés i veprés penale éshté personi me paaftési mendore apo me aftési
té zvogéluar mendore;

* kur ekziston rreziku serioz qé kryerési do té kryejé vepér penale tjetér;

* kur shqiptimi i masés sé tillé éshté i nevojshém pér shmangien e rrezikut té
tillg;

Njé pércaktim i tillé na jep mundési té kuptojmé se kjo masé shqiptohet kur
vlerésohet nése shkalla e rrezikshmérisé nga kjo kategori e kryerésve nuk éshté e
nivelit t€ atillé sa kryerésit t€ mbyllen né institucion dhe té ndahen nga mjedisi dhe
rrethi ku jetojné.

Prandaj kjo masé varet si nga rrethanat objektive qé i referohen veprés penale
té kryer, gjithashtu edhe nga rrethanat subjektive g€ i referohen gjendjes mendore
kryerésit té veprés penale dhe shkallés sé rrezikshmérisé qé ai manifeston.

Gjykata né kuadér té kompentencave g€ ia jep ligji, duke shqyrtuar rrethanat
e ¢do rasti konkret, si shkallén e rrezikshmérisé sé kryerésit dhe vlerésimit se njé
masé e tillé éshté e mjaftueshme pér shérimin e kryerésit té cilat i shqipton né kété
masé.

Arsyeshmeéria e shqiptimit té masave
té trajtimit té detyrueshém psikiatrik

Né analizimin e métejshém té masave té trajtimit t€ detyrueshém psikiatrik me
ndalim dhe né liri, padyshim qé njé aspekt shumé i réndésishém éshté trajtimi
i arsyeshmérisé sé shqiptimit té kétyre masave. Kryerja e veprés penale paraqet
cenimin e té€ mirave juridike dhe té vlerave mé vitale t€ individit dhe shoqgérisé€, gjé
qé éshté domosdoshméri ligjore dhe shoqérore dhe qé ndaj kryerésve té shqiptohen
sanksione penale, qofté si dénim pér aktin e kryer, qofté edhe pér riedukimin dhe
risocializimin e tyre. Humanizimi i t€ drejtés penale né aspektin e trajtimit té
kryerésit t€ veprés penale shfaget edhe me pércaktimin e masave té trajtimit té
detyrueshém psikiatrik, si masa té vecanta g€ mund t’i shqiptohen njé kategorie té
vecanté t€ kryerésve té veprave penale.

Padyshim g€ neni 87 paragrafi 1 i Kodit Penal té Kosovés, éshté i njé réndésie
té vecanté sepse pércakton qarté se kryerésit me ¢rregullime mendore duhet té
trajtohen me humanizém, duke respektuar dinjitetin e tyre q€ ju takon si genie
njerézore né pajtim me standardet e zbatueshme ndérkombétare, duke u kufizuar
varésisht nga nevoja dhe nga rrethanat. Késhtu neni 87 paragrafi 2-t€¢ i KPK-sé
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pércakton se: “Standardet ndérkombétare té zbatueshme pér personat me ¢rregullime
mendore zbatohen pér kryerésit me ¢rregullime mendore ne shkallén me té larté te
mundshme, me vetém disa ndryshime dhe perjashtime té kufizuara vetém per aq sa jané
té nevojshme sipas rrethanave.”

Megenése kryerésit e veprave penale me paaftési mendore dhe me aftési té
zvogéluar mendore jané né njé gjendje t€ posagme psikike si pasojé e s€mundjes
mendore té pérhershme apo té pérkohshme, ¢rregullimit mendor apo ngecjes né
zhvillimin mendor, gjé qé€ i béjné té papérgjegjshém pér veprimet e tyre, t€ paafté
pér t€ kuptuar réndésiné dhe pér té kontrolluar veprimet e veta, atéheré do té ishte
e padrejté dhe né kundérshtim me parimet e t€ drejtave té njeriut qé kjo kategori e
kryerésve té trajtohen té njéjté me kryerésit penalisht t€ pérgjegjshém.

Gijithashtu shqiptimi i sanksioneve penale i kétyre kryerésve do t€ ishte i
padobishém, sepse nuk do t€ arrihej té realizohej qéllimi i dénimit si sanksion.
Kryerésit me ¢rregullime mendore jané té paafté t€ kuptojné réndésiné e veprimeve
té veta dhe t€ paafté pér t'i kontrolluar veprimet e veta, ata nuk jané né gjendje té
kuptojné se kané kryer veprime qé jané né kundérshtim me ligjin dhe se pér kété
ndaj tyre do t€ shqiptohet sanksioni penal. Q¢llimi riedukues dhe risocalizues i
dénimit me burgim do té ishte e pamundur té realizohet ndaj késaj kategorie té
kryerésve té veprave penale.

Mirépo, gjendja psikike e késaj kategorie té kryerésve té veprave penale nuk
duhet té jeté arsye q€ ndaj tyre t€ mos ndérrmerret asnjé masé kur kéta manifestojné
sjellje kriminale dhe paraqesin rrezikshmeéri pér mjedisin dhe rrethin ku ata jetojné.
Veprimet shoqérisht t€ rrezikshme qé kryejné té sémurét psikik nuk kané karakter
penal, pasi ata nuk jané né gjendje té€ kuptojné réndésiné e veprimeve qé kryejné,
por té sémurét qé kryejné veprime shoqérisht té rrezikshme dhe ato deklarohen té
papérgjegjshém, ku ato nuk mund té lihen té lir€ dhe jashté kontrollit té€ shoqérisé.*

Prandaj duke pasur parasysh kéto rrethana qé i karakterizojné kryerésit e veprave
penale me paaftési mendore dhe aftési t€ zvogéluar mendore, jané pércaktuar masat
e trajtimit té detyrueshém psikiatrik, masa kéto qé mund t’u shqiptohen:

* vetém kryerésve té veprave penale, penalisht té papérgjegjshém;
¢ kur kryerési paraqet rrezikshméri pér ambientin dhe rrethin ku jeton;
* shqiptimi i masave t€ tilla do ta ménjanonte kété rrezik;

Trajtimi i detyrueshém psikiatrik me ndalimin dhe né liriné jané masa té
duhura té cilat si n€ aspektin e subjekteve qé iu shgiptohen, ashtu edhe nga qéllimi
qé kané, jané té€ pérshtatshme pér mbrojtjen e shoqérisé nga kriminaliteti nga
njéra an€ dhe pér mbrojtjen e kryerésve me ¢rregullime mendore nga arbitrariteti
i gjykatave nga ana tjetér.

# N. Shtino dhe S. H. Lala, vep. e cit.fq.47.
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Qéllimi i masave t€ trajtimit t€ detyrueshém éshté parandalimi i kryerésit qé né
té ardhmen té kryejé vepér penale dhe té evitojé kushtet ¢ mund t€ ndikojné qé
kryerési té kryejé s€rish vepér penale.

Gjendja e kryerésve penalisht t€ papérgjegjshém, rrethanat e kryerjes sé vepreés,
shkalla e sémundjes, ¢rregullimit mendore, apo ngecjes né zhvillim mendor jané
elemente kyce né té cilat bazohet gjykata pér té€ shqiptuar masat e trajtimit té
detyrueshém psikiatrik dhe pér t€ arsyetuar shqiptimin e masave dhe jo sanksioneve
penale.

Zbatimi i dénimeve ndaj kétyre personave do té ishte i padobishém, i
papranueshém dhe i pakuptimté, pasi nuk mund té flitet pér edukim a pér
riedukimin e personave qé nuk jané né gjendje t'i kontrollojné dhe t’i kuptojné
pasojat qé shkaktohen nga veprimet a mosveprimet e tyre.*

Mund té themi se pércaktimi i masave té trajtimit t€ detyrueshém psikiatrik
éshté domosdoshméri e kohés bashkékohore dhe né pérputhje té ploté me
parimet e humanizimit té sé drejtés penale dhe parimet e té drejtave dhe lirive
té njeriut. Sikurse do té ishte e padrejté trajtimi i njéjté i kryerésve penalisht té
papérgjegjshém me kryerésit penalisht té pérgjegjshém, gjithashtu do té ishte
padrejtési qé ndaj kryerésve penalisht té papérgjegjshém té mos ndérmerret
asnjé mase.

Prandaj, mund t€ thuhet se: masat e karakterit mjekésor kané karakter té
dyfishté, ku zbatohen njékohésisht pér té mbrojtur interesat e kryerésve té
sémuré mendérisht dhe interesat e shoqérisé prej veprimeve té tyre objektivisht té
pakontrolluara.*

Pérfundime

Shqyrtimi i Masave té trajtimit té€ detyrueshém psikiatrik, si masa té posagme
né kuadér té€ sanksioneve penale, pjesé e legjislacionit penal pozitiv té nxjerré
né pah argumentet mbi réndésing, arsyeshmériné dhe domosdoshmériné e
pércaktimit me ligj dhe shqiptimit té kétyre masave. Nga analiza e pércaktimit
té€ masave t€ trajtimit t€ detyrueshém psikiatrik, né legjislacionin penal té vendit
toné dhe krahasimi i tyre me masat e sigurisé€ qé pércaktojné kodet penale té
vendeve té tjera, na del se pavarésisht ndryshimeve té vogla qé mund té keté
Kodi penal i njé vendi nga Kodi penal i njé vendi tjetér, né pérgjithési qéllimi
i masave t€ sigurisé, kushtet pér shqiptimin e tyre dhe ményra e ekzekutimit
éshté pothuajse e njéjteé.

Pércaktimi i Masave té trajtimit t€ detyrueshém psikiatrik, si masa té
posagme né kuadér té€ sanksioneve penale, éshté njé domosdoshmeéri e kohés

# Sh. Mugi, E drejta penale, Tirané, 2007, £q.260.
4 Sh. Mugi, vep. e cituar, fq. 260
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moderne dhe né pajtim me parimin pér humanizimin e té drejtés penale. Masat
e trajtimit té detyrueshém psikiatrik, té pércaktuara me Kodin Penal pasqyrojné
qarté réndésiné e tyre si masa t€ posagme penale q¢ mund t’i shqiptohen
kryerésve té veprave penale té€ papérgjegjshém dhe me pérgjegjshméri esenciale
té zvogéluar.

Pércaktimi ligjor pér llojet e masave t€ trajtimit té detyrueshém psikiatrik, pér
kushtet dhe procedurén gjyqésore t€ shqiptimit, si dhe pér ményrén e ekzekutimit
té tyre n€ ményré t€ qarté ku ato i pércaktojné subjektet e t€ ciléve u dedikohen
dhe géllimin qé synohet té arrihet pérmes tyre.

Pércaktimi vendimtar i llojeve té masave té trajtimit té detyrueshém psikiatrik
dhe kushteve ligjore pér shqiptimin e masave t€ tilla, ka réndési té dyanshme si:

* mbrojtjen e shoqérisé nga sjelljet kriminale t€ personave t€ papérgjegjshém
dhe me pérgjegjshmériné esenciale t€ zvogé€luar dhe me

* mbrojtjen e dinjitetit té€ personave té papérgjegjshém dhe me pérgjegjshméri
esenciale t€ zvogéluar, kryerése té veprave penale;

Duke analizuar kushtet pér shqiptimin e kétyre masave dhe g€llimin qé duhet
té arrihet me ané té ekzekutimit té tyre shohim qé papérgjegjshméria e kryerésit té
veprés penale dhe rreziku pér pérséritjen e sjelljeve kriminale jané faktoré ky¢ pér
shqiptimin e masave té tilla.

Nése i referohemi géllimit té masave té trajtimit t€ detyrueshém psikiatrik, té
cilin e kané pércaktuar shumica e vendeve, po ashtu edhe vendi yné, vérejmé se
me ané té kétyre masave shteti reagon ndaj sjelljeve kriminale té individéve, ashtu
si¢ bén kur shqipton edhe sanksionet e tjera penale, por pér shqiptimin e kétyre
masave kusht éshté rrezikshmeéria e kryerésit té€ veprés penale qé té pérsérisé
veprén penale né t€ ardhmen dhe nevojat pér trajtimin adekuat mjekésor pér
evitimin e kétij rreziku, derisa pér shqiptimin e dénimit kusht éshté kryerja e
veprés penale.

Pércaktimi alternativ i masave, si Masa e trajtimit t€ detyrueshém psikiatrik
me ndalim né institucion dhe Trajtimin e detyrueshém psikiatrik né liri ku ai i
lejon organeve gjygésore qé né praktiké t€ béjné individualizimin e masés, varésisht
nga rrethanat e rastit konkret, dhe rrezikshmérisé sé kryerésit t€ veprés penale
dhe shkallés sé¢ sémundjes. Njé zgjidhje e till¢, lejon shqiptimin e masés mé té
pérshtatshme dhe eviton mundésiné pér arbitraritet gjyqésore.

Jetésimi i kétyre masave realizohet pikérisht né fazén e ekzekutimit, fazé
kjo shumé e réndésishme, né té cilén synohet té arrihet qéllimi i kétyre masave.
Mirépo, kjo fazé gjithashtu éshté mjaft sfiduese pér organet gjyqésore dhe organet
kompetente t€ kujdesit shéndetésor, qofté pér sa i pérket gjendjes s€ kryerésit
penalisht t€ papérgjegjshém, qofté né aspektin e mungesés sé€ institucioneve
adekuate mjekésore qofté dhe pér trajtimin e késaj kategorie té kryerésve. Prandaj,
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pér ekzekutimin e suksesshém té kétyre masave, né t€ ardhmen kérkohet krijimi
i institucioneve adekuate mjekésore dhe kuadrit mjekésor té€ specializuar pér
trajtimin e t€ sémuréve mendor, dhe kryerés té veprave penale.

Megjithése, vlerésohet se numri i veprave penale qé kryejné kryerésit me
¢rregullime mendore éshté simbolik, njé vlerésim i pérgjithshém pér masat e
trajtimit t€ detyrueshém psikiatrik éshté se: kéto masa jané pjesé e domosdoshme
e politikés ndéshkimore penale pér luftimin e kriminalitetit me té gjithé specifikat
e tyre q€ i béjné ato t€ dallohen nga dénimet.
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